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臺中市政府衛生局 

110 年度補助地方推動菸害防制工作計畫 

年度成果摘要 

工作項目一：落實菸害防制法 

菸害防制執法稽查取締計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

1. 本市販售菸品場所家

數計為 7,098 家，稽

查 目 標 數 為 7,098

家 ， 稽 查 涵 蓋 率

100%。 

稽查達成數 7,735 家。達成率 108％。 

2. 稽查 15 條、16 條規

範之場域家數 58,619

家、家次達 67,924

次，稽查家數涵蓋率

達 53%。 

稽查 15條、16條規範場域家數達 63,140家；家次達 75,912

次；家數達成率：107％、家次達成率：112％。 

稽查家數涵蓋率為 57％。(稽查家數 63,140 家÷立案母數

109,756 家×100％=57％) 

3. 本市自行公告場所，

稽查家數涵蓋率達

100%。 

本市自行公告場所 2,402 家，稽查家數達 2,402 家，涵蓋

率達 100%。 

4. 處分違反菸害防制法

規定件數達 200 件、

處分金額達 400,000

元。 

110 年處分案件達 444 件，處分金額達新臺幣 3,652,500

元。 
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工作項目二：提供及運用地方資源辦理戒菸服務網絡 

2-1 青少年戒菸教育計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

透過戒菸服務網絡，

可以增加參加戒菸教

育活動後學員 CO 值

下降人數比率、參加

戒菸教育活動學員三

個月後點戒菸成功人

數比率。 

1. CO 值下降人數比率為 92%，目標完成率 262% 

2. 三個月後點戒菸成功人數比率   為 75%，目標完

成率為 268% 

2-2 戒菸班活動計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

透過戒菸服務網絡，

增加參加戒菸班活動

學員減少吸菸量人數

比率、參加戒菸班活

動學員三個月後點戒

菸成功人數比率、參

加戒菸班活動人數、

協助轉介使用戒菸專

線人數、提供戒菸衛

教、諮詢與轉介服務

人數。 

1. 減少吸菸量人數比率：76%，目標完成率 100% 

2. 三個月後點戒菸成功人數比率 30%，目標完成率

107% 

3. 戒菸班活動人數共 50 人，目標完成率 100% 

4. 使用戒菸專線人數：1,352 人，目標完成率 169% 

5. 諮詢與轉介服務人數：27,324 人，目標完成率

136% 

2-3 醫事人員戒菸服務訓練執行成果 

原定成效 實際達成情形 

強化戒菸服務網絡服

務人員素質，辦理醫
訓練合格人數比率：95%，目標完成率 105% 
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原定成效 實際達成情形 

事人員戒菸服務訓練

-核心、專門及充能換

證實體課程並輔導參

加醫事人員戒菸服務

訓練合格人數比率達

90%。 

 

2-4 職場菸害防制輔導計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

強化戒菸服務網絡，

推動「職場巡迴戒菸

服務」於職場辦理提

供戒菸服務活動場

次，藉此提升職場吸

菸員工接受戒菸服務

人數。 

1. 戒菸服務活動場次：20 場次，目標完成率 100% 

2. 戒菸服務人數：208 人，目標完成率 104% 

2-5 臺中戒菸系統智慧客服執行成果執行成效： 

原定成效 實際達成情形 

透過社區診所及藥局

協助戒菸服務，增加

輔導社區診所及藥局

推動戒菸服務說明

會，以增加社區診所

及藥局參與推動「戒

菸 系 統 智 慧 客 服

LINE@」的家數。 

參與推動家數：88 家，目標完成率 110% 
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工作項目三：辦理青少年菸害防制 

 

3-1 推動「我家不吸菸」簽署及戒菸服務宣導計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

為使菸害防制工作向

下紮根，結合公私立

幼兒園推動「我家不

吸菸」簽署、三手菸

及戒菸服務宣導活

動，營造無菸家庭理念。 

共計推動 27,791家戶數簽署支持「我家不吸菸」、

三手菸及戒菸服務宣導活動。 

3-2 國高中(職)學校辦理戒菸、拒菸教育宣導講座執行成果 

原定成效 實際達成情形 

結合國高中(職)學校

辦理青少年菸害防制

教育、宣導及戒菸衛

教等服務，以提高青

少年菸害識能。 

共辦理講座 82場次拒菸及電子煙防制教育， 

參與人數:16,376人。 

3-3 無菸教育 E 化網計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

針對國小學童，規劃製

作 1 式「無菸教育 E 化

網」特色教材，參與「無

菸教育 E 化網」國小學

童菸品、二、三手菸及

電子煙危害正確認知率

達到 90%以上。 

1、針對國小 6年級學童，開發 1式「無菸教育 E化網」，

運用網路教學方式，將菸害防制教育融入學童電腦課

程教學中。 

2、參與「無菸教育 E化網」教材之學校校數達 152所。 

3、參與學童對於菸品、二、三手菸及電子煙危害正確認

知，目標完成率為 95%。 

3-4「無菸家健康」家庭健康手冊執行成果 

原定成效 實際達成情形 
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原定成效 實際達成情形 

辦理國小學童「無菸家+

健康」家庭宣導手冊，

結合規劃製作 1 式無菸

家庭特色宣導教材，推

廣菸害防制觀念及電子

煙危害防制宣導至家庭

中。 

1、 設計製作1式無菸煙家健康宣導手冊及電子煙危害防

制拼圖宣導教材。 

2、 規劃以拼圖、上色、參加比賽，鼓勵學生與家人共同

參與，同時享受著色樂趣，引導學生了解，遠離黑白

迎向健康彩色人生。 

3-5 校園無菸 VR 虛擬實境體驗活動執行成果 

原定成效 實際達成情形 

針對國中生，規劃製

作 1式國中生VR創意

宣導教材，並辦理國

中校園無菸 VR 創意

材巡迴體驗館宣導活

動，將菸害防制觀念

透過 VR 創意教材巡

迴體驗活動，主動接

觸國中生，增加菸害

防制及電子煙危害防

制之觀念。 

學生在參與活動後對於菸害及電子煙危害認知率

為 98%。 

3-6 一校一藥師計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

針對高中職生，協助

學校規劃推動「一校

一藥師」的戒菸衛教

服務，藉由藥師進入

校園介入輔導，以增

戒菸衛教服務人數：123 人，目標完成率 123% 
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原定成效 實際達成情形 

加高中、職吸菸學生

接受戒菸衛教服務人

數。 

 

工作項目四：營造無菸支持環境，透過地方通路進行菸害防制宣

導 

4-1 世界無菸日宣導活動計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

透過於各區辦理宣傳

世界無菸日及菸害防

制宣導活動，增加參

與世界無菸日宣導活

動民眾之菸害防制認

知，以推廣無菸環境

的認同感。 

依據世界衛生組織提供之「103 個戒菸的理由」、

「戒菸的健康效益」及「戒菸工具包」等正確內

容宣導，提昇共同推動菸害防制倡議之關注。 

涵蓋全市結合社區、學校、及公民營機構辦理，

使各界人士普遍認知菸品健康風險，擴大感染力

範圍。 

4-2 公告國民小學校園及附連人行道禁止吸菸計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

辦理完成國小校園周

邊民眾無菸環境支持

率達 80%。 

國小校園周邊民眾無菸環境支持率達 95% 

4-3 辦理轄區內成年學生喬裝測試購菸計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 
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原定成效 實際達成情形 

受測業者合格率達

60%以上。 
測試結果，業者合格率為 62.7%。 

4-4 無菸環境宣導活動計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

規劃辦理本市無菸環

境及菸害防制宣導活

動，提升本市無菸環

境宣導活動民眾菸害

防制正確認知率達到

85%以上。 

問卷前、後測認知率提升至 88％。 

4-5 菸害防制志工教育訓練計畫執行成果 

原定成效 實際達成情形 

為提升志願服務工作

品質，加強與各運用

團隊間之聯繫及增加

督導管理技能，辦理

志願服務人員訓練，

期能以優質的業務知

能，讓服務志工隊夥

伴擴及廣大民眾，以

延續其熱心助人之推

共辦理 25 場次菸害防制志工教育訓練，22 場次衛

生保健志工，3 場次其他單位志工。 

本年度教育訓練主題為菸品危害認知及提供戒菸

服務資訊。 
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原定成效 實際達成情形 

動與權益。 

4-6 菸害防制暨戒菸衛教計畫 

原定成效 實際達成情形 

利用各類媒體通路宣

傳，進行菸品危害、

二手菸、三手菸及電

子煙危害、戒菸衛

教、無菸家庭、無菸

職場、無菸醫院、無

菸環境等法令及衛教

宣導，增加民眾知曉

率與認知率，提升民

眾守法遵從性。 

本年度宣導主軸為戒菸打專線 健康好把關，宣導

0800-63-63-63，共辦理小蜜蜂宣傳車 50 車次、公

車車體廣告 30 條路線以及戶外 LED 廣告 8 處，廣

泛分布於本市大眾運輸之交通路網，增加民眾知

曉率與認知率，提升民眾守法遵從性。 

 


