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宣導內容 媒體類型 媒體名稱 媒體規格 
刊登或播出時

間 
次數/檔 

單次金額    (媒體通路採

購案免費加值部分金額為 0

元) 

總金額 經費來源 託播對象 

預防代謝症候群 戶外媒體 

台北市府轉運站

50吋月台壁掛式

電視 

30 秒/檔 08/01-08/30 2880 檔 0 0 免費加值回饋項目 媒體通路商 

預防心血管疾病 戶外媒體 
市府轉運站月台

壁掛式電視 
30 秒/檔 09/16-09/30 2880 檔 0 0 免費加值回饋項目 媒體通路商 

母乳哺育 戶外媒體 
母乳哺育生命之

泉 

H150*W960、

H126*W1030 
07/23-08/22 18 面 8,000 144,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 戶外媒體 
母乳哺育生命之

泉 
H33.5*W45.5 07/28-08/27 32 面 160,000 160,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 戶外媒體 
母乳哺育生命之

泉 

H127*W74、

H142*W142 
08/01-08/31 2 100,000 200,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 戶外媒體 
母乳哺育生命之

泉 
30 秒 08/07-08/13 315168 115,000 115,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 戶外媒體 
母乳哺育生命之

泉 

H127*W74、

H142*W142 
08/01-08/31 2 100,000 200,000 基金預算 媒體通路商 

預防心血管疾病 平面媒體 商業周刊 內全頁廣告 09/16-09/30 1 篇 221,208 221,208 基金預算 媒體通路商 



預防心血管疾病 電視媒體 

台視、中視、華

視、民視、東森、

FOX、緯來、中

天、年代、非凡、

民視新聞台、

TVBS 及三立等

家族頻道 

10 秒/檔 09/28-10/14 68 檔 2,014,200 2,014,200 基金預算 媒體通路商 

預防心血管疾病 網路媒體 

MOD Baker影音

廣告－戲劇苑

Barker 

10 秒/檔 09/28-10/11 1344 檔 0 0 免費加值回饋項目 媒體通路商 

預防心血管疾病 網路媒體 

FaceBook、鄉民

APP 聯播網、

ETtoday、自由時

報 

依平台規定 09/28-10/11 14 式 819,140 819,140 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 網路媒體 FACEBOOK 1200*444 07/23-08/22 2 式 44,000 44,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 網路媒體 Istagram 650*315 07/23-08/22 2 式 12,000 12,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 網路媒體 yahoo 627*627 07/23-08/22 2 式 46,000 46,000 基金預算 媒體通路商 

母乳哺育 網路媒體 google 300*250 07/23-08/22 2 式 65,000 65,000 基金預算 媒體通路商 

三手菸 網路媒體 
youtube 影音廣

告 
曝光數 09/10-10/10 450000 2 558,990 基金預算 媒體通路商 

三手菸-男性 3C 族群 網路媒體 
google 影音廣告

聯播 
曝光數 09/10-10/10 312500 2 417,942 基金預算 媒體通路商 

三手菸-母嬰親子族群 網路媒體 
google 影音廣告

聯播 
曝光數 09/10-10/10 312500 2 417,942 基金預算 媒體通路商 

預防代謝症候群 廣播媒體 

中廣新聞網、

BEST 好事聯播

網、草根鄉親聯

播網組合 

30 秒/檔 08/01-08/10 268 檔 332,224 332,224 基金預算 媒體通路商 



預防代謝症候群 廣播媒體 好事聯播網等 30 秒/檔 08/01-08/10 7 次 0 0 免費加值回饋項目 媒體通路商 

三手菸 廣播媒體 好事聯播網 30 秒廣播廣告 09/21-09/30 240 536 128,865 基金預算 媒體通路商 

三手菸 廣播媒體 飛碟聯播網 30 秒廣播廣告 09/21-09/30 378 427 161,448 基金預算 媒體通路商 

三手菸 廣播媒體 中廣流行網 30 秒廣播廣告 09/21-09/30 10 17,182 171,820 基金預算 媒體通路商 

三手菸 廣播媒體 警廣 30 秒廣播廣告 09/10-10/09 90 1,431 128,865 基金預算 媒體通路商 

健康體位大進擊四格

漫畫徵選 
廣播媒體 愛樂電台 20 秒/檔 09/03-09/07 10 2,150 21,500 基金預算 媒體通路商 

健康體位大進擊四格

漫畫徵選 
廣播媒體 好事聯播網 20 秒/檔 09/03-09/16 56 1,500 84,000 基金預算 媒體通路商 

預防熱傷害-夏季叮嚀

篇、消暑要訣篇 
廣播廣告 全國治安交通網 30 秒廣告 6/15-7/14 89 1,120 99,680 基金預算 媒體通路商 

 


