Xét nghiém sang loc bénh roi loan chuyén héa bam sinh cia tré so

sinh (goi tat 1a xét nghiém sang loc tré so sinh).

~  CO6 thé gitp tré sém phét hién bénh réi loan chuyén héa bam sinh, sém tiép nhan diéu trj thoa
dang, giam thiéu tén hai ciia bénh tat gay ra cho co thé va tritué.

Céc B6, me than yéu :

Con céi khoe manh, 12 ngudn vui cia gia dinh. Néu con dau dén bénh tat trong quéa trinh phét trién,
thudng sé mang dén nhitng mic d6 anh huong khac nhau cho gia dinh va xa hoi. Do d6, nhan day
nhic nho ban rang, viéc cho tré so sinh tiép nhan xét nghiém sang loc so sinh va cac dich vy kiém
tra sirc khoe lién quan cang soém cang tot 1a vé cling quan trong. Thdng qua xét nghiém sang loc so
sinh, cd thé gilp tré phat hién sém bénh rdi loan chuyén héa bam sinh vai céc triéu chiing khéng ro
rét trong giai doan dau, va sém cung cap chan doan diéu tri thoa dang trong thoi gian diéu tri vang,
giam thiéu téi da tac hai ctia bénh ddi véi co thé hoac tritué. Pé xac dinh con cua ban ¢6 mac bénh
rbi loan chuyén hda bam sinh hay khéng, s& do bénh vién lay mot luong mau nho & got chan cua tré
so sinh sau 48 gid tiéng chao doi, giri dén Trung tAm xét nghiém sang loc tré so sinh do S& stc khoe
cong dan Bo Phic Loi Y té chi dinh dé tién hanh xét nghiém lién quan . Hién tai, c4c hang muc xét
nghiém sang loc tré so sinh ma chinh phu trg cdp nhu sau:

1. Bénh réi loan chire ning tuyén giap bam sinh

Trong khoang 3000 dua tré s& c6 mot bé mac bénh nay. Tré vira méi sinh ra dudng nhu khong c6
bénh tat bat thuong, thong thuong sau khi sinh khoang 2-3 thang s& dan dan xuét hién tri¢u chung ;
chu yéu 1a trong co thé bé thiéu hut hormone tuyén gi&p, anh huong dén su ting truong va phét
trién caa than kinh ndo va co thé. Néu sau 6 thang mai diéu tri, hau hét s& trg thanh réi loan tritug,
cham phét trién va co thé thap bé. Nhung néu c6 thé sém phét hién, trong vong 1-2 thang sau khi
sinh diéu trj tuyén giap, cd thé khién em bé ctia ban phét trién tritué va co thé binh thuong.

2. Bénh Phenylketone niéu

Cir khoang 35000 dira tré s& c mot tré bi mac bénh ndy. Thong thudng s& xuat hién triéu ching vao
khoang 3-4 thang sau khi sinh, nhu: cham phét trién, nudc tiéu va trén cd thé c6 mui mdc, sau do s&
xuat hién thiéu hut tritué nghiém trong; chu yéu 1a do trong co thé tré khdng thé chuyén héa hiéu
qua protein trong thic an. Phat hién sém trong vong 3 thang sau khi sinh, thuc hién an uéng dic
biét, theo ddi dinh ky, phan 16n tré nho c6 thé phét trién tritué binh thuong.

1



3. Bénh homocystin niéu

Ctr khoang 10-20 van dira tré s& c6 mot tré bi mac bénh nay. Cha yéu 1a trong co thé tré khong thé
chuyén hda hiéu qua protein trong thirc an.Néu khong ting cudng diéu tri, s& xuat hién céc bién
chimg nhu: di dang xuong toan than, thiéu hut tritug, hinh thanh huyét khéi... Phat hién sém, thuc
hién an udng dic biét va diéu tri vitamin, c6 thé ngin chin xay ra thiéu hut tritué ¢ tré.

4. Bénh Galactosemia

Khoang 1 triéu tré em s& c6 mot tré mac bénh galactosemia dién hinh.Chu yéu 14 trong co thé tré
khong thé chuyén hoa lactose binh thuong, thuong xuat hién hién twong nén mira, ngu lim sau khi
b sira, ton thuong mét, gan va ndo bo. Phat hién som, ding ché pham tur sita khéng chira lactose va
galactose dé thay thé sita me hoic sira bot tré tré nho thong thuong, ¢ thé phong ngira nguy hai cia
bénh. Nhiing nguoi me timg sinh ra dia tré mac bénh nay, trong thoi gian mang thai tét nhat tranh
hap thu thyc pham chaa ché pham tir sita hoic lactose, nhu: sita bo, ché pham tir sita, noi tang... dé
tranh gay ra nhitng ton thuong c6 thé cho tré mac bénh nay.

5. Bénh Glucose-6-Phosphate Dehydrogenase deficiency (bénh thiéu G-6-PD, thuong goi la
bénh dau rang ngua)

Ctr 100 dua tré thico 3 tré mac bénh, l1a bénh mang tinh di truyén pho bién tai khu vuc Pai Loan,
chu yéu 1a do chuyén hoa bat thuong glucose caa hong cau trong co thé tré. Khi em bé mac bénh
nay tiép xdc vai mot sé loai thube, chang han nhu: dn dau rang ngua, tiép xdc thudc naphthalene
(thubc thom), lau nuéc thudc mau tim, udng thudc sulfonamides va thudc giam dau ha sét, v.v.
thuong dé gay thiéu mau tan huyét cap tinh. Néu khong dugc diéu tri kip thoi s& dan dén vang da,
thiéu nang tritué va tham chinguy hiém tinh mang. S6m x&c nhan tinh trang sac khoe cua tré, tranh
tiép xuc cac nhan té gay bénh néu trén cé thé 1am giam thiéu thiét hai cho tre.

Ngoai ra, hién nay cac té chire diéu tri y té du nhap may do khdi phé lién tiép Tandem Mass,
van dung k¥ thuat kiém nghiém sang loc tré so sinh méi, c6 thé dong thai xét nghiém sang loc
nhiéu loai bénh rdi loan chuyén héa bam sinh; Chinh phia nham cung cap dich vu xét nghiém
sang loc tré so sinh hoan thién hon, bat dau tir thang 7 nim 2006, ngoai 5 hang muc xét
nghiém sang loc bénh néi trén, wu tién ting 6 hang muc xét nghiém sang loc bénh réi loan
chuyén hdéa bam sinh c6 sir dung may do khéi phé lién tiép. Hang muc xét nghiém sang loc tré
so' sinh b6 sung hd tro nhw sau:

6. Bénh ting san thwong than bam sinh



Ctr khoang 15000 dira tré s& ¢6 1 tré méac bénh ndy. Nhan té thudong gap nhat cia can bénh nay la
thiéu hut 21-hydroxylase tuyén thuong than, biéu hién 1am sang xuét hién tly theo su khéc biét vé
lwong va chit cua viéc thiéu hut 21-hydroxylase: (1) “Loai mat natri” da sb trong thoi ky so sinh vi
mét qué nhiéu mudi s& gay ra tinh trang nguy hiém khén cip, néu bo qua chan doan, rat cd kha ning
dan t6i tir vong. (2) "Loai don thuan”, nhitng bé gai nhu vy sé& c6 dic diém gigi tinh bat thuong,
khong c6 kinh nguyét, nam tihh qua mirc, vo sinh va phét trién bit thuong sau khi trueang thanh, bé
trai mac bénh ndy ciing c6 van d& vé phét duc. Néu khdng phét hién som, viéc chira tri sinh Iy va
tam 1y vo cung kho khan. (3) "Phét thc muon”, bénh nhan sau giai doan so sinh méi xuat hién triéu
ching. Tang san thuong than bam sinh, ngoai trir loai phat tic mudn, con lai c6 thé dwoc chan doan
sém théng qua kham sang loc, diéu tri sém cé thé tranh dugc nguy hiém tinh mang cua tré so sinh,
bé sung lwong thude thich hop tly theo muc do thiéu hut cua tré, ¢6 thé gilp tré phét trién va ting
trudng binh thuong.

7. Bénh siro ni¢u

Ty Ié mic bénh trong nudc dang duge danh gia, nguoi da trang chau A u ct khoang 12 van tré em
thico 1 tré bi mac bénh ndy, tai My con s6 ndy 1a 25 van tré em thicé 1 tré mac bénh. Do dich co
thé va nudc tiéu caa bénh nhan s& c6 vi ngot cua siro cdy phong nén vi thé duoc goi 1a bénh siro
phong. Tré so sinh mac bénh dién hinh, vao may ngay sau khi bat dau cho an, s& dan dan cé hién
tugng nhu noén mua, budn ngu, chan an, thd gap, vang da, co giat... Trudng hop nghiém trong sé
nhan thirc kém, hén mé tham chitir vong. Bénh ndy 1a bénh hiém gap rdi loan chuyén hoa axit amin
chudi nhanh dic biét, khién cho viéc chuyén hoéa axit amin chudi nhanh (proline, leucine va
isoleucine) khong thé tién hanh thuan loi. Viéc phat hién va diéu tri som la vo cing quan trong dbi
Vi tré so sinh, co thé khién tré sinh truong va phét trién tritué binh thuong.

8. Bénh thiéu hut Dehydrogenase acyl-CoA chudi trung binh (MCAD)

Ty 1é mac bénh trong nudc dang duoc danh gia, khu vuc chau A u cir khoang 15000 tré em thico 1
tré bi mac bénh ndy, 1a 1 loai bénh chuyén hoa axit béo phd bién nhat, théng thuong s& xuat hién
triéu chiing 1am sang vao 2 nam dau sau khi sinh. Tré s& vi thiéu hut Dehydrogenase acyl-CoA
chudi trung binh, khién cho chuyén hoa chat béo khong thé tién hanh thuan loi, chat béo khong
phan hity hoan toan sé tich tu trong co thé san sinh ra doc tinh, gay ton thuong cho hé théng dai ndo
va than kinh, gay ra hién tuong nhu non mira, sung gan, dudng huyét thap vi Ketone huyét thap,
nhan thac kém, hdn mé va co giat...Mac di c6 mot s6 bénh nhan khéng co triéu ching, c6 25%
truong hop mac bénh ndy tir vong trong thoi ky phét tac 1an thtr 1, ciing thuong bi chan doan nham
la bénh dot tir ¢ tré so sinh. Xét nghiém sang loc sém c6 thé phong ngira bénh phét tac, nhanh
chong diéu tri bénh duong huyét thap trong thoi ky cép tinh, diéu tri trong thoi gian dai can cung
cap d6 an nhe Carbohydrate truéc khi di ngu, tranh nhin an trong thoi gian dai, va tich cuc diéu tri
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triéu chirng dot phat nhu nhiém tring hoic viém da day duong ruot. Néu cé thé phong ngira thoa
dang nhiing ton thwong xay ra, thinhimg tién lwong cudi cung 13 twong ddi tét.

9. Bénh Glutaric aciduria tuyp 1 (GA 1)

Ty 1é mic bénh trong nuée dang dugce danh gi, tai My ¢ khoang 20000 tré em thicd 1 tré bi mic
bénh nay, 1a 1 loai bénh rdi loan chuyén héa axit amin hiém gap. Tré vi thiéu hut glutaryl CoA
dehydrogenase khdng thé phan huy binh thuong lysine va tryptophan, san pham doc hai (nhu axit
glutaric) dugc tich lily qua mirc trong mau va cac md, gay ra cac triéu ching than kinh tiém tién va
bat thuong chuyén héa cip tinh. Thong thuong, tré khdng bét thuong hozc chi ¢6 ndo to khéng triéu
ching trong vong may thang sinh ra, nhung dan dan xuét hién céc triéu chimg nhu khé vén dong,
rbi loan van dong cham, giam truong luc co dén cang khép, té liét va thé nguoi udn cong (cac chi
bi hudng ra ngoai, co thé bj cong) ¢ giai doan cudi ca thoi ky so sinh, ciing c6 thé phét tac cap tinh
cac con dong kinh hodc nga lim hén mé. Phét hién va diéu tri sém la rat quan trong di véi tré so
sinh, cho phép tré tang truéng va phét trién tritué binh thuong.

10. Bénh rdi loan chuyén hoa a-xit Isovaleric (IVA)

Ty 18 mic bénh trong nude dang dugce danh gid, tai nudc ngoai cir khoang 50000 tré em thico 1 tré
bi mac bénh nay, 1a 1 loai bénh réi loan chuyén hda axit hitu co hiém gap. Tré vi thiéu hut
isovaleryl-CoA dehydrogenase, khong thé phan hay binh thuong leucine, san pham doc hai axit
Isovaleric tich tu qua nhiéu, tién toi tin cong vao than kinh va hé thong tao mau. Tuy theo muc do
nghiém trong cua triéu chung va viéc phéat bénh sém hay muon ma chia lam hai loai 1 loai dién
hinh va khong dién hinh. Bénh nhan dién hinh 1a sau khi sinh c6 thé khong khéc vai tré binh thuong,
nhung dan dan xuét hién céc triéu chimg nhu: mét moi, budn ndn, ndn mua, budn ngu, kém an va
chuot rat, tich tu lwong 16n axit Isovaleric trong co thé, thi co thé va nudc tiéu cua tré c6 mii mo
hdi chan rd rét. Vao Iic nay néu khdng chan doan diéu tri chinh xéc, bénh nhan s& dan dan hon mé.
Bénh nhan khong dién hinh cd thoi gian phat bénh twong ddi muon va triéu ching nhe khdng rd rét,
vao 1 nam sau khi sinh méi c¢6 thé dugc chan doan ra bénh, c6 lic s& bi chan doan nham 1 loai
bénh twong ty khéc. Sau khi xét nghiém sang loc sém phét hién ra bénh, tan dung kiém soat an
udng va dinh ky theo ddi, c6 hiéu qua diéu tri tot.

11. Bénh axit methylmalonic trong mau

Ty 1é mic bénh trong nudc dang dugce danh gia, 1a 1 loai bénh rdi loan chuyén hoa axit hiru co hiém
gap.Tré Vi réi loan chuc niang Methylmalonyl Coenzyme-A mutase hoac réi loan chuyén hoa
vitamin B12, din dén sy tich tu cac axit hitu co nhu axit methylmalonic va axit propionic trong co
thé, gay ton thuong cho hé than kinh, khi nghiém trong gay ra nhiém Ketoacidosis, ha duong huyét,

4



amoniac mau cao, axit glycine cao. Ty I tir vong & tré so sinh, tré nho rét cao, sang loc phét hién
sém c6 thé phong ngira phéat bénh cip tinh, bd sung kip thoi chét long, tranh nhiém toan. Déi véi
nhitng bénh nhan tac dung véi Vitamin B12, can cung cap vitamin B12 diéu tri. i véi nhitng bénh
nhan c6 khéng tac dung véi Vitamin B12, cung cip sira bot ¢ong thire dic biét va ché do an nhiéu
calo, c6 thé duy trindng do axit methylmalonic trong mau va nudc tiéu & pham vi Iy tuéng.

Nhim nang cao chit lwgng chiim séc tré so sinh, ngoai 11 hang muc xét nghiém sang loc tré so
sinh noi trén, nhitng hang muc xét nghiém dong thoi bing may do khéi phd lién tiép chua
dwogc Bd Phic Loi Y té thong bao khac, do xem xét dén hiéu qua xét nghiém c6 da dé danh gia
lam sang, kiém tra d§ chinh xac, chan doan sw phat trién tiép theo va phwong phap diéu tri
hiéu qua hay khéng, v.v., qua nghién citu dw an tién phong xét nghiém sang loc tré so' sinh 10
nim cia Sé sic khoe cong dan, dong thoi dwa trén 10 “nguyén tic” chinh xét nghiém sang loc
bénh toan dién cia To6 chirc Y té Thé gigi (WHO), xem xét ¢ thé gop véi cac hang muc xét
nghiém sang lec bing may do khoi pho lién tiép, bit dau tir ngay 1 thang 10 nim 2019 ting
thém 10 hang muc. Cac hang muc xét nghiém sang loc tré so sinh méi dwoc bo sung 1a nhw
sau:

12. Bénh Citrullinemia tuyp |

Citrullinemia tuyp | 1a mot trong nhiing bénh rdi loan tuan hoan u ré Bénh nhan vi khong thé
chuyén hoa amoniac méau gay ra bénh amoniac mau cao.Phét bénh trong thoi ky tré so sinh, trigu
ching thong thudng thoi ky dau 1 chan an, non maa, ngi lim, bon chon, thé gap... Bénh tinh cua
céc tré thong thuong nhanh chéng thay doi, biéu hién ra van dé than kinh hoc va than kinh tu cha
nghiém trong hon. Néu khong c6 diéu tri thich dang, phan Ié6n bénh nhan déu sé& tir vong hoic xay ra
bién ching. Diéu tri trong thoi gian dai, bénh nhan can han ché hap thy protein, st dung sira bot dac
biét bo sung nhu cau ting truong phét trién, dong thoi sir dung thude dic biét dé hd trg thai amoniac
méu, dong thoi dinh ky do chi s6 amoniac mau.

13. Bénh citrullinemia tuyp 2

Citrullinemia tuyp 2 gay ra boi thiéu hut chic ning protein Citrin.Bénh nhan phét bénh trong thoi
ky so sinh s& bi vang da & mat, chizc nang gan khong binh thudng, xuét hién nhiéu loai triéu ching
nhu axit amin cao trong méu, Galactosemia va gan nhiém mg trong 1-5 thang sau sinh. Nguoi
nghiém trong s& dan dén cham tang truéng, chay mau bat thuong hoac thiéu mau, duong huyét thap,
sung gan, tham chigan suy kiét. Biéu tri bao gdm bé sung vitamin tan trong chat béo, ¢é gang duy
triché do an udng giau protein va chat béo cao.



14. Bénh 3-hydroxy-3-methylglutaric aciduria

R&i loan chuyén héa leucine 1a bénh di truyén bam sinh, thuoc mét loai bénh méu hiru co. Bénh
nhan do trong co thé khdng thé tong hop cac enzyme dé pha va leucine, dan téi trong co thé tich tu
céc axit hitu co ¢ hai va lam cho chi sb amoniac trong mau tang 1én. Tré s& bi cham phét trién tri
tu¢ hodc tham chitir vong do nhiém toan va amoniac mau qua cao. Ngoai viéc khdng c6 kha ning
chuyén hoa leucine, nhuoc diém sinh ly thar hai 1a khong c6 kha ning san xuit céc thé ketone, dé
dap tng vai con doi kinh nién. Néu c6 thé sém han ché hap thu protein, phdi hop sita bot cong thirc
dic biét, va tranh bj doi trong thoi gian dai, thisu phét trién thé chat va tinh than caa bénh nhan van
c6 xu hudng binh thuong.

15.Bénh thiéu hut men holocarboxylase synthetase

Vi thiéu hut chac niang cua carboxylase sir dung biotin 1am coenzyme, tré thuong xuat hién triéu
chtng nhu: khé an, kho thé, néi man, rung toc va budn nga; trong qua trinh trao d6i chat, bénh nhan
c6 thé bi nhidém toan lactic, mau axit hitu co (nudc tiéu) va bénh Amoniac cao trong mau. B sung
kip thoi biotin 6 thé ngan ngira nhiéu bién chiing xay ra; Nhung néu khong duoc diéu tri, bénh nay
c6 thé gay ra phét trién, co giat va hon mé va tham chicd thé gay nguy hiém dén tinh mang.

16. Bénh thiéu acyl-CoA dehydrogenase chudi rat dai

Bénh nay sé& dan toi co thé khong thé chuyén d6i chat béo chi dinh thanh ning lugng, dac biét 1a
trang thai nhin an. Céc triéu chtng dién hinh xuét hién & giai doan dau cua tré so sinh hoac tré nho,
bao gém ha duong huyét, ngu lim va yéu co. Bénh nhan cé thé s& phét sinh van dé vé gan hoic cac
van dé vé tim nguy hai dén tinh mang. Néu céc triéu chiing bat dau o tudi thiéu nién hoic truong
thanh, thuong dau co va tiéu co van. Khi mé co bi pha huy sé giai phdng ra protein c6 tén goi la
myoglobin, né di qua than vao nudc tiéu dé bién nuéc tiéu thanh mau do hoic nau. Trong ché do an
udng, chu yéu 1a an it nhung nhiéu bita tranh bi d6i, han ché hap thu axit béo chudi dai va b sung
Carnitine 1a nguyén tic diéu tri chinh.

17.Bénh thiéu thiéu hut Carnitine nguyén phat

Hay con goi 1a rdi loan van chuyén Carnitine, ty 16 mic bénh trong nudc khoang 1/30000, ty 16 mac
bénh tai Nhat 1a khoang 1/40000.Carnitine (hay goi la Carnitine) chiu trach nhiém van chuyén axit
béo dén ty thé, dé thuc hién O xy hda san sinh ra ning luong. Khi bénh nhan phét bénh thiéu hut
Carnitine, vao lic trudc 1 tudi ¢ thé gay ra bién chung nio ting amoniac mau, sau 1 tudi xay ra
bién chimg co tim.Chi can c6 thé chan doan som, dinh ky ubng carnitine la c6 thé tranh phéat bénh.



18. Bénh thiéu Carnitine palmitoyltransferase tuyp 1

Bénh nay s& gay tro ngai cho co thé sir dung axit béo san sinh ra ning luong, dic biét 1a khi thiéu
hut hép thu thire an. Miac @6 nghiém trong cua triéu ching tuy theo co thé moi nguoi, thong thuong
phét bénh thoi ky dau thoi tho du, bénh nhan do khéng thé st dung hiéu qua axit béo dé san sinh
ning lwong, ma dan téi duong huyét thap axit ketone thap, ciing thuong kém theo triéu chimg sung
gan, rdi loan chirc ning gan.., ddng thoi ton tai rai ro nhu hé thdng than kinh bi ton thuong, gan suy
kiét, dong kinh, hon mé va dot ta.Phong ngira dudng huyét thip cé thé giam bst nguy hiém ton
thuong than kinh. D& phong ngira duong huyét thap, vao ban ngdy tré nho cin ting cuong tan suat
cho an, budi toi thi tiép tuc bd sung bot ngd. Khi bénh nhan dang bi bénh hoac tiép nhan diéu tri y té
dic biét nhu phau thuat. ... khong thé qué 12 tiéng khong duoc in ubng gi; Bénh nhén 13 ngudi thanh
nién can lay thuc pham duong cao it chat béo 1am nguyén tic an udng, dé dam bao co thé Iy duong
lam ngudn nang lugng chu yéu.

19. Bénh thiéu Carnitine palmitoyltransferase tuyp 2

Bénh nay s& ngin can co thé con ngudi sir dung axit béo san sinh ning luong, dic biét 1a khi hap
thu khong du thyc pham. Tré so sinh mac bénh nghiém trong nhét gay tir vong trong thoi gian ngan
sau khi chao doi 1ap tic c6 thé phat bénh, triéu chang lién quan bao gom suy hd hap, dong kinh, suy
gan, bién ching co tim, réi loan nhip tim va duong huyét thap axit ketone thap. Loai phét tac muon
thicd thé dén tudi thiéu nhi mai phat bénh.Diéu tri chii yéu giam thiéu hap thy axit béo chudi dai,
ngin chin con doi, tranh duong huyét thap, dong thoi gidp bénh nhan khi can thiét bo sung nhiéu

dudng dé san sinh ning lugng.
20. Bénh Glutaric aciduria tuyp 2 (GA 2)

Nguyén nhan hinh thanh bénh chu yéu 1a do thiéu hut multiple acyl-CoA dehydrogenase gay ra, vi
thé gay ra chuyén hda axit béo va axit amin chudi nhanh c6 vin dé.Tré so sinh c6 thé xuat hién
duong huyét thap, bénh nhiém toan mau, yéu co, sung tiy gan... Ngoai ra, long ban chan c6 mui
hoi.

Truong hop phét tdc mudn co thé dén thoi ky vi thanh nién méi phéat bénh. Biéu tri c6 thé bd sung
riboflavin va Carnitine, va chu yéu la carbohydrate cao, it béo it protein, ngan chin con doi, tranh
duong huyét thap, dong thoi dé bénh nhan khi can thiét bo sung nhiéu duong dé san sinh ning
luong.

21.Bénh propionic acidemia

Tré so sinh mac bénh nghiém trong nhat 1ap tic phéat sinh triéu chung chi trong may tuan sau khi
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sinh, tinh trang b kém, xuét hién triéu chung nén mira, dong kinh, truwong luc co thap, mat nudéc,
budn ngu, d& dan va bién chung ndo.... Loai phét thc muodn tuong dbi hiém gap. Bénh nhan mic
cin bénh ndy can han ché hip thy protein, dic biét 1a axit amin s& tao ra axit formic, vi thé ngoai
ché @6 an udng thong thudng vai luong f ra, cd thé cung cap riéng sita bot cong thire dic biét dé
cung cap du protein va nhiét luong can thiét cho sy sinh truong.

Truéc khi chua biét két qua xét nghiém sang loc, xin hdy khéng nén cho tré tiép xdc véi thude
naphthalene (thuong goi 1a thudc thom), ciing khong thé ty tién cho udng thudc; Néu c6 van dé vé
sic khoe, xin hdy bit budc phai hoi bac sy khoa nhi cia ban. Néu két qua xét nghiém sang loc cua
tré (nghi) 1a duong tinh, khong c6 nghia la tré da xac dinh méc cin bénh dé, bénh vién ldy mau hoic
bénh vién kiém tra x&c nhan, s& trong thoi gian ngan nhit hd trg bé cua ban thuc hién kiém tra xac
nhan sau hon. Két qua xét nghiém sang loc lan dau (lai), c6 thé duoc biét trong khoang 2 tuan sau
khi 1dy mau, xin hdy hoi bénh vién ldy mau, hoic tra tim trang web Trung tdm xét nghiém sang
loc tré so sinh (website: ); Xin hay vui 16ng goi dén dudng day tu van gido duc cham séc
stc khoe:....dé tim hiéu nhitng van d¢ lién quan dén bénh tat,

B ETEFIEp Sé stc khée cong dan B Phuc lei Y té quan tam ban !
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