
民國 97 年「第十次家庭與生育力調查研究」 

一、 背景說明： 

我國自民國54年起，即為配合當時政府推行家庭計畫工作，由本局前身機

關家庭計畫研究所以2至7年的間隔，辦理全國性抽樣調查，對育齡婦女之生育

態度、知識與行為進行長期趨勢之監測觀察，藉以驗證影響生育行為的社會、

經濟、心理等因素，作為推行家庭計畫之參考依據。自民國81年辦理第七次家

庭與生育力調查起，復配合衛生保健政策參考需要，將婦女健康、哺育行為以

及優生保健等相關議題納入調查內容。在調查對象方面，第一至第七次調查皆

以已婚有偶婦女為調查對象，惟近10年來晚婚現象日益普徧，20-29歲婦女有偶

率也逐年下降，故自民國87年辦理第八次調查起，調查對象不再限定為已婚有

偶婦女，以進一步瞭解未婚育齡婦女之狀況，並與已婚育齡婦女作一比較，至

民國93年共舉辦九次調查。 

由於第九次婦女家庭與生育保健調查迄今已逾4年，當時所收集之婦女婚

姻、生育保健知識、態度與行為資料，以及婦幼保健相關問題已不足以反應現

況，為持續監測台灣地區育齡婦女之生育態度、知識與行為，以作為規劃介入

政策之參考，俾有效因應低生育率之衝擊，故有必要辦理第十次家庭與生育力

調查。 

此外，有鑑於子宮頸癌於台灣婦女之高罹患率，國內學者分析84-90年子宮

頸抹片篩檢資料，顯示曾篩檢婦女相較於不曾篩檢婦女可以降低59％的子宮頸

癌死亡率；另研究顯示婦女子宮頸癌與感染人類乳突病毒(Human Papilloma 

Virus)有顯著相關，歐美許多國家已將施打人類乳突病毒疫苗視為預防子宮頸癌

的輔助方法。爰此，本次調查亦將納入子宮頸抹片檢查門診主動提示系統的情

形及成效、婦女對人類乳突病毒認知及其疫苗等相關議題。 

 

二、 法源依據：依據統計法第三條規定辦理。 
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三、 調查目的： 

(一) 瞭解婦女生育保健知識、態度、行為現況與變遷。 

(二) 探討婦女對婚姻、子女價值與家務分工之態度及其影響因素。 

(三) 蒐集婦女健康政策擬定所需實證參考資料，包括產婦親善生產環境、人

工流產發生率、子宮頸抹片檢查率與門診主動提示系統、HPV 病毒疫苗

等。 

 

四、 調查對象與區域範圍： 

(一) 對象：以設籍台灣地區年滿二十歲至四十九歲（即民國 47 年 5 月 1 日

至 77 年 4 月 30 日出生）女性人口為母群體。 

(二) 範圍：以台灣地區(含山地鄉)為調查區域範圍。 

 
五、 調查方法： 

本調查由曾參予本所多次調查之特約訪問員擔任調查員，經本所施予三天

之職前訓練後，持本問卷至抽樣選中的樣本婦女家中進行面對面訪談，蒐集相

關資料。另外，有關未婚婦女與已婚婦女在婚前與異性交往經驗等敏感性問題，

則以婦女自填問卷後置入密封之信封方式，收集相關資料。 

 

六、 調查內容： 

本次調查問卷內容及設計係以歷次婦女生育力調查內容為藍本，經查詢比

較國外或國際組織所採用之婦女健康與生育相關指標加以調整，並考量當前衛

生保健業務推動之政策參考需要而設計，調查項目如下： 

(一) 婚姻及配偶基本資料：婚姻狀況、個人及配偶之出生年、月、幼年成長

環境、教育程度等基本資料。 

(二) 健康狀況及健康行為：自評健康、自述身高及體重、健康行為（包括：
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吸菸、喝酒、運動）、生活型態（如：看雜誌、看電視、上網、參加社團

組織、擔任志工、出國旅遊等）等情形。 

(三) 生育歷史：各次懷孕與生育歷史、96 年 1 至 12 月人工流產狀況（包括：

實施次數、原因、方式、當時避孕情形）、期望子女數。 

(四) 最近一次活產：產前檢查、孕期吸菸及二手菸暴露、生產經驗（如：親

友陪產、有無剃陰毛、灌腸、會陰切開、裝置胎心音監測器及感受）、親

善生產（對陪產及人性化生產之態度）、哺餵母乳情形等。 

(五) 生育控制：避孕情形，避孕（或不避孕）原因、避孕方法、不孕者求醫

情形等。 

(六) 對婚姻的態度：對結婚、單身及同居之態度，未婚者結婚意願及希望結

婚年齡。 

(七) 子女的價值與態度：理想子女數、子女數偏好指數、子女性別偏好指數、

子女價值。 

(八) 生育保健：生育保健、適齡生育及人工流產之認知、對人工流產思考期

及公共場所哺育母乳之意見。 

(九) 家庭背景與工作狀況：家戶成員、父母和公婆背景特性及兄弟姊妹數、

與公婆或父母互訪或聯繫情形、工作狀況（含：工作性質、工作時數、

疲累感）、對工作和家庭之態度、因應婚姻或育兒需要而改變工作情形等。 

(十) 家務分工：家務分擔及分工情形、家務時間、體力及心理負擔等。 

(十一) 人生價值與生活態度：對家庭、就業、生活事件、經濟、家人相處及

家庭生活的看法及態度看法、宗教信仰。 

(十二) 醫療服務利用：憂鬱症狀、尿失禁、子宮頸抹片檢查知識、子宮摘除

情形、及其疫苗相關知識、對人類乳突病毒疫苗接種的態度、子宮頸

抹片檢查及門診主動提示系統利用情形。 

(十三) 個人與家庭經濟狀況：個人與家庭收入、經濟充裕度、花費情形、住

屋所有權等。 
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七、 調查結果： 

本調查於97年5月6-8日辦理72位訪員職前訓練後，開始展開實地調查，截至

97年11月，共完成4,301案之調查工作，其中已婚婦女2,862人，未婚婦女1,439

人，完訪率為72.8%。 
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