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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

01 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
 51-51 01 TYPE 居住型態： 
      1 一般住戶 
      2 安養機構___________ 
     
 52-52 01 AREA 個案的居住地區是： 
      1 都市、城市 
      2 鎮、鄉的街上 
      3 鄉村、農村 
     
 53-53 01 SEX 個案之性別： 
      1 男 
      2 女 
     
 54-54 01 MAIL 有無事先郵寄「給受訪者的信」？ 
      1 有 
      0 沒有 
     
 55-55 01 TIME 前往訪視次數： 
    計_______次（如數過錄） 
     
 56-58 03 VNAME 完訪訪員姓名： 
       _________________ 
     
 59-59 01 ONETIMES 本問卷是否一次完成？ 
      1 是 
      0 否 
     
 60-60 1 MORETIMES 分幾次完成： 
       _______（如數過錄） 
     
    完成日期： 
 61-62 2 MM   ____月（如數過錄） 
     
 63-64 2 DD   ____日（如數過錄） 
     
 144-145 02 EDITER1 初閱者： 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 146-147 02 YY1 初閱日期： 
      ____年（如數過錄） 
     
 148-149 02 MM1 初閱日期： 
      ____月（如數過錄） 
     
 150-151 02 DD1 初閱日期： 
      ____日（如數過錄） 
     
 153-153 02 EDITER2 輔導員： 
     
 154-155 02 YY2 輔導日期： 
      ____年（如數過錄） 
     
 156-157 02 MM2 輔導日期： 
      ____月（如數過錄） 
     
 158-159 02 DD2 輔導日期： 
      ____日（如數過錄） 
     
 160-161 02 EDITER3 複閱者： 

     
 162-163 02 YY3 複閱日期： 
      ____年（如數過錄） 
     
    複閱日期： 
 164-165 02 MM3   ____月（如數過錄） 
     
 166-167 02 DD3 複閱日期： 
      ____日（如數過錄） 
     
 168-169 02 EDITER4 過錄者： 
     
 170-171 02 YY4 過錄日期： 
      ____年（如數過錄） 
     
 172-173 02 MM4 過錄日期： 
      ____月（如數過錄） 
     
 174-175 02 DD4 過錄日期： 
      ____日（如數過錄） 
     
 176-176 01 I1 I1.這一本問卷的訪問對象是： 
        1 個案本人【跳 A節】 
        2 代答者【續填 12、13】 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

        3 個案本人與代答者【續填 12、13】 
     
    I2.尋求代答的主要原因是： 

 177-177 01 I2A 
   I2a.訪問開始即因被查看者有下列情

形，而改找代答者： 
            1 重病或身體虛弱體力無法支持 
       2 重聽、耳聾、啞巴或無法溝通 
            3 精神有問題或心智不正常 
       4 出國，今年年底以前不會回來 
            5 其他： 
     

 178-178 01 I2B 
   I2b.訪問中途即因被查者有下列情形，而

改找代答者： 
            1 無法記憶 
            2 因個案身體虛弱、體力無法支持

    
        3 顯得不可理喻、不願繼續、拒絕

再答 
    4 情緒不穩、悲傷 
            5 其他： 
     
 179-179 01 I2B1    I2b1.是從那一節那一題開始？ 
               ____節 
     
 180-180 02 I3 I3.代答者是受訪個案的什麼人？ 
       11 父親 
       12 母親 
       02 配偶 
       參照附件「親屬代號表」代碼 
     
 182-182 1 I4 訪問開始時間： 
       1 上午 
       2 下午 
     
 183-184 2 I5 訪間開始時間： 
      ____時(24 小時制)（如數過錄） 
     
 185-186 2 I6 訪間開始時間： 
      ____分（如數過錄） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

02 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    A.背景資料、姻及居住狀況 
     
    A1.根據我們的戶口資料，你是在民國： 
 11-12 02 A1Y _____年出生(如數過錄) 
     
    根據我們的戶口資料，你是在民國： 
 13-14 02 A1M _____月出生(如數過錄) 
     
    根據我們的戶口資料，你是在民國： 
 15-16 02 A1D _____日出生(如數過錄) 
     
 17-17 01 A1 請問你實際上是不是這一天出生的? 
           0 不是 
     1 是【跳問 A2】 
     

    
A1a.那麼事實上是什麼時候出生的呢？（以

國曆為準） 
 18-19 02 A1AY 民國____年(如數過錄) 
     
 20-21 02 A1AM 出生月份_____月(如數過錄) 
     
 22-23 02 A1AD      出生日期_____日(如數過錄) 
     

 24-25 02 A2 
A2.你的最高學歷（你接受最高的學校教育）

是甚麼？【請記錄教育程度代號：_____】
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 26-26 01 A3 A3.你是在臺灣、大陸、其他地方出生的？ 
        1 臺灣 
        2 大陸 
        3 其他地方 
     
    A4.你是在幾歲時來到臺灣的？ 
 27-28 02 A4Y    在_____歲時，（如數過錄） 
     
 29-30 02 A4ROC 或民國_____年來台灣的（如數過錄） 
     
 31-31 01 A5 

A5.你是閩南人、客家人、外省人？還是哪裡
人? 

        1 閩南人 
        2 客家人 
        3 外省人 
        4 原住民 
        5 其他 
     
 32-32 01 A6 A6.你的父親是不是在中國大陸出生的？ 
        0 不是 
        1 是 
     
 33-34 02 A7 A7.你父親一生中的主要工作是甚麼？ 
    職業：_____參照附件二「職業分類表」
     

 35-36 02 A8 
A8.你父親的最高學歷（接受最高的學校教

育）是什麼？【請記錄教育程度代號：
_____】 

    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 37-37 01 A9 A9.你的母親是不是在中國大陸出生的？ 
        0 不是 
        1 是 
     

 38-39 02 A10 
A10.你母親的最高學歷（接受最高的學校教

育）是什麼？【請記錄教育程度代號：
_____】 

    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

99 不清楚 
 

    童年健康狀況 
     

 40-40 01 A11 
A11.你 16 歲以前的健康情形是很好，好，普

通，或不太好還是很不好？ 
         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不太好 
         5 很不好 
         6 不知道 
     

 41-41 01 A12 
A12.在你 16 歲以前，有沒有因為身體健康的

問題，而臥床或留在家中（不能工作或
上學）一個月或一個月以上？ 

         1 有 
         0 沒有【跳問 A13】 
         2 不清楚【跳問 A13】 
     

    
A12a.當時造成你臥床或留在家中一個月或

一個月以上，最主要是什麼原因或疾
病／症狀？ 

 42-44 03 A12A1 
      （1）_______參照附件三「疾病代號
表」 

     

 45-47 03 A12A2 
      （2）_______參照附件三「疾病代號
表」 

     
    婚姻狀況 
     
 48-48 01 A13 A13.請問你目前的婚姻狀況是什麼？ 
         1 已婚，目前有先生／太太【續問A13a】
         2 不曾結婚【跳問 A13b】 
         3 離婚【跳問 A13c1】 
         4 （正式）分居【跳問 A13c1】 
         5 喪偶【跳問 A13c1】 
     

 49-49 01 A13A 
     A13a.你先生／太太是否經常住在這

裡？ 
                0 否 
                1 是【跳問 A14】 
     

 50-50 01 A13A1 
            A13a1.他／她為什麼沒有經常

住在這裡？ 



-  - 8

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

           1 另有永久性的住所 
           2 暫時在外地工作 

    
       3 因家庭因素暫時不在

家 
           4 其他 

     

 51-51 02 A13A2 
            A13a2.請問你們多久見面一
次？ 

           1 每週見面 
           2 每月見面 

           3 其他 
     

 52-*52 01 A13B 
    A13b.請問你目前有沒有和一位伴侶住

在一起？ 
               0 沒有【跳問 A22】 
               1 有【跳問 A14】 
     

    
    A13c1.請問你是在什麼時候離婚／分居

／喪偶的？ 
 53-54 02 A13C1ROC      在民國______年(如數過錄) 
     
 55-56 02 A13C1Y      或在______年前(如數過錄) 
     

 57-57 01 A13C2 
    A13c2.你目前有沒有和一位伴侶住在一

起？ 
         0 沒有 
                 1 有 
     

    

以下 A14～A19（～A22）為結婚及配偶（伴
侶）的資料，目前已婚（有伴侶）、或離婚、
喪偶者均要問。這部份係以目前（或最近一
次）的婚姻為準。 

     

    
A14.你（這次／最近一次）是什麼時候結婚

（或同居）的？ 
 58-59 02 A14ROC       民國______年(如數過錄) 
     
 60-61 02 A14Y 或________歲時結婚的(如數過錄) 
     

    
A15.請問您先生／太太(或同住伴侶)是哪一

年出生的？或現在幾歲？ 
 62-63 02 A15ROC      民國______年出生的；(如數過錄) 
     
 64-65 02 A15Y      或______歲(如數過錄) 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

     

 66-66 01 A16 
A16.他／她是閩南人、客家人、外省人？還

是哪裡人？ 
         1 閩南人 
         2 客家人 
         3 外省人 
         4 原住民 
         5 其他 
     

 67-68 02 A17 
A17.他／她的最高學歷（接受最高的學校教

育）是甚麼？【請記錄教育程度代號：
_____】 

    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

     
 69-69 01 A18 A18.訪員查核 

    
     0 個案目前無偶（無伴侶）者【跳問

A19】 

    
     1 個案目前有偶（有伴侶）者【指 A13、

A13b、A13c2 答 1 者則表示目前有偶】
【跳問 A18a】 

 70-70 01 A18A 
      A18a.你認為你先生／太太（或同居伴

侶）的健康情形是很好、好、普
通、不太好、還是很不好？ 



-  - 10

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

                 1 很好 
                 2 好 
                 3 普通 
                 4 不太好 
                 5 很不好 
                 6 不清楚 
     

 71-71 01 A19 
A19.有些人有結婚一次以上的經驗，請問你

有沒有過這種情形？ 
         0 沒有【跳問 A20】 
         1 有【跳問 A19a】 

 72-72 01 A19A 
    A19a.包括這一次在內，你曾經結過幾次

婚？  
    _         ____次(如數過錄) 
    
         A19b.你第一次結婚是在什麼時候？ 
 73-74 02 A19BROC            民國_____年，(如數過錄) 
     
 75-76 02 A19BY            或_____歲時(如數過錄) 
     

    
     A19c.你的第一次婚姻是在什麼時候結

束的？ 
 77-78 02 A19C            民國_____年(如數過錄) 
     
 79-79 01 A19D      A19d.是在什麼情況下結束的？ 
                1 喪偶 
                2 離婚 
                3 分居 
     
 80-80 01 A20 A20.請問你（第一次）結婚是由誰決定的？
         1 主要由男女雙方共同決定 
         2 主要由父母或家族長輩安排 
         3 男女雙方與父母、家族長輩共同決定
     

 81-81 01 A21 

A21.你們（第一次）結婚的時候是夫妻單獨
住？與父母（或公婆）同住？還是與其
他親戚同住？【與父母同住可含其他兄
弟姊妹】 

         1 夫妻自己住 
         2 與男方之父母同住 
         3 與女方之父母同住 
         4 與其他人同住 
     
    居住歷史 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 82-82 01 A22 

A22.請問你現在住的這裡是你長久（經常）
居住的地方嗎？或者你是在幾個子女家
裡輪流住？還是你雖然居住在這裡，但
是常常到其他親人家裡（譬如兒子家、
女兒家，或其他親友家）探望？還是你
只不過來此探望親人，而不是經常住這
裡？ 

         1 長久住 
         2 輪流住【跳問 A22a】 
         3 居住在此，常探望其他人 
         4 僅來此探望，並非經常住此 
         5 其他 
     

    
     A22a.你是在哪些人（哪幾個孩子）家

裡輪流住？【寫出與個案關係】 

 83-84 02 A22A1 
          （1）與__________輪流住（參

照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     

 85-86 02 A22A2 
          （2）與__________輪流住（參

照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     

 87-88 02 A22A3 
          （3）與__________輪流住（參

照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     

 89-90 02 A23 
A23.你經常居住的（這／那棟）房子是屬於

誰的？ 
          1 個案本人所有【續問 A24】 
          2 個案之配偶的【續問 A24】 
          3 房子是屬於子女的【跳問 A25】 
          4 租來的【跳問 A26】 
          5 政府或雇主提供之宿舍【跳問 A26】
          6 安養機構【跳問 A26】 
          7 祖產、共業【跳問 A26】 
          8 其他 
     

 91-92 02 A231 
      其他：請說明房子屬於_____【跳問

A26】 

    

01.和兄弟合買 
02.公家配給 
03.違建 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

04.公路徵收畸零地 
05.借住他人房子 
06.與兒子/女兒共有 
07.其他親屬(父母、兄弟、媳婦等)
08.地上物自有或其家人的，土地

為公有的 
97.其他 
88.不適用 
99.不詳 

     

    
若 A23 回答房子係個案本人或配偶所有者，
問： 

 93-93 01 A24 
A24.這棟房子是你（或你先生／太太）買的、

自建、繼承的、還是父母或其他親戚給
的？ 

         1 自己或配偶購買的【續問 A24a】 
         2 自建【續問 A24a】 
         3 繼承的【跳問 A24b】 
         4 父母或其他親戚給的【跳問 A24b】
         5 其他【跳問 A24b】 
     

 94-94 01 A24A 
A24a.你的父母、兄弟、孩子或其他親戚，有

沒有拿錢出來幫你（或你先生／太太）
買（或建）這棟房子？ 

           0 沒有【跳問 A24c】 
           1 有【續問 A24b】 
     

    

A24b.是誰拿錢出來幫你（或你先生／太太）
買（或建）這棟房子？ 
或：你（或你先生／太太）是繼承誰的
房子？ 
或：是哪一個親戚給的？【請記錄與個
案之關係】 

 95-96 02 A24B1 
      （1）_______（參照附件四「親屬代

號表」代碼） 
     

 97-98 02 A24B2 
      （2）_______（參照附件四「親屬代

號表」代碼）【續問 A24c】 
     

    
A24c.假如你把這棟房子賣掉，而且還清貸款

或抵押金之後，你大概還可以拿到多少
錢？ 

 99-102 04 A24C1        總共__________萬元（如數過錄）【問
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

完本題跳 A26】 
     

 103-103 01 A24C2 
       【若個案說不出來或拒絕回答，則以

下列範圍探問】【問完本題跳 A26】 
       A）少於 50 萬元 

           B）50 萬元以上～100 萬元以內 
           C）100 萬元以上～300 萬元以內 
          D）300 萬元以上～500 萬元以內 
           E）500 萬元以上～700 萬元以內 
           F）700 萬元以上 
           G）不知道或難以估計 
           H）拒答 
     
    若 A23 答房子為子女所有，問 
 104-105 02 A25 A25.是哪一個子女的？【記錄與個案之關係】

    
     _______（參照附件四「親屬代號表」

代碼） 
     

 106-106 01 A25A 
     A25a.這棟房子是不是你分給（或轉給）

他，或是你出錢資助他買的？ 
                1 是個案分給（轉給）兒女的
                2 個案提供部分的資助 
                3 個案提供全部的資助 
                4 都不是 
 107-109 03 A26 A26.這房子大約是多少建坪（含公共設施）？
         _______坪（如數過錄） 
     

    
A27.你所住的（這棟）房子裡，有沒有下面

我說的這些設備？【若有】各有幾部／
輛？ 

 110-110 01 A27A       A 有電視機：______部（如數過錄）
     

 111-111 01 A27B 
      B 有冷（暖）氣機：______台／口（如

數過錄） 
     
 112-112 01 A27C       C 有汽車：______輛（如數過錄） 
           7 7 及 7 台以上 
     

 113-113 01 A28 
★A28.請問你喜不喜歡現在住的這個房子？

是很喜歡、喜歡、普通、不太喜歡、或
很不喜歡？ 

       1 很喜歡【續問 A28a】 
       2 喜歡【續問 A28a】 
       3 普通【跳問 A29】 
       4 不太喜歡【續問 A28a】 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

       5 很不喜歡【續問 A28a】 
     

    

    ★A28a.為什麼你會說很喜歡／喜歡
（或很不喜歡／不太喜歡）這
個房 子？【訪問員可就下列舉
例來提示：空間大小、房間多
寡、環境好壞、方便與否、與
同住者／鄰居的關係好壞…】

 114-115 02 A281              理由（1）________ 
 116-117 02 A282              理由（2）________ 

    

很喜歡/喜歡： 

00.沒有理由 

02.與兒、孫或親人同住 

03.兒、孫或親人住附近 

04.與朋友住在鄰近 

06.祖先留下來的 

11.與鄰居關係融洽 

12.與同鄉相處較自在 

13.與同住家人關係融洽 

14.有人可照顧 

15.家人喜歡就好 

21.住屋空間大、活動舒適、自由、採光好 
22.自己的房子(自己蓋的、辛苦賺來的) 

23.新房子(已重新翻修過) 

24.建材好、物超所值 

30.環境好(不會淹水、有公園) 

31.空氣清淨遠離汙染 

32.環境安靜無噪音 

33.水質好 

35.不用爬樓梯 

36.氣候合適 

40.方便 

41.交通方便 

42.購物、就醫方便 

43.上班、工作方便(住家與店面在一起) 

44.與學校相鄰 

45.停車方便 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

46.附近有很多活動或娛樂設施 

47.治安很好的地方 

51.習慣現有的環境、生活方式、從年輕住到

現在 

52.有住的地方即可 

53.房租便宜 

55.公家提供宿舍 

56.住得平安、會賺錢(風水好) 

57.無選擇的餘地 

很不喜歡/不太喜歡： 

60.不是自己的 

61.居住空間狹小 

62.房子老舊時間問題多 

63.違章建築 

64.設備簡陋(會淹水、漏水) 

65.需爬樓梯 

71.環境吵雜 

72.空氣汙染 

73.垃圾處理不當 

74.公害嚴重 

75.氣候不適 

76.不習慣 
80.不方便 
81.交通不方便 

82.購物不方便 

83.離市區太遠 

84.生活費太高(貸款吃力、房租貴) 

85.停車不方便 

87.治安不好 

91.與配偶關係不好 

92.沒和家人同住，覺得孤單 

93.與鄰居關係不好 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

     
    A29.請問你住在這個房子多久了？ 

 118-118 01 A29 
     1 出生後就一直住在這個房子【跳問

A31】 
         2 已經住了幾年 

 119-120 02 A29Y 
       已經住了____年（如數過錄）【續問

A 29a】 
     
         3 不滿一年【續問 A29a】 
     

    
     A29a.請問你為什麼要搬來這裡住？

【可複選】 
 121-121 01 A29A      A 結婚 
            1 是 
            0 否 
     
 122-122 01 A29B      B 分家 
            1 是 
            0 否 
     
 123-123 01 A29C      C 自己或配偶更換工作 
            1 是 
            0 否 
     
 124-124 01 A29D      D 變賣土地或結束生意 
            1 是 
            0 否 
     
 125-125 01 A29E      E 配偶或其他親人死亡 
            1 是 
            0 否 
     

 126-126 01 A29F 
     F 年齡太大或健康因素，不能工作/獨

自料理家務 
            1 是 
            0 否 
     
 127-127 01 A29G      G 方便子女就學 
            1 是 
            0 否 
     
 128-128 01 A29H      H 跟隨子女搬家 
            1 是 
            0 否 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 129-129 01 A29I      I 子女需要的幫忙 
            1 是 
            0 否 
     
 130-130 01 A29J      J 子女希望你和他／她一起住 
            1 是 
            0 否 
     
 131-131 01 A29K      K 換／買房子 
            1 是 
            0 否 
     
 132-132 01 A29L      L 子女安排輪住 
            1 是 
            0 否 
     
 133-133 01 A29M      M 其他 
     
 134-135 02 A29A1      說明其他________ 

    

01 因工作或做生意的原因 
02 原住處空間不足或不習慣 
03 水質或環境較好 
04 較舒服習慣或自由(獨住) 
05 租金較便宜 
06 房子改建(921 原有房子未修好) 
07 土地或房舍被徵收 
08 須照顧父母或和其他家人同住，

有個照應 
09 不用爬樓梯 
10 原住處老舊 
11 與家人感情不和諧(離婚、家暴) 
12 好友住附近 
97 其他 
88 不適用 
99 不詳 

     

 136-136 01 A30 
A30.請問你在這個鄉／鎮／市／區住多久

了？ 

    
  1 一直住在這個鄉／鎮／市／區【跳問

A31】 
         2 已經住了幾年 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 137-138 02 A30Y 
已經住了____年（如數過錄）【續問 A
30a】 

     

 139-139 01 A30A 
     A30a.上一次居住的地方是都市、鄉

村、或鎮街？ 
                1 農村／鄉村 
                2 鎮街／鄉街 
                3 都市／城市 
                4 其他 
     

 140-140 01 A31 
A31.請問從小到大，你大部份的時間是住在

都市？或住在鄉村？ 
         1 大部份時間住在都市、城市 
         2 大部份時間住在鄉村、農村 
         3 居住都市、鄉村的時間均相當長 

    
     4 居住的地方原本是鄉村，後來變成都

市 
         5 其他 
     

    

A32.【每個個案都要問】有些老年人會選擇
自己較喜歡（滿意）的環境或地點來居
住。請問當你 70 歲（或年齡更大）時，
你在選擇你的居住地點或環境時，那一
項是最重要的選擇因素？第二重要的
是那一項？【請圈選】【註：若個案認
為現住地最好，應探問：你為什麼認為
你現在住的地方最好呢？還有沒有其
他原因？】 

 141-142 02 A321 最重要 
           01 與兒女住在鄰近 
           02 附近要很多活動或娛樂設施 
           03 治安良好和安靜的地方 
           04 乾淨、遠離污染的地方 
           05 便於就醫的地方 
           06 交通、購物等生活方便的地方 
           07 與朋友住在鄰近 
           08 其他考慮 
     
 143-144 02 A322 第二重要 
           01 與兒女住在鄰近 
           02 附近要很多活動或娛樂設施 
           03 治安良好和安靜的地方 
           04 乾淨、遠離污染的地方 
           05 便於就醫的地方 
           06 交通、購物等生活方便的地方 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

           07 與朋友住在鄰近 
           08 其他考慮 
     
 145-146 02 A323         說明最重要其他考慮____ 
     
 147-148 02 A324         說明第二重要其他考慮____ 

    

01.有住的地方即可 
02.房租便宜 
03.雇主提供房子免付房租 
04.住自己的地方 
05.和子女住在一起 
06.自己農地附近 
07.習慣現有的生活方式 
08.居住品質好 
09.鄰居相處融洽，互相照顧 
10.家人住在附近(不含兒女) 
97.其他 
88.不適用 
99.不詳     
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

03 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    B.家戶結構、親屬概況及互訪 
     
    生育情形 
     

 11-12 02 B1 
B1.請問你目前總共有幾個子女？【指現仍存

活的，包括親生、領養、繼子／女、住
家裡的、住外面的】 

    00 沒有子女【跳問 B4】 
    共有_____個子女【跳問 B2】 
     

    
B2.請問他們是不是都是你親生的？有領養

的嗎？或過繼的嗎？其中有幾個兒子？
幾個女兒？【記錄個案的子女數】 

 13-14 02 B2A 其中，（B2a.）______個親生兒子 
 15-16 02 B2B         （B2b.）______個親生女兒 
 17-18 02 B2C         （B2c.）______個養子／繼子 
 19-20 02 B2D         （B2d.）______個養女／繼女 
     

    
B3.請問在你現有的這些子女中，與你經常同

住在這戶內的有幾人？沒有經常與你同
住的有幾人？ 

 21-22 02 B3A    同住子女數：________人； 
     
 23-24 02 B3B    不同住子女數：________人【續問 B4】
     

 25-25 01 B4 
B4.請問你有沒有不幸過世的子女？有沒有

將子女送給別人？有沒有子女目前已歸
離異的配偶所有？ 

        1 有【續問 B4a】 
        2 沒有【跳問 B4b】 
     

    
B4a.有幾個過世的子女？幾個子女送

人？幾個子女目前已歸離異的配偶
所有？ 

 26-26 01 B4A         1 過世的子女  
            1 有 
            0 沒有 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

     
 27-28 02 B4A1 過世的子女，______個 
     
 29-29 01 B4A2         2 送人的子女 
            1 有 
            0 沒有__ 
     
 30-31 02 B4A22            送人的子女，______個 
     
             3 歸離異配偶所有 
 32-32 01 B4A3         1 有 
            0 沒有 
     
 33-34 02 B4A33            歸離異配偶所有，______個 
     
 35-35 01 B4A4         4 其他 
            1 有 
            0 沒有 
     
 36-37 02 B4A44            其他，______個 
     
    B4b.【訪員查核】： 
 38-38 01 B4B 

      0 B1 回答「目前沒有子女」者【跳問
B 15 其他家戶成員】 

    
      1 B1 回答「目前有子女」者【續問
B5】 

     
    子女現況 
     

    
請就受訪者現有的子女，按同住、不同住分
開逐一詢問 B5～B14 之題目，並將答案填於
表Ｉ 

     
    表 I、子女概況表 
     
    同住（01） 

    
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）

如：長子、次子、長女、次女 
 39-40 02 B501 

    關係____（參照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     
    B6.性別 
 41-41 01 B601    1 男 
       2 女 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 42-43 02 B701 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 44-45 02 B801 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 

    02 小學二年級 
    03 小學三年級 

    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 46-46 01 B901 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 47-47 01 B1001 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     

 48-49 02 B10A01 
B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以

上） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

            ____個（如數過錄） 
     
     
    同住（02） 

 50-51 02 B502 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）

如：長子、次子、長女、次女 
    

    關係____（參照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     
 52-52 01 B602 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 53-54 02 B702 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 55-56 02 B802 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 57-57 01 B902 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 



-  - 24

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 58-58 01 B1002 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 

         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     

 59-60 02 B10A02 
B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以

上） 
           ____個（如數過錄） 
     
    同住（03） 

    
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）

如：長子、次子、長女、次女 
 61-62 02 B503 

    關係____（參照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     
 63-63 01 B603 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 64-65 02 B703 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 66-67 02 B803 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 68-68 01 B903 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 69-69 010 B1003 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     

 70-71 02 B10A03 
B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以

上） 
            ____個（如數過錄） 
     
    同住（04） 

 72-73 02 B504 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）

如：長子、次子、長女、次女 
    

    關係____（參照附件四「親屬代號表」
代碼） 

     
 74-74 01 B604 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 75-76 02 B704 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 77-78 02 B804 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 79-79 01 B904 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 80-80 01 B1004 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     

    
B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以

上） 
 81-82 02 B10A04        ____個（如數過錄） 
     
    同住（05） 

    
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）

如：長子、次子、長女、次女 
 83-84 02 B505 

    關係____（參照附件四「親屬代號表」
代碼） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 85-85 01 B605 B6.性別 
     1 男 
     2 女 
     
 86-87 02 B705 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 88-89 02 B805 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 90-90 01 B905 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 91-91 01 B1005 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

         6 未婚 
     

    
B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以

上） 
 92-93 02 B10A05        ____個（如數過錄） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

04    卡號： 
 1-2 02 CARDNO _______ 
     
    樣本編號--型態： 
 3-3 01 QTYPE   _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    不同住（01） 

 11-12 02 B511 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 13-13 01 B611 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 14-15 02 B711 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 16-17 02 B811 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 18-18 01 B911 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 19-19 01 B10AA B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 20-21 02 B10A11 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 22-22 01 B1111 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 23-23 01 B1211 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
     
 24-25 02 B1311 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 26-27 02 B1411 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（02） 

 28-29 02 B512 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 30-30 01 B612 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 31-32 02 B712 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 33-34 02 B812 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

99 不清楚 
 

 35-35 01 B912 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 36-36 01 B1012 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 37-38 02 B10A12 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 39-39 01 B1112 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 40-40 01 B1212 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 

          5 大陸 
          6 外國 
     
 41-42 02 B1312 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 43-44 02 B1412 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     

    不同住（03） 

 45-46 02 B513 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：

長子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 47-47 01 B613 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 48-49 02 B713 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 50-51 02 B813 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 000 

    

07初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 52-52 01 B913 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 53-53 01 B1013 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 54-55 02 B10A13 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 56-56 01 B1113 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 57-57 01 B1213 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
     
 58-59 02 B1313 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 60-61 02 B1413 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（04） 

 62-63 02 B514 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 64-64 01 B614 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 65-66 02 B714 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 67-68 02 B814 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 69-69 01 B914 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 70-70 01 B1014 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 71-72 02 B10A14 B10.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
          ____個（如數過錄） 
     
 73-73 01 B1114 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 74-74 01 B1214 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
     
 75-76 02 B1314 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 



 -37-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 77-78 02 B1414 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（05） 

 79-80 02 B515 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 81-81 01 B615 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 82-83 02 B715 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 84-85 02 B815 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 86-86 01 B915 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 87-87 01 B1015 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 88-89 02 B10A15 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 90-90 01 B1115 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 91-91 01 B1215 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 92-93 02 B1315 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 94-95 02 B1415 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（06） 

 96-97 02 B516 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 98-98 01 B616 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 99-100 02 B716 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 101-102 02 B816 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    
07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 103-103 01 B916 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 104-104 01  B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 105-106 02 B1016 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 107-107 01 B1116 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 108-108 01 B1216 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

          5 大陸 
          6 外國 
     
 109-110 02 B1316 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 111-112 02 B1416 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（07） 

 113-114 02 B517 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 115-115 01 B617 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 116-117 02 B717 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 118-119 02 B817 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 120-120 01 B917 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 121-121 01 B1017 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 122-123 02 B10A17 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 124-124 01 B1117 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
     
 125-125 01 B1217 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
     
 126-127 02 B1317 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 128-129 02 B1417 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
    不同住（08） 

 130-131 02 B518 
B5.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：長

子、次子、長女、次女 
        關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 132-132 01 B618 B6.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 133-134 02 B718 B7.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 135-136 02 B818 B8.教育年數（只問 6 歲以上） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 137-137 01 B918 B9.就業狀況（只問 6 歲以上） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 138-138 01 B1018 B10.婚姻狀況（只問 15 歲以上） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 139-140 02 B10A18 B10a.個案子女之現存子女數（只問 15 歲以上） 
           ____個（如數過錄） 
     
 141-141 01 B1118 B11.居住狀況（只問不同住子女） 
          1 已正式分開住 
          2 因求學、工作暫外住 
          3 服兵役 
          4 其他 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56 歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 142-142 01 B1218 B12.現住在哪？（只問不同住子女） 
          1 隔壁 
          2 同鄰 
          3 同（鄰近）地區 
          4 他地 
          5 大陸 
          6 外國 
     
 143-144 02 B1318 B13.多久見面一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
     
 145-146 02 B1418 B14.多久互通電話一次？（只問不同住子女） 
          01 每天 
          02 每隔幾天 
          03 每個禮拜 
          04 每個月 
          05 每隔幾個月 
          06 每一年 
          07 每隔幾年／久未連絡 
          08 不需打電話 

    
      ※若答「有事才聯絡」，則追問「常常有事

嗎？」 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

05 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    其他家戶成員 
     

 11-12 02 B15 
B15.除了你、你先生／太太和子女之外，請問另外

還有多少人經常和你住在一起？ 
         ______人 
     

    

請就受訪者目前的各個家戶成員，逐一詢問 B17～
B21 之題目，並將答案填於表Ⅱ。其他家戶成員概
況表中。若家戶成員為媳婦或女婿，則務請註明排
行。 

     

    
表Ⅱ、其他家戶成員概況表（同住者）【本人、配
偶及子女請勿填入本表內】 

     
    其他家戶成員（01） 

 13-14 02 B1601 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
        他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 15-15 01 B1701 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 16-17 02 B1801 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 18-19 02 B1901 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    
07初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 20-20 01 B2001 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 21-21 01 B2101 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（02） 

 22-23 02 B1602 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 24-24 01 B1702 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 25-26 02 B1802 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 27-28 02 B1902 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 29-29 01 B2002 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 30-30 01 B2102 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（03） 

 31-32 02 B1603 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
        他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 33-33 01 B1703 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 34-35 02 B1803 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 36-37 02 B1903 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 38-38 01 B2003 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 39-39 01 B2103 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

         6 未婚 
     
    其他家戶成員（04） 

 40-41 02 B1604 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 42-42 01 B1704 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 43-44 02 B1804 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 45-46 02 B1904 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 47-47 01 B2004 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    7 其他 
     
 48-48 01 B2104 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（05） 

 49-50 02 B1605 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 51-51 01 B1705 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 52-53 02 B1805 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 54-55 02 B1905 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 
 56-56 01 B2005 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 57-57 01 B2105 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
 58-59 02 B1606 其他家戶成員（06） 

    
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 60-60 01 B1706 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 61-62 02 B1806 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 63-64 02 B1906 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 65-65 01 B2006 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 66-66 01 B2106 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（07） 

 67-68 02 B1607 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 69-69 01 B1707 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 70-71 02 B1807 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 72-73 01 B1907 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 74-74 01 B2007 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 75-75 01 B2107 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（08） 

 76-77 02 B1608 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 78-78 01 B1708 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 79-80 02 B1808 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 81-82 02 B1908 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 83-83 01 B2008 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 84-84 01 B2108 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（09） 

 85-86 02 B1609 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 87-87 01 B1709 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 88-89 02 B1809 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 90-91 02 B1909 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 92-92 01 B2009 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 93-93 01 B2109 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（10） 

 94-95 02 B1610 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 96-96 01 B1710 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 97-98 02 B1810 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 99-100 02 B1910 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 101-101 01 B2010 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 102-102 01 B2110 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（11） 

 103-104 02 B1611 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 105-105 01 B1711 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 106-107 02 B1811 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 108-109 02 B1911 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 110-110 01 B2011 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 111-111 01 B2111 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
     
    其他家戶成員（12） 

 112-113 02 B1612 
B16.家戶成員（註明與個案之關係及排行）如：父

親、母親、公公、婆婆 
         他／她是你的什麼人？  
    關係____（參照附件四「親屬代號表」代碼）
     
 14-114 01 B1712 B17.性別 
    1 男 
    2 女 
     
 115-116 02 B1812 B18.年齡____（足歲數）（如數過錄） 
     
 117-118 02 B1912 B19.最高教育年數（6 歲以上成員才問） 
    00 不識字（未受正規教育） 
    01 小學一年級 
    02 小學二年級 
    03 小學三年級 
    04 小學四年級 
    05 小學五年級 
    06 小學六年級 

    

07 初中（職）一年級 
08 初中（職）二年級 
09 初中（職）三年級 
10 高中（職）一年級 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

11 高中（職）二年級 
12 高中（職）三年級 
13 大學（二三專）一年級 五專四年級 
14 大學（二三專）二年級 五專五年級 
15 大學（三專）三年級 
16 大學四年級 
17 研究所 
90 識字（未受正規教育） 
91 空中大學肄業 
92 空中行專肄業 
99 不清楚 
 

 119-119 01 B2012 B20.他／她現在就業狀況（6 歲以上成員才問） 
    1 有工作 
    2 在學 
    3 服役 
    4 家庭主婦 
    5 無業失業或退休 
    6 半工半讀 
    7 其他 
     
 120-120 01 B2112 B21.他／她的婚姻狀況（問 15 歲以上成員） 
         1 有偶 
    2 同居 
         3 分居 
         4 離婚 
         5 喪偶 
         6 未婚 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

06 01-02 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 03-03 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 08-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 

     

 11-12 02 B22 

B22.根據你剛才所說的，包括你本人、還有
你的先生／太太、以及…，所以經常住
在你們這一戶的【經受訪者確認，記下
戶內總人數：】總共有_______ 

     

    

B22a.請訪員依據家戶成員表，在下列選
項中，自行勾選出目前與受訪者同
住之所有家戶成員。【b～k 才可複
選】【註：「男方／女方」係指個案
本人或其配偶而言。】 

 13-13 01 B22AA A 只有一人獨居 
     0 不是 
     1 是 
     
    B 配偶（或同伴） 
 14-14 01 B22AB    0 不是 
       1 是 
     
 15-15 01 B22AC     C 末婚子女 
     0 不是 
     1 是 
     
 16-16 01 B22AD D 已婚兒子 
     0 不是 
     1 是 
     
 17-17 01 B22AE E 媳婦 
       0 不是 
       1 是 
     
 18-18 01 B22AF      F 男方之父母親 
     0 不是 
     1 是 
     
 19-19 01 B22AG G 女方之父母親 
       0 不是 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

       1 是 
     
 20-20 01 B22AH      H 已婚女兒 
     0 不是 
     1 是 
     
 21-21 01 B22AI I 孫子女 
       0 不是 
       1 是 
     
 22-22 01 B22AJ J 其他親戚 
       0 不是 
       1 是 
     
 23-23 01 B22AK K 其他非親戚 
       0 不是 
       1 是 
     

 24-24 01 B231 
B23.在此戶所有成員中，誰是戶籍上的戶

長？ 
    1 受訪者本人 
    2 配偶 
    3 其他人 
     
 25-26 02 B232 

    其他人與個案的關係_______參照附件
四「親屬代號表」代碼 

     

 27-27 01 B24 
★B24.目前你和這些人同住一戶（或目前只

有你一個人自己住），對這樣的安排你
是否惑到滿意？ 

    1 非常滿意 
    2 滿意 
    3 普通 
    4 不太滿意 
    5 非常不滿意 
     

 28-29 02 B251 
★B25.我要說出一些老年人常見的居住安排

方式，你最喜歡或是最希望的方式是
那一種呢？ 

        1 自已（含配偶）單獨住 
        2 與已婚兒子住在一起 
        3 與已婚女兒住在一起 
    

    4 與已婚子女住在一起（不限兒子或
女兒） 

        5 與已婚子女住在鄰近的地方 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

        6 住老人安養院 
        7 在兒子間輪住 
        8 其他 
     
 30-30 01 B252       說明其他_______  

    

1.找個有人服侍的地方 

2.按照兒女希望與意願 

3.還沒想過 

4.隨遇而安 
5.和親友同住 
6.老人公寓 

7.其他 

8.不適用 
9.不詳 

     

 31-32 02 B25A 

★B25a.對於沒有兒子的年老夫婦來講，你認
為他們最好是跟已婚女兒同住比較
好，還是自已住，或是搬到老人安養
院住？怎樣安排比較好？ 

         1 跟已婚女兒住 
         2 自已住 
         3 住到老人安養院 
         4 其他安排 
     
    表Ⅲ、父母親概況表 
     
    41 父親 
 33-34 02 B2641 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
     
 35-35 01 B2741 B27.是否健在 
         1 健在 
         2 拒答【跳問下一人】 
         3 失蹤【跳問下一人】 
         0 已故【跳問下一人】 
     
 36-38 03 B2841 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
     
 39-39 01 B2941 

B29.你認為他／她現在的健康情形如何？
【健在者問題】 

         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 



 -64-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

         5 很差 
     
 40-40 01 B3041 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 41-41 01 B3141 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
         6 外國 
     
 42-43 02 B3241 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 44-45 02 B3341 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
     
    42 母親 
 46-47 02 B2642 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
     
 48-48 01 B2742 B27.是否健在 
         1 健在 
     0 已故【跳問下一人】 
     
 49-51 03 B2842 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 52-52 01 B2942 
B29.你認為他／她現在的健康情形如何？

【健在者問題】 
         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 
         5 很差 
     
 53-53 01 B3042 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 54-54 01 B3142 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
         6 外國 
     
 55-56 02 B3242 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 57-58 02 B3342 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
     
    43 公公／岳父 
 59-60 02 B2642 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

 61-61 01 B2742 B27.是否健在 
         1 健在 
         0 已故【跳問下一人】 
     
 62-64 03 B2842 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
     
 65-65 01 B2942 

B29.你認為他／她現在的健康情形如何？
【健在者問題】 

         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 
         5 很差 
     
 66-66 01 B3042 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 67-67 01 B3142 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
         6 外國 
     
 68-69 02 B3242 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 70-71 02 B3342 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 



 -67-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
     
    44 婆婆／岳母 
 72-73 02 B2644 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
     
 74-74 01 B2744 B27.是否健在 
       1 健在 
       0 已故【跳問下一人】 
     
 75-77 03 B2844 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
     
 78-78 01 B2944 

B29.你認為他／她現在的健康情形如何？
【健在者問題】 

         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 
         5 很差 
     
 79-79 01 B3044 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 80-80 01 B3144 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
         6 外國 
     
 81-82 02 B3244 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 83-84 02 B3344 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
     
    45 
 85-86 02 B2645 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
     
 87-87 01 B2745 B27.是否健在 
       1 健在 
       0 已故【跳問下一人】 
     
 88-90 03 B2845 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
     
 91-91 01 B2945 

B29.你認為他／她現在的健康情形如何？
【健在者問題】 

         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 
         5 很差 
     
 92-92 01 B3045 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 93-93 01 B3145 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
         6 外國 
     
 94-95 02 B3245 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 96-97 02 B3345 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
     
    46 
 98-99 02 B2646 B26.關係___參照附件四「親屬代號表」代碼
     
 100-100 01 B2746 B27.是否健在 
       1 健在 
       0 已故【跳問下一人】 
     
 101-103 03 B2846 B28.請記錄去世時年齡___（如數過錄） 
     
 104-104 01 B2946 

B29.你認為他／她現在的健康情形如何？
【健在者問題】 

         1 很好 
         2 好 
         3 普通 
         4 不好 
         5 很差 
     
 105-105 01 B3046 

B30.他／她是一直都跟你同住，或是輪流
住？ 

         1 一直同住【跳問下一人】 
         2 現同住，有時輪住他處【跳問下一人】
         3 現住他處，有時來輪住【續問 B31】
         4 一直住他處【續問 B31】 
     
 106-106 01 B3146 B31.現住在哪裡？（不同住者才問） 
         1 隔壁【跳問 B34】 
         2 同鄰 
         3 同（鄰近）區 
         4 他地 
         5 大陸 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~60歲問卷) 

卡號 欄   位 欄 寬 變 數 名 稱代 碼 說 明

         6 外國 
     
 107-108 02 B3246 B32.你和他／她多久見面一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
     
 109-110 02 B3346 B33.你和他／她多久互通電話一次？ 
        01 每天 
        02 每隔幾天 
        03 每個禮拜 
        04 每個月 
        05 每隔幾個月 
        06 每一年 
        07 每隔幾年或很久 
        08 不須打 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

07 01-02 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 03-03 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 08-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 

     

    
兄弟姐妹【以下 B34～B37 的答案請填
在下面表格裡】 

    
B34.你自己的兄弟姊妹現在仍存活的

各有幾個？ 【若均無，跳問 B36】
 11-12 02 B34A A 兄：_______人 
     
 13-14 02 B34B B 弟：_______人 
     
 15-16 02 B34C C 姐：_______人 
     
 17-18 02 B34D D 妹：_______人 
     
    B35a. 
 19-20 02 B35A1 

(1) 不同住，但住在附近或同一市鎮鄉
的有____人 

     
 21-22 02 B35A2 (2) 其中，每週見面一次的有___人 
     
    B35b. 
 23-24 02 B35B1 

(1) 不同住，住在台灣（內）其他地方
的有____人 

     
 25-26 02 B35B2 (2) 其中，每月聯絡一次的有____人
     
    B35c. 
 27-28 02 B35C 

(1)不同住（包括台澎金馬及國外），但
每週聯絡至少一次的有____人 

     
 29-29 01 B36 1 個案不曾結婚【跳問 B38】 
    2 個案已離婚未再婚【跳問 B38】
    0 以上皆非【續問 B36】 
     

    
B36.你的配偶現在仍存活的兄弟姊妹

各有幾個？【若均無，跳問 B38】
 30-31 02 B36A A 兄：_______人 
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 32-33 02 B36B B 弟：_______人 
     
 34-35 02 B36C C 姐：_______人 
     
 36-37 02 B36D D 妹：_______人 
     

 38-39 02 B37A 
B37a.其中，每月聯絡至少一次有___

人 
     

 40-41 02 B37B 
B37b.其中，每週聯絡至少一次有___

人 
     
    孫子女 
 42-43 02 B38 B38.你總共有幾個內／外孫子女？ 
    _______個【如果 0個，跳問 B39】
     

 44-45 02 B38A 
    B38a.其中，在台灣但不和你同住

的內／外孫子共有幾個？ 
    ___個【如果0個，跳問B38a2】

 46-47 02 B38A1 
    B38a1.又其中，有幾個是住在本市

／鎮／鄉內？ 
    

           ____個【如果 0 個，跳問
B38a2】 

     

 48-49 02 B38A11 
【若有】有幾個孫子女至少每
個星期和你見面一次？
_______個 

     

 50-51 02 B38A12 
【若有】有幾個孫子女雖沒見
面，但至少每個星期和你聯
絡一次？_______個 

     

 52-53 02 B38A2 
    B38a2.那些不住本市／鎮／鄉，但

至少每星期和你見面或電
話聯絡的孫子女有幾個？ 

                _______個 
     
    其他親友 

    

B39.除了我們剛才談到的這些親人（包
括：子女、父母、兄弟姊妹和孫子
女）之外，還有幾個能經常至少每
個星期一次和你見面、談話、或電
話聯絡的其他親戚？ 
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 54-55 02 B39 
     _______個經常見面、談話、或電

話聯絡的其他親戚 
     

    

B40.你有多少個能經常至少每個星期
一次和你見面、談話、或電話聯絡
的鄰居或朋友？【指比較親近或有
交情者，不包括只是業務關係，或
點頭之交者。】 

 56-57 02 B40 
     _______個能經常見面、談話、或

電話聯絡的鄰居、朋友 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

08 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    C．健康、醫療服務之利用與衛生行為
    健康的自我評量 
     
 11-11 01 C1 

C1.你對你現在的健康情形，認為是很
好、好、普通、不太好還是很不好？

    1 很好 
    2 好 
    3 普通 
    4 不太好 
    5 很不好 
     

 12-12 01 C2 
C2.和一年前比起來，你看你現在的健

康情形是比較好、差不多、或是較
差？ 

       1 較好 
       2 差不多 
       3 較差 
     
    疾病狀況 
    疾病記錄表 
    (1)高血壓 
 13-13 01 C31 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

   0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

      1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 14-14 01 C3A1 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
        1 有 
     
 15-15 01 C3B1 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 16-16 01 C3C1 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
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         0 沒有 
         1 有 
     
 17-17 01 C3D1 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 18-18 01 C3E1 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

        0 沒有影響 
        1 有點不便 
        2 相當不便 
     
    (2)糖尿病 
 19-19 01 C32 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 20-20 01 C3A2 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 21-21 01 C3B2 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 22-22 01 C3C2 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 23-23 01 C3D2 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 24-24 01 C3E2 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (3)心臟病（心悸不算） 
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 25-25 01 C33 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 26-26 01 C3A3 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 27-27 01 C3B3 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 28-28 01 C3C3 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 29-29 01 C3D3 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 30-30 01 C3E3 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (4)中風（腦溢血） 
 31-31 01 C34 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

      1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 32-32 01 C3A4 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 33-33 01 C3B4 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 34-34 01 C3D4 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
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         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 35-35 01 C3E4 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (5)癌症或惡性腫瘤 
 36-36 01 C35 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 37-37 01 C3A5 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 38-38 01 C3B5 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 39-39 01 C3C5 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 40-40 01 C3D5 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 41-41 01 C3E5 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    

(6)支氣管炎、肺氣腫、肺炎、肺病、
氣喘等病 

 42-42 01 C36 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
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 43-43 01 C3A6 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 44-44 01 C3B6 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 45-45 01 C3C6 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 46-46 01 C3D6 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 47-47 01 C3E6 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (7)關節炎或風濕症 
 48-48 01 C37 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 49-49 01 C3A7 C3a..這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 50-50 01 C3B7 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 51-51 01 C3C7C C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 52-52 01 C3D7 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
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         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 53-53 01 C3E7 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (8)胃潰瘍或胃病 
 54-54 01 C38 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 55-55 01 C3A8 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 56-56 01 C3B8 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 57-57 01 C3C8 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 58-58 01 C3D8 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 59-59 01 C3E8 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (9)肝、膽疾病 
 60-60 01 C39 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

         1 有【續問 C3a－C3e】 
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 61-61 01 C3A9 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 62-62 01 C3B9 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 63-63 01 C3C9 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 64-64 01 C3D9 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 65-65 01 C3E9 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (10)髖骨骨折 
 66-66 01 C310 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【跳問 C3e】 
     
 67-67 01 C3E10 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (11)白內障 
 68-68 01 C311 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 69-69 01 C3A11 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
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 70-70 01 C3B11 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 71-71 01 C3C11 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 72-72 01 C3D11 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 73-73 01 C3E11 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (12)腎臟疾病（包括結石） 
 74-74 01 C312 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 75-75 01 C3A12 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 76-76 01 C3B12 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 77-77 01 C3C12 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 78-78 01 C3D12 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 79-79 01 C3E12 C3e.這種病對您目前日常生活行動造
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成多大的不方便？ 
         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (13)痛風 
 80-80 01 C313 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 81-81 01 C3A13 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 82-82 01 C3B13 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 83-83 01 C3C13 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 84-84 01 C3D13 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 85-85 01 C3E13 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (14)脊椎骨骨刺 
 86-86 01 C314 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

    0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

        1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 87-87 01 C3A14 C3a.這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
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 88-88 01 C3B14 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 89-89 01 C3C14 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 90-90 01 C3D14 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 91-91 01 C3E14 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 

         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
    (15)骨質疏鬆 
 92-92 01 C315 C3.你是否曾經有這種病症？ 
    

   0 沒有或不知道（跳問下一個病
症） 

         1 有【續問 C3a－C3e】 
     
 93-93 01 C3A15 C3a 這種病有無經過醫生診斷？ 
         0 沒有或不確定 
         1 有 
     
 94-94 01 C3B15 C3b.過去一年有無因此病看醫生？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 95-95 01 C3C15 C3c.您現在還有這種病症嗎？ 
         0 沒有 
         1 有 
     
 96-96 01 C3D15 C3d.現在有無在服藥或治療此病？ 
         0 沒有 
         1 偶而或必要時有 
         2 經常或按時有做 
     
 97-97 01 C3E15 

C3e.這種病對您目前日常生活行動造
成多大的不方便？ 
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         0 沒有影響 
         1 有點不便 
         2 相當不便 
     
 98-98 01 C4 C4.【訪員查核】： 
    

    0 受訪者沒有糖尿病或腎臟病【跳
問 C5】 

    
    1 受訪者有糖尿病或腎臟病【續問

C4a】 
     
 99-99 01 CA4 

    C4a.請問你目前是不是有在接受
洗腎治療？ 

            1 有【續問 C4b】 
            0 沒有【跳問 C5】 
     
 100-102 03 C4B     C4b.你目前是多少天洗腎一次？
             _______天（如數過錄） 
     
        C4c.總共洗了多久？ 
 103-104 02 C4CY          _______年（如數過錄） 
     
 105-106 02 C4CM          _______月（如數過錄） 
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09 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SERNO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     

 11-11 01 C5 

C5.除了上面這些疾病外，你還有沒有
其他疾病或症狀？【要提示】如青
光眼、頭暈、暈眩、便秘、痔瘡、
攝護腺肥大，或其他地方疾病或症
狀。 

       1 有【續問 C5a】 
       0 沒有【跳問 C6】 
     

    C5a..是什麼疾病或症狀（請說明）？

 12-14 03 C5A1 
         其他（1）̱ ˍˍˍ參照附件

三（疾病代號表）
     

 15-17 03 C5A2 
         其他（2）̱ ˍˍˍ參照附件

三（疾病代號表）
     

 18-18 01 C6 

C6.在你 16 歲之後，有沒有因為身體健
康的問題或意外傷害事件，而臥床
或留在家中（不能工作或上學）一
個月或一個月以上？ 

       1 有【續問 C6a】 
       0 沒有【跳問 C7】 
     

    
C6a.當時造成你臥床或留在家中一

個月或一個月以上，最主要是
什麼原因或疾病／症狀？ 

 19-21 03 C6A1 
       （1）̱ ˍˍˍˍˍ參照附件三

（疾病代號表） 
     

 22-24 03 C6A2 
       （2）̱ ˍˍˍˍˍ參照附件三

（疾病代號表） 
     

 25-25 01 C7 
C7.有些人過去有無法控制小便的情

形，請問過去一年裡你是否也有過
這種情形？ 

         1 有 
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         0 沒有 
     

 26-26 01 C8 

C8.有些人會常常在無法自我控制的情
況下排氣（放屁）或排便（有便意
感後，無法忍住大便，而常沾染到
內褲）的情形，請問你是否也有過
這種情形？ 

         1 有【續問 C8a】 
         0 沒有【跳問 C9】 
     

 27-27 01 C8A 
     C8a.您大便失禁的情形，是（唸
出） 

               1 僅排氣無法隨意志控制

    
           2 內褲常有糞便的顏色，

或者有油狀的黏著物（或
液體） 

    
           3 僅在瀉肚子時或糞便太

軟時，才無法自主控制 

    
           4 連硬的、固態的糞便都

無法自主控制 
     

 28-28 01 C8B 
       C8b.您是偶而、還是經常或每

天都會有這種情形（大便失
禁）？ 

                1 偶而 
                2 經常 
                3 每天都會 
     
 29-29 01 C8C         C8c.你現在有沒有在治療？
                  1 有 
                  2 沒有 
     

 30-30 01 C9 
★C9.整體來說，請問您平常身體上有

沒有什麼不舒服或疼痛？ 
    

    1 沒有疼痛或不舒服【跳問
C10】 

    
    2 經微疼痛或不舒服【續問

C9a】 

    
    3 中度疼痛或不舒服【續問

C9a】 

    
    4 較嚴重疼痛或不舒服（尚可

忍受的程度）【續問 C9a】 

    
    5 非常嚴重的疼痛或不舒服

（無法忍受的程度）【續問
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C9a】 
     

 31-31 01 C9A 
C9a.這種感覺的痛或不舒服是偶爾會

痛或不舒服、常常痛或不舒服，還
是一直都在痛或不舒服？ 

          1 偶爾會痛或不舒服 
          2 常常痛或不舒服 

    3 一直都在痛或不舒服 
     
 32-32 01 C10 

C10.在過去一個月裡，你是不是很健
康？還是有生病或受傷的情形？

    0 很健康，也沒受傷【跳問 C11】
    1 有生病【續問 C10a】 
    2 有受傷【續問 C10a】 
    3 生病及受傷都有【續問 C10a】
     
 33-34 02 C10A 

C10a.你有沒有因此而減少日常活
動？【若有】共有幾天？ 

         共有ˍˍˍ天（如數過錄）
         00 沒有【跳問 C11】 
     
 35-36 02 C10B 

C10b.有沒有因此而臥床半天以
上？【若有】共有幾天？ 

         共有ˍˍˍ天（如數過錄）
         00 沒有【續問 C11】 
     
    中老年跌倒 

 37-37 01 C11 

C11.請問你過去一年當中，你有沒有跌
倒或摔倒過？（譬如走路時跌倒、
滑倒、坐著或站著沒坐好或站好、
或暈眩而摔倒，還是躺著時摔下都
算，不管是不是有受傷都算） 

    1 有跌倒、摔倒過【續問 C11a】
    0 沒有跌倒、摔倒過【跳問 C12】
     
 38-39 02 C11A 

C11a.過去一年共跌倒或摔倒過幾
次？ 

         ˍˍˍ次 
     
    醫療服務的利用 
 40-40 01 C12 C12.過去一年裡，你是否曾經住過院？
    1 有【續問 C12a】 
    0 沒有【跳問 C13】 
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 41-42 02 C12A C12a.住院幾次？ 
         ˍˍˍ次(如數過錄) 
     
 43-45 03 C12B C12b 總共住院了幾天？ 
         ˍˍˍ天(如數過錄) 
     
 46-47 02 C12C 

C12c.最近一次是因為什麼原因去
住院？ 

         原因：ˍˍˍ 

    

01.高血壓 

02.糖尿病 

03.心臟病 

04.中風 

05.癌症 

06.呼吸道疾病(流行感

冒) 

07.骨折或扭傷 

08.關節炎或風濕症 

09.腰背痛(脊椎) 

10.肝膽疾病 
11.健康檢查 
12.受傷 

13.消化系統疾病 

14.傳染病或寄生蟲病 

15.婦科疾病 

16.眼睛手術（眼科） 

17.耳朵手術 

18.疝氣 

19.腦部方面手術 

20.泌尿系統疾病 

21.皮膚病 
22.神經系統疾病 
23.口腔疾病 

24.甲狀腺疾病 

25.頭痛或全身酸痛 

26.乳房硬塊 

27.發燒 
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28.靜脈瘤手術 

29.新陳代謝疾病(痛風) 

30.精神疾病 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     
 48-49 02 C12D 

C12d.在你住院期間，大部分是誰
在照顧你？ 

    
      ˍˍ 【̱記錄照顧者與個案

關係】參照附件四(親屬代
號表) 

     

 50-56 07 C12E 
C12e.過去一年裡，你或你家人總

共為你付了多少住院費
用？ 

     
 57-57 01 C12F 

C12f.過去半年裡，你是否曾經住
過院？ 

         1 有 
         0 沒有 
     
 58-58 01 C13 

C13.過去一年裡，你是否曾到醫院看急
診？ 

    1 有【續問 C13a】 
    0 沒有【跳問 C14】 
     
 59-60 02 C13A C13a.共看過幾次？ 
         ˍˍˍ次(如數過錄) 
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10 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     

    
接下來，想請教你一些過去一年及最
近一個月，你去看病、拿藥或去檢查
治療的情形。 

     

    
醫療服務類別：C14.西醫門診（不包

括住院、急診） 
 11-11 01 C14A 

A 在過去一年裡，你是否曾去（看）
過西醫門診？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     
 12-12 01 C14B 

B 在過去一個月呢？你是否曾去（看）
過西醫門診？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     

 13-14 02 C14C 
C 在過去一個月裡，你總共去幾次西
醫門診？【記錄次數】 

       _______次（如數過錄） 
     

    
D 你去看西醫或中醫門診主要的目的

是什麼？【可複選】【圈選代號】
 15-15 01 C14D1    1.身體不舒服、而去看病 
         1 是 
         0 否 
     
 16-16 01 C14D2    2.只是去做例行性檢查或量血壓 
         1 是 
         0 否 
     

 17-17 01 C14D3 
   3.只是去拿藥（指例行性或預備
性） 

         1 是 
         0 否 
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 18-18 01 C14D4    4 其他【請說明】參照附錄 
     
 19-19 01 C14D      說明其他__________ 

    

1.拆線 

2.復健 

3.打點滴 
4.換尿管 
5.洗腎 

7.其他 

8.不適用 
9.不詳 
 

     
    醫療服務類別：C15.中醫門診 
 20-20 01 C15A 

A 在過去一年裡，你是否曾去（看）
過中醫門診？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     
 21-21 01 C15B 

B 在過去一個月呢？你是否曾去（看）
過中醫門診？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     

 22-23 02 C15C 
C 在過去一個月裡，你總共去幾次中
醫門診？【記錄次數】 

       _______次（如數過錄） 
     

    
D 你去看西醫或中醫門診主要的目的

是什麼？【可複選】【圈選代號】
 24-24 01 C15D1    1.身體不舒服、而去看病 
         1 是 
         0 否 
     
 25-25 01 C15D2    2.只是去做例行性檢查或量血壓 
         1 是 
         0 否 
     

 26-26 01 C15D3 
   3.只是去拿藥（指例行性或預備
性） 

         1 是 
         0 否 
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 27-27 01 C15D4    4 其他【請說明】參照附錄 
     
 28-28 01 C15D      說明其他__________ 

    

1.推拿 

2.復健 

3.針灸 

4.換藥 

5.調理保養身體 

7.其他 

8.不適用 

9.不詳 
 

     

    
醫療服務類別：C16.藥局（藥房）（包

括中藥、西藥） 
 29-29 01 C16A 

A 在過去一年裡，你是否曾去（看）
過藥局（藥房）？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     
 30-30 01 C16B 

B 在過去一個月呢？你是否曾去（看）
過藥局（藥房）？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     

 31-32 02 C16C 
C 在過去一個月裡，你總共去幾次藥
局（藥房）？【記錄次數】 

       _______次（如數過錄） 
     
    醫療服務類別：C17.牙醫 
 33-33 01 C17A 

A 在過去一年裡，你是否曾去（看）
過牙醫？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     
 34-34 01 C17B 

B 在過去一個月呢？你是否曾去（看）
過牙醫？ 

       0 沒有（跳下一個類別） 
       1 有 
     

 35-36 02 C17C 
C 在過去一個月裡，你總共去幾次牙
醫？【記錄次數】 
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       _______次（如數過錄） 
     

 37-42 06 C18E 

E 過去一個月裡，你有去（看）過西
醫門診、中醫門診、藥局（藥房）（包
括中藥、西藥）、牙醫，那麼，你或
你家人總共為你付了多少費用？ 

       總共_________元(如數過錄) 
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11 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     

 11-11 01 C18 
★C18.對您來說，您覺得找醫生看病方

不方便？ 
            1 方便 
            2 不太方便 
            3 很不方便 
     

    
C19.通常你去看醫生，路程（單程）

要花您多少時間？ 

 12-13 02 C191 
       _____時（24 小時制）（如數過

錄） 
     
 14-15 02 C192        _____分（如數過錄） 
     

 16-16 01 C20 

C20.在過去一年內，有沒有醫生、復
健師或護士到您家裡幫您做治療
或復健運動、換管子等服務（居
家護理服務）？ 

          0 沒有【跳問 C21】 
          1 有【續問 C20a】 
     
 17-18 02 C20A C20a.共做幾次？  
          _____次（如數過錄） 
     

 19-19 01 C21 
C21.在過去一年內，你沒有住過老人

療養院或安養中心（護理之家）
吧？ 

         0 沒有住過【跳問 C22】 
         1 有住過【續問 C21a】 
     
 20-21 02 C21A C21a.共住過幾次？ 
                 _____次（如數過錄）
     

    
C21b.過去一年內，總共住多

久？ 
 22-23 02 C21B1              _____個月（如數過錄）
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 24-25 02 C21B2              _____天（如數過錄）
     

 26-26 01 C22 
★C22.過去三個月裡，你是否曾有身體

不舒服，想看醫生，但卻沒去？
          0 沒有不舒服【跳問 C23】 

    
1 有不舒服，但是有去看醫生
【跳問 C23】 

    
2 有不舒服，沒有去看醫生【續
問★C22a】 

     

    
★C22a.為什麼沒有去？【可複

選】 
 27-27 01 C22AA        A 沒有錢 
         1 是 
         0 否 
     
 28-28 01 C22AB        B 沒時間 
         1 是 
         0 否 
     
 29-29 01 C22AC        C 找不到醫生 
         1 是 
         0 否 
     
 30-30 01 C22AD        D 交通不方便 
         1 是 
         0 否 
     
 31-31 01 C22AE        E 不能請假看病 
         1 是 
         0 否 
     
 32-32 01 C22AF        F 病不嚴重 
         1 是 
         0 否 
     
 33-33 01 C22AG        G 害怕知道自己有病 
         1 是 
         0 否 
     
 34-34 01 C22AH   H 沒人陪伴 
         1 是 
         0 否 
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 35-35 01 C22AI        I 醫院太遠 
         1 是 
         0 否 
     
 36-36 01 C22AJ  J 不知道如何到醫院 
         1 是 
         0 否 
     
 37-37 01 C22AK        K 自行購買成藥 
         1 是 
         0 否 
     
 38-38 01 C22AL1        L 其它 
         1 是 
         0 否 
     

 39-39 01 C22AL2 
       說明其它：_________

（ 參 照 附
錄） 

    

1.不想吃藥 

2.不想或怕看醫生 

3.自行服藥 

4.老毛病 
5.沒效 
6.沒有健保 

7.其他 

8.不適用 
9.不詳 

     
    日常活動量表 

    

C23.在沒有人幫助，也沒有工具輔助
下，你一個人單獨做下面這些動
作，會不會有困難？【若有困難】
是有些困難、很困難、或完全做
不到？ 

 40-40 01 C231 動作（1）連續站立約１５分鐘 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
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 41-41 01 C232 動作（2）連續站立二小時 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
     
 42-42 01 C233 動作（3）屈蹲 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
     
 43-43 01 C234 動作（4）雙手舉高至頭上 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
     
 44-44 01 C235 動作（5）用手指拿或扭轉東西 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
     

 45-45 01 C236 
動作（6）拿起或攜帶 20 台斤的東西

（如 2斗米） 
         0 沒困難 
         1 有些困難 
         2 很困難 
         3 完全做不到 
         4 備註 
     
 46-46 01 C237 動作（7）短距離跑步（20～30 米）
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
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 47-47 01 C238 動作（8）走完 200 至 300 公尺 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     
 48-48 01 C239 動作（9）能走到 2樓或 3樓 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     

    

C24.若要你自已一人做下面的事，就
你的健康和身體的情形來看，是不是
有困難？【若有困難，續問：】是有
些困難、很困難、還是完全做不到？

 49-49 01 C241 
動作（1）買個人日常用品（如肥皂、

牙膏、藥品等） 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     

 50-50 01 C242 
動作（2）處理金錢（如算帳、找錢、

付帳等） 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     
 51-51 01 C243 動作（3）獨自坐汽車或火車 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     

 52-52 01 C244 
動作（4）在住家或附近做粗重的工作

（例如清水溝或清洗窗戶）
        0 沒困難 
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        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     

 53-53 01 C245 
動作（5）掃地，洗碗，倒垃圾等其他

輕鬆工作 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     
 54-54 01 C246 動作（6）打電話 
        0 沒困難 
        1 有些困難 
        2 很困難 
        3 完全做不到 
        4 備註 
     
 55-55 01 C24A C24a.【訪員查核】 
    

0 以上 C24 題六項活動都沒有
困難【跳問 C25】 

    1 至少有一項有困難 
     

 56-56 01 C24B 
C24b.對於你上面所告訴我的困難，有

沒有人幫助你做這件事（這些）
事？ 

    1 有人幫【續問 C24c】 
    0 沒有人幫【跳問 C25】 
     

 57-58 02 C24C 
C24c.主要是誰幫助你做這件（這些）

事？【記錄主要幫助者與個案
的關係】 

    
_____參照附錄六（親屬代號
表） 

     

 59-59 01 C24D 
★C24d.你認為你所得到的幫助是已經

足夠了，還是需要更多的幫
助？ 

     1 已經足夠 
     2 需要更多的幫助 
     
    接下來的我會說出一些日常活動項
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目，請告訴我，你獨自做這件事會不
會有困難？【若有困難】是有些困難、
很困難，還是完全做不到？【暫時因
疾病或傷害造成的困難不算】 

    日常生活活動 1.洗澡 
 60-60 01 C251 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
     

    
    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 61-63 03 C251A1    _____年（如數過錄） 
     
 64-65 02 C251A2    _____月（如數過錄） 
     

 66-66 01 C251B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

 67-67 01 C251C 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     
    日常生活活動 2.穿衣服、脫衣服 
 68-68 01 C252 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
     

    
    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 69-71 03 C252A1    _____年（如數過錄） 
     
 72-73 02 C252A2    _____月（如數過錄） 
     

 74-74 01 C252B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
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              0 沒有 
          1 有 
     

 75-75 01 C252C 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     
    日常生活活動 3.吃飯 
 76-76 01 C253 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
     

    
    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 77-79 03 C253A1    _____年（如數過錄） 
     
 80-81 02 C253A2    _____月（如數過錄） 
     

 82-82 01 C253B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

 83-83 01 C25C3 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

    
日常生活活動 4.起床、站立、坐在椅
子上 

 84-84 01 C254 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
     

    
    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 85-87 03 C254A1    _____年（如數過錄） 



 -102-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 88-89 02 C254A2    _____月（如數過錄） 
     

 90-90 01 C254B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

 91-91 01 C254C 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     
    日常生活活動 5.室內走動 
 92-92 01 C255 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
     

    
    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 93-95 03 C255A1    _____年（如數過錄） 
     
 96-97 02 C255A2    _____月（如數過錄） 
     

 98-98 01 C255B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

 99-99 01 C255C 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     
    日常生活活動 6.上廁所 
 100-100 01 C256 C25.你獨自做這件事有無困難？ 
    0 沒困難 
    1 有些困難【續問 C25a-C25c】
    2 很困難【續問 C25a-C25c】 
    3 完全做不到【續問 C25a-C25c】
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    C25a.這個困難已經持續有多久

了？【大約有幾年幾個月
了？】 

 101-103 03 C256A1    _____年（如數過錄） 
     
 104-105 02 C256A2    _____月（如數過錄） 
     

 106-106 01 C256B 
C25b.是否用特殊輔助工具幫你

（做這件事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     

 107-107 01 C256C 
C25c.是否用有人幫你（做這件

事）？ 
              0 沒有 
          1 有 
     
 108-108 01 C25D C25d.【訪員查核】 
    

0 以上 C25 題六項活動都
沒有困難【跳問 C26】 

    1 至少有一項有困難 
     

 109-110 02 C25E 

C25e.你說你（有困難的項目）有
困難做，那主要是誰幫你做這
些事？【寫出主要幫助者與個
案之關係】 

    
_____參照附錄四（親屬代號
表） 

    
或 00 沒有人幫忙【跳問 C26】
 

     

 111-111 01 C25F 
★C25f.你認為你得到的幫助是已

經足夠了，還是需要更多的
幫助？ 

     1 已經足夠 
     2 需要更多的幫助 
     
    衛生行為 
 112-112 01 C26 C26.你目前是否有抽菸？ 
         0 沒有【跳問 C26c】 
         1 有【續問 C26a】 
           

    
     C26a.平均來說，你一天大約抽

幾根菸或幾包菸？ 
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               00 少於一支 
 113-114 02 C26A1            _____支； 
     
 115-116 02 C26A2            或_____包 
     

    
     C26b.你一共（攏總）已經抽了

多少年的菸？ 

 117-118 02 C26B 
     _____年（如數過錄）【跳

問 C27】 
     
         C26c.你以前有沒有抽過菸？ 
 119-119 01 C26C      1 有【續問 C26c1】 
              2 沒有【跳問 C27】 
     

    
          C26c1.你一共（攏總）抽

過多少年的菸？ 

 120-121 02 C26C1 
                _____年（如數過

錄） 
     

 122-122 01 C27 
C27.你平常是否有喝酒？【偶爾喝也

算有喝】 
      1 有 
        0 沒有【指滴酒不沾】【跳問 C28】
     

 123-123 01 C27A 
    C27a.你大約多久喝一次？【若答

「應酬才喝」，則問多久應
酬一次】 

         1 （幾乎）每天喝 
              2 兩、三天喝一次 
              3 每週一次 
              4 每月一、二次 
              5 每月不到一次 
     
 124-124 01 C27B     C27b.你通常喝到什麼程度？ 
             1 淺酌（不醉） 
             2 微醺（半醉） 
             3 常喝醉（爛醉） 
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12 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
 11-11 01 C28 C28.你目前是否有吃檳榔？ 
      0 沒有【跳問 C28c】 
        1 有【續問 C28a】 
     

 12-13 02 C28A 
    C28a.平均來說，你一天大約吃幾

粒檳榔？ 
              00 少於一粒 
              _____粒（如數過錄） 
     

 14-15 02 C28B 
    C28b.你一共（攏總）已經吃了多

少年的檳榔？【跳問 C29】
              _____年（如數過錄） 
     
 16-16 01 C28C     C28c.你以前有沒有吃過檳榔？ 
         1 有【續問 C28c1】 
             2 沒有【跳問 C29】 
     

 17-18 02 C28C1 
         C28c1.你一共（攏總）已經

吃過幾年的檳榔？
                    _____年（如數過錄）
     
 19-19 01 C29 C29.你平常有沒有在做運動？ 
         0 沒有【續問 C29a】 
         1 每週 2次以下【跳問 C29b】 
         2 每週 3至 5次【跳問 C29b】 
         3 每週 6次以上【跳問 C29b】 
     

 20-21 02 C29A 
C29a.為什麼你平常沒有在做運

動？ 
            _______【跳問 C30】 

    

01.身體不好或行動不便 

02.工作太累、平常已經很勞

動了 

03.沒時間 
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04.年紀大了、很少出門 

05.沒興趣（懶得動、不想出

去、不需要） 

06.要帶孫子或需要照顧家人

07.家事、農事多 
08.沒有刻意去運動 
09.很會出汗 

10.沒人陪 

11.未找到適當的運動 

12.沒空間 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     
 22-22 01 C29B C29b.你每次大約運動幾分鐘？ 
             1 15 分鐘以下 
             2 15 至 30 分鐘 
             3 30 分鐘以上 
     

 23-23 01 C29C 
     C29c.你每次運動後會不會流
汗？ 

                1 不會流汗 
                2 會流一些汗 
                3 流很多汗 
                4 冬天不會夏天會 
                7 其他 
                8 不適用 
                9 不詳 
     
 24-24 01 C29D      C29d.你每次運動後會不會喘？
                1 不會喘 
                2 會有點喘 
                3 很喘 
                4 其他 
     

    

C30.你平常是否有在使用或服用下面
我所說的這些藥品或營養品？【若
有，問：】你是經常或按時使用，
還是必要時才用？ 

 25-25 01 C301 (1)提神的藥 
        0 沒有用 
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        1 經常或按時使用【續問】
        2 必要時使用【續問】 
     
     
 26-26 01 C302 (2)安眠的藥 
            0 沒有用 
            1 經常或按時使用【續問】
            2 必要時使用【續問】 
     
 27-27 01 C303 (3)鎮靜的藥（讓心肝頭鎮靜的藥）
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 28-28 01 C304 (4)阿斯匹靈 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 29-29 01 C305 (5)治關節炎疼痛的止痛藥 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     

 30-30 01 C306 
(6)其他類（第 4、5項以外）的止

痛藥 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 31-31 01 C307 (7)中藥、漢藥（含漢式補藥） 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 32-32 01 C308 (8)葡萄糖液注射或鹽水注射 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 33-33 01 C309 (9)綜合維他命或礦物質 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
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 34-34 01 C310 (10)鈣片 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 35-35 01 C311 (11)魚油 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 36-36 01 C312 (12)維他命Ｅ 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 37-37 01 C313 (13)卵磷脂 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 38-38 01 C314 (14)健康食品 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     
 39-39 01 C315 (15)其他 
             0 沒有用 
             1 經常或按時使用【續問】
             2 必要時使用【續問】 
     

 40-40 01 C31 
C31.你目前是否有參加全民健康保

險？ 
      0 沒有 
      1 有 
     

 41-41 01 C32A 

C32a.過去一年內，你是否有量過血
壓？（包括在家裡自己量、到藥
房或衛生所請人量【若有，續問】
你是定期、經常在量、還是偶而
會量？） 

      0 沒有 
      1 偶而會量 
         2 定期或經常在量 
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 42-42 01 C32B 
C32b.過去一年內，你是否有做過血糖

檢查（驗血檢查有無糖尿病）？
       0 沒有 
       1 有 
          2 不知道或不確定 
     

 43-43 01 C32C 

C32c.除了剛才所問的血糖檢查之外，
過去一年內，你是否曾抽血檢查
尿酸、膽固醇（血油）、或是肝
功能、腎臟功能？【若有】是檢
查什麼？ 

    0 都沒有【跳問 C32d】 
    1 有【續問】 
    2 不知道或不確定【跳問 C32d】
     
    為檢查：【可複選】 
 44-44 01 C32CA a.不知道做那一項檢查 
       0 否 
       1 是 
     
 45-45 01 C32CB  b.尿酸 
       0 否 
       1 是 
     
 46-46 01 C32CC c.膽固醇 
       0 否 
       1 是 
     
 47-47 01 C32CD    d.肝功能 
       0 否 
       1 是 
     
 48-48 01 C32CE    e.腎臟功能 
       0 否 
       1 是 
     
 49-49 01 C32CF    f.其他 
       0 否 
       1 是 
     

 50-50 01 C32D 
C32d.【只問女性受訪者】過去一年內，

你是否有做過子宮頸抹片檢
查？ 
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        0 沒有 
        1 有 
          2 不知道或不確定 
     
 51-51 01 C33 C33.【訪員核對】 

    
 1 【男性】C32a,b,c 三項檢查都

有做過【跳問 C34】 

    
2 【女性】C32a,b,c,d 四項檢查
都有做過【跳問 C34】 

     3 至少有一項檢查沒有做過 
     

    
★C33a.為什麼你沒有去做【上面

沒有去做的】那項檢查
呢？【可複選】 

 52-52 01 C33AA      A 沒有錢 
      1 是 
      0 否 
     
 53-53 01 C33AB        B 害怕知道自己有毛病 
      1 是 
      0 否 
     
 54-54 01 C33AC      C 沒有時間 
      1 是 
      0 否 
     
 55-55 01 C33AD            D 沒有人陪伴前往 
      1 是 
      0 否 
     
 56-56 01 C33AE      E 找不到醫生 
      1 是 
      0 否 
     
 57-57 01 C33AF      F 住家離醫院或診所太遠
      1 是 
      0 否 
     
 58-58 01 C33AG      G 交通不方便 
      1 是 
      0 否 
     

 59-59 01 C33AH 
H 不知道如何到醫院或

診所 
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      1 是 
      0 否 
     
 60-60 01 C33AI      I 不能請假去做檢查 
      1 是 
      0 否 
     
 61-61 01 C33AJ               J 不覺得需要做檢查
      1 是 
      0 否 
     
 62-62 01 C33AK      K 其它 
      1 是 
      0 否 
     
 63-64 02 C33AK1      說明其它：_________ 

    

01.未收到通知 

02.不知道要檢查(忘

記了) 

03.不確定有沒有檢查

04.不想做、沒興趣(不

喜歡出門) 

05.檢查不仔細、太簡

單 
06. 害 怕 看 醫 生 ( 害

羞)、不敢上醫院 
(疫情) 

07.害怕抽血 

08.不知道檢查的地方
09.不方便、不想麻煩

別人 
10.沒什麼不舒服 

11.醫生沒說需要做檢

查 

12.平時門診就有檢查

13.長期住院或療養院

14.沒太大幫助、浪費

錢(免費才去)  
97.其它 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

88.不適用 
99.不詳 

     

 65-65 01 C34 
C34.過去三年中，你是否有去做過健康

檢查？ 
       1 有【跳問 C34b】 
        0 沒有【續問 C34a】 
     

    
★C34a.為什麼過去三年，你沒有

去做健康檢查呢？【可複
選】 

 66-66 01 C34AA      A 沒有錢 
      1 是 
      0 否 
     
 67-67 01 C34AB        B 害怕知道自己有毛病 
      1 是 
      0 否 
     
 68-68 01 C34AC      C 沒有時間 
      1 是 
      0 否 
     
 69-69 01 C34AD            D 沒有人陪伴前往 
      1 是 
      0 否 
     
 70-70 01 C34AE      E 找不到醫生 
      1 是 
      0 否 
     
 71-71 01 C34AF      F 住家離醫院或診所太遠
      1 是 
      0 否 
     
 72-72 01 C34AG      G 交通不方便 
      1 是 
      0 否 
     

 73-73 01 C34AH 
H 不知道如何到醫院或

診所 
      1 是 
      0 否 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 74-74 01 C34AI      I 不能請假去做檢查 
      1 是 
      0 否 
     

 75-75 01 C34AJ 
              J 不覺得需要做健康

檢查 
      1 是 
      0 否 
     
 76-76 01 C34AK      K 其它 
      1 是 
      0 否 
     
 77-78 02 C34AK1      說明其它：_________ 

    

01.未收到通知 

02.不知道要檢查(忘

記了) 

03.不確定有沒有檢查

04.不想做、沒興趣(不

喜歡出門) 

05.檢查不仔細、太簡

單 
06. 害 怕 看 醫 生 ( 害

羞)、不敢上醫院 
(疫情) 

07.害怕抽血 

08.不知道檢查的地方
09.不方便、不想麻煩

別人 
10.沒什麼不舒服 

11.醫生沒說需要做檢

查 

12.平時門診就有檢查

13.長期住院或療養院

14.沒太大幫助、浪費

錢(免費才去)  

97.其它 

88.不適用 
99.不詳 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

    

C34b.你去做健康檢查的目的是
純粹為了瞭解自己的健康
情形？還是因為自己感覺
不舒服，所以自己主動去
做，還是因為身體不舒
服，醫生要你去做檢查
的？【可複選】 

 79-79 01 C34BA 
     A 純粹為瞭解健康情形

（預防保健） 
      1 是 
      0 否 
     

 80-80 01 C34BB 
       B 自己感覺不舒服，或不

對勁，故自己主動去做
      1 是 
      0 否 
     

 81-81 01 C34BC 
     C 不舒服，醫生交代去做

的 
      1 是 
      0 否 
     
 82-82 01 C34BD            D 其他 
      1 是 
      0 否 
     
 83-83 01 C34BD1    說明其他：_______ 

    

1.通知免費檢查（成人

健檢、衛生所舉辦）

2.公司要求（規定） 

3.看診或住院順便檢

查 

4.家人要求 

7.其他 

8.不適用 

9.不詳 
 

 84-84 01 C34C 
C34c.那麼過去一年中，你是否

有去做過健康檢查？ 
         1 有 
         0 沒有【跳問★C34d】 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

    
★C34d.為什麼過去一年，你沒有

去做健康檢查？【可複選】
 85-85 01 C34DA      A 沒有錢 
      1 是 
      0 否 
     
 86-86 01 C34DB        B 害怕知道自己有毛病 
      1 是 
      0 否 
     
 87-87 01 C34DC      C 沒有時間 
      1 是 
      0 否 
     
 88-88 01 C34DD            D 沒有人陪伴前往 
      1 是 
      0 否 
     
 89-89 01 C34DE      E 找不到醫生 
      1 是 
      0 否 
     
 90-90 01 C34DF      F 住家離醫院或診所太遠
      1 是 
      0 否 
     
 91-91 01 C34DG      G 交通不方便 
      1 是 
      0 否 
     

 92-92 01 C34DH 
H 不知道如何到醫院或

診所 
      1 是 
      0 否 
     
 93-93 01 C34DI      I 不能請假去做 
      1 是 
      0 否 
     

 94-94 01 C34DJ 
              J 不覺得需要做健康
檢查 

      1 是 
      0 否 
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 95-95 01 C34DK      K 其它 
      1 是 
      0 否 
     
 96-97 02 C34DK1      說明其它：_________ 

    

01.未收到通知 

02.不知道要檢查(忘

記了) 

03.不確定有沒有檢查

04.不想做、沒興趣(不

喜歡出門) 

05.檢查不仔細、太簡

單 
06. 害 怕 看 醫 生 ( 害

羞)、不敢上醫院 
(疫情) 

07.害怕抽血 

08.不知道檢查的地方
09.不方便、不想麻煩

別人 
10.沒什麼不舒服 

11.醫生沒說需要做檢

查 

12.平時門診就有檢查

13.長期住院或療養院

14.沒太大幫助、浪費

錢(免費才去)  

97.其它 

88.不適用 
99.不詳 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

13 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    身體輔助器物使用情形 

 11-11 01 C35 
C35.目前，你有沒有戴眼鏡（包括閱讀

用眼鏡或隱型眼鏡） 
      0 沒有【續問 C35a】 
         1 有【跳問 C35b】 
     
 12-12 01 C35A      C35a.你看東西是否看得清楚？
             1 很清楚 
               2 清楚 
               3 普通 
               4 不太清楚 
               5 一點也不清楚 
     

 13-13 01 C35B 
     C35b.你戴眼鏡（或隱型眼鏡）

後，看東西是否看得清楚？
             1 很清楚 
               2 清楚 
               3 普通 
               4 不太清楚 
               5 一點也不清楚 
     
 14-14 01 C36 C36.你有沒有戴助聽器？ 
      0 沒有【續問 C36a】 
         1 有【跳問 C36b】 
     
 15-15 01 C36A      C36a.你聽聲音是否聽得清楚？
             1 很清楚 
               2 清楚 
               3 普通 
               4 不太清楚 
               5 一點也不清楚 
     

 16-16 01 C36B 
     C36b.你戴助聽器後是否聽得清

楚？ 
             1 很清楚 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

               2 清楚 
               3 普通 
               4 不太清楚 
               5 一點也不清楚 
     
 17-17 01 C37 C37.你有沒有裝假牙？（牙套也算）
         1 有【續問 C37a】 
      0 沒有【跳問 C37c】 
     

    
    C37a.你的假牙是活動式，或是固

定式假牙？【可複選】 
 18-18 01 C37AA      A 固定式假牙【跳問 C37c】
                 1 是 
                 0 否 
     
 19-19 01 C37AB      B 活動式假牙【續問 C37b】
                 1 是 
                 0 否 
     

 20-20 01 C37B 
    C37b.你的活動假牙是全天戴或吃

飯才戴，還是很少戴？ 

    
1 全天戴（晚上睡覺才取
下） 

               2 吃飯才戴 
               3 很少戴 
     

 21-21 01 C37C 
    C37c.【未裝假牙者，問：】你吃

東西的能力好不好？ 

    
     【有裝假牙者，問：】你裝

上假牙後吃東西的能力好
不好？ 

             1 很好 
                2 好 
                3 普通 
                4 不太好 
                5 一點也不好 
     

 22-22 01 C38 
C38.目前，你走路時有沒有使用手杖、

腋杖（拐仔）或四角柱形的輔助器
來幫助你走路？ 

      0 沒有【續問 C38a】 
        1 有【跳問 C38b】 
     
 23-23 01 C38A      C38a.你的行動是否方便？ 
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             1 很方便 
               2 方便 
               3 普通 
               4 不太方便 
               5 一點也不方便 
     

 24-24 01 C38B 
     C38b.你使用手杖或腋杖等走路

時是否方便？ 
             1 很方便 
               2 方便 
               3 普通 
               4 不太方便 
               5 一點也不方便 
     

    
★C39.你認為在日常生活中應如何預

防得腎臟病？（依個案自述打
「ｖ」）【可複選】 

 25-25 01 C39A     A 不知道 
                1 是 
                0 否 
     
 26-26 01 C39B     B 避免過度激烈運動 
                1 是 
                0 否 
     
 27-27 01 C39C     C 不要隨便吃藥 
                1 是 
                0 否 
     
 28-28 01 C39D     D 避免吃太鹹 
                1 是 
                0 否 
     
 29-29 01 C39E          E 控制血壓或血糖 
                1 是 
                0 否 
     
 30-30 01 C39F     F 不要憋尿 
                1 是 
                0 否 
     
 31-31 01 C39G     G 多喝開水 
                1 是 
                0 否 
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 32-32 01 C39H     H 定期健檢 
                1 是 
                0 否 
     
 33-33 01 C39I     I 其他 
                1 是 
                0 否 
     
     

    
★C40.你是否（甘）知道糖尿病發病之

初，會有哪三多症狀？（依個
案自述打「ˇ」）【可複選】 

 34-34 01 C40A     A 不知道 
                1 是 
                0 否 
     
 35-35 01 C40B     B 多吃 
                1 是 
                0 否 
     
 36-36 01 C40C     C 多喝 
                1 是 
                0 否 
     
 37-37 01 C40D     D 多睡 
                1 是 
                0 否 
     
 38-38 01 C40E          E 多尿 
                1 是 
                0 否 
     
 39-39 01 C40F     F 其他 
                1 是 
                0 否 
     

    

★C41.你是否（甘）知道在飲食上可以
注意哪幾點來預防（或控制）
高血壓和糖尿病？（依個案自
述打「ˇ」）【可複選】 

 40-40 01 C41A     A 不知道 
                1 是 
                0 否 
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 41-41 01 C41B     B 少吃鹹、吃清淡點 
                1 是 
                0 否 
     

 42-42 01 C41C 
    C 吃植物油（沙拉油）或低油

脂食物 
                1 是 
                0 否 
     
 43-43 01 C41D     D 少用菸酒 
                1 是 
                0 否 
     
 44-44 01 C41E          E 糖份（澱粉類）控制適量
                1 是 
                0 否 
     
 45-45 01 C41F     F 多吃蔬菜水果等多纖維食物
                1 是 
                0 否 
     
 46-46 01 C41G     G 其他 
                1 是 
                0 否 
     

    

★C42.當今社會，有些人會有一些精神
上的壓力或煩惱但有些人不
會。下面我會提一些問題，請
你告訴我，這些問題有沒有給
你帶來壓力或煩惱的？【若有】
是有一些壓力或有時會煩惱，
還是有很大的壓力或經常會有
煩惱？【加問】除了這些外，
還有沒有什麼讓你有壓力或煩
惱的？ 

 47-47 01 C421 問題 1.自己的健康 

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
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 48-48 01 C422 問題 2.自己的經濟狀況 

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
     
 49-49 01 C423 問題 3.自己的工作 

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
     

 50-50 01 C424 
問題 4.其他家人的健康、經
濟、工作或婚姻等 

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
     

 51-51 01 C425 
問題 5.和家人相處的關係（例
如：相處不好、緊張、衝突）

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
     
 52-52 01 C426 問題 6.其他 

    
        0 沒有感受到什麼壓力或

煩惱 

    
        1 有一些壓力或有時會有

煩惱 

    
        2 有很大壓力或經常會有

煩惱 
     
    抑鬱（CES-D）量表 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    

★C43.每一個人都會有心情變化的時
候。在過去這一星期裡，你是
不是曾有下面的情形或感覺
【若有，續問：】你是很少有
這種情形，或是有時候有，或
者經常一直有這種情形？（你
是這禮拜有四天以上都如此，
或是有二至三天如此，或大約
只有一天有這樣？） 

 53-53 01 C431 (1)不太想吃東西，胃口很差 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 54-54 01 C432 (2)覺得做每一件事情都很吃力
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 55-55 01 C433 (3)睡不好覺（睡不入眠） 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 56-56 01 C434 (4)覺得心情很不好 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 57-57 01 C435 (5)覺得很寂寞（孤單、沒伴）
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
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狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 58-58 01 C436 
(6)覺得身邊的人不要和你好
（不友善） 

        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 59-59 01 C437 (7)覺得很傷心 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     

 60-60 01 C438 
(8)提不起勁來做事（沒精神做

事） 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 61-61 01 C439 (9)覺得很快樂 
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
 62-62 01 C4310 (10)覺得日子（生活）過得不錯
        0 沒有 
        1 很少（只有一天） 
        2 有時候會（二至三天） 
        3 經常或一直（四天以上）
        4 備註 
     
    生活滿意度量表 

    

C44.我想問一些你目前對你自己一生
的生活狀況的看法或感覺。對於下
面我所要唸的每一句話，請告訴我
你是不是會有這種的感覺。 

 63-63 01 C441 (1)你的人生，和大多數的人 
    比，你的命是不是比他們都
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

要好 
       0 不是 
       1 是 
       2 備註欄 
     
 64-64 01 C442 (2)你是不是對你的人生感到 
    （有）滿意 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 65-65 01 C443 (3)你是不是對你做的事 
    感覺有意思 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 66-66 01 C444 (4)這些年是不是你人生 
    中最好的日子 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 67-67 01 C445 (5)即使可能（再來一次、重新

    
來過），你是不是願意改變你

去         的人生 
        0 不願意 
        1 願意改變 
        2 備註欄 
     
 68-68 01 C446 (6)你是不是期待將來會有一 
    些令人高興的（歡喜的）
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 69-69 01 C447 (7)你的日子是不是應該可以 
    過得比現在好 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 70-70 01 C448 (8)你是不是感覺所作的事大 
    多數都是單調枯燥的（沒
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

趣）味的 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 71-71 01 C449 (9)你是不是感覺老了，而且有
    一些厭倦 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 72-72 01 C4410 (10)你這一生是不是可以說大
    部分都符合你的希望 
        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 73-73 01 C4411 (11)你是不是覺得自己生活在

    
一個安全及有保障的環境
中 

        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
     
 74-74 01 C4412 (12)你是不是對自己的生活環

    
境感到滿意（如污染、氣
候、噪音、景色…） 

        0 不是 
        1 是 
        2 備註欄 
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狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

14 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     

    

接下來，我要問一些需要你記憶的問
題。即使記性再好的人，有時候也會忘
記某些事情，不要覺得不好意思，所以
請你放輕鬆一點。 

     
 11-11 01 C45 ★C45.請告訴我你的地址。 
           1 對 
           0 錯 
     

 12-12 01 C45A 
★C45a.請告訴我這是那裡?（你身處何

處？如家裡、公園等） 
           1 對 
           0 錯 
     
 13-13 01 C46 ★C46.今天是民國幾年? 
           1 對 
           0 錯 
            
 14-14 01 C46A ★C46a.今天是民國幾月? 
             1 對 
             0 錯 
     
 15-15 01 C46B ★C46b.今天是民國幾日? 
             1 對 
             0 錯 
     
 16-16 01 C47 ★C47.今天是星期幾? 
            1 對 
            0 錯 
     
 17-17 01 C48 ★C48.你今年幾歲? 
           1 對 
           0 錯 
     
 18-18 01 C49 ★C49.你母親的娘家姓什麼？ 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

           1 對 
           0 錯 
     
 19-19 01 C50 ★C50.現任總統是誰？ 
           1 對 
           0 錯 
     
 20-20 01 C51 ★C51.上一任總統是誰？ 
           1 對 
           0 錯 
     

    

★C52.我想請你做幾個簡單的計算。20
個橘子吃去 3 個還剩幾個？如
果每一次再繼續吃去 3 個，剩
多少個？每一次都把計算的結
果告訴我。 

 21-22 02 C52A A 20－3＝_______ 
     
 23-24 02 C52B B 20－3－3＝_______ 
     
 25-26 02 C52C C 20－3－3－3＝_______ 
     
 27-28 02 C52D D 20－3－3－3－3＝_______ 
     
 29-29 01 C52 計算結果： 
    1 全部不知道 
         2 拒答 
         8 不適用 
     

    

★C53.接下來，我要唸出幾項物件，等
我唸完後，請你把你記得的部
分說一次，但不一定要照我的
順序來說。 

     
 30-30 01 C531         1 火車 
               1 有圈 
               0 沒有圈 
               8 不適用 
     
 31-31 01 C532          2 狗 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 32-32 01 C533          3 船 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 33-33 01 C534           4 西瓜 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 34-34 01 C535          5 石頭 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 35-35 01 C536          6 汽水 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 36-36 01 C537          7 布 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 37-37 01 C538          8 春天 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 38-38 01 C539          9 樹 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 39-39 01 C5310          10 屋頂 
                1 有圈 
                0 沒有圈 
                8 不適用 
     
 40-40 01 C53          回答結果 
              1 全部不知道 
              2 拒答 
              8 不適用 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

    
★C54.接下來，我要唸出幾個數字，當

我唸完後，請你倒唸。 
             4 2 9 8 1  
 41-42 02 C54A          A _______ 
     
 43-44 02 C54B          B _______ 
     
 45-46 02 C54C          C _______ 
     
 47-48 02 C54D          D _______ 
     
 49-50 02 C54E          E _______ 
     
 51-51 01 C54          回答結果 
              1 全部不知道 
              2 拒答 
              8 不適用 
     

    

★C55.我現在要唸出三樣東西的名
稱，我說完後，請你重複一遍。
請務必記好，等一下我會請你
再說出這三樣東西的名稱。 

            香蕉、雨傘、腳踏車 

    
        ★C55a.請你說出這三樣東西

的名稱。 
 52-52 01 C55A1                  1 香蕉 
                1 有說 
    0 沒有說 
                        8 不適用 
     
 53-53 01 C55A2                  2 雨傘 
                1 有說 
    0 沒有說 
                        8 不適用 
     
 54-54 01 C55A3                  3 腳踏車 
                1 有說 
    0 沒有說 
                        8 不適用 
     
 55-55 01 C55A          回答結果 
                       1 全部不知道 
                       2 拒答 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

                       8 不適用 
     
 56-56 01 C55B ★C55b.【訪員查核】： 

    
       1 第一次嘗試，即可全部唸出

三樣東西的名稱【跳問
C56】               

     

    
       2 第一次嘗試，無法全部唸出

三樣東西的名稱【續問
C55c】               

     

 57-57 01 C55C 
★C55c.請再次重複一遍，看受訪者可

否全部說出三樣東西的名稱：

    
         1 受訪者有全部唸出這三樣東

西的名稱 

    
         2 受訪者不能全部唸出這三樣

東西的名稱 
     

 58-60 03 C56 C56.請問你目前的身高： 

          _______公分 

     

 61-61 01 C561       1 當場測量的 
         2 用問的 
     

 62-64 03 C57 C57.請問你目前的體重： 

          _______公斤 

     

 65-65 01 C571       1 當場測量的 
         2 用問的 
     

 66-68 03 C58 C58.我要量一下你的腰圍： 

          _______公分 

     

 69-71 03 C59 C59.再量一下你的臀圍： 

          _______公分 

     

 72-72 01 C601 
★C60.剛剛我要你記住的三樣東西是

什麼？ 
           1 香蕉 
      1 有說 
    0 沒有說 
              8 不適用 
     
 73-73 01 C602         2 雨傘 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

        1 有說 
    0 沒有說 
              8 不適用 
     
 74-74 01 C603         3 腳踏車 
      1 有說 
    0 沒有說 
              8 不適用 
     
 75-75 01 C60        回答結果 
            1 全部不知道 
            2 拒答 
     8 不適用 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

15 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    Ｄ．社會支持與交換 
    提供幫助 
 11-12 02 D001 1 本人之父／母親 
       對象：_______ 
     
    D*b 同住否 
 13-13 01 DB011        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 14-14 01 DB012        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 15-15 01 DB013        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 16-16 01 D2A01        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 17-17 01 D2C01        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 18-18 01 D3A01        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 19-19 01 D3C01        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 20-21 02 D002 2 配偶之父／母親 
       對象：_______ 
     
    D*b 同住否 
 22-22 01 DB021        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 23-23 01 DB022        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 24-24 01 DB023        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 25-25 01 D2A02        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 26-26 01 D2C02        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 27-27 01 D3A02        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 28-28 01 D3C02        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 29-30 02 D003 3 配偶 
       對象：_______ 
     
    D*b 同住否 
 31-31 01 DB031        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 32-32 01 DB032        2 不同住 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    1 是 
            0 否 
     
 33-33 01 DB033        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 34-34 01 D2A03        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 35-35 01 D2C03        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
 36-37 02 D004 4 子女 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 38-38 01 DB041        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 39-39 01 DB042        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 40-40 01 DB043        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 41-41 01 D1004 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 42-42 01 D1A04 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 43-43 01 D1C04        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D16d】 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 44-44 01 D1D04        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 45-45 01 D2A04        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 46-46 01 D2C04        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 47-47 01 D3A04        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 48-48 01 D3C04        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
     
 49-50 02 D005 5 子女 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 51-51 01 DB051        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 52-52 01 DB052        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 53-53 01 DB053        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 54-54 01 D1005 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

 55-55 01 D1A05 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 56-56 01 D1C05        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 57-57 01 D1D05        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 58-58 01 D2A05        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 59-59 01 D2C05        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 60-60 01 D3A05        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 61-61 01 D3C05        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 62-63 02 D006 6 子女 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 64-64 01 DB061        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 65-65 01 DB062        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 66-66 01 DB063        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 67-67 01 D1006 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 68-68 01 D1A06 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 69-69 01 D1C06        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 70-70 01 D1D06        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 71-71 01 D2A06        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 72-72 01 D2C06        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 73-73 01 D3A06        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 74-74 01 D3C06        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 75-76 02 D007 7 子女 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    D*b 同住否 
 77-77 01 DB071        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 78-78 01 DB072        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 79-79 01 DB073        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 80-80 01 D1007 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 81-81 01 D1A07 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 82-82 01 D1C07        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 83-83 01 D1D07        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 84-84 01 D2A07        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 85-85 01 D2C07        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 86-86 01 D3A07        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     
 87-87 01 D3C07        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 88-89 02 D008 8 內／外孫子女 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 90-90 01 DB081        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 91-91 01 DB082        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 92-92 01 DB083        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 93-93 01 D1008 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 94-94 01 D1A08 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 95-95 01 D1C08        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 96-96 01 D1D08        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 97-97 01 D2A08        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 98-98 01 D2C08        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 99-99 01 D3A08        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 100-100 01 D3C08        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

16 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    提供幫助 
 11-12 02 D009 9 兄弟姊妹 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 13-13 01 DB091        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 14-14 01 DB092        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 15-15 01 DB093        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 16-16 01 D1009 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 17-17 01 D1A09 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 18-18 01 D1C09        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 19-19 01 D1D09        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 20-20 01 D2A09   D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
           D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 21-21 01 D2C09        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 22-22 01 D3A09        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 23-23 01 D3C09        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 24-25 02 D010 10 其他親戚 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 26-26 01 DB101        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 27-27 01 DB102        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 28-28 01 DB103        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 29-29 01 D1010 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 30-30 01 D1A10 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 31-31 01 D1C10        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 32-32 01 D1D10        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 33-33 01 D2A10        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 34-34 01 D2C10        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 35-35 01 D3A10        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 36-36 01 D3C10        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 37-38 02 D011 11 朋友，鄰居 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 39-39 01 DB111        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 40-40 01 DB112        2 不同住 
    1 是 
            0 否 
     
 41-41 01 DB113        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 42-42 01 D1011 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 43-43 01 D1A11 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 44-44 01 D1C11        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 45-45 01 D1D11        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
 46-46 01 D2A11        D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 47-47 01 D2C11        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 48-48 01 D3A11        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 49-49 01 D3C11        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     
 50-51 02 D012 12 其他 
       對象：_____參照附件四親屬代號表
     
    D*b 同住否 
 52-52 01 DB121        1 同住一戶內 
    1 是 
            0 否 
     
 53-53 01 DB122        2 不同住 
    1 是 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

            0 否 
     
 54-54 01 DB123        3 已死亡 
    1 是 
            0 否 
     
 55-55 01 D1012 D1.幫忙他人照顧孩子 
          1 有【續問 D1a】 
          0 沒有 【跳問 D2a】 
     

 56-56 01 D1A12 
D1a.是只有你一個人照顧？或

你先生／太太也一起照
顧？ 

                1 你一人照顧 
                2 配偶一起 
     
 57-57 01 D1C12        D1c.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D1d】 
               0 沒勾【跳問 D2a】 
     
 58-58 01 D1D12        D1d.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
 59-59 01 D2A12   D2.幫行動不便者吃飯、洗澡…等 
           D2a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D2c】 
               0 沒勾【跳問 D3a】 
     
 60-60 01 D2C12        D2c.頻率 
                 1 經常 
                 2 偶而 
     
      D3.物質幫助他人如食物、衣服 
 61-61 01 D3A12        D3a.幫誰（打ｖ） 
           1 有勾【續問 D3c】 
               0 沒勾【跳問下一個對象】
     
 62-62 01 D3C12        D3c.價值（每月） 
                 1 2000 以內 
                 2 超過 2000 
     

 63-63 01 D3D 
D3d.您目前有沒有幫不同住的

人料理一些家務，如煮飯、
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

洗衣服、打掃、買菜等工
作？ 

      1 沒有【跳問 D4】 
              2 有【續問 D3e】 
     
 64-65 02 D3E       D3e.是幫誰做？ 

    
     ˍˍˍ 【̱寫出與個案的關

係】參照附件四親屬代號表
     

 66-66 01 D4 

D4.過去一年內，你或你先生／太太有
沒有單單為一位子女一年花費十
萬元以上的教育費用或在外求學
的生活費？ 

      1 有【續問 D4a】 
        2 沒有【跳問 D5】 
     

 67-68 02 D4A1 
D4a.是那一位子女呢？【記錄與個

案關係】 
    (1) _____參照附件四親屬代號表
     
 69-69 01 D4B1         D4b.是否同住？ 
               1 同住 
                2 不同住 
     
 70-71 02 D4A2 (2) _____參照附件四親屬代號表
     
 72-72 01 D4B2         D4b.是否同住？ 
               1 同住 
            2 不同住 
     
 73-74 02 D4A3 (3) _____參照附件四親屬代號表
     
 75-75 01 D4B3         D4b.是否同住？ 
               1 同住 
            2 不同住 
     
 76-77 02 D4A4 (4) _____參照附件四親屬代號表
     
 78-78 01 D4B4         D4b.是否同住？ 
               1 同住 
            2 不同住 
     

 79-79 01 D5 
D5.除了上述的教育費用外，過去一年

內，你或你先生／太太是否有給過
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

你的家人或朋友錢？ 
      1 有【續問 D5a】 
        2 沒有【跳問 D6】 
     
 80-81 02 D5A1 D5a.是誰呢？【記錄與個案關係】
    (1) _____參照附件四親屬代號表
     
 82-82 01 D5B1         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 83-84 02 D5A2 (2) _____參照附件四親屬代號表
     
 85-85 01 D5B2         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 86-87 02 D5A3 (3) _____參照附件四親屬代號表
     
 88-88 01 D5B3         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 89-90 02 D5A4 (4) _____參照附件四親屬代號表
     
 91-91 01 D5B4         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 92-93 02 D5A5 (5) _____參照附件四親屬代號表
     
 94-94 01 D5B5         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 95-96 02 D5A6 (6) _____參照附件四親屬代號表
     
 97-97 01 D5B6         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     
 98-99 02 D5A7 (7) _____參照附件四親屬代號表
     
 100-100 01 D5B7         D5b.是否同住？ 
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民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

               1 同住 
                 2 不同住 
     
 101-102 02 D5A8 (8) _____參照附件四親屬代號表
     
 103-103 01 D5B8         D5b.是否同住？ 
               1 同住 
                 2 不同住 
     

 104-110 07 D5C1 
D5c.過去一年裡，你們總共給他們多少

錢？ 
      總共___________元（如數過錄）
     

 111-111 01 D5C2 
   【若個案無法說出金額數目或拒絕

回答，請務必以下列範圍探問】
        a.3 萬元以下 
        b.3 萬元～5萬元以下 
    c.5 萬元～10 萬元以下 
    d.10 萬元～20 萬元以下 
    e.20 萬元～30 萬元以下 
    f.30 萬元～40 萬元以下 
    g.40 萬元～50 萬元以下 
    h.50 萬元～100 萬元以下 
    i.100 萬元以上 

    
j.拒答、不知道、不清楚、難以估
計 

    8.不適用 
    9.不詳 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

17 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     

 11-11 01 D6 
D6.你和你先生／太太是不是已經把一

部份或全部的財產分給子女或親
戚？ 

         0 沒有財產可分【跳問 D7】 
       1 尚未分出去【續問 D6a】 

    
     2 有，已經完全分出去【跳問

D6b】 

    
     3 有，已經部份分出去【跳問

D6b】 
     

 12-12 01 D6A 
D6a.你打算幾年後要把你的財產

分給子女或親戚呢？ 
 13-14 02 D6A1     1 ______年後（如數過錄）
              2 死後 
              3 還沒想過 
              4 還有其他打算 
        

 15-16 02 D6A2 
          說明其他打算____【跳問

D7】 

    

01.等兒女成家後 

02.共有事業不好分 

03.由子女決定 

04.由配偶決定 

05.賣了財產或土地重劃或

房子蓋好後再分 

06.子女願意幫忙家務、較

孝順才分給他 

07.有貸款無法分 

08.捐給公益團體 

97.其他 

88.不適用 

99.不詳 
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 17-18 02 D6B     D6b.是在幾年前分出去的？ 
    ______年後（如數過錄） 
        00 不滿一年 
              98 不知道、不會說 
     

 19-22 04 D6C1 

    D6c.請你估計一下，你和你先生／
太太所有已經分出去給子女
或親戚的房子、資產等，總共
價值有多少？ 

    ˍˍˍˍˍ萬元（如數過錄）
    8888 不適用 
    9997 一千萬元以上 
    9998 不會說、不知道 
    9999 不詳 
     

 23-23 01 D6C2 
   【若個案無法說出金額數目或拒絕

回答，請務必以下列範圍探問】
        a.10 萬元以下 
        b.10 萬元～30 萬元以下 
    c.30 萬元～50 萬元以下 
    d.50 萬元～70 萬元以下 
    e.70 萬元～100 萬元以下 
    f.100 萬元～150 萬元以下 
    g.150 萬元～200 萬元以下 
    h.200 萬元～300 萬元以下 
    i.300 萬元～400 萬元以下 
    j.400 萬元～500 萬元以下 
    k.500 萬元～600 萬元以下 
    l.600 萬元～700 萬元以下 
    m.700 萬元～1,000 萬元以下 
    n.1,000 萬元～2,000 萬元以下 
    o.2,000 萬元～3,000 萬元以下 
    p.3,000 萬元以上 
    q.拒答、不知道、不會說 
    7.其他 
        8.不適用 
    9.不詳 
     
    接受幫助 

 24-24 01 D7 
D7.目前有沒有人送你任何吃的、穿的

或用的東西？ 
      1 有 
        0 沒有 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

 25-25 01 D7A 

    D7a.有沒有人經常性地送你個人
用品，像是衣服、食物之類的東
西，幫助你生活上的需要？【年節
或生日或交誼性禮物不算】 

      1 有【續問 D7b】 
        0 沒有【跳問 D8】 
     

    

    D7b.是誰會經常性地送你個人用
品？【若幫忙的人數超過一人
以上，則按最常幫忙的人開始
記錄，寫出與個案之關係】

 26-27 02 D7B1         1 ___參照附件四親屬代號表
     
 28-29 02 D7B2         2 ___參照附件四親屬代號表
     
 30-31 02 D7B3         3 ___參照附件四親屬代號表
     
 32-33 02 D7B4         4 ___參照附件四親屬代號表
     

 34-34 01 D7C 

    D7c.每個月你大約從他或他們那
裡收到的個人用品的價值是
2,000 元以內，或超過 2,000
元？ 

        1 2,000 元以內 
        2 超過 2,000 元 
     
 35-35 01 D8 D8.目前有沒有人拿錢幫助你？ 
       1 有 
       0 沒有 
     

 36-36 01 D8A 

   D8a.過去一年裡，是否有那一個子
女或親戚給過你和你先生／太太
錢，做你（妳們兩人）日常生活費
用？ 

      1 有【續問 D8b】 
        2 都沒有【跳問 D9】 
     
 37-38 02 D8B11    D8b.是誰呢？【記錄與個案之關係】

    
       同住的：1 _____參照附件四親

屬代號表 
     

 39-40 02 D8B12 
       同住的：2 _____參照附件四親

屬代號表 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

 41-42 02 D8B13 
       同住的：3 _____參照附件四親

屬代號表 
     

 43-44 02 D8B14 
       同住的：4 _____參照附件四親

屬代號表 
     

 45-46 02 D8B21 
       不同住的：1 _____參照附件四

親屬代號表 
     

 47-48 02 D8B22 
       不同住的：2 _____參照附件四

親屬代號表 
     

 49-50 02 D8B23 
       不同住的：3 _____參照附件四

親屬代號表 
     

 51-52 02 D8B24 
       不同住的：4 _____參照附件四

親屬代號表 
     

 53-59 07 D8C1 
D8c.過去一年裡，他們總共給你們

多少錢？ 
        總共_________元（如數過錄）
     

 60-60 01 D8C2 
      【若個案無法說出金額數目或

拒絕回答，請務必以下列範圍
探問】 

           a.3 萬元以下 
           b.3 萬元～5萬元以下 
    c.5 萬元～10 萬元以下 
    d.10 萬元～20 萬元以下 
    e.20 萬元～30 萬元以下 
    f.30 萬元～40 萬元以下 
    g.40 萬元～50 萬元以下 
    h.50 萬元～100 萬元以下 
    i.100 萬元以上 

    
j.拒答、不知道、不清楚、不
會說、難以估計 

    8.不適用 
    9.不詳 

    
  【若 D8b 回答的人數超過一人

以上，則續問 D8d】 
     

 61-62 02 D8D 
D8d.過去一年裡，誰給你們最多

呢？ 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

      _____參照附件四親屬代號表
     

 63-63 01 D9 
D9.目前有沒有人幫助你料理日常生活

事務，如買東西、煮飯、坐車、寫
信、打電話或幫管錢？ 

    1 有 
    0 沒有 
     

 64-65 02 D9A 

D9a.你府上一些較輕便、必須做的
家事，例如煮飯、洗衣、掃地、
清潔、洗碗或買菜購物等工
作，大部份是誰在做？ 

        01 個案本人【跳問 D10】 
        02 配偶【續問 D9b】 

    
       其他人____【與個案之關

係】 
    參照附件四親屬代號表 
     

 66-66 01 D9B 
D9b.你有沒有在幫忙做這些家

事？若有，幫多少忙? 
         0 一點也沒幫忙 
         1 很少 
         2 一些 

    
     3 很多 
 

情緒支持 

    
接下來，我想再請問一些關於你和你家
人、親戚、朋友或鄰居互相關心、照顧
的情形。 

     

 67-67 01 D10 

★D10.當你需要和人談你的問題或你
的心事時，你覺得你的家人、
親戚或朋友，願不願意聽你
講？是很願意、願意、普通、
不太願意，還是很不願意？ 

       1 很願意【續問 D10a】 
          2 願意【續問 D10a】 
          3 普通【續問 D10a】 
          4 不太願意【跳問 D11】 
          5 很不願意【跳問 D11】 
          6 其他【續問 D10a】 
     

    
★D10a.是誰最願意聽你講心事

呢？ 
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 68-69 02 D10A1 
      (1) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 70-71 02 D10A2 
      (2) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 72-72 01 D11 

★D11.你覺得你的家人、親戚或朋友，
是不是關心你？是很關心、關
心、普通、不太關心，還是很
不關心？ 

           1 很關心【續問 D11a】 
           2 關心【續問 D11a】 
           3 普通【續問 D11a】 
           4 不太關心【跳問 D12】 
           5 很不關心【跳問 D12】 
           6 其他【續問 D11a】 
     
    ★D11a.是誰最關心你呢？ 

 73-74 02 D11A1 
      (1) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 75-76 02 D11A2 
      (2) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 77-77 01 D12 

★D12.一般來說，你的家人或親友對你
的關心（指精神或心理）程度，
你覺得滿不滿意？是很滿意、
滿意、普通、不太滿意，還是
很不滿意？ 

           1 很滿意 
           2 滿意 
           3 普通 
           4 不太滿意 
           5 很不滿意 
           6 其他 
     

 78-78 01 D13 

★D13.當你生病需要人家照顧時，你是
不是可以依靠你的家人或親
友？是很可以依靠、可依靠、
有點可依靠、不太能依靠，完
全不可依靠？ 

           1 很可以依靠【續問 D13a】 
           2 可依靠【續問 D13a】 
           3 有點可依靠【續問 D13a】 
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           4 不太能依靠【跳問 D14】 
           5 完全不可依靠【跳問 D14】
           6 其他【續問 D13a】 
     
    ★D13a.你覺得誰最可依靠？ 

 79-80 02 D13A1 
      (1) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 81-82 02 D13A2 
      (2) _____參照附件四親

屬代號表 
     

 83-83 01 D14 
★D14.當你需要外出，如去看醫生、買

東西或找朋友、且需要有人幫
助你時，是不是有人可以幫你?

          1 有 
          2 沒有 
     

 84-84 01 D15 

★D15.一般來說，你自己覺得你對家人
或親友的關心或幫助大不大?
是有很大的幫助、有點幫助、
還是沒有什麼太大幫助？ 

          1 有很大的幫助 
          2 有點幫助 
       3 沒有什麼太大幫助 
     

 85-85 01 D16 
★D16.你的家人在決定或商量事情的

時候，他們是不是會問你的意
見？ 

          1 大部份都有問 
          2 有時候問 
       3 不太常問 
       4 一點也不問 
          5 其他反應 
     

 86-86 01 D17 

★D17.你覺你的家人或親友對你做的
事，會不會常常嫌東嫌西？是
完全不會、偶而會、還是常常
會？ 

        1 完全不會 
            2 偶而會 
          3 常常會 
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18 01-02 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 03-03 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 08-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    E．工作歷史 

    
接下來我們想請教一些有關你工作方
面的事情。 

 11-11 01 E1 
E1.請問目前你是有在工作？或是沒有

在工作？ 

    
    1 有工作（全職或兼職者皆算）【跳

問 E2】 

    
    2 有一份工作，但暫時沒去做【續

問 E1a】 

    
    3 幫助家人的農事或生意，不算真

正工作【跳問 E1d】 

    
    4 沒有工作，正在找工作【跳問 E

1f】 

    
    5 家管（煮飯、洗衣、買菜、照顧

小孩）【跳問 E1f】 

    
    6 沒有做上述任何工作【跳問

E1f】 
     
    【問暫時沒去工作者】 

    
E1a.你是在幾個月前開始暫時停止工

作的？ 
 12-13 02 E1A1   _______個月前（如數過錄） 
     
 14-15 02 E1A2   或民國 92 年____月起（如數過錄）
     
 16-16 01 E1B E1b.為什麼你會暫時沒有工作呢？ 
    1 生病，病假中 

    
     2 因從事季節性或契約性工作，

正在等待下一季或新契約的工
作 

         3 其他 
     
    E1c.你預計什麼時候再回去工作呢？
 17-18 02 E1C1   在______個星期內；（如數過錄）
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 19-20 02 E1C2 
  或在_______個月內；（如數過錄）

【跳問 E2】 
     
    【問在家幫忙者】 

    
E1d.對家人的農事或生意，你提供什麼

幫助？【可複選】 
 21-21 01 E1DA    A 看管店面，看頭看尾 
              1 是 
              0 否 
     
 22-22 01 E1DB       B 盤點庫存，或處理帳目 
              1 是 
              0 否 
     

 23-23 01 E1DC 
      C 人手不足時，協助做零（散）

工 
              1 是 
              0 否 
     
 24-24 01 E1DD       D 照料田野，處理農作物 
              1 是 
              0 否 
     
 25-25 01 E1DE       E 其他 
              1 是 
              0 否 
     

    
E1e.請問每個星期你花幾小時來做這

些工作？ 
 26-27 02 E1E1   每星期花______小時；（如數過錄）
     

 28-29 02 E1E2 
  或每天約______小時（如數過錄）

【續問 E1f】 
     
    【問無工作者】 

 30-30 01 E1F 
E1f.【E1.答 3,4,5,6 者，皆問】你以前

曾經工作過嗎？ 
      0 不曾【跳問 E21】 
        1 曾工作過【跳問第 48 頁，E13】
     
    甲、目前的工作 

    
E2.請問您目前是在做什麼樣的工作？

（或您計畫回去做的那份工作，是
什麼樣的工作？）在這個工作您的
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職位是什麼？ 
 31-32 02 E2  職業：______參照附件二職業分類表
     

    
 E2a.您工作的地方是做什麼的？（指

公司、機關或事業的性質） 
 33-34 02 E2A 行業：______ 

    

01 農、林、漁、牧、狩獵業
02 製造業、礦業、營造業、

公共事業 
03 商業---小販、商店、商

人、金融業、保險、財產
租賃、影印 

04 運輸和通訊業---（公路、
鐵路、郵局、電信） 

05 個人服務業---娛樂、旅
社、旅行社、餐館、烹調、
理髮、美容、裁縫、修理、
侍者、相命、照相、浴室、
酒吧、計程車、遊覽車、
打字、禮儀社、代客編織
等 

06 政府服務業----非公營事
業、公營金融保險及公營
運輸、通訊業之公務人
員、軍人、警衛等 

07 專門服務業----教育、科
學研究、醫療檢驗、藥劑
師、律師、建築師、會計
師、新聞事業、代書、宗
教社團及出版、資訊科技
等 

08 無業、失業（NA,Inapp）
09 其他（資料不詳及無法歸

類者） 
     

 35-35 01 E2B 
  E2b.您工作的業主或老闆是什麼

人？（即事業的所有權屬誰）？
    1 自己或配偶的 
            2 家族擁有的 

    
        3 私人企業或行號（50 人以

下） 
            4 私人企業（50 人以上） 
            5 政府單位或公營事業 
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E2c.請問目前這一份工作您是什麼

時候開始做的？  
 36-37 02 E2C1     _______歲時，（如數過錄） 
     
 38-39 02 E2C2     或_______年前（如數過錄） 
     
 40-41 02 E2C3     或_______月前（如數過錄） 
     

 42-42 01 E2D1 
  E2d.過去一年裡你是不是每個月都

工作？或是只工作幾個月？ 
    1 整年都在工作 
    2 只有幾個月在工作 

 43-44 02 E2D2 
          工作月數：______個月（如

數過錄） 
     
          3 務農 
          4 其他 
     

 45-45 01 E2E1 
E2e.你目前的這份工作是全職的？

或部份時間的工作？ 
         1 全職性工作 
           2 部份時間工作 

 46-48 03 E2E2 
         每週工作約____小時（如數

過錄） 
     

    
★E3.以下我會唸一些句子，看你同不

同意。這些話可能是某些人的情
況，但並不見得每個人都是這樣。

 49-49 01 E3A     a)你的工作需承受許多壓力 
           1 同意 
           2 不同意 
           7 拒答 
           8 不適用 
           9 不知道 
     
 50-50 01 E3B     b)你能從工作上得到一些滿足 
           1 同意 
           2 不同意 
           7 拒答 
           8 不適用 
           9 不知道 
     

 51-51 01 E3C 
    c)即使你不缺錢用，你也會繼續做

目前的這個工作 
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           1 同意 
           2 不同意 
           7 拒答 
           8 不適用 
           9 不知道 
     

 52-52 01 E3D 
    d)如果能夠再多學一些新的知識

或技術，你的工作會做得更好 
           1 同意 
           2 不同意 
           7 拒答 
           8 不適用 
           9 不知道 
     

 53-53 01 E3E 
    e)決定升遷時，你的老闆比較會考

慮任用年輕的同事 
           1 同意 
           2 不同意 
           7 拒答 
           8 不適用 
           9 不知道 
     

 54-54 01 E4 
E4.你目前的這份工作是否有退休年齡

的規定或限制呢？ 
        0 沒有【跳問★E5】 
        1 有【續問 E 4a】 
        7 不知道【跳問★E5】 
     
 55-56 02 E4A     E4a.那麼是幾歲呢？ 
        ______歲（如數過錄） 
     

 57-57 01 E51 
★E5.照你自己的估計或打算，你想目

前的這份工作你會繼續再做幾
年？ 

 58-59 02 E52    1 再做____年，（如數過錄） 
     

 60-61 02 E53 
     或打算____歲時離職；（如數過

錄）【跳問 E6】 
     

    
   2 只要身體可以，一直做下去【跳

問 E6】 
     
         3 看情形【續問 E5a】 
     



 -162-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 
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           ★E5a.看什麼情形？【可複選】
 62-62 01 E5AA              A 健康情況 
                    1 是 
                    0 否 
     
 63-63 01 E5AB              B 公司因素 
                    1 是 
                    0 否 
     
 64-64 01 E5AC              C 經濟狀況 
                    1 是 
                    0 否 
     
 65-65 01 E5AD              D 其他 
                    1 是 
                    0 否 
     
 66-66 01 E5AD1              說明其他：ˍˍˍ 

    

01.心情、意願 

02.等孩子畢業、結婚

03.有其他工作就不

做了 

04.當保姆，有小孩就

繼續做 
05.自己新開發產品
06.生意好壞 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     

 67-67 01 E6 

E6.假如你離開目前做的這個工作，你
有沒有退休金或資遣費（離職金）
可領？【包括公司、機構給的，及
勞工保險等來源】 

      1 有【續問 E6a】 
        0 沒有【跳問 E7】 
        7 不知道【跳問 E7】 

    
    8 不適用（自己經營生意）【跳問

E7】 
     

    
E6a.你估計大約可以領到多少退休金

或資遣費（離職金）？【可複選】
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 68-68 01 E6A11     1 可一次全領 
              1 是 
              0 否 
     
 69-75 07 E6A12          金額：_______元(如數過錄)
           9999997 一千萬以上

    
              9999998 不知道、不會

說 
     
 76-76 01 E6A21     2 每月可領 
              1 是 
              0 否 
     
 77-81 05 E6A22          金額：_______元(如數過錄)
           9999997 一千萬以上

    
              9999998 不知道、不會

說 
     
 82-82 01 E6A31     3 每半年可領 
              1 是 
              0 否 
     
 83-88 06 E6A32          金額：_______元(如數過錄)
           9999997 一千萬以上

    
              9999998 不知道、不會

說 
     
 89-89 01 E6A41     4 其他 
              1 是 
              0 否 
     

 90-91 02 E6B 
E6b.可領多久？ 

______年（如數過錄） 
       97 終身可領 
     
    E6c.來源：【可複選】 
 92-92 01 E6CA     A 機構或公司給的 
          1 是 
          0 否 
     
 93-93 01 E6CB     B 保險（軍、公、勞保）給的 
           1 是 
           0 否 
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 94-94 01 E7 
★E7.如果你在未來停止目前的這個工

作，你可能會做什麼？ 

    
   0 沒想過或不打算停止目前的工

作 
         1 全退休（完全停止工作） 

    
     2 半退休（改做兼職性的工作或

幫忙） 
         3 轉業（改做其他的工作或事業）
         4 其他（請說明） 
     
 95-95 01 E8 E8.【訪員查核 E2 及 E2b 據以勾填：】

    
    0 受訪者非自營生意、事業者【跳

問★E9】 

    
    1 受訪者為自己經營生意、事業者

【續問 E8a】 
     

 96-96 01 E8A 
E8a.【只問自營生意或事業者】你

會怎樣處理你的事業（田產）
呢？ 

        1 由家中其他成員來管理 
            2 賣掉 
            3 其他 
     

 97-97 01 E9 
★E9.你做目前這份工作，是為了收入

的需要？或其他因素的考慮? 

    
   1 主要或大部份是為了經濟上的

收入需要而做 

    
     2 主要是為了興趣或有事做並不

太需要這份收入 

    
     3 既為興趣或事業心也有為經濟

收入的考慮 
         4 其他 
     

 98-98 01 E10 
E10.請問你：除了上面說的這份工作之

外，你目前是否有同時兼做另一份
有薪（收入）的工作？ 

      0 沒有兼職（副業）【跳問★E11】
      1 有兼職（副業） 
     

 99-101 03 E10A 
    E10a.目前這份（這些）副業你每

星期工作幾個小時？ 

    
     每星期共做ˍˍˍ個小時

（如數過錄） 
991 不一定 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

998 不知道 
     

 102-102 01 E11 

★E11.你是不是曾想過有關「退休」或
「停止工作」的事情？是想過很
多，想過一些，稍微想過，還是
從未想過？ 

         1 想過很多【續問★E11a】 
         2 想過一些【續問★E11a】 
         3 稍微想過【續問★E11a】 
         4 從未想過【跳問★E12】 
     

 103-103 01 E11A 

       ★E11a.當你想到你將來（可能）
「退休」或「停止工作」
的時候，你的心情是非
常期待，有些期待，有
些擔心（煩惱），還是非
常擔心（煩惱）「退休」
或「停止工作」事情？

                1 非常期待 
                2 有些期待 
                3 沒什麼感覺 
                4 有些擔心 
                5 非常擔心 
                6 其他反應 
     

 104-104 01 E12 
★E12.你是否有打算工作到某個年齡

之後就退休，完全停止工作
呢？ 

       1 有【續問★E12a】 
          2 看情形【跳問★E12b】 
          3 不打算停止工作 
     
 105-106 02 E12A       ★E12a 那是幾歲呢？ 
           _____歲（如數過錄）
     

    
   ★E12b 看什麼情形呢？【可複

選】 
 107-107 01 E12BA        A 健康 
                    1 是 
                    0 否 
     
 108-108 01 E12BB              B 經濟 
                    1 是 
                    0 否 
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 109-109 01 E12BC              C 家庭狀況 
                    1 是 
                    0 否 
     
 110-110 01 E12BD              D 其他 
                    1 是 
                    0 否 
     
 111-112 02 E12BD1              說明其他：________   

    

01.由工作單位決定

02.看公司或業務營

運情形 

03.看子女接掌意願
04.待子女成人或結

婚後 
97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     

    
【以上屬目前有工作者，問完跳問
E16】 

     
    乙、最後的一份工作 

    

以下 E13～E15 僅問目前無工作，但曾
有工作過者（即 E1f 答 1 者）*目前有
工作者，應跳問 E16，從未工作者逕跳
至 E21 

     

    
E13.請問你是什麼時候停止做你的最

後一份工作？ 
 113-114 02 E131   ˍ______歲時，（如數過錄） 
     
 115-116 02 E132   或_______年前，（如數過錄） 
     
 117-118 02 E133   或_______月前（如數過錄） 
     

    
  E13a.請問你為什麼停止工作呢？

【可複選】 
 119-119 01 E13AA      A 達到命令退休年齡 
                    1 是 
                    0 否 
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 120-120 01 E13AB 
          B 健康的問題，不能繼續工

作 
                    1 是【續問 E13b】
                    0 否 
     

 121-123 03 E13B 
             E13b.是什麼疾病或特

殊 的 健 康 問 題
呢？ 

        ˍˍ參照附件三疾病代號表
     
 124-124 01 E13AC           C 工作不適應，想換個環境
                    1 是 
                    0 否 
     

 125-125 01 E13AD 
          D 公司裁員或關閉遷移

等，被遣散 
                    1 是 
                    0 否 
     

 126-126 01 E13AE 
          E 生意失敗／經濟不景

氣，利潤太差 
                    1 是 
                    0 否 
     

 127-127 01 E13AF 
           F 收入不滿意，想賺更多

錢 
                    1 是 
                    0 否 
     

 128-128 01 E13AG 
           G 家庭因素：結婚或照顧

小孩子的關係 
                    1 是 
                    0 否 
     
 129-129 01 E13AH            H 其他家庭因素 
                    1 是 
                    0 否 
     
  130-131 02 E13AH1              說明因素：ˍˍ 

    

01.子女不希望 

02.照顧孫子、老人(含

媳婦生產) 

03.兒子繼承 
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04.家人不贊成 
05.幫忙家裏(農事、生
意) 

06.能多出時間與家人

相處 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     
 132-132 01 E13AI             I 其他因素 
                    1 是 
                    0 否 
     
 133-134 02 A13AI1              說明因素：___參照附錄

    

01.年紀大了 

02.減少壓力、想過悠閒

生活 

03.優惠條例提前退休 
04.原本就只是幫忙性

質而已 
05.心情不好 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     

 135-136 02 E14 
E14.你最後那一份工作的主要職務是

什麼？你的職稱（職位）是什麼?

    
     職業（職位）：ˍˍ參照附件二職

業分類表 
     

 137-137 01 E14A 
     E14a.你最後工作的業主或老闆

是什麼人？（即事業的所有
權） 

    1 自己或配偶的 
                 2 家族擁有的 

    
             3 私人企業或行號（50

人下） 
                 4 私人企業（50 人上）
                 5 政府單位或公營事業
     
         E14b.你工作的地方是做些什
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麼？（指公司、機關或事業
的性質） 

 138-139 02 E14B      行業：ˍˍ 

    

01 農、林、漁、牧、狩獵業
02 製造業、礦業、營造業、

公共事業 
03 商業---小販、商店、商

人、金融業、保險、財產
租賃、影印 

04 運輸和通訊業---（公路、
鐵路、郵局、電信） 

05 個人服務業---娛樂、旅
社、旅行社、餐館、烹調、
理髮、美容、裁縫、修理、
侍者、相命、照相、浴室、
酒吧、計程車、遊覽車、
打字、禮儀社、代客編織
等 

06 政府服務業----非公營事
業、公營金融保險及公營
運輸、通訊業之公務人
員、軍人、警衛等 

07 專門服務業----教育、科
學研究、醫療檢驗、藥劑
師、律師、建築師、會計
師、新聞事業、代書、宗
教社團及出版、資訊科技
等 

08 無業、失業（NA,Inapp）
09 其他（資料不詳及無法歸

類者） 
     

 140-140 01 E14C 
E14c.最後的工作是不是整年都在

工作？或一年只工作幾個
月？ 

    1 整年都在工作 
    2 只有幾個月在工作 

 141-142 02 E14C1 
            工作月數：_____個月（如

數過錄） 
     
              3 務農 
              4 其他 
     
 143-143 01 E14D E14d.你最後的工作主要是全職
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的？或部份時間的工作？ 
             1 全職性工作 
               2 部份時間工作 

 144-145 02 E14D1 
             每週工作約_____小時

（如數過錄） 
     

    
E15.你最後的這一份工作，是什麼時候

開始的？ 
 146-147 02 E151   _______歲時，（如數過錄） 
     
 148-149 02 E152   或_______年前，（如數過錄） 
     

 150-151 02 E153 
  或_______月前（如數過錄）【續問

E16】 
     
    丙、50 歲以後的其他工作 

    
*凡目前有工作，或曾經有工作
者，皆需問 E16 

     

 152-152 01 E16 
E16.根據你剛才講的資料，你是在 50

歲之前（或之後）開始你目前（或
最後）的這一份工作的是嗎？ 

    1 50 歲之前【跳問 E19】 
    2 50 歲之後 
     

 153-153 01 E17 

E17.請問你從 50 歲到現在，除了目前
（或最後）的工作之外，是否曾經
從事其他的工作？若有有幾個或
幾種工作？ 

    
  0 從 50 歲到目前或最後工作間沒

有其他工作【跳問 E19】 

    
    1 有，曾經做過____個（種）工作

（如數過錄）7：7及 7以上 
     

    

E18.在這些工作中，第一（第二、第
三…）個工作是什麼樣的職務？是
何時開始？何時結束的？工作性
質如何？業主是誰？你為什麼停
止或變換那個工作呢？最主要的
原因是什麼？ 

 154-155 02 E1811   第一個工作： 
      職務：̱ ˍ參照附件二職業分類表
     
 156-156 01 E1812   性質：1 全職 
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              2 兼職 
     
 157-157 01 E1813     業主：1 自有 
              2 受僱 
              3 政府 
     
 158-159 02 E1814     離職原因代號：____參照下方代號
        01 達到命令退休年齡 
        02 健康的問題，不能繼續工作 
        03 工作不適應，想換個環境 

    
    04 公司裁員或關閉遷移等，被遣

散 

    
    05 生意失敗／經濟不景氣，利潤

太差 
        06 收入不滿意，想賺更多錢 

    
    11 家庭因素：結婚或照顧小孩的

關係 
        12 其他家庭因素 
      33 其他因素 
     
      開始工作時間、及結束工作時間
 160-161 02 E1815   始：民國_______年（如數過錄）
     
 162-163 02 E1816     或_______歲時（如數過錄）
     
 164-165 02 E1817   末：民國_______年（如數過錄）
     
 166-167 02 E1818     或_______歲時（如數過錄）
     
     
 168-169 02 E1821   第二個工作： 
      職務：____參照附件二職業分類表
     
 170-170 01 E1822   性質：1 全職 
              2 兼職 
     
 171-171 01 E1823     業主：1 自有 
              2 受僱 
              3 政府 
     
 172-173 02 E1824     離職原因代號：____參照下方代號
        01 達到命令退休年齡 
        02 健康的問題，不能繼續工作 
        03 工作不適應，想換個環境 
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    04 公司裁員或關閉遷移等，被遣

散 

    
    05 生意失敗／經濟不景氣，利潤

太差 
        06 收入不滿意，想賺更多錢 

    
    11 家庭因素：結婚或照顧小孩的

關係 
        12 其他家庭因素 
      33 其他因素 
     
      開始工作時間、及結束工作時間
 174-175 02 E1825   始：民國_______年（如數過錄）
     
 176-177 02 E1826     或_______歲時（如數過錄）
     
 178-179 02 E1827   末：民國_______年（如數過錄）
     
 180-181 02 E1828     或_______歲時（如數過錄）
     
      第三個工作： 
 182-183 02 E1831   職務：____參照附件二職業分類表
     
 184-184 01 E1832   性質：1 全職 
              2 兼職 
     
 185-185 01 E1833     業主：1 自有 
              2 受僱 
              3 政府 
     
 186-187 02 E1834     離職原因代號：____參照下方代號
        01 達到命令退休年齡 
        02 健康的問題，不能繼續工作 
        03 工作不適應，想換個環境 

    
    04 公司裁員或關閉遷移等，被遣

散 

    
    05 生意失敗／經濟不景氣，利潤

太差 
        06 收入不滿意，想賺更多錢 

    
    11 家庭因素：結婚或照顧小孩的

關係 
        12 其他家庭因素 
      33 其他因素 
     
 188-189 02 E1835   開始工作時間、及結束工作時間
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      始：民國_______年（如數過錄）
     
 190-191 02 E1836     或_______歲時（如數過錄）
     
 192-193 02 E1837   末：民國_______年（如數過錄）
     
 194-195 02 E1838     或_______歲時（如數過錄）
     
 196-197 02 E1841   第四個工作： 
      職務：____參照附件二職業分類表
     
 198-198 01 E1842   性質：1 全職 
              2 兼職 
     
 199-199 01 E1843     業主：1 自有 
              2 受僱 
              3 政府 
     
 200-201 02 E1844     離職原因代號：____參照下方代號
        01 達到命令退休年齡 
        02 健康的問題，不能繼續工作 
        03 工作不適應，想換個環境 

    
    04 公司裁員或關閉遷移等，被遣

散 

    
    05 生意失敗／經濟不景氣，利潤

太差 
        06 收入不滿意，想賺更多錢 

    
    11 家庭因素：結婚或照顧小孩的

關係 
        12 其他家庭因素 
      33 其他因素 
     
      開始工作時間、及結束工作時間
 202-203 02 E1845   始：民國_______年（如數過錄）
     
 204-205 02 E1846     或_______歲時（如數過錄）
     
 206-207 02 E1847   末：民國_______年（如數過錄）
     
 208-209 02 E1848     或_______歲時（如數過錄）
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19 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    丁、最主要的工作及退休金 

    
  ＊凡目前有工作，或曾經有工作

者，皆需問 E19 
     

 11-12 02 E19 
E19.請問你到目前為止，你一生中最主

要（或做得最久）的工作是那一個
工作？ 

    職業：̱ ˍ參照附件二職業分類表
     
 13-13 01 E19A   E19a.是否目前或最後的工作： 

    
            1 目前的工作【跳問

E20】 

    
            2 最後的工作【跳問
E20】 

                3 工作表內第幾個工作

 14-14 01 E19A1 
              第ˍˍ個工作【跳問
E20】 

     

    
            4 其他（50 歲之前的工
作） 

     
 15-16 02 E19B E19b.工作處所性質（行業）：___

    

01 農、林、漁、牧、狩獵
業 

02 製造業、礦業、營造業、
公共事業 

03 商業---小販、商店、商
人、金融業、保險、財產
租賃、影印 

04 運輸和通訊業---（公
路、鐵路、郵局、電信）

05 個人服務業---娛樂、旅
社、旅行社、餐館、烹調、
理髮、美容、裁縫、修理、
侍者、相命、照相、浴室、
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酒吧、計程車、遊覽車、
打字、禮儀社、代客編織
等 

06 政府服務業----非公營
事業、公營金融保險及公
營運輸、通訊業之公務人
員、軍人、警衛等 

07 專門服務業----教育、
科學研究、醫療檢驗、藥
劑師、律師、建築師、會
計師、新聞事業、代書、
宗教社團及出版、資訊科
技等 

08 無業、失業（NA,Inapp）
09 其他（資料不詳及無法
歸類者） 

     

 17-18 02 E19C1 
     E19c.工作開始：從民國_____年

開始，（如數過錄）
     

 19-20 02 E19C2 
                       或____歲開

始，（如數過錄）_
     

 21-22 02 E19D1 
     E19d.工作結束：從民國_____年

結束，（如數過錄）
     

 23-24 02 E19D2 
                       或____歲結

束，（如數過錄）_
     
 25-25 01 E19E      E19e.業主：  
    1 自家擁有 
    2 受僱私企 
    3 受僱政府 
     

 26-26 01 E20 
E20.當你離開以前的任何工作時，是否

曾經有領過退休金或遣散費、離職
金？ 

    
    0 從未領過退休金或遣散費（或離

職金）【跳問 E21】 

    
    1 有領過一次（或一項）之退休金

或遣散費（或離職金）【續問
E20a】 

    
    2 有領過二次（或二項）以上之退

休金或遣散費（或離職金）【續問
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E20a】 
     

    
E20a.請問你領的是退休金，或是

遣散費，或是離膱金？【可
複選】 

 27-27 01 E20AA    A 退休金 
             1 是 
             0 否 
     
 28-28 01 E20AB       B 遣散費 
             1 是 
             0 否 
     
 29-29 01 E20AC       C 離職金 
             1 是 
             0 否 
     

 30-30 01 E20AD 
      D 軍、公、勞保期滿給付之

退休（保險）金 
             1 是 
             0 否 
     
 31-31 01 E20AE       E 其他 
             1 是 
             0 否 
     

 32-32 01 E20B 
E20b.你的退休金、遣散費（或離

職金）是以什麼方式領？ 
       1 按月領 
          2 每半年領一次 
              3 一次領完 

    
          4 已領一部份，其餘的按月

領 
              5 其他 
     

 33-39 07 E20C1 
  E20c.請問你總共已經領過多少的

退休金或遣散費或離職
金？ 

    
         已經領過：______元（如數

過錄） 
     
 40-40 01 E20C2      1 或； 
              2 和； 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 41-41 01 E20C3      1 每月或 
              2 每半年 
     
 42-48 07 E20C4           領取：______元（如數過錄）
     
 49-50 02 E20C5           已經領了___年（如數過錄）
     
 51-52 02 E20C6            ___個月（如數過錄）   
     

 53-53 01 E20D 
    E20d.你現在或將來還可以繼續領

嗎？或已經全部領完了？ 

    
1 已全部領完了【跳問 E 

21】 
    2 其他【續問 E20e】 
    3 還可繼續領【續問 E20e】
     
 54-54 01 E20E     E20e.領取方式： 
    1 終身可領 

 55-56 02 E20E1 
2 還可以領____年（如數
過錄） 

 57-58 02 E20E2  ˍˍ個月（如數過錄） 
     
    3 其他 
     
    【所有個案都要問】 

 59-59 01 E21 

★E21.【目前有工作者，問】請問您將
來退休，或停止正式的工作
後，會不會想再找別的工作來
做？ 

    

【目前無工作者，問】你目前
沒在工作，請問您現在是不是
有在找或有打算要找個工作來
做？ 

    
    0 沒有想過這一類的事【跳問

E22】 

    
       1 沒有打算再做任何工作【跳

問 E22】 

    
       2 有想過，但不太確定【續問

★E21a】 

    
       3 有考慮過，或有打算【續問

★E21a】 

    
       4 肯定會再找或目前正在找

【續問★E21a】 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 60-60 01 E21A 
★E21a.您最想找（或可能做）

的是什麼樣的工作？

    
    1 傳授專業知能，或指

導、顧問性工作 

    
        2 非專業的服務工

作，如管理員、褓
姆、幫農、幫傭等

    
        3 辦公室內事務工

作，如文書管理、記
帳等 

    
        4 開發新事業，或做小

生意等 

    
        5 只要有酬勞，能賺錢

的事均可 
 61-62 02 E21A1         6 其他有酬工作 

    
          說明：____參照附件

二職業分類表
     
            7 其他非有酬工作 
     

 63-63 01 E21B 
       ★E21b.您最希望每週（或每個

月）工作幾天？ 
            1 每週工作幾天 

 64-65 02 E21B1 
     每週ˍˍˍ天（如數

過錄） 
     
            2 每月工作幾天 

 66-67 02 E21B2 
     每月ˍˍˍ天（如數

過錄） 
     
                  3 不確定 
                  4 無所謂，都可以 
     

 68-68 01 E21C 
       ★E21c.您最希望每天工作幾

個小時？ 
            1 希望每天做幾小時

 69-70 02 E21C1 
     每天ˍˍˍ小時（如

數過錄） 
     
                  2 不確定 
                  3 無所謂，都可以 
     

    
       ★E21d.為什麼您希望再找事

做（或找工作）呢？請
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把原因都告訴我【可複
選】 

 71-71 01 E21DA        A 為了經濟需要 
                    1 是 
                    0 否 
     
 72-72 01 E21DB               B 可學些新事物 
                    1 是 
                    0 否 
     

 73-73 01 E21DC 
              C 對該項目工作有興

趣 
                    1 是 
                    0 否 
     
 74-74 01 E21DD               D 找點事，打發時間
                    1 是 
                    0 否 
     
 75-75 01 E21DE               E 可結交朋友 
                    1 是 
                    0 否 
     
 76-76 01 E21DF               F 經驗可以傳遞 
                    1 是 
                    0 否 
     
 77-77 01 E21DG               G 其他 
                    1 是 
                    0 否 
     
    配偶目前的工作 
 78-78 01 E22 E22.【訪員請查核 A13】 
         0 受訪者目前沒有配偶【跳 F節】
         1 受訪者目前有配偶 
     

 79-79 01 E23 
E23.請問目前您的先生／太太是有在

工作？或是沒有在工作？ 

    
     1 有工作（全職或兼職者皆算）

【續問 E24】 

    
     2 有一份工作，但暫時沒去做【續

問 E24】 

    
     3 幫助家人的農事或生意，不算

真正工作【續問 E23a】 
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     4 沒有工作，正在找工作【續問

E 23a】 

    
     5 家管（煮飯、洗衣、買菜、照

顧小孩）【續問 E23a】 

    
     6 沒有做上述任何工作【續問

E23a】 
     

 80-80 01 E23A 
     E23a.您的先生／太太以前曾經

工作過嗎？ 
    0 從未工作過【跳 F節】

    
1 一直是家庭主婦【跳 F
節】 

    2 曾工作過 
     

 81-82 02 E23B 
     E23b.他／她一生中最主要的工

作是什麼？ 
    

職業：ˍˍˍ參照附件二職
業分類表 

     

    
     E23c.他／她已經幾年沒有工作

了？  

 83-84 02 E23C 
     ˍˍˍ年（如數過錄）【跳

F節】 
     

    

E24.請問您先生／太太目前是在做什
麼樣的工作？（或您先生／太太計
畫回去做的那份工作，是什麼樣的
工作？）您先生／太太在這件工作
上是擔任什麼職位？ 

 85-86 02 E24   職業：̱ ˍ參照附錄二職業分類表
     

 87-88 02 E24A 
  E24a.您先生／太太工作的地方是

做什麼的？（指公司、機關
或事業的性質） 

         行業：ˍˍ 

    

01 農、林、漁、牧、狩獵
業 

02 製造業、礦業、營造業、
公共事業 

03 商業---小販、商店、商
人、金融業、保險、財產
租賃、影印 

04 運輸和通訊業---（公
路、鐵路、郵局、電信）
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05 個人服務業---娛樂、旅
社、旅行社、餐館、烹調、
理髮、美容、裁縫、修理、
侍者、相命、照相、浴室、
酒吧、計程車、遊覽車、
打字、禮儀社、代客編織
等 

06 政府服務業----非公營
事業、公營金融保險及公
營運輸、通訊業之公務人
員、軍人、警衛等 

07 專門服務業----教育、
科學研究、醫療檢驗、藥
劑師、律師、建築師、會
計師、新聞事業、代書、
宗教社團及出版、資訊科
技等 

08 無業、失業（NA,Inapp）
09 其他（資料不詳及無法
歸類者） 

       

 89-89 01 E24B 
     E24b.您先生／太太工作的業主

或老闆是什麼人？（即事業
的所有權屬誰？） 

    1 自己或配偶的 
                2 家族擁有的 
                3 私人企業（50 人以下）
                4 私人企業（50 人以上）
                5 政府單位或公營事業
     

    
E24c.請問目前這一份工作您先生

／太太是什麼時候開始做
的？ 

 90-91 02 E24C1 
         ˍˍˍˍ歲時，（如數過

錄） 
     

 92-93 02 E24C2 
         或ˍˍˍˍ年前，（如數過

錄） 
     

 94-95 02 E24C3 
         或ˍˍˍˍ月前（如數過

錄） 
     

 96-96 01 E25 
E25.過去一年裡你先生／太太是不是

每個月都在工作？或是只工作幾
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個月？ 
    1 整年都在工作【跳問 E26】 
    2 只有幾個月在工作【續問 E25a】

 97-98 02 E25A 
        E25a.工作月數：ˍˍ月（如

數過錄） 
     
         3 務農【跳問 E26】 
         4 其他【跳問 E26】 
     

 99-101 03 E26 
E26.這份工作通常你先生／太太每星

期工作幾小時？ 

    
  每星期共做ˍˍˍ個小時（如數過

錄） 
     

 102-102 01 E27 

E27.如果你先生／太太離開目前這個
工作，有沒有退休金或資遣費或離
職金可領呢？【包括公司、機構給
的，及勞工保險等來源】 

      0 沒有【跳問Ｆ節】 
        7 不知道【跳問Ｆ節】 

    
    8 不適用（自己經營生意）【跳問

Ｆ節】 
      1 （有）會領【續問 E27a.】 
     

 103-103 01 E27A11 
E27a.你先生／太太預計大約可以領到

多少退休金或資遣費（離職
金）？【可複選】 

        1 可一次全領 
              1 是 
              0 否 
     
 104-110 07 E27A12          金額：_______元(如數過錄)
     
 111-111 01 E27A21     2 每月可領 
              1 是 
              0 否 
     
 112-116 07 E27A22          金額：_______元(如數過錄)
     
 117-117 01 E27A31     3 每半年可領 
              1 是 
              0 否 
     
 118-123 07 E27A32          金額：_______元(如數過錄)
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 124-124 01 E27A41     4 其他 
              1 是 
              0 否 
     

 125-126 02 E27B 
E27b.可領多久？ 

______年（如數過錄） 
       97 終身可領 
     
    E27c.來源：【可複選】 
 127-127 01 E27CA     A 機構或公司給的 
          1 是 
          0 否 
     
 128-128 01 E27CB     B 保險（軍、公、勞保）給的 
           1 是 
           0 否 
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20 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    F、休閒、活動與態度、看法 

    
下面我想請問你，平常沒在工作時，你
都做些什麼消遣、娛樂活動？ 

    1)看電視 
 11-11 01 F11    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 12-12 01 F1A1    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     
    2)聽收／錄音機 
 13-13 01 F12    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 14-14 01 F1A2    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     
    3)看報紙、雜誌、讀書或小說等 
 15-15 01 F13    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 16-16 01 F1A3    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
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    4)下棋或打牌（含麻將、四色牌） 
 17-17 01 F14    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 18-18 01 F1A4    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     
    5)與親戚、朋友或鄰居聊天、泡老人茶
 19-19 01 F15    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 20-20 01 F1A5    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     

    
6)種花、整理花園、園藝、盆栽（專指

無收入的園藝或盆栽） 
 21-21 01 F16    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 22-22 01 F1A6    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     
    7)散步 
 23-23 01 F17    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 24-24 01 F1A7    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
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            4 幾乎每天都做 
     

    
8)慢跑、爬山、打球等個人戶外健身活

動 
 25-25 01 F18    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 26-26 01 F1A8    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     

    
9)參加團體運（活）動：如歌唱會、跳

舞、太極拳、外丹功等早覺會或唱
卡拉 ok 等團體活動 

 27-27 01 F19    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 28-28 01 F1A9    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     
 29-30 02 F110A 10)其他（請說明）ˍˍ 

    
    01.手工藝術：樂器拉奏、書畫、

工       、針線、修補衣服 

    
    02.興趣嗜好：釣魚、集郵、收藏、

攝影、看展覽、研究命理或中醫

        03.觀賞音樂會、歌仔戲、平劇等

        04.打電動玩具或打電腦 

        05.打坐、靜坐、想事情、念佛 

        06.逛街 

        07.飼養小動物 

        11.騎腳踏車 

    
    12.游泳 

    13.室內健身活動 

        14.未註明之其他運動 
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15.出外旅遊、觀光 

        21.帶孫子或和小孩、孫子玩 

        22.照顧家人 

        23.做家事、打掃工作 

        24.做義工 

        25.照顧生意 

        26.做股票 

        27.簽六合彩 

        28.喝酒 

        97.其他 

        88.不適用 

        99.不詳 
     
 31-31 01 F110    F1.有做否 
           0 沒有 
           1 有 
     
 32-32 01 F1A10    F1a.多久做一次 
            1 每月少於 1次 
            2 每月 2－3次 
            3 每週 1－2次 
            4 幾乎每天都做 
     

 33-33 01 F2 
★F2.過去一年裡，你有沒有曾因健康

因素而少做你原先喜歡的戶外
休閒（消遣）活動？ 

    0 沒有 
    1 有 
    2 從不做戶外休閒（消遣）活動
     

 34-34 01 F2A 

★F2a.過去一年裡，你有沒有因
為費用、工作、沒人陪同…
等其他原因而少做你原先
喜歡的戶外、休閒（消遣）
活動？ 

         0 沒有【跳問 F3】 
         1 有【續問 F2b】 

    
     2 從不做戶外休閒活動

【跳問 F3】 
     
 35-36 02 F2B ★F2b.是什麼原因？ 
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       ˍˍˍ 

    

01.沒時間 

02.沒錢  

03.沒人陪同 

04.需照顧家人、帶孫子
05.不需要 
06.心情不好 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 

     

 37-37 01 F3 
F3.你目前有沒有在做任何義務性的社

會服務工作（義工）？ 
        0 沒有【續問★F3a.】 
    1 有【跳問 F4】 
     
 38-39 02 F3A     ★F3a.為何沒有參加？ˍˍ 

    

01.沒空 

02.身體不好、行動不便 

03.年紀大 

04.沒興趣、不喜歡、不認

同 

05.需帶孫、照顧家人 

06.不知如何加入、缺乏資

訊或沒接觸過、沒有機

會 

07.鄉下較少、附近沒有 
08.不識字 
09.有經濟問題 

10.沒必要、沒想過 

11.沒有合適的義工工作 

12.心有餘力不足 

13.沒伴 

14.家人反對 

97.其他 

88.不適用 
99.不詳 
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 40-40 01 F3B 
    ★F3b.你個人有沒有可能去做

義工？ 

    
          1 不可能 
          2 有些可能 
          3 很有可能 

     

    

F4.下面我會提到一些社團或是活動，
請你告訴我，你目前是不是這些社
團的會員，或你是否曾參加這一類
的活動？ 

    
1.社區交誼團體，如婦女會、才藝
班等 

 41-41 01 F41       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 42-42 01 F4A1          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     

 43-43 01 F42 
2.宗教團體，如教會、團契、寺廟
會團等 

          F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 44-44 01 F4A2          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     

    
3.農會、漁會或其他工商行業團體
的公會、獅子會等 

 45-45 01 F43       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 46-46 01 F4A3          F4a.有無擔任膱務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     
    4.政治性團體（如政黨等） 
 47-47 01 F44       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
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              1 有【續問 F4a】 
     
 48-48 01 F4A4          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     

    
5.社會服務性社團，如生命線、救
濟會、功德會、義工等 

 49-49 01 F45       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 50-50 01 F4A5          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     
    6.同鄉會、宗親會等 
 51-51 01 F46       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 52-52 01 F4A6          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     

    
7.老人團體，如老人會、長青俱樂
部等 

 53-53 01 F47       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 54-54 01 F4A7          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
     

    
8.老人學習活動（如老人補習班、
老人大學或學苑） 

 55-55 01 F48       F4.是否為會員或參加其活動 
              0 沒有【跳問下一項】 
              1 有【續問 F4a】 
     
 56-56 01 F4A8          F4a.有無擔任職務 
                  0 沒有 
                  1 有 
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    老年心境與態度 

    
★F5.接下來，我想請問你對於下列一

些事情的看法，請你告訴我，你
是否同意這樣的說法。 

 57-57 01 F51 
      1 父母年老時，子女應該給他們

錢做為生活上的花費 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 58-58 01 F52 
      2 老年人身邊要留有一些積蓄

或財產，子女才會比較會尊重
你 

            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 59-59 01 F53 
      3 如果子女有需要時，父母應幫

忙子女帶他們的小孩（孫子
女） 

            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 60-60 01 F54 
      4 子女成家後，父母應該盡可能

不要和子女住在一起 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 61-61 01 F55 
      5 老年人在經濟上應當儘量自

立，不要依靠子女的供應 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
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            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 62-62 01 F56 
      6 現在的年輕人比以前的人，較

不尊敬老年人 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 63-63 01 F57 
      7 政府已經對老人提供了不錯

的照顧 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 64-64 01 F58 
      8 當父母年老時，子女應該和他

們住在一起。 
            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 65-65 01 F59 
      9 如果一個男性老人的太太已

經過世一段時間了，你是否贊
成他再娶 

            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
     

 66-66 01 F510 
      10 如果一個女性老人的先生已

經過世一段時間了，你是否贊
成她再嫁 

            1 非常同意 
            2 同意 
            3 中立意見 
            4 不太同意 
            5 非常不同意 
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    宗教信仰 

    
接下來，我想問你一些有關於宗教的問
題： 

 67-67 01 F6 F6.你信仰什麼宗教（信什麼教）？ 
        0 沒有信任何宗教【跳問 F9】 
      1 道教或民間傳統宗教 
        2 佛教 
        3 基督教 
        4 天主教 
        5 一貫道 
        6 回教 
        7 其他宗教 
     

    
F7.下面我提到的活動，請告訴我您平

常大約是多久做一次這項活動？
 68-68 01 F71   1)在家裡禱告、燒香、拜神或拜佛
           1 經常 
           2 有時候 
           3 很少 
           4 從不 
           5 其他回答 
     
 69-69 01 F72     2)唸經或是讀（聖）經 
           1 經常 
           2 有時候 
           3 很少 
           4 從不 
           5 其他回答 
     
 70-70 01 F73     3)上教堂或到廟裡拜拜 
           1 經常 
           2 有時候 
           3 很少 
           4 從不 
           5 其他回答 
     
 71-71 01 F74     4)看或聽宗教節目 
           1 經常 
           2 有時候 
           3 很少 
           4 從不 
           5 其他回答 
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★F8.下面的這些經驗，請告訴我，你

是不是也曾有這樣的經驗或會這
樣做？ 

 72-72 01 F81 
     1)遇到困難時對上帝、神佛祈

禱，有使自己平靜下來 
            1 經常 
            2 有時候 
            3 很少 
            4 從不 
            5 其他回答 
     

 73-73 01 F82 
     2)在做重大決定會先去求上帝、

求神、問佛 
            1 經常 
            2 有時候 
            3 很少 
            4 從不 
            5 其他回答 
     

 74-74 01 F83 
     3)對上帝、神明禱告，以幫助自

己克服心理壓力或是煩惱 
            1 經常 
            2 有時候 
            3 很少 
            4 從不 
            5 其他回答 
     

    
★F9.接下來，我想請問你對於一些事

情的看法，請告訴我你是否也相
信這樣的說法？ 

 75-75 01 F91 
     1)你是不是相信天堂和地獄的存

在 
            1 相信 
            2 有些相信 
            3 不太相信 
            4 完全不相信 
            5 其他回答 
     

 76-76 01 F92 
     2)你是不是相信人死以後靈魂仍

然存在 
            1 相信 
            2 有些相信 
            3 不太相信 
            4 完全不相信 
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            5 其他回答 
     

 77-77 01 F93 
     3)你是不是相信死只是通往極樂

世界或天堂的過程，不是結束
            1 相信 
            2 有些相信 
            3 不太相信 
            4 完全不相信 
            5 其他回答 
     

 78-78 01 F94 
     4)你是不是相信死後的世界比現

在活著的世界好 
            1 相信 
            2 有些相信 
            3 不太相信 
            4 完全不相信 
            5 其他回答 
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21 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    G、經濟狀況 
    收入來源、接受及給予 
     

    

G1.首先，請問在你們同住的這一戶
裡，誰是主要負擔家庭經濟的人
（指賺錢、提供經濟來源的人）？
【可複選但最多只能勾選兩人】

 11-12 02 G11 
      關係（1）：ˍˍˍ參照附件四親

屬代號表 
     

 13-14 02 G12 
      關係（2）：ˍˍˍ參照附件四親

屬代號表 
     

    
G2.在你們同住的這一戶裡，大筆金錢

支出或重大買賣有關的事情，主要
是由誰做決定？【單選】 

 15-16 02 G2 
    關係（1）：ˍˍˍ參照附件四親

屬代號表 
    00 沒有 
    10 共同決定 

    
20 視情況而定或其

他 
     

    
G3.現在我們想瞭解一下你和你先生／

太太各種收入的來源，先從你的情
況開始： 

    1 自己的工作收入 
 17-17 01 G3A1         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 18-24 07 G3B11 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 
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 25-25 01 G3B12               範圍： 
                a)36,000 元以下 
    

                 b)36,000 元 ～
60,000 元以下 

    
                 c)60,000 元 ～

120,000 元以下 

    
               d)120,000 元 ～

180,000 元以下 

    
               e)180,000 元 ～

240,000 元以下 

    
               f)240,000 元 ～

300,000 元以下 

    
               g)300,000 元 ～

600,000 元以下 

    
                  h)600,000 元～

1,000,000 元以下 

    
                  i)1,000,000元以

上（一百萬元以上）

    
                j)不知道、不清楚、

難以估計 
                    k)拒答 
     
    2 配偶的工作收入 
 26-26 01 G3C2         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
     

 27-33 07 G3D21 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 34-34 01 G3D22              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 
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             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元以上（一

百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     

    
3 年金、養老金、退休、撫卹金或
保險金 

 35-35 01 G3A3         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 36-42 07 G3B31 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 43-43 01 G3B32               範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 44-44 01 G3C3         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
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 45-51 07 G3D31 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 52-52 01 G3D32              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     

    
4 租金、利息或股票、房地產交易
所得 

 53-53 01 G3A4         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 54-60 07 G3B41 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 61-61 01 G3B42               範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 
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             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 62-62 01 G3C4         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 63-69 07 G3D41 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 70-70 01 G3D42              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
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    5 自家或家族事業之收入 
 71-71 01 G3A5         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
     

 72-78 07 G3B51 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 79-79 01 G3B52              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 80-80 01 G3C5         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 81-87 07 G3D51 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 88-88 01 G3D52               範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
    6 農、林、魚、牧事業之收入 
 89-89 01 G3A6         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
     

 90-96 07 G3B61 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 97-97 01 G3B62               範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
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                 k)拒答 
     
            G3c.配偶 
 98-98 01 G3C6              0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 99-105 07 G3D61 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 106-106 01 G3D62              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

22 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
 11-11 01 G3A7 7 子女或其他親戚給的 
            G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 12-18 07 G3B71 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 19-19 01 G3B72              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 20-20 01 G3C7         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

     

 21-27 07 G3D71 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 28-28 01 G3D72              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     

    
8 社會福利救濟金、政府補助金、
低收入津貼、敬老金等 

 29-29 01 G3A8         G3a.本人 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 30-36 07 G3B81 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 37-37 01 G3B82              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 
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             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 38-38 01 G3C8         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 39-45 07 G3D81 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 46-46 01 G3D82              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
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    9 其他 
            G3a.本人 
 47-47 01 G3A9              0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 48-54 07 G3B91 
        G3b.金額______元（如數過
錄） 

     
 55-55 01 G3B92              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     
 56-56 01 G3C9         G3c.配偶 
                 0 沒有 
                 1 有 
                 2 拒答 
     

 57-63 07 G3D91 
        G3d.金額______元（如數過
錄） 

     
 64-64 01 G3D92              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

                 c)60,000 元～120,000
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元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
     

 65-71 07 G3E 
        G3e.合計：_____元（如數過
錄） 

    
                   0000000 沒有收
入 

     
 72-72 01 G3E1              範圍： 
                  a)36,000 元以下 
    

              b)36,000 元～60,000
元以下 

    
             c)60,000 元～120,000

元以下 

    
             d)120,000 元～180,000

元以下 

    
             e)180,000 元～240,000

元以下 

    
             f)240,000 元～300,000

元以下 

    
             g)300,000 元～600,000

元以下 

    
             h)600,000 元 ～

1,000,000 元以下 

    
             i)1,000,000 元元以上

（一百萬元以上） 

    
             j)不知道、不清楚、難

以估計 
                 k)拒答 
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 73-74 02 G3F1         G3f1.目前最主要收入來源：
                   ______（填入代號）
          00 沒有收入 
                   09 其他收入 
                   08 不知道、不清楚
     
 75-76 02 G3F2         G3f2.目前次要收入來源： 
                   ______（填入代號）
          00 沒有收入 
                   09 其他收入 
                   08 不知道、不清楚
     
 77-77 01 G3G G3g.【訪員查核 G3a 及 G3c】 

    
      1 若目前收入有來自「社會福利

救濟金、政府補助金、低收入
津貼、敬老金等」【續問 G3g1】

    
      2 目前收入不知有無來自「社會

福利救濟金、政府補助金、低
收入津貼、敬老金等」【跳問 G4】

    
      0 目前收入沒有來自「社會福利

救濟金、政府補助金、低收入
津貼、敬老金等」【跳問 G4】

     

 78-78 01 G3G1 

      G3g1.請問從你和你先生／太太
自政府領到各種福利金、補助
金、救濟金、各種敬老津貼等
以後，你和你先生／太太從子
女或親戚那邊給的錢，有沒有
因而減少或變成沒有？【若減
少】是減少很多，或減少一點
而已？ 

        1 沒有改變 
             2 有減少一點 
             3 有減少很多 
             4 變成沒有 

    
         5 原本就沒有從子女或親戚

給的收入 
             6 反而增加 
     

    

G4.除全民健康保險以外，請問你目前
是否有參加（或買）任何保險？如：
公保、勞保、退休人員保險？你現
在是否有參加人壽保險？【可複
選，請逐項提示】 
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 79-79 01 G4_A  A 沒參加任何保險【跳問 G5】 
         1 是 
         0 否 
     
 80-80 01 G4_B    B 公保 
         1 是 
         0 否 
     
 81-81 01 G4_C    C 勞保 
         1 是 
         0 否 
     
 82-82 01 G4_D    D 農保 
         1 是 
         0 否 
     
 83-83 01 G4_E    E 漁保 
         1 是 
         0 否 
     
 84-84 01 G4_F    F 退休人員保險 
         1 是 
         0 否 
     
 85-85 01 G4_G    G 人壽保險 
         1 是 
         0 否 
     
 86-86 01 G4_H    H 其他 
         1 是 
         0 否 
     

 87-87 01 G4A 
G4a.你將來是否可以從你目前參加

的保險到期後（或一段時間後）
領到一筆錢？ 

             1 可以【續問 G4b】 
             2 沒有，不可以【跳問 G5】
             3 不知道【跳問 G5】 
     

    
   G4b.什麼時候可以領到呢？【可複

選】 
 88-88 01 G4BA          A 到期後 
                1 是 
                0 否 
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 89-89 01 G4BB          B 到期經過一段時間後 
                1 是 
                0 否 
     
 90-90 01 G4BC          C 死亡後 
                1 是 
                0 否 
     
 91-91 01 G4BD          D 其他 
                1 是 
                0 否 
     

 92-95 04 G4C 
            G4c.總共大約可領多少

錢呢？ 

    
       ˍˍˍ萬元（如數過

錄）【續問 G5】 
     

 96-96 01 G5 
★G5.整體而言 你對你目前的經濟狀

況滿不滿意？ 
           1 非常滿意 
           2 滿意 
           3 普通 
           4 不太滿意 
           5 非常不滿意 
     

 97-97 01 G6 
★G6.跟四年前比起來，你覺得目前的

經濟狀況是比較好或比較差？ 
         1 好很多 
         2 比較好些 
         3 差不多 
         4 比較差些 
         5 差很多 
     

 98-98 01 G7 
G7.在你成長過程中，你家是很有錢、

中等以上、中等、中等以下、或很
窮？ 

        1 很有錢 
        2 中等以上 
        3 中等 
        4 中等以下 
        5 很窮 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

23 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    家庭收入與開支 

    
現在我想要瞭解一下你這一戶的日常
開支與收入的應用情形。 

    G8.【訪員查核】： 

 11-11 01 G8 
     1 個案為獨居或單獨和配偶住在

一起【跳問 G9】 

    
     2 個案非獨居或非單獨和配偶住

在一起 
     

 12-12 01 G8A 
     G8a.這一戶裡除了你和先生／太

太外，還有幾個人有收入？

    
    0 沒有其他的人有收入【跳問

G9】 
            1 還有其他人有收入 
     

    
          G8a1.他們是誰？【請記錄

所有與個案的關係】 

 13-14 02 G8A11 
       關係（1）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 15-16 02 G8A12 
       關係（2）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 17-18 02 G8A13 
       關係（3）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 19-20 02 G8A14 
       關係（4）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 21-22 02 G8A15 
       關係（5）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

屬代號表
     

 23-24 02 G8A16 
       關係（6）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 25-26 02 G8A17 
       關係（7）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

 27-28 02 G8A18 
       關係（8）̱ ˍˍˍ參照

附錄四親
屬代號表

     

    

          G8a2.那麼把你們這一戶，
過去一年內所有不同
來源的收入加在一起
（包括個案與其配偶
的收入在內），總共有
多少元？ 

 29-32 04 G8A2 

       總共ˍˍˍˍ萬元（如
數過錄） 
9997 一千萬元以上 
9998 不清楚 不會說 

     
 33-33 01 G8A21                  範圍： 
                  a)10 萬元以下 
    

                   b)10 萬元～30
萬元以下 

    
                   c)30 萬元～50

萬元以下 

    
                   d)50 萬元～70

萬元以下 

    
                   e)70 萬元～100

萬元以下 

    
                   f)100 萬 元 ～

150 萬元以下 

    
                   g)150 萬 元 ～

200 萬元以下 

    
                   h)200 萬 元 ～

300 萬元以下 

    
                   i)300 萬 元 ～

400 萬元以上） 
                      j)400 萬元～500



 -214-

民國九十二年台灣地區中老年身心社會生活 
狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

萬元以下 

    
                 k)500 萬元～600

萬元以下 

    
                 l)600 萬元～800

萬元以下 

    
                 m)800萬元～1000

萬元以下 
                     n)1000 萬元以上

    
                 o) 拒答、不清

楚、難以估計 
                     8 不適用 
                     9 不詳 
    

 34-39 06 G9 
G9.請問你們這一戶內每個月的生活開

支（例如：飲食費用、房租、水電、
貸款、修理費用）總共是多少？ 

     每個月共ˍˍˍˍ元（如數過錄）
    999991 不一定 
    999998 不清楚、不知道 
     

 40-40 01 G10 

G10.這一戶內主要的生活開支（例如：
飲食費用、房租、水電、貸款、修
理費）你和你先生／太太有沒有支
付呢？ 

      1 有【續問 G10a】 
        0 沒有【跳問 G11】 
     

 41-46 06 G10A 
    G10a.你和你先生／太太每個月要

支付多少生活上的開銷？ 

    
     每個月_______元（如數過

錄） 
     

 47-47 01 G11 
G11.是不是還有其他沒有和你住在一

起的人，支付這一戶全部或部分的
生活費用？ 

        1 有【續問 G11a】 
        0 沒有【跳問 G12★】 
     

    
    G11a.是誰在支援你的生活開支？

【記錄所有與個案之關
係，未限定只填 4個人】 

 48-49 02 G11A1 
         關係（1）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
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狀況長期追蹤(第五次)調查(50~56歲問卷) 

卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

 50-51 02 G11A2 
         關係（2）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
     

 52-53 02 G11A3 
         關係（3）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
     

 54-55 02 G11A4 
         關係（4）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
     

 56-56 01 G12 
★G12.請問你（和你配偶）在應付每個

月的生活費用或開支上，是否
足夠或有困難？ 

       1 相當充裕而有餘【續問 G12a】

    
      2 大致夠用，不感覺欠缺【續問

G12a】 
          3 略有困難【跳問 G13】 
          4 相當困難【跳問 G13】 
     
 57-57 01 G12A       G12a.【訪員查核 G3a 及 G3c】

    

           1 若個案本人或其配偶在
過去一年裡，有從子女
或 其 他 親 戚 獲 得 收
入，也有從其他方面獲
得收入【續問★G12b】

               0 其他情況【跳問 G13】
     

 58-58 01 G12B 

      ★G12b.如果沒有「從子女或親
戚」給你的收入，只靠
你 在 其 他 方 面 的 收
入，請問你和你先生／
太太在應付每個月的
生活費用或開支上，是
否仍足夠或有困難？ 

           1 相當充裕而有餘 

    
              2 大致夠用，不感覺欠

缺 
                  3 略有困難 
                  4 相當困難 
     

 59-59 01 G12C 

      ★G12c.如果你沒有其他方面的
收入，只靠你「從子女
或親戚」給你的收入，
請問你和你先生／太
太在應付每個月的生
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

活費用或開支上，是否
仍足夠或有困難？ 

           1 相當充裕而有餘 

    
              2 大致夠用，不感覺欠

缺 
                  3 略有困難 
                  4 相當困難 
     
    其他資產 

    

G13.你經常住的這棟房子不算外，你
（或你先生／太太）
是不是還擁有其他
的房子或土地等不
動產、事業經營權、
公司股份、存款現
金、農漁牧業、及其
他重要資產？ 

 60-60 01 G131   1 房屋、土地、廠產 
          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 61-61 01 G13A1     G13a.財產名下 
             1 自已名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
     

 62-64 03 G13B1 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
 65-68 04 G13C1A   G13c.價值 

    
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     

 69-69 01 G13C1B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 

     
 70-70 01 G132   2 農地、魚塭、牧場 
          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 71-71 01 G13A2     G13a.財產名下 
             1 自已名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
     

 72-74 03 G13B2 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
      G13c.價值 

 75-78 04 G13C2A 
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     
 79-79 01 G13C2B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
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卡 號 欄   位 欄 寬 變數名稱代 碼 說 明

               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 
     
 80-80 01 G133   3 儲蓄、存款、互助會等 
          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 81-81 01 G13A3     G13a.財產名下 
             1 自己名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
     

 82-84 03 G13B3 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
 85-88 04 G13C3A   G13c.價值 

    
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     
 89-89 01 G13C3B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 
     
 90-90 01 G134   4 股票、債券 
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          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 91-91 01 G13A4     G13a.財產名下 
             1 自已名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
     

 92-94 03 G13B4 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
 95-98 04 G13C4A   G13c.價值 

    
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     
 99-99 01 G13C4B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 
     
 100-100 01 G135   5 公司、事業、農漁牧業經營權
          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 101-101 01 G13A5     G13a.財產名下 
             1 自己名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
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             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
     

 102-104 03 G13B5 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
 105-108 04 G13C5A   G13c.價值 

    
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     
 109-109 01 G13C5B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 
     
 110-110 01 G136   6 其他有價值之資產 
          1 有這項資產 
          0 沒有這項資產 
     
 111-111 01 G13A6     G13a.財產名下 
             1 自己名下 
             2 與配偶共有（含配偶名下）
             3 與家人共有 
             4 與外人共有 
             A 1＋2 
    B 1＋3 
    C 1＋4 
    D 2＋3 
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 112-114 03 G13B6 
    G13b.你和你先生／太太擁有的部

份佔百分之多少？ 
         ˍˍˍˍ％ 
     
 115-118 04 G13C6A   G13c.價值 

    
         如數記下個案說出之概數

（以萬為單位） 
             ________萬元（如數過錄）
     
 119-119 01 G13C6B      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 

    
           g)不知道、不清楚、難以

估計 
               h)拒答 
     
 120-123 04 G13D1   G13d.以上各項資產總計 
             共_______萬元（如數過錄）

         無法說出時： 
                  9997 一千萬 
                  9998 不清楚、不知道
                  9999 不詳 
     

 124-124 01 G13D2      所值金額範圍代號 
               a)五十萬元以下 
    

           b)五十萬元～一百萬元以
下 

    
           c)一百萬元～三百萬元以

下 

    
           d)三百萬元～五百萬元以

下 

    
           e)五百萬元～一千萬元以

下 
               f)一千萬元以上 
               g)不知道、不清楚、難以
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估計 
               h)拒答 
     

 125-125 01 G14 
G14.【訪員請查核：個案是否沒有任何

資產？】 

    
  0 個案沒有以上任何資產【跳問

G17】 

    
     1 個案在上面資產表中，有一項

或一項以上的資產 
     

 126-126 01 G15 

G15.剛才你提到的這些資產（包括你與
你先生／太太共有或與其他家人
共有的資產），是不是有一部分是
繼承的，或是父母或其他親戚生前
給的？ 

    
0 沒有因為繼承或接受贈予來的
資產 

    1 已過世的配偶留（給）的 
      2 本人的父母留（給）的 
      3 配偶的父母留（給）的 
         4 其他親戚或非親戚留（給）的
     

 127-127 01 G16 
★G16.你自己是不是可以自由支配或

應用你的這些資產？ 
    1 可以充分自由支配、應用 

    2 有部分的支配、應用權 

    
   3 雖有資產，但沒有支配、應用

權 
       4 其他情形 
     
    【所有個案都要問】 

 128-128 01 G17 

★G17.你認為你和你太太／先生兩個
人將來的養老是不是可以完全
靠自己，或是要靠子女或其他
人的幫忙？ 

           1 可以完全靠自已 
           2 必須靠子女或其他人幫忙 
           3 其他情形 
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24 1-2 02 CARDNO 卡號： 
    _______ 
     
 3-3 01 QTYPE 樣本編號--型態： 
      _______ 
     
 8-10 03 SER_NO 樣本編號--序列號： 
      _______ 
     
    H、生涯規劃 

    

★H1.請問將來，當你退休，或年老之
後，你要靠什麼來生活？你「最
重要」的收入來源是什麼？「第
二重要」的收入來源又是什麼？

 11-11 01 H1A        A 最重要 
              1 期待子女會給的 

    
          2 自己或配偶的儲蓄或其

利息 
              3 退休金、離職金 
              4 房屋、土地出租的租金
              5 出售土地、財產的收入
              6 其他親戚給的 
              7 其他來源 

    
          0 目前沒有任何可以預期

的老年經濟來源，或沒想
過，不知道 

     
 12-12 01 H1B        B 第二重要 
              1 期待子女會給的 

    
          2 自己或配偶的儲蓄或其

利 01 息 
              3 退休金、離職金 
              4 房屋、土地出租的租金
              5 出售土地、財產的收入
              6 其他親戚給的 
              7 其他來源 

    
          0 目前沒有任何可以預期

的老年經濟來源，或沒想
過，不知道 

     

 13-13 01 H2 

★H2.請問你和你的配偶，在過去或目
前是否曾有為了年老之後，（或
將來退休或不工作之後）的生
活，預先做過（或在做）一些經
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濟方面或其他方面的準備？或
規劃（計畫）、安排？ 

    
1 有預做一些準備或規劃安排
【續問★H2a】 

    
2 沒有做過特別的準備【跳問★

H2b】 
     

 14-14 01 H2A 
       ★H2a.是那些準備或規劃安

排？ 

    
1 自述有為養老而儲

蓄、存錢 

    
2 自述有預做其他的一
些準備或規劃、安排：

     

    
               【*請記下受訪者提

到 的 其 他 準 備 或 規
劃、安排】 

 15-16 02 H2A1                  1 __________ 
     
 17-18 02 H2A2                  2 __________ 

    

00.沒有第二個答案

01.自己蓋房子跟配

偶住、為孩子蓋房

子              

02.賣掉房子去養

老、靠房屋出租  

03.趕快還清貸款好

存錢養老   

04.把不動產過戶給

子女；只留儲    

蓄養老或向子女

收生活費 

05.投資            

11.參加保險或投保

壽險、存款儲蓄 

12.靠退休金或勞保

退休金 

13.靠子女奉養 

    20.靠政府的福利 
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31.身體健康的話，繼

續工作        

41.已買好墓地      

42.養生、保養身體  

43.住安養院        

51.環球旅行        

61.參加宗教活動、社

會義工 

62.要有知心朋友 

63.幫忙帶孫子      

97.其他            

88.不適用          
99.不詳 

     

 19-19 01 H2B 
       ★H2b.是否有為了準備老年生

活，而特別存錢？ 
          0 沒有 
                   1 有 
     

    

★H3.有些人認為「退休後」或「老年
人不再（或停止）工作後」會帶
來下面一些好處，下面我要唸出
有些人說的好處請你告訴我，這
些好處對你而言，是不是很重
要，有些重要，不太重要，還是
完全不重要？ 

 20-20 01 H31 
     1 可以自己當老闆，不必聽別人

指揮 
           1 很重要 

           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 21-21 01 H32      2 可以過較輕鬆、有悠閒的生活
           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
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           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     

 22-22 01 H33 
     3 可以有較多的時間和配偶在一

起 
           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     

 23-23 01 H34 
     4 可以有較多的時間和子女在一

起 
           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     

 24-24 01 H35 
     5 可以較多的時間參加社會服務

或活動（如宗教活動、社團活
動等） 

           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 25-25 01 H36      6 可以有較多的時間去旅行 
           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
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 26-26 01 H37      7 可以有時間做自己想做的事 
           1 很重要 
           2 有些重要 
           3 不太重要 
           4 完全不重要 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     

    

★H4.另外，也有些人認為「退休後」
或「老年人沒有（或停止）工作
後」會有下面一些壞處，請你告
訴我這些壞處，是不是會（或可
能會）給你帶來困擾或掛慮？是
很大困擾，有一些困擾，有一點
小困擾，還是不會有困擾？ 

 27-27 01 H41      1 時間太多，生活會較無聊 
           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 

           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 28-28 01 H42      2 無法再做有用或有建設性的事
           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 
           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 29-29 01 H43      3 會懷念以前的同事 
           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 
           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 30-30 01 H44      4 較會生病和身體機能退化 
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           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 
           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 31-31 01 H45      5 收入不夠使用 
           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 
           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     
 32-32 01 H46      6 存款貶值和生活費高漲的問題
           1 很大的困擾 
           2 有一些困擾 
           3 有點小困擾 
           4 不會有困擾 
           5 不適用 
           6 沒想過或說不出來 
           7 其他反應 
     

    

★H5.【對目前有工作者，問】將來退
休後，有多出來的時間來做你想
做的事情時，請問到那時候，你
最想做的事（或活動）是什麼？
還有沒有？ 

    

     【對目前沒有工作者，問】請問
當你年老（65 歲或更老）之後，
你最希望（最想）做的事（或活
動）是什麼？ 

 33-34 02 H51        1 ___________ 
     
 35-36 02 H52        2 ___________ 
     
 37-38 02 H53        3 ___________ 
             00 沒想過、不知道、說不出
             01 家庭生活類 
             02 休閒嗜好類 
             03 修養學習類 
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             04 奉獻服務類 
             05 專長工作類 
             06 觀光旅遊類 
             07 運動類 
             08 其他類 
             09 其他反應 
     
 39-39 01 I7 訪問結束時間： 
       1 上午 
       2 下午 
     
 40-41 02 I8    ____時（24 小時制）如數過錄 
     
 42-43 02 I9    ____分 如數過錄 
     
 44-44 01 K0 K0.訪問地點： 
        1 個案家裡 
        2 辦公室／工作場所 
        3 其他 
     

 45-45 01 K1 
K1.訪問過程中，是不是有其他人在

場？ 
      1 有，大部分時間都在場 
        2 有，約有一半的時間在場 
        3 有，偶而在場 
        4 沒有他人在場【跳問 K2】 
     

    
    K1a.【如果有他人在場】是樣本

個案的什麼人？ 

 46-47 02 K1A1 
     關係（1）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
     

 48-49 02 K1A2 
     關係（2）̱ ˍˍˍ參照附件

四親屬代號表 
     

 50-50 01 K1B 
    K1b.在場的其他人是不是有影響

受訪者作答的情形？如何影
響？ 

    
    1 有幫受訪者回答或改正答

案 

    
2 在旁注意聽，但沒有加入回
答 

        3 沒有影響 
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 51-51 01 K1C 
    K1c.受訪者會不會因為有人在場

而無法專心作答？ 
        1 一直受到影響 
            2 有些影響 
            3 一點點影響 
            4 不受影響 
     
 52-52 01 K2 K2.受訪者瞭解問題的情形怎麼樣？ 
      1 很好 
       2 好 
       3 尚可 
       4 很差 
     
 53-53 01 K3 K3.受訪者合作的程度如何？ 
      1 很好 
       2 好 
       3 尚可 
       4 很差 
     

 54-54 01 K4 
K4.訪問過程是否按預定程序順利地進

行？ 
      1 很順利 
        2 還可以 
        3 不太順利 
     
    K6.本次訪問共花了多少時間？ 
 55-55 02 K61   ˍˍˍ小時（如數過錄） 
     
 56-57 02 K62   ˍˍˍ分鐘以內（如數過錄） 
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