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「109年社區營養表揚活動共餐食力獎」-得獎名單 
 

縣市 據點 

臺北市 

臺北市臺灣健康社區自主發展協會 

財團法人一粒麥子社會福利慈善事業基金會珈納有福館 

東新 91健康樂活心據點 

新竹縣 新埔鎮鹿鳴社區 C 級巷弄長照站 

宜蘭縣 宜蘭縣頭城鎮福成社區照顧關懷據點 

新竹市 
新竹市香山區海山社區發展協會 

東香社區關懷據點 

嘉義市 嘉義市培元花甲食堂 

嘉義縣 財團法人柴林腳教育基金會 

花蓮縣 花蓮縣秀林鄉榕樹部落文化健康站 
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109年社區營養教案徵選-得獎名單 (按地區筆畫排序) 

地區 現職單位 教案名稱 

台中市 中山醫附設醫院 左搓搓右揉揉，轉轉手腕拉拉筋，飲食運動真快活 

台中市 福瑞診所 總鋪師的一天及選拔秀 

台北市 中國文化大學 「食力」至上吃得下，「質地」適當不剩下！ 

台北市 臺北市社區營養推廣中心 養肌要趁早,莫待肌少時 

台北市 台灣健康營養教育推廣協會 溫馨食堂，用愛調味 

台北市 中國文化大學 「蓋」起「人身」大樓-高鈣飲食宣導 

花蓮縣 花蓮慈濟醫院 步時步食，蔬食文化地圖尋寶接龍 

高雄市 松和護理之家 全榖雜糧類-小米粒大不同 

新竹市 國泰綜合醫院 享樂餐廳~上菜囉!!! 

嘉義縣 嘉義縣社區營養推廣中心 阮ㄟ冰箱 
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「109年社區營養表揚活動」縣市績優獎-得獎名單 

 

 

 

 

  

縣市績優獎 得獎縣市 

卓越績效品質獎 連江縣、嘉義縣、臺北市 

創新服務獎 金門縣、苗栗縣、高雄市、新竹縣 

教材教案成效獎 屏東縣、新竹市、臺南市 

高風險個案營養管理獎 臺北市 
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「109年社區營養表揚活動」-社區營養師貢獻獎得獎名單 

社區營養師貢獻獎 得獎者 

宜蘭縣 潘乃蓁 

花蓮縣 李欣庭 

新竹市 鄭羽伶 

嘉義市 陳冠臻 

臺北市 魏子秦 

 

 


