
行政院衛生署國民健康局 
健康九九衛生教育網 http://health99.doh.gov.tw/ 

「無菸城市 健康遨遊」網路活動說明 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
一、 活動名稱：「無菸城市 健康遨遊」 
二、 活動日期：97 年 09 月 01 日至 10 月 15 日 
三、 活動說明：菸害防制法新規定自 98 年 1 月 11 日起全面實施，為了讓民眾輕鬆

認識菸害防制新規定，特舉辦「無菸城市 健康遨遊」網路活動，希望讓民眾

透過好玩的網路遊戲認識菸害防制法新規定。 
四、 參與對象：一般民眾、大專院校以下學校全體師生 
五、 獎項說明： 

  (一) 無菸城市新體驗─網路遊戲 

  ◎個人賽： 

【無菸個人大獎】：凡參加活動，確實完成任一條路線且分數達 20 萬分者，

即可獲得無菸大獎抽獎資格喔！ 

※無菸個人頭獎《折疊腳踏車》3名 

※無菸個人貳獎《按摩棒》6 名 

※無菸個人參獎《蘋果造型鬧鐘》30 名 

※無菸個人特獎《水壺+計步器》3名 

【無菸個人參加獎】：凡參加活動，確實完成任一條路線體驗者，即獲得參

加獎抽獎資格，獎品如下： 

《計步器+禁菸公仔》50 組 

  ◎團體賽： 

【無菸團體大獎】：大專院校以下學校全校師生皆可參加，將依照全校參與人

數進行排行，排行前三名的學校團體可獲得圖書禮券大獎喔！ 

 ※無菸團體頭獎：圖書禮券 7000 元 

 ※無菸團體貳獎：圖書禮券 5000 元 

 ※無菸團體參獎：圖書禮券 3000 元 

另外，排名前 10 名學校，以及偏選地區學校參與人數達全校人數的 70%者，



皆可獲得下列獎品： 

《禁菸公仔》10 個、《禁菸公仔滑鼠墊》10 個、《健康九九書籤尺》100 支、

《菸害防制墊板》30 片、《磁鐵》20 片、《壓力球》10 個 

(二) 無菸轉寄達人活動 

【無菸轉寄達人獎】：只要動動手指透過活動網站轉寄分享活動訊息給朋

友，只要有 10 位點閱回覆成功，轉寄者即可取得無菸轉寄達人獎抽獎資格。 

※無菸轉寄頭獎《折疊腳踏車》1名 

※無菸轉寄貳獎《按摩棒》2 名 

※無菸轉寄參獎《蘋果造型鬧鐘》10 名 

※無菸轉寄特獎《水壺+計步器》1名 

【無菸轉寄參加獎】：只要動動手指，將好玩又有意義的活動轉寄給親朋好

友，就可獲得參加獎抽獎資格喔！獎品如下： 

《計步器+禁菸公仔》30 組 

(三)無菸 BLOG 串聯活動 

只要將串聯貼紙貼到 BLOG 中，或發表活動內容文章及「引用」網址，即可

獲得抽獎資格，獎項如下。 

※無菸串聯頭獎《折疊腳踏車》1名 

※無菸串聯貳獎《按摩棒》2 名 

※無菸串聯參獎《蘋果造型鬧鐘》10 名 

※無菸串聯特獎《水壺+計步器》1名 

 ※無菸 BLOG 串聯參加獎《計步器+禁菸公仔》30 組 

六、活動網址：http://health99.doh.gov.tw/smokefree/index.aspx 

七、主辦單位：行政院衛生署國民健康局 

 承辦單位：國際厚生數位科技股份有限公司 

 服務電話：(02)2351-9047 分機 19 吳小姐 

 


