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附件： 

◎法務部-2016「戒菸就贏比賽」小檔案： 

參加辦法 吸菸的「收容人」+ 不吸菸的「收容人」，兩人一組報名參加。

法務部 

特別獎勵 

◎成功戒菸首獎：共得 3 萬元整 (1 組) 

◎成功戒菸貳獎：共得 6 仟元整 (6 組) 

報名方式 4 月底前填妥報名表，並繳交至「矯正機關承辦同仁」。 

報名截止 105 年 4 月 30 日前 

洽詢方式 法務部各矯正機關之承辦同仁 

戒菸文宣 
◎收容人人手一份專屬報名表暨宣導單張 

◎參賽組皆可獲得參賽紀念品及參賽證明 

公開獎勵 
◎全國得獎者頒獎典禮：6 月份。 

◎法務部專屬頒獎典禮：6 月份。(擇訂一矯正機關舉辦) 

◎全國-2016「戒菸就贏比賽」小檔案： 

參加辦法 

吸菸「參賽者」+ 不吸菸「見證人」，兩人一組報名參加。 

「參賽者」在 5 月完全不吸菸，「見證人」須支持及見證參賽者

戒菸。 

獎勵辦法 
◎成功戒菸首獎：共得 30 萬元整 (1 組) 

◎成功戒菸貳獎：共得 6 萬元整 (6 組) 

報名方式 

◎網路報名：即日起，上「華文戒菸網」www.e-quit.org，進行

報名 

◎郵寄報名：填妥報名表，4 月 30 日前(郵戳為憑)逕寄 10595

臺北市松山區復興北路 57 號 12 樓之 3「董氏基金會」收 

報名截止 105 年 4 月 30 日前 

洽詢電話 董氏基金會 (02)2776-6133 轉 1 

◎全國戒菸就贏比賽  歷屆成效 
 

年度 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 合計 

參賽組數 23,096 30,967 17,060 18,741 25,405 29,720 27,427 172,416 

戒菸率（一個月） 75.4% 68.79% 65.53% 74.4% 75.2% 75.1% 79.5% - 

戒菸率（一年） 37.20% 35.40% 35.84% 36.3% 34.4% 37.8% 38.7% 
約 6 萬人

戒菸成功


