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人工生殖機構提供給捐精者之資訊範本 

一、什麼是捐精？ 

答：部分不孕夫妻必須藉由他人捐贈精子才能孕育下一代，為了幫助這些不孕

夫妻，提供自己的精子透過人工生殖的方式幫助不孕夫妻懷孕並生產胎

兒。 

二、我可以捐精嗎？ 

答：捐精者需符合下列條件： 

（一）男性 20 歲以上，未滿 50 歲 

（二）經依規定實施檢查及評估結果，適合捐贈 

（三）未曾捐贈，或曾捐贈而未有活產且未有儲存 

（本項醫療院所會再向國民健康署查核確認）。 

（四）以無償方式捐贈 

三、捐精的行政流程及檢查有那些？ 

答： 

流程 項目 說明 

諮詢及健康

評估 

1.捐贈諮詢（請攜帶身分

證到院） 

 

2.填寫基本資料與生殖細

胞捐贈同意書 

 

3.心理及生理健康檢查評

估。 

1.由醫師或諮詢員告知

捐贈生殖細胞相關法

規及注意事項，及解釋

之後的流程。 

2.確認意願之後，填寫基

本資料及生殖細胞捐

贈同意書。 

3.遺傳性疾病、傳染性疾

病（如愛滋病、梅毒、

淋病等）、精液分析等
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基本檢查與心理評估。 

送主管機關

審查 

查核資料送衛生福利部國

民健康署審查 

 

合格後配對 經衛生福利部國民健康署

審查合格後，等待受贈者

配對 

捐精者經檢查評估結果

適合捐贈後，即可取精儲

存，精子冷凍 6個月後，

對捐精者再次進行愛滋

病檢查，未經感染，始得

提供使用。 

捐贈步驟一 取精：進行精蟲冷凍儲存

（院所可提供取精之隱私

空間） 

 

捐贈步驟二 完成儲存精蟲六個月之

後，進行抽血檢查 

 

捐贈步驟三 確認抽血報告合格後，即

完成捐贈手續 

 

四、捐精時需配合的事項？ 

答： 

（一）請配合禁慾（不可同房或手淫）2~3 天再前往捐精。 

（二）一般來說，需來回醫院約三至四次；但可先以電話連絡預約門診時

間，不需要費時等候，以避免浪費您寶貴的時間。 

五、捐精時會有什麼副作用或風險嗎？ 

答：捐精者只需取得約 2~5 次的精液，且取精前不需使用藥物，故無因藥物引

起之風險。 
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六、捐贈者可以得到什麼報酬嗎？ 

答：為避免精卵之捐贈，淪為商業買賣，影響其品質及引發倫理道德上之爭議，

規定精卵應以無償方式捐贈；但考量捐贈人於捐贈過程必須接受相關檢

查、醫療等措施，因此受術夫妻在主管機關所定金額或價額內，得委請人

工生殖機構提供營養費或營養品予捐贈人，或負擔其必要之檢查、醫療、

工時損失及交通費用；精子捐贈人完成捐精程序者，得支予新臺幣五千元

整。若捐精者到醫院門診次數多於 3次得酌量增加，但整個捐精程序總金

額至多不得超過八千元整。 

七、受贈者會知道我是誰嗎？ 

答：醫療機構依人工生殖法第 13條應提供捐贈者的種族、膚色及血型資料供

受術夫妻參考，其他捐贈人個資則不會提供。 

八、捐了以後反悔，可以把精子要回來嗎？ 

答：依人工生殖法第 19條規定，生殖細胞經捐贈後，捐贈人不得請求返還。

但捐贈人捐贈後，經醫師診斷或證明有生育功能障礙者，得請求返還未經

銷毀之生殖細胞。 

九、捐精後會不會有「認祖歸宗」的問題發生？ 

答：生殖細胞捐贈人及人工生殖子女間，依人工生殖法規定不存在任何法律關

係，人工生殖子女地位之認定，係基於在受術夫或妻同意實施接受捐贈生

殖細胞人工生殖方式之前提下為之，為保護所生子女及本於誠信原則，其

所生之子女，應視為婚生子女，相對於民法親屬篇有關婚生子女之規定，

人工生殖法之規範是針對婚生子女所作特別擬制之規定，不會產生人工生

殖子女以其法律之父、母不具血緣關係而提否認之訴，進而要求捐贈者強

制認領之情形，因此沒有以血緣的緣故，產生認祖歸宗的問題。 

十、捐精後會不會發生違背倫常的情況？ 

答：為維護國民之健康及倫常觀念，並避免造成血統之紊亂，精卵捐贈之人工

生殖，不得為下列親屬間精子與卵子之結合：1.直系血親。2.直系姻親。
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3.四親等內之旁系血親，人工生殖機構在使用捐贈的精子前已經完成查證

的步驟，避免發生上述的情況。 

人工生殖法也規定人工生殖機構對同一捐贈人捐贈之生殖細胞，不得同時

提供二對以上受術夫妻使用，並於提供一對受術夫妻成功懷孕後，應即停

止提供使用；俟該受術夫妻完成活產，應即銷毀。此外，人工生殖子女之

地位與傳統民法所規定者有所出入，其與結婚對象於血緣上有可能發生民

法有關近親結婚、收養等禁止情形，因此規定人工生殖子女或其法定代理

人，遇有上述情形，得向主管機關申請查詢。 


