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參考資料： 

註 1: 103-105 年「是否設定戒菸日」之 6 個月點戒菸成功率 

年度 有設定戒菸日 未設定戒菸日 

103 年 

 

點戒菸成功人數 50 102 

完訪人數 99 274 

成功率 50.5% 37.2% 

104 年 

 

點戒菸成功人數 70 53 

完訪人數 105 159 

成功率 66.7% 33.3% 

105 年 

 

點戒菸成功人數 185 190 

完訪人數 362 563 

成功率 51.1% 33.7% 

*以多次個管個案進行分析 

**資料來源：103-105 年戒菸專線 6 個月電訪追蹤調查 

 

註 2. 國民健康局 100 年「癌症及心血管疾病與吸菸、二手菸、飲酒、嚼檳榔之關係調查計

畫 

註 3. Serrano M., Madoz E., Ezpeleta I., San Julián B., Amézqueta C., de Irala J. et al. (2003). Smoking 

Cessation and Risk of Myocardial Reinfarction in Coronary Patients: a Nested Case-Control 

Study. Rev Esp Cardiol, 56(5): 445-51. 

 


