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附件：2017聯合國世界糖尿病日主題與活動 

參考網址:https://www.idf.org/our-activities/world-diabetes-day/wdd-2017.html 

The theme of World Diabetes Day 2017 is  

Women and diabetes - our right to a healthy future . 

全球目前有超過一億九千九百萬的婦女有糖尿病。預計到 2040年將增至

3.13億。糖尿病是全球婦女第九大死因，每年造成 210萬人死亡，透過糖尿病

日活動，我們希望加強宣導婦女在糖尿病衛教知識及技能，提升糖尿病自我照

顧的重要性，進而減少併發症的發生，保護我們的未來。強調早期發現早期治

療，鼓勵定期血糖檢測。建立正確用藥與治療觀念，延緩糖尿病引起的併發

症。改善日常生活作習與飲食習慣，增進糖尿病患的生活品質，開創健康美好

的人生。推動全面性糖尿病預防教育，宣導國人養成正確的飲食與運動習慣。

以預防肥胖與糖尿病及各種慢性疾病的發生。 

活動內容 

活動名稱 日期 地點 

2017 世界糖尿病日研討會 106年 10月 28日(六) 台中榮總 

2017 世界糖尿病日記者會  

暨全台首部單車控糖指引發布記者會 

106年 11月 8日(三) 

13:30-15:10 
老爺酒店 明宮廳 

2017 世界糖尿病日園遊會 
106年 11月 11日(六) 

14:00-17:00 

竹南運動公園          

(游泳池旁) 

2017 世界糖尿病日點燈 
106年 11月 11日(六) 

17:00-18:00 
苗北藝文中心 

2017 世界糖尿病日健走 
106年 11月 11日(六) 

16:30-17:00 
竹南運動公園 
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附件：2017世界糖尿病日園遊會暨點燈活動流程 
 活動時間：106年 11月 11日 14:00－18:00 

活動地點：竹南運動公園、苗北藝文中心 

時間 活  動  內  容 

13:00-14:00 工作人員報到 

園遊會活動開始(竹南運動公園) 

14:00-14:10 客家舞蹈-採茶舞 

14:10-14:20 

主辦單位致詞 

 苗栗縣政府衛生局            張蕊仙局長 

 社團法人中華民國糖尿病學會  許惠恒理事長 

14:20-14:30 客家本色－薩克斯風演奏 

14:30-14:40 有獎徵答 Part1 

14:40-14:50 兒童街舞表演－黃美惠舞蹈舞團 

15:05-15:15 有獎徵答 Part2 

15:15-15:30 Coco猴來作「客」說故事 

15:40-15:50 有獎徵答 Part3 

16:00-16:10 驚喜連連 小丑飛天魔術秀 

16:20-16:30 希望騎跡車隊介紹 

16:30-17:00 聯合國世界糖尿病健走(竹南運動公園-苗北藝文中心) 

點燈儀式開始(苗北藝文中心) 

17:00-17:10 苗栗南庄翔飛獅鼓陣 

17:10-17:30 

主辦單位致詞 

 苗栗縣政府                          徐耀昌縣長 

 社團法人中華民國糖尿病學會          許惠恒理事長 

貴賓致詞  

 衛生福利部國民健康署                王英偉 署長 

 社團法人中華民國糖尿病衛教學會      杜思德理事長 

 財團法人糖尿病關懷基金會            戴東原董事長 

 社團法人中華民國糖尿病病友全國協會  張雷鳴監事 

17:30-17:35 祈福活動-點「藍」希望、照亮健康 

17:35-17:45 啟動點燈儀式 

17:45-17:55 摸彩活動-好康獎不完 

17:55-18:00 合影時間 

18:00 活動結束 

18:00-20:00 工作人員晚宴 
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附件：聯合國世界糖尿病日介紹 

一、本會推動聯合國世界糖尿病日活動緣起 

中華民國糖尿病學會成立於 1980年，在 1988年正式成為「國際糖

尿病聯盟」的會員組織。而從 1991年起，在每年的 11月 14日「世界糖

尿病日」前後，配合國際糖尿病聯盟，舉辦大規模的宣導活動，以教育

大眾有關糖尿病的成因、症狀、治療及併發症的知識及預防的方法。 

由於人類的生活方式近年來產生很大的改變，糖尿病的盛行率也逐

年增加，糖尿病儼然成為世紀大挑戰。如此龐大的醫療事務，本學會乃

廣邀中華民國糖尿病衛教學會、財團法人糖尿病關懷基金會、中華民國

糖尿病全國病友協會等夥伴，在政府相關單位健康福利部國民健康署與

健保署之指導下，一起為提升國人糖尿病之防治而努力。 

 

二、聯合國世界糖尿病日由來 

聯合國於 2007年公佈，全世界罹患糖尿病人口已嚴重的威脅人類的

健康，因此呼籲全世界各國，應將預防與治療”糖尿病”列為首要工作。

有感於此，聯合國並在國際糖尿病聯盟（IDF）推動下，在 2006年 12月

20日通過「糖尿病」決議案，呼籲各國共同推動預防糖尿病蔓延。同時

訂定每年的 11月 14日為聯合國世界糖尿病日，並且以 藍色圈圈做為

全球推動糖尿病的識別標誌呼籲世界各國為糖尿病團結（unite for 

diabetes）。 

 

三、聯合國 61-225決議案主要內容 

(一)11月 14日世界糖尿病日定為聯合國日(United Nations  Day)，從

2007年開始每年舉辦活動。  

(二)邀請所有會員國、聯合國各組織和其他國際組織以及民間社會團

體，舉辦世界糖尿病日活動。 

(三)鼓勵會員國擬定預防、治療和護理糖尿病的國家政策。 
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附件：《你 7了沒！控糖騎跡》車隊團員檔案 

 

1 
三軍總醫院內分泌及新陳代謝科主治醫師 

暨新陳代謝症候群防治中心主任 
謝昌勳 

2 三軍總醫院心臟內科主治醫師 林文裕 

3 雙和醫院 新陳代謝科主任 謝安慈 

4 雙和醫院 新陳代謝科主治醫師 吳忠擇 

5 雙和醫院 新陳代謝科主治醫師 何志聰 

6 惠慎診所 醫師 郭艾凌 

7 台大醫院 糖尿病衛教師 王秋香 

8 亞東醫院 糖尿病衛教師 洪鈴鈺 

9 奇美醫院 糖尿病衛教師 柳素燕 

10 病友(T1) 朱珮辰 

11 病友家屬(T2) 朱先生 

12 病友(T2) 吳先生 

13 病友(T1) 黃先生 

14 
成大工業衛生學科暨環境醫學研究所 所長 

病友(T2) 
王應然 

15 Team Novo Nordisk 代表車手 

16-19 台灣諾和諾德 4位 
 


