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菸害防制計畫 106 年施政績效報告 
 

一、 補助縣市衛生局辦理地方菸害防制工作： 

(一) 強化辦理菸害防制地方工作所需之相關人力、物力等資源，辦理社區戒菸班、辦理

醫事相關人員戒菸訓練、菸害防制志工訓練、推動無菸環境計畫，加強重點禁菸場

所與菸品販賣場所之執法稽查輔導。 

(二) 為逐步縮小轄區鄉鎮或族群之健康不平等情形，輔助吸菸、飲酒、嚼檳榔高盛行率

之縣市，菸酒檳榔防制的整合教育、宣導及戒治服務。 

(三) 辦理菸酒檳榔防制整合計畫，提供衛教服務、菸酒檳榔戒治班，並建置問卷調查相

關資料庫。 

二、 營造無菸支持環境，辦理菸害教育宣導：  

(一) 辦理青少年反菸企劃專案、網路媒體菸害防制宣導、菸害防制電視宣導廣告、廣

播廣告、《2017 無菸的家著色徵圖比賽》菸害教育推廣活動、菸害教育互動體驗

車、成癮物質預防教育宣導計畫。 

(二) 補助民間團體辦理菸害防制法修法倡議相關活動及菸害防制交流研討會。 

(三) 辦理青少年菸害識能素材開發計畫，瞭解青少年對於菸害防制訊息可以有效地取

得、理解、判斷、運用與態度之現況。 

(四) 辦理菸害防制資訊網維運及功能擴充計畫，提供民眾戒菸、拒菸新聞與資訊。 

(五) 推動 36 家大專校院落實菸害防制、開發及印製菸害防制幼兒讀本 4萬本。 

(六) 落實軍隊菸害防制工作，106 年共有 5 家國軍醫院完成「健康醫院」認證申請、

減少 41 處吸菸區、辦理大型衛教宣導講習 239 場，參與人數 4萬 876 人、辦理「國

軍 106 年戒菸就贏比賽」計 1,805 組官兵報名參加，戒菸成功率達 40%。 

(七) 辦理菸害防制法稽查處分通報及管理系統，提供中央與地方衛生局菸害防制稽查

取締工作之資料處理與分析。 

(八) 辦理職場菸害防制等健康促進議題，推動職場健康促進，計 1,818 家職場通過認

證，並以菸害防制為必辦項目，實地輔導 166 家職場，另辦理「工作人口健康促

進暨菸害防制現況調查」。 

三、 提供多元化戒菸服務： 

(一) 提供每週 6天、每天 12 小時免付費電話戒菸諮詢專線服務，並訂定相關服務管理

品質指標，提升服務品質，協助吸菸者戒菸，6個月戒菸成功率達 40%以上。 

(二) 辦理二代戒菸服務，由合約醫療院所或社區藥局提供戒菸治療或衛教服務，106

年 1-5 月 6 個月點戒菸成功率約 28.5%，比實施前平均約 24.3%提升許多。 

(三) 辦理醫事機構戒菸服務專案管理與加強實地查核計畫，協助處理行政庶務、進行

戒菸服務品質管理及監測、辦理專業審查及進行實地查核。 

(四) 推動臺灣無菸醫院國際認證，105 年已有 209 家醫院通過認證，為全球第一大規
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模，106 年起整合為健康醫院認證，已有 44 家非原無菸認證之醫院加入認證。 

(五) 辦理醫事機構戒菸服務系統維運與功能擴充計畫，以簡化戒菸服務申報介面及增

進系統維護效能。 

四、 辦理菸害防制研究及監測： 

(一) 辦理影視媒體暨網路中菸品及電子煙訊息監測計畫。 

(二) 辦理成人與青少年吸菸行為調查工作。 

(三) 執行戒菸專線服務外部評價與監測計畫，提供戒菸專線服務概況、服務成果等相

關指標之參考。 

(四) 菸草控制框架公約參與計畫。 

(五) 辦理菸品資料申報專案、菸害防制法執法成效評價、菸品檢測暨研究發展計畫、

行政協助加速電子煙檢測計畫、菸害防制全球資訊網計畫。 

五、 菸害防制國際交流及人才培育： 

(一) 辦理縣市菸害防制實務交流訓練工作坊、門診戒菸治療服務醫師訓練、醫事人員

之菸害防制及戒菸教育訓練、菸害防制法律服務及執法人員訓練。 

(二) 辦理菸害防制政策之國際合作計畫、菸害政策分析諮詢服務計畫，針對國內重大

菸害防制政策進行國際層次的學術研究及發表、提升我國菸害防制成效之國際能

見度，並做為未來國內相關決策之參考依據。 

 


