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苗栗縣政府衛生局 106 年菸害防制成果摘要表 

計畫 
編號 

子計畫 
名稱 

成果摘要 
（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 

一 菸害防制

執法稽查

輔導計畫 

1、第 5 條-第 14 條： 
(1)稽查輔導 51,169 家數/目標 22,663 家數，目標達成率

226%。 
(2)稽查輔導 88,486 項次/目標 51,989 項次，目標達成率

170%。 

2、第 15 條： 

(1)稽查輔導 6,663 家數/目標 5,944 家數，目標達成率 112%。 

(2)稽查輔導 11,697 家次/目標 9,403 家次，目標達成率 124%。 

3、第 16 條： 

(1)稽查輔導 40 家數/目標 30 家數，目標達成率 133%。 

(2)稽查輔導 71 家次/目標 30 家次，目標達成率 237%。 

二 
戒 菸 服 務

計畫 

1、宣導戒菸專線，1-11 月撥打戒菸專線共 632 人次。 

2、結合社區、學校、醫療院所辦理戒菸諮詢服務，且後續完

成至少 2 次追蹤紀錄（其中 1 次為 3 個月的戒菸追蹤情

形），且非屬已申報「醫事機構戒菸服務系統（VPN）」之

戒菸服務︰共 1,882 人参加，共計完成 3,764 人次。 

(1)成年人共服務 2,026 人次。 

(2)青少年戒菸服務利用 1,660 人次。 

(3)孕婦社區戒菸諮詢服務 78 人次。 

3、1-12 月成人二代戒菸服務共完成 3,739 人，目標數 2,620

人，目標達成率 142.7%。 

4、1-12 月總戒菸衛教服務情形：接受戒菸衛教之總人數共

2,488 人（含青少年），二代戒菸服務總人數共 3,799 人（含
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青少年），接受戒菸衛教之人數比率 65.4%，目標達成率

100.0%。 

5、結合苗栗看守所，辦理戒菸諮詢服務 6 場次。 

6、辦理職場及辦理校園戒菸班 18 班，共 179 人，目標達成率

100%(成人 130 人、青少年 49 人)，3 個月戒菸成功率成人

35.0%、青少年 35.0%。 

7、辦理戒菸衛教師初階訓練 1 場，共培訓 37 位醫事人員。 

8、辦理戒菸衛教師進階訓練 1 場，共培訓 30 位醫事人員。 

9、辦理二代戒菸抽獎活動 1 場次。 

10、結合社區、家庭或頭臉人物辦理戒菸成功-愛的故事分享

共 18 則，藉以提升抽菸個案戒菸意願 

三 
青 少 年 菸

害 防 制 計

劃 

1、辦理全縣國中、小舞動青春拒菸比賽 1 場，目標達成率

100.0%。 

2、辦理創意衛教競賽 1 場，目標達成率達 100.0%。 

3、辦理 531 世界無菸日活動 1 場，目標達成率達 100.0%。 

4、媒體露出次數 11 次，目標達成率達 220%。 

四 
營 造 無 菸

支持環境 

1、辦理縣內 2 場域公告為禁菸場所，目標達成率 100%。 

2、辦理菸害防制相關宣導共計 100 場，目標達成率達 111%。 

3、媒體露出次數 26 次，目標達成率達 520%。 

 


