
澎湖縣政府衛生局 104年菸害防制成果摘要表 
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一 菸害防制執法稽

查輔導計畫 

1. 本年度截至 104年 12月 31日總稽查數共計 15,239

件。 

2. 為觸及不同族群，運用彩色布條、戶外看板及無菸

意象標誌等宣導方式，增加民眾拒菸意識、宣導吸

菸民眾醫事人員提供免費戒菸諮詢服務宣導及營

造無菸健康意象。 

3. 經由志工協助加強民眾法令宣導，落實菸害防制法

令規定，提升民眾菸害的認知率，降低二手菸暴露

率，期望建立本縣優質形象及無菸城市風範。 

4. 菸害防制稽查員實地訪視，販賣菸品場所及其他各

禁菸場所，共計 1,947家數，目標達成率 100%。 

5. 輔導販售菸品業者，對於菸品販賣或展示菸品時，

為符合販賣菸品場所展示管理辦法之方式。 

6. 辦理稽查人員教育訓練，提升稽查人員稽查專業品

質。 

7. 辦理志工教育訓練，提升志工菸害法制法相關知

能。 

8. 本縣八大行業、網咖、電子遊戲場業、青少年常出

入場所、維護公共安全等營業場所聯合稽查。 

9. 運用未滿 18歲之學生或喬裝成未滿 18歲之青少

年，測試販菸場所拒售菸品予未滿 18歲者考核 1

場。  

10. 禁售菸品予未滿 18歲工作成果，測試販菸場所拒

售菸品予未滿 18歲者考核 1場次(共測試 52家,合

格 40家,不合格 12家)。 

 



計畫 

編號 
子計畫名稱 

成果摘要 

二 戒菸服務計畫 1. 辦理 7場次成人戒菸班，招募參與戒菸的民眾共計

140人，目標達成率 100﹪。 

2. 參與戒菸班學員於課程後追蹤管理學員 3個月、6

個月後戒菸成功率達 22.1﹪，目標達成率 110﹪。 

3. 參與戒菸班後追蹤管理學員 3個月、6個月學員減

少吸菸量下降平均率為 52.1﹪，目標達成率為 104

﹪。 

4. 本縣辦理社區菸害防制宣導講座共計 32場次，

1398人參與，目標達成率 114.28﹪。 

5. 轄區內醫療院所辦理戒菸門診 16家、藥局 3家。 

6. 輔導轄區內醫療院所辦理二代戒菸門診人數 1-8月

份 384人。 

7. 9月 4日及 9日輔導二代戒菸醫事機構共計 10家。 

8. 辦理菸害防制歌唱競賽 1場次，約計 200人參與，

目標達成率 100﹪。 

9.辦理 2場次「醫事人員戒菸衛教人員初階訓練」之

參訓人數共計 22人，訓練合格人數共計 22人，目

標達成率 200﹪。 

10.孕婦多元戒菸服務達 10人，達成率 157.14﹪。 

11.追蹤參訓後之合格醫事人員於臨床及社區工作

中，主動提供戒菸諮詢服務人數共計 305人。  

12.辦理世界無菸日大型宣導共計 1次，約計 1000人

參與，目標達成率 100﹪。 

13.辦理孕齡婦女菸害防制宣導)共計 12場次，295人

參與，目標達成率 100﹪。 

14.辦理高風險菸害防制宣導共計 1 場次，約計 50人

參與，目標達成率 100﹪。 

15.辦理菸害防制宣導趣味競賽與健走共計 1場次，
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120人參與，目標達成率 100﹪。 

16.辦理孕婦拒菸微電影競賽 1場次，2,088 人參與，

目標達成率 100﹪。 

17.於地方新聞媒體刊登相關訊息共計 21則。  

三 青少年菸害防制計

畫 

1. 辦理本縣各級學校（含國民小學、國民中學及高中

職）菸害防制宣導講座共計 58場次，參與宣導講

座學生總人數共計 2,386人，目標達成率 100﹪。 

2. 參與校園菸害宣導後學員作答本局設計之菸害防

制知識認知率達 93.85﹪。 

3. 本局於 10月 8日辦理 1場次青少年菸害防制有獎

徵答活動，參與人數達 300人，認知率達 97.28﹪，

目標達成率 145﹪。 

4. 辦理青少年多元之戒菸講習 5場次，共計 53人參

與，目標達成率 100﹪。 

5. 結合教育局辦理青少年拒菸尖兵體驗營 8場次，參

與人數共計 363人，透過問卷評量認知率達 98﹪，

目標達成率 115.29﹪。 

6. 結合學校辦理高關懷戒菸班 3場次參與人數共計

44人，目標達成率 100﹪。 

7. 辦理拒菸尖兵成長營(國中) 1場次 (5月 20日)，參

與人數共計 44人，目標達成率 100﹪。 

8. 結合社區資源辦理青少年宣導活動 3場次，參與人

數共計 377人，目標達成率 100﹪。 

9.結合教育處辦理戒菸衛教種籽教師訓練 1場次，參

與人數共計 28人，目標達成率 100﹪。 

10.結合教育處辦理 104年度慶祝兒童節感恩愛心園

遊會 1場次。 

11.辦理宣導活動於地方媒體刊登訊息 20則。 
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12.加強校園周邊雜貨店拒絕販售菸品予未滿 18歲之

青少年的宣導與稽查輔導工作。 

13.輔導本縣抽菸率較高學校 2場次。 

14.參與教育部舉辦校園菸害抽查 2場次。 

14.運用校園跑馬燈、LED、刊物及網路等通路資源，

露出菸顛害防制法規內容及戒菸資源服務訊息共 5

則。 

四 無菸環境與宣導計

畫 

1. 辦理無菸環境健康宣導活動 11場次 

2. 推廣無菸家庭 85家 

3. 推動健康促進標章 10家 

4. 營造無菸環境宣導 15場次 

5. 無菸環境大場宣導活動 7場次 

6. 無菸環境地方媒體刊登訊息 14則 

7. 辦理 531無菸環境園遊會 1場次 

8. 結合地方廟宇辦理無菸環境宣導活動 1場次 

9. 辦理無菸環境創意表演 1場次 

 

 

 


