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98年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

卓越獎 

縣市

組 
1 臺南市 臺南市政府 健康永續綠色都市 

鄉鎮

市區

組 

1 臺北縣 臺北縣淡水鎮 臺北縣淡水鎮健康城市 

創新成

果獎 

友善 

空間 

1 臺北市 臺北市政府 
臺北市中正區學童上下學安全 

與國小週邊道路環境改善 

2 臺北縣 臺北縣政府 友善空間－易居樂 

3 高雄市 高雄市政府 高雄市營造婦女友善醫療環境 

健康 

環境 

1 臺北縣 臺北縣政府 健康環境的愛用者 

2 嘉義市 嘉義市政府 
嘉義市污染減量—機車定檢到 

檢率連續9年全國第一 

3 臺南市 臺南市政府 無菸府城計畫 

健康 

生活 

1 花蓮縣 花蓮縣政府 
退休後最想居住的城市— 

長者親善城市 

2 臺北市 
臺北市立北投 

健康促進會 
以健康促進策略推動活力社區之成效 

環境 

改造 

1 臺北市 臺北市政府 
建構臺北市中山區「身、心、靈」 

安適之健康環境 

2 臺南市 臺南市政府 蛻變府城－環境改造全市整動員 

節能 

減碳 

1 臺北市 
臺北市萬華健康

促進會 
健康陽光屋—萬華運動中心 

2 臺北縣 臺北縣政府 
給地球一個機會－ 

打造全國第一座低碳城市 
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98年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

節能 

減碳 
3 臺南市 臺南市政府 2009 健康城市節能減碳創新成果報告 

藝文 

休閒 

1 臺北縣 臺北縣政府 樂活休閒—悠於藝 

2 臺南市 臺南市政府 
文藝休閒－「積澱與飛揚－ 

展現古都藝術新生命」 

降低

失業 

1 臺北縣 臺北縣政府 搶救失業大作戰，建造幸福宜居城 

2 臺南市 臺南市政府 
改寫政府就業服務模式， 

打造低失業率的幸福城市 

社區 

參與 

1 臺北縣 臺北縣政府 社區參與—夢田 

2 屏東市 屏東市公所 
屏東市推動健康城市創新成果獎申請 

書—社區參與 

創意 

產業 

1 臺北市 臺北市政府 

臺北市松山區親子共享健康盛宴— 

「錫口健康飲食產業計畫 

暨魔幻家庭松暑營」 

2 臺南市 臺南市政府 創意產業—府城文化創意產業。 

城市 

安全 

1 花蓮縣 花蓮縣政府 花蓮健康城市的基石—城市安全 

2 臺北市 臺北市政府 內湖好安全 

3 臺北市 臺北市政府 
建構大同安全社區守護網—以水岸安 

全為例 

 

  



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

4 
 

99年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 獎項 項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城

市卓越

獎 

縣市組 1 苗栗縣 苗栗縣政府  樂居山城 活力苗栗 

鄉鎮市區

組 
1 臺北縣 

臺北縣雙溪鄉健康

城市促進會 
臺北縣雙溪鄉健康城市卓越獎 

創新成

果獎 

友善 

空間 

1 臺北市 臺北市政府 

真的人人「吃飯皇帝大」嗎？ 

-營造母嬰親善哺乳環境 

-臺北市公共場所母乳哺育自治條例- 

2 臺南市 臺南市政府警察局 府城樂活行 

3 高雄市 高雄市政府 高雄市立醫院協助弱勢個案就醫服務 

健康 

環境 

1 臺北縣 臺北縣政府衛生局 健康環境－快樂的河流 

2 臺南市 臺南市政府衛生局 無斑蚊家園 

3 屏東市 
屏東縣 

屏東市公所 

健康維護與健康回復保護網~ 

健康守護不打烊 

4 嘉義市 嘉義市政府 建置學童優質衛生飲食環境 

健康 

生活 

1 臺南市 臺南市政府民政處 在活動中心實踐健康生活 

2 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
「多運動、健康吃」 

遠離代謝症候群樂活計畫 

3 雲林縣 雲林縣政府 
打造健康人文品牌城市- 

雲林縣學校轉型優質計畫 

環境 

改造 

1 臺北縣 臺北縣政府環保局 
今晚要說的是灰姑娘的故事- 

驚艷北縣 美麗城市 

2 臺北市 臺北市政府教育局 看見友善校園-亮麗學校圍籬 
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99年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 獎項 項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

環境 

改造 
3 高雄市 高雄市政府 

高雄市登革熱生物防治- 

許市民一個「變無蚊」的健康環境 

節能 

減碳 

1 臺北縣 臺北縣政府環保局 
跟得上世界的環保行動- 

低碳北縣  環保新都 

2 臺南市 臺南市政府環保局 環保行動力 大家一起來 

3 高雄市 
高雄市政府 

環境保護局 

打造高雄市轉型 

成為低碳生態城市之策略與推動成效 

藝文 

休閒 

1 臺北市 臺北市政府文化局 藝術紮根，文化之城 

2 臺北縣 
臺北縣淡水鎮公所 

文建課 

臺北縣淡水藝術舞動街坊－展現在地

文化認同與社區居民參與 

3 臺南市 
臺南市政府 

文化觀光處 
文化府城 藝氣風發 

社區 

參與 

1 臺北市 臺北市政府 三『投』六『備』 社區『第一』 

2 臺北縣 臺北縣政府社會局 新北市-全民投入的城市 

3 雲林縣 雲林縣政府 擾動雲林縣社區規劃師操作型計畫 

4 嘉義市 嘉義市政府衛生局 
無菸『養樂多』偶劇團~ 

長者健康促進及衛生教育宣導新手法~ 

創意 

產業 

1 臺北市 
臺北市政府南港區

健康服務中心 

「百萬愛老心，攙扶您放心」 

計程車陪伴外出- 

失能長者的隱形便利靴 

2 雲林縣 雲林縣政府 新農業運動-建構農產品安全體系計畫 

3 臺南市 臺南市政府勞工處 

全國首創公營自行車平價住宿-臺南市

勞工育樂中心創新產業模式成功打造

虧轉盈「騎蹟」 
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99年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 獎項 項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

城市 

安全 

1 臺北市 臺北市政府 
社區手相連 齊心創安全－ 

臺北市安全社區營造平臺之建購 

2 臺南市 臺南市政府消防局 
城市安全- 

「不能沒有你-臺南市緊急救護」 

3 嘉義市 嘉義市政府警察局 
預防犯罪，由我做起-建構全民安全防

衛意識 

資訊 

科技 

1 臺北市 臺北市政府 
臺北市府好健康 easy量血壓- 

員工愛上網  健康即時通 

2 臺北縣 
臺北縣政府研究發

展考核委員會 

用科技打造一座健康城- 

參與‧分享‧互動 

3 臺南市 臺南市政府交通處 聰明公車-E流服務 

健康促進

政策 

1 臺北縣 

臺北縣政府教育

局、民政局、衛生

局、勞工局、文化

局、交通局、警察

局、社會局、新聞

處 

健康「新」政策－新住民及其子女關

懷與照顧 

2 花蓮縣 花蓮縣政府 
對症下藥的健康政策－整合式檳榔防

制模式之開發與成效 

 

  



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

7 
 

100年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城

市卓越

獎 

縣市組 1 嘉義市 嘉義市政府 健康嘉義市‧快樂168 

鄉鎮市區

組 
1 屏東市 屏東市公所 健康向前走‧屏東快樂多 

傑出貢

獻獎 

公部門類 1  
苗栗縣政府 

劉縣長政鴻 
 

專家學者 1  
淡江大學建築系 

鄭副教授晃二 
 

創新成

果獎 

健康促進

政策 

1 臺北市 臺北市政府 
「臺北好健康˙關懷零距離」臺北

市民健康生活照護服務 

2 嘉義市 嘉義市政府 
為咱們國寶- 

高齡者，打造一個友善城市 

3 臺南市 臺南市政府 行動醫院、全民健檢 

友善 

空間 

1 苗栗縣 苗栗縣政府 有愛無礙-無障礙空間計畫 

2 屏東縣 屏東市公所 用愛打造˙友善屏東城 

3 臺北市 臺北市政府 
謝謝您！讓座給我媽媽- 

貼心好孕胸章 

健康 

環境 

1 臺北市 臺北市政府 臺北市區自行車道路網 

2 嘉義市 嘉義市政府 驚艷!嘉油鐵馬道 

3 臺南市 臺南市政府 騎樂無比-府城自行車樂遨遊 

健康 

生活 
1 苗栗縣 苗栗縣政府 

健康吃多運動、 

樂活苗栗健康無限 
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100年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

健康 

生活 

2 臺南市 臺南市政府 打造動態生活城市 

3 嘉義市 嘉義市政府 咱健康減重ㄟ好厝邊 

環境 

改造 

1 臺南市 臺南市政府 
健康綠洲- 

「月津港風華再現」 

2 苗栗縣 苗栗縣政府 富裕新農村、永續綠產業 

節能 

減碳 

1 臺南市 臺南市政府 
一回生、二回熟， 

大家鬥陣來回收 

2 高雄市 高雄市政府 陽光社區在高雄 

3 苗栗縣 苗栗縣政府 「公」、「私」合力齊減碳 

藝文 

休閒 

1 苗栗縣 苗栗縣政府 啟動愛閱苗栗「心」山城 

2 臺北市 臺北市政府 臺北捷運藝文休閒之規劃發展 

社區 

參與 

1 苗栗縣 苗栗縣政府 
苗汁原味‧部落動起來— 

苗栗縣原住民部落永續發展計畫 

2 新北市 
新北市政府 

淡水區公所 

環保、健康、文化、 

永續的創意城市 

3 臺南市 臺南市政府 地方動起來 美麗新家園計畫 

創意 

產業 

1 苗栗縣 苗栗縣政府 文化˙創意˙新苗栗 

2 臺南市 臺南市政府 
建構臺南成為全球 

蘭花運籌中心 
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100年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

城市 

安全 

1 嘉義市 嘉義市政府 
柯南就是你－全面提升受理住宅竊

盜勘查品質及預防成效 

2 臺北市 臺北市政府 臺北市職業安全防護網 

3 苗栗縣 苗栗縣政府 

健康城市送安全- 

24小時居家防火守護神之 

弱勢家庭防火預警建置 

資訊 

科技 

1 花蓮縣 花蓮縣政府 
山海無線、洄瀾夢土- 

行動關懷 

2 臺北市 臺北市政府 
建構友善之城～ 

早期療育照護網 

3 臺南市 臺南市政府 
落實數位關懷， 

打造數位便利生活基礎 
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101年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城

市卓越

獎 

縣市組 1 臺北市 臺北市政府 
臺北健康城市的啟動、 

轉型與深化 

鄉鎮市

區組 
1 從缺 

傑出貢

獻獎 

公部門 1  嘉義市政府 敏察桃城百姓需、惠我嘉市健康來 

專家學

者 
1  

財團法人臺北市北投 

文化基金會洪醫師德仁 
 

創新成

果獎 

健康促

進政策 

1 桃園縣 桃園縣政府 
健康暨高齡友善城市- 

「食在健康」健康飲食計畫 

2 臺南市 臺南市政府 
健康「藥」照護－ 

營造高齡友善溫暖大臺南 

3 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
戴上安全帽，快樂上學去  

苗栗縣兒童安全有保障 

4 嘉義市 嘉義市政府社會處 
長青綜合服務中心 銀髮族新樂園─

活躍老化 

5 臺北市 臺北市政府衛生局 
建構高齡友善之城－ 

失智症社區照護網 

友善 

空間 

1 臺北市 
臺北大眾捷運 

股份有限公司 
臺北捷運安全貼心關懷的友善空間 

2 桃園縣 桃園縣政府 
健康暨高齡友善城市-友善無障礙建

築生活環境 

3 臺北市 
臺北市政府工務局 

新建工程處 
友善空間⎯人行環境改善 

4 臺南市 臺南市政府工務局 
以人為本─友善城市大臺南‧ 

人行環境無障礙 

5 新竹市 
新竹市衛生局 

健康促進科 

藥您健康 藥師帶頭- 

高齡友善藥局認證貼心服務 
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101年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

健康 

環境 

1 臺北市 臺北市政府衛生局 無菸人行道 校園好健康 

2 新竹市 新竹市環境保護局 
舞動河川、科技樂活、 

美麗新竹市 

3 花蓮縣 花蓮縣政府衛生局 
整合式食品健康安全模式之 

開發與成效 

4 高雄市 
高雄市政府衛生局 

食品衛生科 

優良餐飲業者分級暨食品業者 

衛生自主管理標章認證計畫 

5 新北市 新北市政府 
健康環境-撿黃金、抽黃金 

-新北有GOLD乾淨 

健康 

生活 

1 臺北市 臺北市政府衛生局 

「長者相揪來充電 健康老化有 

撇步」～臺北市長青健康活力站 

推動方案 

2 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

保健科 
健康城市-健康好站在我嘉 

3 桃園縣 桃園縣政府 
健康暨高齡友善城市- 

桃園腰動動，健康大躍進 

4 花蓮縣 
花蓮縣政府、 

花蓮縣衛生局 

聰明吃快樂動在洄瀾- 

慢活、樂活、快樂生活 

5 新北市 新北市淡水區公所 
在地就養 公私合力 

打造長者樂園 

6 屏東縣 屏東市公所 銀髮友善--健康生活 

環境 

改造 

1 高雄市 高雄市政府工務局 創意城市萬花筒計畫 

2 新北市 新北市政府 
環境改造-新北綠家園， 

公有閒置空間綠美化 

3 嘉義市 嘉義市政府交通處 城市新美學-月影潭心展風華 
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101年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

環境 

改造 

4 嘉義市 
嘉義市政府建設處 

公園管理科 

滯洪防災的嘉義公園設計 

（文化公園） 

5 桃園縣 桃園縣政府 

健康暨高齡友善城市- 

「老公園‧新森活- 

虎頭山公園環境改造」 

節能 

減碳 

1 臺南市 臺南市政府 日照當中-打造臺南陽光電城 

2 桃園縣 桃園縣政府 
健康暨高齡友善城市- 

「愛與祥和─低碳桃花源」 

3 新北市 新北市政府 
節能減碳-顛覆想像的綠色奇蹟─三

峽碳中和樂園及八里碳中和樂園 

藝文 

休閒 

1 臺南市 臺南市政府 藝術進區-村落的藝術感動 

2 新北市 新北市政府 
藝文休閒-手創藝格獨領風騷 

－新北市手感創意市集 

3 新竹市 新竹市文化局 

經營絲竹生活美學‧邁向華人國樂之

都-以竹塹國樂文化永續經營提升市

民健康生活 

社區 

參與 

1 臺南市 臺南市政府 
絲瓜絡的奇蹟故鄉- 

玉井區天埔社區 

2 新北市 新北市政府 
創意產業-全民做資收，全民享回饋

－黃金里資收站 

3 臺南市 臺南市政府 
社區關懷照顧點- 

溫暖大臺南 在地關懷逗陣來 

4 桃園縣 桃園縣政府 

健康暨高齡友善城市-資源 

共享，福利再創-桃園縣政府 

旗艦社區領航計畫 

5 花蓮縣 
花蓮縣政府、 

花蓮縣衛生局 
健康城市－防核家園 

創意 

產業 
1 嘉義市 

嘉義市政府社會處 

救助科 

身心障礙者幸福創新產業 

-「蜻蛉玉工房」 
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101年台灣健康城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎 

創意 

產業 

2 苗栗縣 苗栗縣政府農業處 
美栗農村展風情  

休閒農業苗栗行 

3 臺南市 臺南市政府 龍崎黑金 炭索奇蹟 

城市 

安全 

1 嘉義市 嘉義市政府警察局 Go Safe－微笑嘉義市，道安滿意讚 

2 臺北市 臺北市政府交通局 城市有關懷  長者安全行 

3 桃園縣 桃園縣政府 「紫鳳凰救護先鋒 民眾足感心」 

4 新竹市 新竹市警察局 「天眼守護ｅ起來」 

5 臺南市 臺南市政府 
蹟不可失－ 

守護古蹟全民一起來 

資訊 

科技 

1 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
「樂居山城 活力苗栗」--- 

苗栗縣健康資訊 一網打盡 

2 臺北市 
臺北市政府工務局 

大地工程處 

打造健康友善臺北城-親山 

步道主題網暨雲端科技APP 

3 臺南市 臺南市政府 
台南觀光行動導覽服務 

（APP建置推廣計畫） 

4 新竹縣 
新竹縣政府衛生局 

企劃科 

社區自主健康管理-- 

遠距生醫資訊平台之建置 
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102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

卓越獎

(健康城

市類) 

 縣市組 1 新竹市 新竹市政府 
閃耀新竹 I 健康  

卓越城市展風采 

鄉鎮市區

組 
1 臺北市 

臺北市松山區健康服務

中心、臺北市松山健康

促進協會 

安居樂活松山城 

卓越獎

(高齡友

善城市

類) 

 1 嘉義市 嘉義市政府 幸福嘉義市‧樂齡適居 

傑出貢

獻獎 

公部門 1  新竹市政府許市長明財 
卓越竹市有明財 

全國健康逗陣來 

專家學者 1  
慈濟大學家庭醫學科 

王副教授英偉 
 

創新成

果獎(健

康城市

類) 

健康政策

獎－健康

促進政策 

1 臺東縣 臺東縣衛生局 健康臺東不醉酒 戒酒馬拉松 

2 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
苗栗縣「健康留宿 安全娛樂」-

營業衛生管理 品質促進計畫 

3 高雄市 高雄市政府社會局 
懷孕婦女友善城市， 

最愛生活在高雄 

4 桃園縣 桃園縣政府 健康體能 享瘦國際 

5 嘉義市 嘉義市政府教育處 
全國首創中小學全面自辦 

學童午餐、推動食育 

健康環境

獎－健康

促進之環

境建置 

1 桃園縣 桃園縣政府 
水水桃園-桃園縣埤塘 

活化再生計畫 

2 高雄市 高雄市政府都市發展局 清淨家園 社區營造 

3 臺南市 臺南市政府 
臺南築角‧在地好料- 

空間創意營造計畫 

4 臺北市 臺北市政府衛生局 
戶外定點吸菸最好樣  

減少二手菸害護健康 

5 新竹縣 新竹縣政府環保局 
新竹縣河川污染整治及 

流域管理 
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102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎(健

康城市

類) 

健康生活

獎－健康

生活 

1 桃園縣 桃園縣政府 My Plate~健康隨行 

2 高雄市 高雄市政府衛生局 動態生活在高雄 

3 臺北市 
臺北市大安健康促進

協會 
大安健康促進便利站 

4 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

保健科 
嘉市 GO GO‧健康在握 

5 新北市 新北市政府衛生局 
『新北市躍動躍健康』 

肥胖防治推動大小事 

健康永續

獎－低

碳、綠能

永續城市 

1 新北市 
新北市政府環境保護

局 
全民扎根 低碳行動 

2 高雄市 高雄市政府工務局 
陽光捕手-健康、 

永續高雄光電城 

3 臺南市 臺南市政府 落實低碳生活 全民動起來 

4 桃園縣 桃園縣政府 
健康城市- 

永續桃花源 低碳航空城 

5 嘉義市 
嘉義市政府環境保護

局 

Go Green-綠能嘉義市  

全民省電一級棒 

健康產業

獎－藝文

休閒與創

意產業 

1 嘉義市 嘉義市政府民政處 
廟埕文化饗宴－ 
神祐嘉藝平安祭 

2 臺南市 臺南市政府 
古蹟音樂沙龍- 

傾聽古蹟的聲音 

3 新竹市 新竹市政府 
「健康人生、風格自在、 

產業創新」 

4 臺北市 
臺北市大同安全與 

健康促進會 

寧夏夜市健康飲食推動成果～ 

產業提升 健康加分 

5 桃園縣 桃園縣政府 
驚艷桃園，樂活桃花源- 

桃園觀光工廠旺的哩！ 

健康心理

獎－心理

健康促進 

1 新竹市 新竹市政府民政處 

快樂去當兵 平安轉大人- 

樂活、安全、便捷的 

親民役政服務 

2 桃園縣 桃園縣政府 轉念遇見愛-桃園幸福來 
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102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎(健

康城市

類) 

健康心理

獎－心理

健康促進 

3 臺南市 臺南市政府 
愛在臺南～建構全方位 

自殺防治網 

4 新竹市 新竹市衛生局 新旅行‧「心」旅行 

5 新竹市 新竹市政府社會處 
阻斷兒童虐待代間傳遞- 

親子關係早期治療 

6 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
沒有你我救不行- 

苗栗縣自殺防治24小時不打烊 

健康安全

獎－城市

安全 

1 臺南市 臺南市政府 
城市安全－「易淹水地區超前佈

署--佈陣以待，安全無礙」 

2 金門縣 金門縣消防局 

觀光旅遊「金」安全， 

看我災害防救1-19 

（有 1 套，19 項創新） 

3 嘉義市 嘉義市政府教育處 
建構系統化的校園安全網~ 

全面推動國際安全學校認證 

4 新竹市 新竹市警察局 三區共 GO 愛與健康 

5 桃園縣 桃園縣政府 無毒健康桃花園 

健康平等

獎－健康

平等 

1 花蓮縣 花蓮縣衛生局 
花蓮均健- 

流感防護，長幼安康 

2 南投縣 南投縣政府衛生局 非「核」家園 

3 金門縣 金門縣地政局 
跨海峽與行動限制之 

便民服務提升計畫 

4 桃園縣 桃園縣政府社會局 
守護特殊境遇家庭- 

金針花微型保險 

5 臺北市 臺北市政府衛生局 
健康照護再升級-臺北市 

輻射汙染建築物民眾健康照護 

創新成

果獎(高

齡友善

城市類) 

敬老獎－

敬老與社

會融入 

1 花蓮縣 花蓮縣鳳林鎮衛生所 健康樂活鳳林長壽鎮 

2 桃園縣 桃園縣政府 萬像-百人百歲特展 

3 屏東縣 屏東縣政府教育處 學習‧改變‧增能‧樂活人生 
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102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎(高

齡友善

城市類) 

敬老獎－

敬老與社

會融入 

4 新竹市 新竹市政府教育處 
老人語 High- 

海海人生就愛學習 

親老獎－

社會參與 

1 嘉義市 嘉義市政府民政處 
國寶ㄟ心靈寄託－ 

宗教文化饗宴 

2 屏東縣 屏東市公所 活躍老化悠活屏東 

3 高雄市 高雄市政府社會局 
「樂活高雄-阿公阿媽動起來」 

高雄市文康休閒服務推動方案 

4 臺東縣 臺東縣政府社會處 
關懷據點做得好 

社會參與免煩惱 

5 宜蘭縣 宜蘭縣政府社會處 幸福放送～鬥陣來呷飯 

無礙獎－

無障礙與

安全的公

共空間 

1 高雄市 高雄市政府工務局 有愛無礙雄蓋讚 

2 苗栗縣 
苗栗縣政府工商發展

處 
建構樂活山城行塑無礙城市 

3 金門縣 金門縣政府建設處 
有愛‧無礙-金門縣建築物 

無障礙生活環境推動計畫 

4 臺北市 
臺北市政府工務局 

水利工程處 
友善河濱無礙咖打車 

5 臺南市 臺南市政府 
府城米其林觀光路線- 

赤崁東街文化觀光巷弄工程 

暢行獎－

交通運輸 

1 臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

全國首創「司機嘗老與公車 

設置 AED」-推動高齡友善 

北投城暢行計畫 

2 臺北市 
臺北大眾捷運股份 

有限公司 
臺北捷運-銀髮族的便利貼 

3 臺南市 臺南市政府交通局 
大臺南公車捷運化- 

便捷大臺南，幸福新里程 

4 高雄市 高雄市政府交通局 城市有愛-打造高齡暢行城市 

5 雲林縣 
雲林縣政府社會處、 

雲林縣政府工務處 

有愛無礙，雲林縣幸福 

專車接送服務 



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

18 
 

102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎(高

齡友善

城市類) 

安居獎－

住宅 

1 臺北市 
臺北市政府都市發展

局 

「安心」、「安全」且 

「安樂」的三安居家環境 

2 桃園縣 桃園縣政府 
高齡友善城市-福利宅急便，服務

送到家-桃園縣獨居老人服務計畫 

3 金門縣 
金門縣政府社會處 

社會福利科 

『獨』創奇『居』~ 

獨居長者健康安居服務計畫 

4 臺北市 臺北市政府社會局 
住得安心、住得安全、 

住得安樂，打造智慧型老人住宅 

5 花蓮縣 花蓮縣豐濱鄉衛生所 
居住有保障、家庭有喜樂、安康

是財富、全心靠自己 

連通獎－

通訊與資

訊 

1 新北市 
新北市政府研究發展 

考核委員會 
數位新北市 樂齡好學習 

2 嘉義市 嘉義市政府 
「不老城市」--高齡者專屬音樂

故事之拍攝 

3 臺北市 臺北市政府衛生局 
雲端健康管理 

 E 化照護零距離 

4 南投縣 南投縣政府計畫處 樂齡學習 E 南投 

5 臺南市 臺南市政府 
阿公阿媽 e 起來， 

數位生活樂關懷 

康健獎－

社區及健

康服務 

1 臺北市 
臺北市政府-臺北市大

同區健康服務中心 

臺北市大同社區活躍老化～ 

「口腔照護 健康有食力」及 

「銀髮族 愛運動」推動成果 

2 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

食品衛生科 
健康飲食健康加值 

3 彰化縣 彰化縣衛生局 老人憂鬱症篩檢計畫 

4 桃園縣 桃園縣政府 
高齡友善城市-AD8社區篩檢- 六

分鐘「憶」一生 

5 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
「留住一口好牙」-- 

苗栗縣長者口腔保健推廣計畫 

不老獎－

工作與志

願服務 

1 新北市 新北市淡水區公所 
樂活參加 自我實現  

健康老化 
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102年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎(高

齡友善

城市類) 

不老獎－

工作與志

願服務 

2 嘉義市 嘉義市政府社會處 
落實活躍老化-長青園 

「新世代元氣志工隊」 

3 臺北市 臺北市政府社會局 
開發長青力-臺北市老人服務中心

長青志工與銀髮貴人薪傳服務 

4 嘉義市 
嘉義市政府 

環境保護局 

環保清潔微型就業； 

創造高齡者幸福春天 

5 臺北市 臺北市大同區公所 
不老志工隊， 

廿年服務不落人後 

 

  



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

20 
 

103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

卓越獎

(健康

城市

類) 

縣市組 1 桃園縣 桃園縣政府 健康樂活 桃園起飛 

鄉鎮市

區組 
從缺 

卓越獎

(高齡

友善城

市類) 

 1 新竹市 新竹市政府 健康樂齡168 幸福宜居竹塹城 

傑出貢

獻獎 
公部門 1  屏東市公所葉市長壽山 形塑健康文化～打造健康城市 

創新成

果獎

(健康

城市

類) 

健康政

策獎－

健康促

進政策 

1 桃園縣 桃園縣政府 

建構安全飲食環境— 

全國首創「桃園縣食品 

添加物管理自治條例」 

2 新北市 新北市政府社會局 
高齡人口「在地就養  

健康樂活」五安服務方案 

3 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
無菸青春 苗栗縣的孩子  

吸菸率下降了 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 
「乳」你所願- 

營造母嬰親善哺乳環境 

5 高雄市 高雄市政府衛生局 高雄癌症篩檢便利讚 

6 桃園縣 桃園縣政府 

桃園升格，健康升級— 

國中女生人類乳突病毒 

疫苗創意接種計畫 

健康環

境獎－

健康促

進之環

境建置 

1 高雄市 高雄市政府工務局 城市立體綠化行動 

2 臺北市 
臺北市政府工務局 

水利工程處 
百變河濱 活氧臺北 

3 臺中市 臺中市政府都市發展局 樂活健康行 悠遊草悟道 

4 嘉義市 嘉義市政府交通觀光處 
嘉義市生態新樂土- 

啟動迎蝶盟‧蝴蝶來我"嘉" 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(健康

城市

類) 

健康環

境獎－

健康促

進之環

境建置 

5 臺南市 臺南市政府 
新農村‧心希望- 

農村再生白河區林子內社區 

6 臺東縣 
臺東縣政府環境保護局 

空氣噪音防制科 
再見砂城～樂活臺東 

7 花蓮縣 
花蓮縣政府、花蓮縣衛

生局、吉安鄉衛生所 
大吉大安 悠活樂土 

8 臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

漫步無菸彩虹道．品嚐貼心酒家菜

—營造北投多元運動與飲食新文化 

健康生

活獎－

健康生

活 

1 苗栗縣 
苗栗縣政府 

國際文化觀光局 
健康苗栗、樂活勁行 

2 臺北市 
臺北市松山健康促進協

會 
健康運動食尚新文化 

3 金門縣 金門縣政府教育處 相招到陣來-打造金門運動島 

4 彰化縣 
彰化縣政府、彰化縣衛

生局企劃資訊科 
控糖有網路‧健康好掌握 

5 臺東縣 
臺東縣政府衛生局 

保健科 
健康臺東 宜居社區 

6 臺北市 臺北市政府衛生局 
職場顧健康員工 Good Life~ 

推動職場健康促進 

7 高雄市 高雄市政府衛生局 健康在地好食力 

8 臺中市 臺中市政府衛生局 健康生活 

健康永

續獎－

低碳、

綠能永

續城市 

1 臺北市 臺北市政府環境保護局 都會綠洲，創意臺北 

2 高雄市 高雄市政府工務局 建築環境診斷暨改造行動計畫 

3 臺南市 臺南市政府 
臺南市環保教育園區- 

低碳教育、樂活休憩好去處 

4 嘉義市 嘉義市政府環境保護局 
響應環保祭祀  

打造無「煙」嘉園 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(健康

城市

類) 

健康永

續獎－

低碳、

綠能永

續城市 

5 桃園縣 桃園縣環境保護局 環保信仰在桃園 

6 臺北市 臺北市政府衛生局 
「臺北卡」建構雲端化 

健康照護 

7 臺南市 臺南市政府教育局 低碳校園網之建構 

健康產

業獎－

藝文休

閒與創

意產業 

1 臺北市 臺北市政府文化局 
「全民齊修老房子． 

開創文化新故事」 

2 屏東縣 屏東市公所 
城市有機健康產業之創新模式: 

大主鋤農場計畫 

3 新北市 新北市政府文化局 
打開你的心視界、跟著流行漫步走

-「府中 15『樂齡族電影院』」 

4 高雄市 高雄市政府海洋局 

從漁村到海洋休閒小城- 

高雄市海洋休閒遊憩產業 

在興達港漁港的發展 

5 桃園縣 桃園縣政府 龍潭「養生好食聚落」之旅 

6 高雄市 高雄市政府工務局 
綠光計畫-太陽能光電的 

多元應用 

健康心

理獎－

心理健

康促進 

1 高雄市 高雄市政府衛生局 心轉、心晴、心幸福 

2 新竹縣 新竹縣政府衛生局 
生命之花 竹縣綻放  

樂活人生 無限希望 

3 桃園縣 桃園縣政府 

幸福，從「心」出發！- 

可近、可得、可靠及可用的 

關懷服務！ 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 
自殺防治新作為- 

燒炭自殺防治 

5 臺北市 
臺北市政府衛生局 

醫護管理處 

「孕期不憂鬱、產期好美麗」 

─周產期『心』健康守護網 

 

  



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

23 
 

103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(健康

城市

類) 

健康安

全獎－

城市安

全 

1 臺南市 臺南市政府 
城市安全-「分秒必爭-讓心跳動起

來」提升OHCA 患者急救成功率 

2 桃園縣 桃園縣政府消防局 熱血心天使-速效新服務 

3 臺北市 

臺北市大同區健康服務

中心、大同安全與健康

促進會 

大同樂活好行動推動成果～ 

城市安全say『YES』 

4 新竹縣 新竹縣政府 
安全戲水泳起來， 

城鄉防溺作伙來 

5 新竹縣 新竹縣政府消防局 
城市安全 9 感心- 

消防友感關懷 

6 嘉義市 嘉義市政府警察局 
聯動民力預防犯罪， 

齊力守護安全「嘉」園 

7 高雄市 高雄市政府 
以「海綿城市」治水策略建構健

康安全城市—寶業生態滯洪公園 

8 桃園縣 桃園縣政府 
輕重緩急分開行  

就醫暢行好放心 

9 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

醫政科 
生命之謎～緊急醫療救護網 

健康平

等獎－

健康平

等 

1 新竹縣 新竹縣政府衛生局 竹縣有愛 醫療無礙 

2 臺南市 臺南市政府勞工局 
格外有晴天 臺南亮起來- 

弱勢者創意品有感行銷 

3 金門縣 金門縣衛生局 
搶救不孕大作戰- 

幸福「金」孫攏總來 

4 花蓮縣 
花蓮縣政府、花蓮縣衛

生局、吉安鄉衛生所 

跨越藩籬，照護升級. 

均健、無癌、杜鵑窩 

5 新竹市 新竹市衛生局 真愛、健康，你我平等 

6 嘉義市 嘉義市政府社會處 身心障礙者小確幸「再耕園」 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(健康

城市

類) 

健康平

等獎－

健康平

等 

7 南投縣 南投縣政府 我把植物人變錄了 

健康特

色獎－

營造健

康城市 

1 臺南市 臺南市政府民政局 廟會活動優質化 

2 臺南市 
臺南市政府農業局 

農會輔導科 
看見臺南新農人 

3 臺北市 臺北市政府文化局 迎回新北投車站風華重現 

4 高雄市 高雄市政府民政局 
從搖籃到塵土的人生行旅- 

看見民政服務的小確幸 

5 新竹縣 
新竹縣政府環境保護局

環境資源發展科 

環境教育動起來  

新竹健康好城市 

6 金門縣 金門縣自來水廠 
喝一口乾淨水- 

金門水資源全面提升 

7 臺北市 
臺北市立聯合醫院 

中興院區社會工作課 

臺北市遊民傳染病防治及 

健康管理計畫 

創新成

果獎

(高齡

友善城

市類) 

敬老獎

－敬老

與社會

融入 

1 宜蘭縣 宜蘭縣政府社會處 樂齡學習-祖孫共學 

2 臺南市 臺南市政府教育局 
無形文化資產‧竹編耆老 

的驕傲 

3 臺中市 臺中市政府教育局 
友善高齡、活躍老化─ 

樂活學習 

4 嘉義市 嘉義市政府社會處 
建構活躍老化與在地融合～ 

「長青園」 

5 臺南市 臺南市政府社會局 「樂活臺南-商店真有情」 

親老獎

－社會

參與 

1 桃園縣 桃園縣政府 2013 桃園鄰舍節 

2 臺北市 臺北市政府社會局 
長者社會參與新設計- 

老據點新亮點 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(高齡

友善城

市類) 

親老獎

－社會

參與 

3 新北市 新北市淡水區公所 
逗陣來吃飯‧歡喜  

樂活 更健康 

4 宜蘭縣 宜蘭縣政府社會處 
老來寶~宜蘭到處跑- 

不老ㄟ泡湯專車 

5 桃園縣 桃園縣政府 
「重齒開始 微笑人生」- 

全方位長者口腔重建與照護 

6 高雄市 高雄市政府衛生局 銀髮好生活：樂活在高雄 

7 新竹市 新竹市文化局 
樂活影像，「銀」光閃閃- 

型塑影博館為樂齡生活好去處 

8 澎湖縣 澎湖縣政府 
「據點深耕 幸福延伸」～ 

阮家的長輩越老越精 

無礙獎

－無障

礙與安

全的公

共空間 

1 新北市 新北市政府交通局 
高齡者聚集場所周邊通行 

安全改善執行計畫 

2 臺南市 臺南市政府工務局 
「行人安全 店家賺錢」- 

騎樓暢通‧任行臺南 

3 高雄市 高雄市政府社會局 生活雄無礙‧幸福in高雄 

4 南投縣 南投縣政府衛生局 
老朋友的好厝邊- 

高齡友善樂活環境建置計畫 

5 屏東縣 屏東縣政府城鄉發展處 
城市有愛 暢行無礙— 

萬年溪沿岸景觀步道風貌再造 

6 花蓮縣 
花蓮縣政府、花蓮縣衛

生局、鳳林鎮衛生所 

長者當道 禮讓上道  

安全 5 創心 

7 臺北市 
臺北市立醫院 

和平婦幼院區 

高齡友善城市- 

無障礙與安全的公共空間 

8 基隆市 
基隆市政府工務處 

養護工程科 
你愛‧我愛‧大家就無礙 

暢行獎

－交通

運輸 

1 新竹市 新竹市政府交通處 
城市好行好便利， 

公私運輸都容易 

2 高雄市 高雄市政府交通局 高齡就醫自在活 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(高齡

友善城

市類) 

暢行獎

－交通

運輸 

3 臺南市 臺南市政府 
高齡友善城市「飛輪的夥伴- 

大臺南弱勢者的交通接送服務」 

4 臺東縣 
臺東縣政府社會處 

社福科 

高齡友善在臺東， 

暢行無阻樂悠悠 

5 臺北市 臺北大眾捷運股份公司 銀髮族的悠遊勝地 

6 連江縣 連江縣政府交通局 
「幸福到站」- 

車程語音系統改善計畫 

安居獎

－住宅 

1 宜蘭縣 宜蘭縣政府衛生局 
長者安居 我們放心～ 

居家安全防跌計畫 

2 臺北市 臺北市政府社會局 

「 臺北扶老‧軟硬兼施」～ 

扶老秘書一手包辦長者 

居家修繕大小事 

3 高雄市 高雄市政府工務局 高雄安居好幸福 

4 雲林縣 雲林縣政府 「安宅一生」 

連通獎

－通訊

與資訊 

1 臺中市 臺中市政府衛生局 樂齡行動導航計畫 

2 新竹市 
新竹市衛生局 

健康促進科 
健康雲端照護讚 

3 新竹市 新竹市稅務局 顧你老本 報乎你知 

4 臺北市 臺北市政府衛生局 
健康生活新主張  

悠活體驗新亮點 

5 彰化縣 彰化縣政府法制處 
推展消保法令宣導及諮詢服務 

-消保樂活環境在彰化 

康健獎

－社區

及健康

服務 

1 臺北市 
臺北市中山區 

健康服務中心 
吾愛吾老~健康高齡 愛無礙 

2 桃園縣 桃園縣政府 
照護宅急便、服務送到家－ 

長照連結多元服務 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(高齡

友善城

市類) 

康健獎

－社區

及健康

服務 

3 新竹市 
新竹市衛生局醫政科 

長期照顧中心 

長期照顧好家在  

新竹服務讚起來 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 呷老在龍崎、健康一定贏 

5 嘉義縣 嘉義縣政府 
嘉義縣 3+1 行動醫療  

高齡友善社區照護服務 

6 苗栗縣 
苗栗縣衛生局 

藥政科 

高齡友善藥局～ 

要您好健康 服務百分百 

7 臺東縣 
臺東縣政府衛生局 

長期照顧科 
有愛無礙，長期照顧普及Go! 

8 金門縣 金門縣政府社會處 享壽健康，金鑽人生 

不老獎

－工作

與志願

服務 

1 臺南市 臺南市政府環境保護局 

千歲人環保志工團- 

打造臺南環保3D秀 

(Discover-Develop-Deliver) 

2 高雄市 
高雄市政府社會局 

長青綜合服務中心 
不老傳奇，樂活服務 

3 新竹市 新竹市環境保護局 樂齡一起來 環保義工 讚 

4 新北市 新北市政府社會局 高齡照顧存本專案(佈老志工) 

5 桃園縣 桃園縣政府 
活躍老化- 

千歲服務心，銀髮樂活情 

6 臺北市 
臺北市立聯合醫院 

陽明院區 
樂活志工，愛的奉獻不嫌老! 

高齡友

善特色

獎 

1 桃園縣 桃園縣政府 
人生 70 才開駛  

安全升級好駕駛 

2 新竹市 新竹市衛生局 
社區的好鄰居- 

高齡友善銀行認證計畫 

3 南投縣 
南投縣政府衛生局暨 

竹山秀傳醫院 
雲端遠距智慧南投 
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103年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新成

果獎

(高齡

友善城

市類) 

高齡友

善特色

獎 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 彩繪高齡 永續人生 

5 新北市 新北市政府衛生局 彩虹食譜 銀髮幸福 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

卓越

獎(健

康城

市類) 

縣市組 1 臺東縣 臺東縣衛生局 
e 居臺東美樂地， 

健康卓越展魅力 

鄉鎮市區

組 
1 臺北市 

臺北市中山區 

健康服務中心 
健康悠活在中山 

卓越

獎(高

齡友

善城

市類) 

 1 宜蘭縣 宜蘭縣政府衛生局 
幸福立縣 活躍老化~ 

宜蘭縣高齡友善城市 

傑出

貢獻

獎 

公部門 1  
前桃園縣政府 

衛生局劉宜廉局長 
 

專家學者 1  
國立成功大學都市計劃學系

孔憲法教授 
 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康政策

獎－公共

政策 

1 高雄市 高雄市政府社會局 
友善孕媽咪 

fun 心育兒在高雄 

2 彰化縣 彰化縣政府法制處 
建構消費者保護防護網- 

彰化用心、食安安心！ 

3 桃園市 桃園市政府 

保障消費者權益-全國首創食安保

護基金並成立「桃園市食品安全保

護基金補助辦法」 

4 臺北市 臺北市政府衛生局 
「愛」在臺北-「性」平安˙ 

健康「愛」 

5 臺南市 臺南市政府衛生局 青春不吸菸 快樂每一天 

6 新竹市 
新竹市衛生局 

食品藥物管理科 
新竹市有撇步 民眾聰明吃 

7 高雄市 高雄市政府衛生局 乳房健康事 攝影「照」得住 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康環境

獎－都市

規劃與環

境建置 

1 高雄市 高雄市政府工務局 
相約中都濕地  

探索高雄生態奇蹟 

2 臺南市 臺南市政府都市發展局 
『健康綠動大新營』- 

藍綠雙軸通廊計畫 

3 桃園市 桃園市政府 
節能永續及綠色精緻之 

健康新市集 

4 新竹縣 新竹縣政府環境保護局 綠視界-空中花園 

5 嘉義市 嘉義市政府民政處 樂活客家庄.單車逍遙遊 

6 澎湖縣 澎湖縣政府環境保護局 清淨家園 守護咱ㄟ亮麗菊島 

7 苗栗縣 苗栗縣政府 
遊山玩水鐵馬行-苗栗縣自行車 

道路網串聯建設計畫 

8 新北市 新北市政府水利局 
健康環境獎-超夯新月喬  

律動山水活力四射 

健康生活

獎－健康

生活 

1 高雄市 高雄市政府衛生局 
高雄 New Style- 

無菸「雄健康」 

2 新竹縣 新竹縣政府衛生局 
萬人『健康便當』 

推！推！推！ 

3 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 
「健康 i 動、食在腰瘦」 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 
友善控糖在臺南～ 

以玉井區為例 

5 臺北市 
臺北市大安區 

健康服務中心 

食在好健康，員餐再進化 

~推動社區健康生活型態營造計畫 

6 臺中市 臺中市政府衛生局 
臺中市「無菸家庭、愛的陣線聯

盟」服務方案 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康永續

獎－低

碳、綠能

永續城市 

1 高雄市 高雄市政府農業局 
呷在地最安心- 

高雄市綠色友善餐廳 

2 新北市 新北市政府教育局 
鑽石璀璨綠建築  

光芒永續新北佇 

3 苗栗縣 苗栗縣政府教育處 培育低碳生活的「苗」管家 

4 臺南市 臺南市政府經濟發展局 
頭戴太陽光電的科技古都， 

大臺南迎向陽光 

5 金門縣 金門縣政府建設處 千「斤」之島的低碳旅程 

健康產業

獎－藝文

休閒與創

意產業 

1 臺北市 臺北市萬華健康促進協會 
悠活加蚋仔 再現新風華~~ 

南萬華東園街區活化計畫 

2 臺南市 臺南市政府經濟發展局 
健康樂活友善商店 

盡在臺南百家好店 

3 新竹縣 新竹縣政府 
「文化進擊、創意進駐」- 

打造關西文創街區計畫 

4 新北市 新北市政府文化局 愛上「漂」流·與「書」飛翔 

健康心理

獎－心理

健康促進 

1 臺南市 臺南市政府衛生局 3Q 嘸鬱卒長者社區在古都 

2 新竹市 新竹市政府社會處 

看不見的傷痕，用愛撫平- 

新竹市目睹家庭暴力兒童少年心

理健康服務 

3 高雄市 高雄市政府衛生局 解「藥」-點亮回家之路 

健康安全

獎－城市

與社區安

全 

1 高雄市 高雄市政府工務局 
外牆固乎勇-預防空中危機大作戰

之建物加強公安計畫 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康安全

獎－城市

與社區安

全 

2 臺南市 臺南市政府工務局 公共管線圖資防災應用 

3 臺南市 
臺南市政府 

消防局 

行『狹』仗義護都府， 

萬『巷』更新保古城 

4 新竹縣 新竹縣政府消防局 
防災深耕－ 

新竹安全更加分 

5 臺南市 臺南市政府警察局 
Mobility CSI- 

建置行動化鑑識團隊 

6 金門縣 金門縣警察局 偽酒喝不得，打假顧健康 

7 新北市 新北市政府消防局 建築水域安全服務網 

健康平等

獎－健康

平等 

1 臺南市 臺南市政府社會局 
弱勢無礙、平等對待： 

身障者無障礙生活網的裁縫匠 

2 嘉義市 嘉義市政府民政處 
幸福嘉義·【新】火相傳- 

新住民生活輔導 

3 桃園市 桃園市政府 結核止步 健康復興 

4 南投縣 南投縣政府文化局 
我的「本」事，就是你的「本

事」--山城南投閱讀平權方案 

5 新北市 新北市政府教育局 
「幸福保衛站」～ 

飽胃幸福讚、守護學童幸福 

6 高雄市 高雄市政府社會局 
「她經濟」-高雄婦女 

經濟培力方案 

健康特色

獎－營造

健康城市 

1 臺東縣 臺東縣衛生局 
象圈家族自主增能， 

健康部落文化傳承 

2 高雄市 高雄市政府工務局 
工業醜小鴨蛻變綠天鵝- 

高雄厝暨綠建築政策 



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

33 
 

104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康特色

獎－營造

健康城市 

3 臺南市 臺南市政府衛生局 
星光守護在臺南- 

青少年毒品防制方案 

4 新竹市 新竹市環境保護局 
風城意象大改造- 

清新健康科技城 

智慧城市

獎－資訊

科技與技

術應用 

1 新竹縣 新竹縣政府綜合發展處 
設計思考。共創美好。母嬰美

好｜ 友善新竹哺乳室 APP 

2 臺東縣 臺東縣政府計畫處 智慧臺東健康樂活 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

敬老獎－

敬老與社

會融入 

1 臺南市 臺南市政府教育局 
麻豆樂齡婆姐學堂  

傳統藝陣宅配學習 

2 苗栗縣 苗栗縣政府 農遊不分齡，敬老體驗趣 

親老獎－

社會參與 

1 新北市 新北市蘆洲區公所 創意樂活友善共餐點 

2 臺中市 臺中市政府衛生局 
友善樂齡‧幸福臺中- 

「樂齡行動教室」 

3 彰化縣 彰化縣衛生局 老而不忘。活躍老化 

4 南投縣 
南投縣政府教育處 

家庭教育中心 
活躍樂齡 樂展風華 

5 彰化縣 彰化縣消防局 CPR 萬萬歲-高齡「手」護者 

6 臺北市 
臺北市南港區 

健康服務中心 

南港「健走」ing， 

樂齡樂活樂運動 

7 花蓮縣 
花蓮縣政府、花蓮縣衛生

局、花蓮縣豐濱鄉衛生所 

原織原衛-「Mama ato Ina」- 

媽媽阿爸來啦 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

無礙獎－

無障礙與

安全的公

共空間 

1 高雄市 高雄市政府捷運工務局 輕軌無礙 銀髮最愛 

2 高雄市 高雄市政府工務局 健康無礙步行城市 

3 臺北市 
臺北市政府工務局 

新建工程處 

臺北市人行道改善工程- 

多功能型人行道 

4 澎湖縣 澎湖縣政府民政處 菊島遠行無礙，人生圓滿歸真 

暢行獎－

交通運輸 

1 臺南市 臺南市政府交通局 
走出社區迎向陽光- 

高齡友善大台南公車 

2 新竹市 新竹市政府交通處 綠色運輸城、樂齡好遨遊 

3 澎湖縣 澎湖縣政府旅遊處 
馬公機場高齡友善 

環境措施建置 

4 新北市 新北市政府交通局 
樂齡友善環境大改造- 

暢行無阻 

安居獎－

住宅 

1 金門縣 金門縣消防局 

獨居長者 LOVE 安居- 

「在地化、組織化、多樣化、 

永續化」 

2 金門縣 金門縣政府建設處 
長者返回自然村- 

營造142處高齡友善聚落 

連通獎－

通訊與資

訊 

1 臺東縣 臺東縣政府計畫處 樂齡服務 E 到家 

2 新北市 
新北市政府 

研究發展考核委員會 

福利補助自己查  

掌握資訊 So Easy 

3 臺南市 臺南市政府稅務局 稅服銀寶 安心稅得好 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

康健獎－

社區及健

康服務 

1 臺北市 

臺北市松山區健康服務中

心、臺北市松山健康促進協

會 

五心級營造健康活躍、 

敬老親老幸福松山 

2 彰化縣 彰化縣政府 
銀采瑞智友善商店~ 

失智者的明燈 

3 雲林縣 雲林縣衛生局 
活躍老化 有我照您/居家護理、 

居家復健、喘息服務攻頂計畫 

4 高雄市 高雄市政府衛生局 穩妥當的銀髮族防跌計畫 

5 屏東縣 屏東縣政府勞工處 移工天使培力計畫 

6 嘉義市 嘉義市政府衛生局企劃科 
享壽健康正確動-長者體適能檢

測及正確運動指導服務 

7 嘉義縣 嘉義縣衛生局保健科 失智症防治宣導成果 

8 新北市 新北市政府衛生局 復健車宅急便 

不老獎－

工作與志

願服務 

1 臺南市 
臺南市政府社會局 

人民團體科 

「銀髮志工大臺南， 

用熱情回應城市精神」 

2 新竹市 新竹市衛生局 有"志"一同，活躍樂齡 

3 桃園市 桃園市政府 桃園培育專業志工與技藝發展 

4 苗栗縣 
苗栗縣政府環境保護局- 

廢棄物管理科 

觀光資源創高峰  

健康樂齡拚回收 

高齡友善 

特色獎 
1 南投縣 南投縣政府觀光處 

樂齡樂活心旅館- 

旅館高齡友善服務推動計畫 
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104年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

高齡友善 

特色獎 

2 臺北市 臺北市政府社會局 
「重陽敬老活動:  

友善餐廳認證標章行動計畫」 

3 臺北市 
臺北市大同區 

健康服務中心 

U‧Life Datong～ 

「悠活大同 銀髮樂活!」 

4 苗栗縣 苗栗縣政府民政處 信仰之旅，銀髮人生風華再現 

5 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 

「銀髮樂齡訓犬(狗醫師)樂無

窮」 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

卓越

獎(健

康城

市類) 

縣市組 1 高雄市 高雄市政府 
宜居城市 幸福高雄∼從工業城市

到宜居的港灣城市 

鄉鎮市

區組 
1 新北市 新北市蘆洲區公所 幸福好，健康堡 

卓越

獎(高

齡友

善城

市類) 

 1 屏東縣 屏東縣政府 
安居大社區‧樂業享幸福∼ 

屏東縣高齡友善城市 

傑出

貢獻

獎 

公部門 1 宜蘭縣 宜蘭縣政府衛生局 
宜蘭縣高齡友善城市典範 

老齡領導~吳副縣長澤成 

專家學

者 
1  

國立成功大學都市計劃學系 趙子

元助理教授 
 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康政

策獎－

公共政

策 

1 嘉義市 
嘉義市政府 

衛生局保健科 
整篩一級棒，健康有夠讚！ 

2 高雄市 
高雄市政府社會局 

兒童福利服務中心 

「愛得早，讓礙少少」∼ 

高雄早療服務送愛 

到每一個角落 

3 臺南市 臺南市政府環境保護局 
臺南低碳健康城－ 

低碳自治條例創新成果 

4 臺北市 臺北市政府衛生局 
瞳心協力守護Eye 

近視減度作伙來 

5 高雄市 高雄市政府教育局 
校園食品安全管理－讓孩子吃真

實、安全的食物 

6 金門縣 金門縣衛生局 
金心金意與妳相伴∼ 

產後關懷 婦幼健康 

7 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

食品衛生科 

提升嘉義市雞肉飯業者 

衛生安全政策 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康環

境獎－

都市規

劃與環

境建置 

1 高雄市 高雄市政府水利局 
健康環境獎- 

曹公圳 水綠脈動 

2 高雄市 

高雄市政府都市發展局、 

高雄市美濃區 

美濃國民小學 

美濃中庄─ 

湧泉生活空間營造 

3 嘉義市 嘉義市政府衛生局 無菸環境 健康GO勁 

4 苗栗縣 
苗栗縣政府水利處 

城鄉發展科 

好生好憩後龍驛－苗栗縣後龍鎮

高鐵特定區計畫 

5 新北市 新北市政府水利局 
打造低碳樂活水岸－ 

大臺北都會公園 

6 臺南市 臺南市政府都市發展局 
「溫情．樂．火車頭」－ 

六甲健康門戶改造計畫 

7 高雄市 高雄市政府環境保護局 
健康空品淨化區 

樂活高雄綠境地 

8 臺北市 臺北市政府衛生局 
公私部門協力「DO」  

無菸健康臺北「GO」 

9 臺東縣 臺東縣政府建設處 臺東好溪奇─太平溪治理記 

健康生

活獎－

健康生

活 

1 桃園市 桃園市政府衛生局 
運動飲食雙邊顧  

健康體位腰瘦讚 

2 臺南市 臺南市政府衛生局 低碳飲食 健康好『呷』 

3 苗栗縣 苗栗縣政府教育處 
校園食農教育∼  

我是小小神農氏計劃 

4 高雄市 高雄市政府衛生局 高雄“愛”健走 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康生

活獎－

健康生

活 

5 臺北市 
臺北市內湖區 

健康服務中心 

「建構都會型校園健康早餐推動

新模式」--小小營養師‧健康早

餐聰明吃 

健康永

續獎－

低碳、

綠能永

續城市 

1 高雄市 高雄市政府工務局 垂直森林 違建轉型 

2 屏東縣 屏東縣政府 光采濕地智慧微電網計畫屏 

3 新北市 新北市政府環境保護局 

新北節能生活城－ 

讓「媽省里工」帶動1/6的節電

力量與認同 

4 臺南市 臺南市政府教育局 
低碳校園，友善環境∼打造會呼

吸的操場 

5 新竹市 
新竹市環境保護局- 

空氣汙染及噪音防制科 
低碳風城－節電新節奏 

6 臺東縣 臺東縣環境保護局 
低碳臺東－ 

最後一塊淨土的使命 

健康產

業獎－

藝文休

閒與創

意產業 

1 高雄市 高雄市政府農業局 
高雄一日農夫體驗趣  

傳統農村也能很吸睛(金) 

2 苗栗縣 
苗栗縣政府 

農業處休閒農業科 

尋找貓裏的農村老時味－ 

隨食體驗農村 

3 新竹縣 新竹縣政府文化局 
「小鎮way道、老屋時尚週」 

打造關西文創街區進階計畫 

4 臺南市 臺南市政府農業局 農村漫遊趣 

5 南投縣 南投縣政府文化局 悠遊藝術‧遇見幸福人生 

6 高雄市 高雄市政府海洋局 
遊艇產業帶頭領航， 

海洋首都擁抱健康 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康產

業獎－

藝文休

閒與創

意產業 

7 苗栗縣 苗栗縣政府文化觀光局 洄苗栗－文創返鄉行動 

健康心

理獎－

心理健

康促進 

1 臺南市 臺南市政府人事處 
助你找到心的方向－ 

臺南市政府員工協助方案 

2 臺中市 臺中市政府衛生局 
活到老笑嗨嗨－ 

散播微笑幸福種子 

3 南投縣 南投縣政府衛生局 
南投縣社區可近性 

心理諮商服務 

4 雲林縣 雲林縣衛生局 幸福摩天輪－轉動心方向 

健康安

全獎－

城市與

社區安

全 

1 臺南市 臺南市政府 
「深」培基層防災力， 

「耕」耘安全大臺南 

2 臺北市 
臺北市文山區健康服務中心、文

山安全社區暨健康城市促進會 

「文山是我家 安全靠大家」－文

山安全社區 

3 新北市 新北市政府消防局 
強化新北市校園地震早期預警機

制建置複合型地震早期預警系統 

4 臺北市 臺北市政府衛生局 
「鉛」錘百鍊 三風不漏  

民眾安心 

5 高雄市 高雄市政府消防局 
守護心跳聲－ 

即時救心不揪心高 

6 彰化縣 彰化縣消防局 
全方位水域安全服務網－ 

可「圈」可「點」 

7 金門縣 金門縣警察局 攜手反詐騙、全民顧荷包 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

健康安

全獎－

城市與

社區安

全 

8 嘉義市 嘉義市政府消防局 救災最快速，追「嘉」開始 

9 高雄市 高雄市政府工務局 
電梯安全有一套－ 

健康港都雄有步 

健康平

等獎－

健康平

等 

1 高雄市 高雄市政府衛生局 健康有愛-身障無礙 

2 臺南市 臺南市政府勞工局 幸福來敲門－身障新人生 

3 高雄市 高雄市政府社會局 
攜手傳愛、溫馨宅急便∼ 

弱勢家庭食物卷服務方案 

4 屏東縣 
屏東縣政府 

衛生局保健科 
節制飲酒，找回真我！ 

5 臺南市 臺南市政府社會局 身心障礙專屬體適能中心 

健康特

色獎－

營造健

康城市 

1 臺南市 臺南市政府勞工局 
「住安心、享溫馨」－ 

看見臺南人情味 

2 高雄市 高雄市政府工務局 
建設新亮點－ 

看見高雄新灣區 

3 澎湖縣 澎湖縣政府 

暫歇借問，暢遊澎湖 

在澎湖發現「相借問」的臺式熱

情 

4 臺南市 臺南市政府環境保護局 
臺南晴空亮麗 

守護市民健康 

5 苗栗縣 
苗栗縣政府衛生局 

食品科、檢驗科 

食在不檢單 

大家來找”茶” 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(健

康城

市類) 

智慧城

市獎－

資訊科

技與技

術應用 

1 臺北市 臺北市政府衛生局 
來自遠端的守護－結核病防治與

行動裝置科技的運用 

2 臺東縣 臺東縣政府 
臺東縣社會經濟資料庫 

輔助決策系統 

3 臺南市 
臺南市政府交通局 

停車管理科 

聰明智慧好停車、 

友善安全便利停 

4 屏東縣 屏東縣政府工務處 屏東縣道路挖掘管理新機制 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

敬老獎

－敬老

與社會

融入 

1 澎湖縣 澎湖縣政府社會處 愛．薪傳∼阮家大小笑嗨嗨 

2 臺南市 臺南市政府社會局 
老人愛旅行 公車樂悠遊－ 

建構老人公車旅遊路線 

3 臺南市 臺南市政府環境保護局 
繫心長者、友善臺南－ 

拾資長者關懷計畫 

4 屏東縣 屏東縣政府教育處 
長照服務紮根— 

學校社區攜手行 

5 新北市 新北市政府社會局 
在地樂活-懂老敬老- 

新北世代志工 

親老獎

－社會

參與 

1 臺南市 臺南市政府社會局 
推動社區參與老人福利服務－珍

愛老寶貝，活躍樂融融 

2 花蓮縣 花蓮縣豐濱鄉衛生所 

豐織鄉--「palaylay makelo ato 

mi tenowon」‧ 

爺奶乖孫逗陣玩 

3 澎湖縣 澎湖縣政府教育處 菊島樂齡學習趣 

4 新北市 
新北市政府 

原住民族行政局 
原‧耆聚部落 文化傳承 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

親老獎

－社會

參與 

5 臺北市 
臺北市中正區 

健康服務中心 
樂活中正 希望心樹 

6 臺南市 臺南市政府衛生局 營造在地老化－幸福土崎里 

7 高雄市 
高雄市政府 

社會局仁愛之家 
社區共好同康健 

無礙獎

－無障

礙與安

全的公

共空間 

1 臺南市 臺南市政府工務局 市民有愛、公園無礙 

2 基隆市 

基隆市政府工務處、 

交通旅遊處、產業發展處、行政

處、基隆市警察局 

軟硬兼施 老人無礙於雞籠 

3 臺北市 
臺北市萬華區 

健康服務中心 

~打造幸福的健康服務空間~ 

通用無礙軟硬兼施悠活萬華 

4 新北市 新北市政府文化局 悠遊淡水古蹟無障礙 

5 臺南市 臺南市政府交通局 設施多關愛，候車無障礙 

暢行獎

－交通

運輸 

1 新竹市 新竹市政府交通處 無礙運輸城、有愛交通行 

2 南投縣 南投縣政府工務處 

村村有公車，南投行無礙－ 

南投縣偏遠地區基本民行公車服

務 

3 高雄市 高雄市政府交通局 
創新服務引潮流  

貼心接駁零死角 

4 嘉義縣 嘉義縣政府綜合規劃處 
零預算成立低碳轉運中心－ 

友善低碳觀光新時代 

安居獎

－住宅 
1 臺北市 

臺北市北投區 

健康服務中心 
北投有愛，安居無礙 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

安居獎

－住宅 

2 新北市 新北市政府消防局 
新北高齡  

Home Safe all in one 服務 

3 連江縣 連江縣衛生福利局 
長者居家安全守門人－整合式長

者居家安全檢核計畫 

連通獎

－通訊

與資訊 

1 臺北市 臺北市政府衛生局 
Ｉ健康一資訊無礙 

ｅ起來防癌 

2 臺南市 臺南市政府教育局 
數位生活好便利， 

偏鄉長輩ｅ起來 

3 新竹縣 新竹縣政府綜合發展處 

友善新竹好藥局APP－ 

科技建構社區化用 

藥安全與服務網路 

4 臺東縣 臺東縣稅務局 
千里ｅ線牽 

銀寶「稅」安心 

康健獎

－社區

及健康

服務 

1 臺中市 臺中市政府衛生局 
用愛守護鄰(您)， 

這里就是我的家 

2 南投縣 南投縣政府衛生局 
“醫”起守護銀髮族， 

一起升級照護群 

3 彰化縣 彰化縣政府 福興偏鄉走動式照顧服務 

4 宜蘭縣 宜蘭縣政府衛生局 不老診所計畫 

5 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 

「宅爺宅嬤必安住」∼ 

文山銀髮居家有感照護 

6 新北市 新北市政府社會局 
新北市托老列車開往銀髮樂活人

生－設置公共托老中心 

不老獎

－工作

與志願

服務 

1 臺南市 臺南市家庭教育中心 優質人力風華再現 
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105年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

創新

成果

獎(高

齡友

善城

市類) 

不老獎

－工作

與志願

服務 

2 南投縣 南投縣政府環境保護局 不老的環保志願服務 

3 苗栗縣 
苗栗縣政府環境保護局 

廢棄物管理科 

健康樂齡“講” 

回收力拼資收創高峰 

高齡 

友善 

特色獎 

1 宜蘭縣 宜蘭縣政府衛生局 宜蘭縣老來寶健康促進家園 

2 臺北市 
臺北市大安區 

健康服務中心 

銀光閃耀 悠活長青－跨越生命歷

程的公共衛生介入措施 

3 新北市 新北市政府文化局 
珍愛記憶－ 

失智症朋友參訪博物館 

4 南投縣 南投縣政府衛生局 “憶”起幸福不要失志 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

卓越

獎 

縣市組 1 新北市 新北市政府衛生局 新北宜居樂活城 

鄉鎮市

區組 
1 臺南市 臺南市南區區公所 南方新門戶，健康新城市 

高齡

友善

城市

卓越

獎 

 從缺 

傑出

貢獻

獎 

公部門 1 臺東縣 
臺東縣政府 

黃健庭縣長 
 

專家學

者 
2  

國立陽明大學 

環境與職業衛生研究所 

郭憲文教授 

 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康政

策獎－

公共政

策 

1 新北市 新北市政府農業局 
供應新北市中小學營養午餐 

有機及安心蔬菜計畫 

2 臺北市 臺北市政府衛生局 

補助疫苗，精彩絕『輪』～ 

前瞻性預防接種政策， 

實現健康平等價值 

3 臺北市 臺北市政府衛生局 首都生活圈－防蚊一把罩 

4 臺南市 

臺南市政府教育局 

臺南市柳營區 

太康國民小學 

低碳．健康．永續 

南瀛新校園 

5 高雄市 高雄市政府社會局 世代攜手，高雄好「孕」 

6 高雄市 高雄市政府衛生局 
子為妳想 乳獲妳心－ 

婦女友善篩檢環境大改造 

7 彰化縣 彰化縣衛生局 無糖校園 肥胖防治全面啟動 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康政

策獎－

公共政

策 

8 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

食品衛生科 

食安好嘉在—提升小型 

食品業者食安效能政策 

健康環

境獎－

都市規

劃與環

境建置 

1 新北市 新北市蘆洲區公所 
健康、安全、休閒三合一 

環境、空閒、好宜居 

2 臺北市 
臺北市政府工務局 

公園路燈工程管理處 

打造城市之肺 

田園城市顧好大家的健康 

3 桃園市 桃園市政府衛生局 菸煙一熄 健康無敵 

4 高雄市 高雄市政府教育局 共享校園—翻轉校園空間 

5 高雄市 高雄市政府工務局 
花園中的城市— 

建築物立體綠化行動計畫 

6 苗栗縣 苗栗縣政府 賞味貓裏—築夢造家園 

7 屏東縣 
屏東縣政府 

工務處景觀科 

城市新溪望— 

萬年溪流域環境整治計畫 

8 澎湖縣 澎湖縣政府農漁局 樂活菊島 在地生活好公園 

9 澎湖縣 澎湖縣政府環境保護局 
村里一起做回收 

澎湖環境更美好 

10 新竹市 新竹市環境保護局 
食物森林綠園道， 

啟動新竹新蜂貌 

11 嘉義市 嘉義市政府文化局 
嘉義市舊有建築再利用 

輔助計畫 

12 金門縣 金門縣政府建設處 
金門社區規畫師培訓暨 

微型設計示範計畫 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康環

境獎－

都市規

劃與環

境建置 

13 連江縣 連江縣環境資源局 小確幸－有愛「便」利無礙 

健康生

活獎－

健康生

活 

1 臺北市 
臺北市松山區 

健康服務中心 
松山Style-Shake Your Body 

2 桃園市 桃園市政府衛生局 
輕食律動好人生 

桃園瘦桃子計畫 

3 臺南市 臺南市政府都市發展局 
低碳漁光－ 

月牙灣活力海洋綠廊計畫 

4 嘉義市 嘉義市政府衛生局 I 健康 GO 健康 

健康 

永續獎

－低

碳、綠

能永續

城市 

1 新北市 新北市政府環境保護局 
綠活天際線— 

新北市民眾參與式屋頂農場 

2 臺北市 
臺北市文山區健康服務中

心、臺北市立動物園 

動物黃金傳奇— 

化米田共為蔬香 

3 臺北市 臺北市政府環境保護局 
低碳新願景— 

綠色環境教育園區 

4 臺南市 臺南市政府人事處 
綠領公務員養成術， 

打造綠色健康臺南城 

5 高雄市 高雄市政府工務局 
翻轉港都烈日，能源轉型全民GO 健康

－百座世運光電計畫 

6 嘉義縣 嘉義縣政府 
綠色低碳轉運中心 

－電動機車共享服務 

7 臺東縣 
臺東縣環境保護局 

水質保護科 
清潔養豬—豬事大吉 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康 

產業獎

－藝文

休閒與

創意產

業 

1 臺南市 臺南市政府觀光旅遊局 溫泉在我家 

2 臺南市 臺南市政府農業局 
臺南新農村．「仕」代 

平「安」米－後壁區仕安社區 

3 高雄市 高雄市政府都市發展局 
健康城市 創新實踐 

「集盒‧KUBIC」貨櫃聚落 

4 高雄市 高雄市政府海洋局 
漁村再生活絡家園， 

港都休閒活力無限 

健康 

心理獎

－心理

健康促

進 

1 臺北市 
臺北市信義區 

健康服務中心 

以公共衛生三段五級預防概念建立心理

健康促進模式—散播幸福種子～笑義笑

創造晚美人生 

2 高雄市 高雄市政府教育局 探索無限 啟動「心」生命 

3 嘉義市 嘉義市政府衛生局 桃城の安適幸福網 

健康 

安全獎

－城市

與社區

安全 

1 新北市 新北市政府消防局 全民防災—深耕社區 

2 新北市 新北市政府水利局 
「水域」而安—新北市 

河濱公園及水域安全管理計畫 

3 臺南市 臺南市政府環境保護局 
愛土愛水愛臺南 

健康安全新環境 

4 臺南市 臺南市政府工務局 
道路平坦尚安心 

e 路安全回到家 

5 臺南市 臺南市政府消防局 臺南救災 E 化城市一手掌握 

6 臺南市 臺南市政府警察局 打詐全民動員、共築宜居家園 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康 

安全獎

－城市

與社區

安全 

7 高雄市 高雄市政府水利局 
以「海綿城市」治水策略建構健康安全

城市—柴山滯洪公園 

8 苗栗縣 苗栗縣政府消防局 
巷仔內ㄟ守護者— 

苗栗縣老舊住宅防火計畫 

9 彰化縣 彰化縣消防局 
「智」災安心－ 

創新防災智慧服務網 

10 雲林縣 雲林縣政府勞工處 
安全衛生零缺點 

生命健康無風險 

11 嘉義市 嘉義市政府警察局 
5i嘉園 吾愛家園 

－智慧科技守護嘉義 

健康 

平等獎

－健康

平等 

1 新北市 
新北市政府衛生局 

健康管理科 
移動診間－原來幸福這麼簡單 

2 臺北市 臺北市政府社會局 
遊民生活重建 

艋舺風華再現 

3 臺南市 臺南市政府環境保護局 
翻轉中石化順廠污名化 

－昔日鹿耳風華再現 

4 高雄市 
高雄市政府衛生局 

醫政事務科 

以綠健康概念建構 

高雄市部落社區營造 

5 新竹縣 新竹縣政府衛生局 竹縣「糖」照網，集結9偏鄉 

6 臺東縣 臺東縣衛生局 
社區復健在偏鄉， 

絕地重生之行動 

健康 

特色獎

－營造

健康城

市 

1 新北市 新北市政府衛生局 
撒下新北失智友善的種子— 

失智症共同照護網佈建 

2 臺南市 臺南市政府交通局 
活力T-Bike、健康常在 

—臺南市公共自行車 

3 臺南市 臺南市政府經濟發展局 
產業園區大蛻變－ 

樹谷園區生態化 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康 

特色獎

－營造

健康城

市 

4 高雄市 高雄市政府農業局 高雄農業綠色生活心體驗 

5 高雄市 高雄市政府工務局 
綠色長堤  

守護高雄海岸生命線 

6 金門縣 金門縣政府觀光處 推動閩南式特色聚落觀光旅遊 

智慧 

城市獎

－資訊

科技與

技術應

用 

1 新北市 新北市政府衛生局 新北動健康—健康管理一指通 

2 桃園市 桃園市政府工務局 桃園市智慧路燈發展計畫 

3 臺南市 臺南市政府人事處 
真人圖書館-平台+真人智慧 

，打造跨界協同新時代 

4 高雄市 高雄市政府工務局 
穿越時空守護您 

養護資訊隨身行 

5 高雄市 高雄市政府交通局 高屏區域交控整合 智慧隨行 

6 臺東縣 臺東縣政府 
你今天 PUSH 了嗎？ 

智慧親民推力行政府 

高齡

友善

城市

鄉鎮

市區

金質

獎 

 

1 新北市 新北市蘆洲區公所 
開啟長者幸福門， 

樂享安老在蘆洲 

2 臺北市 

臺北市中山區公所、臺北市

中山區健康服務中心、臺北

市中山健康促進協會 

銀髮中山樂 健康好安居 

3 臺北市 
臺北市萬華區公所、 

臺北市萬華區健康服務中心 

成就萬年繁華～ 

悠活萬華．銀髮樂活 

4 臺南市 臺南市後壁區公所 
悠活後壁、無米也樂～ 

長青安樂居 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

城市

鄉鎮

市區

金質

獎 

 

5 臺南市 臺南市白河區公所 幸福白河．適居樂活 

6 臺東縣 臺東縣金峰鄉公所 活耀VuVu.躍動金峰 

高齡

友善

城市

創新

成果

獎 

敬老與

社會融

入 

1 臺南市 臺南市歸仁地政事務所 

擋不住的高齡， 

從敬老者的前瞻視角出發： 

106年歸仁地政T-Bike鐵馬出擊 

「創新高齡友善多元服務」 

2 宜蘭縣 
宜蘭縣政府 

家庭教育中心 
代間教育教育計畫 

社會參

與 
1 臺北市 

臺北市中正區 

健康服務中心 

串聯博物館友善網絡， 

懷舊憶起被遺忘的時光 

無障礙

與安全

的公共

空間 

1 臺北市 
臺北市南港區 

健康服務中心 
銀髮樂安康、幸福踩 GO 趣 

交通運

輸 
1 臺北市 臺北市公共運輸處 

暢行無阻—全面提升 

臺北市高齡者友善交通環境 

住宅 1 臺東縣 臺東縣消防局 
居家安全 Level Up ! 

阮來照顧你！ 

通訊與

資訊 
1 苗栗縣 苗栗縣政府稅務局 

高齡友善稅務城， 

長者稅務 no problem 

社區及

健康服

務 

1 高雄市 高雄市政府社會局 
促動老寶貝， 

據點升級伴您前行 

工作與

志願服

務 

1 臺南市 臺南市政府教育局 
友善城市從幼老攜手  

高齡志工樂活教育服務傳承情 
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106年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿 

縣市 
投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

城市

創新

成果

獎 

工作與

志願服

務 

2 南投縣 南投縣政府文化局 看見南投樂齡生活力 

高齡

友善

城市

優良

提案

獎 

 

1 新北市 
新北市政府衛生局 

健康管理科 

全國首創，新北市長者 

健康檢查加值運動處方 

2 臺北市 
臺北市萬華區 

健康服務中心 

「多元智慧、感恩關懷E.C.I（伊、

係、愛）」－促進衰弱失能長者健康的

創新模組 

3 臺南市 
臺南市政府 

公務人力發展中心 

建構員工實戰型培訓模式， 

為公部門高齡公共服務 

裝上新齒輪 

4 彰化縣 彰化縣政府農業處 
綠活樂齡伴隨行． 

活力老化一起Go！ 

5 屏東縣 屏東縣政府教育處 
屏東縣推動高中長期照顧課程 

銜接及社團活動 

6 臺東縣 臺東縣政府社會處 
後青春期的第二人生 結合4G及原鄉提

供的志願服務新模式 

7 臺東縣 臺東縣衛生局 臺東健康go smart 

8 澎湖縣 澎湖縣政府消防局 
世界最美麗海灣～「美麗澎湖海，阿公

阿嬤陪你Hi（海）」 

9 基隆市 
基隆市政府地政處、 

基隆市政府都市發展處 

地理資訊全方位， 

高齡照護就到位 

10 金門縣 金門縣消防局 「護」口名簿 

 

  



 台灣健康城市暨高齡友善城市獎項評選 

54 
 

107年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城市

卓越獎 

縣市組 從缺 

鄉鎮 

市區組 
從缺 

高齡友善

城市卓越

獎 

 從缺 

健康城市

創新成果

獎 

健康政策

獎－公共

政策 

1 臺南市 臺南市政府民政局 
健康「役」起來～ 

打造台南新幸福 

2 桃園市 桃園市政府衛生局 好「孕」連連 幸福加倍 

3 高雄市 高雄市政府環境保護局 
高雄市冬季大眾運輸免費搭  

市民健康交通環保三贏 

健康環境

獎－都市

規劃與環

境建置 

1 新竹縣 新竹縣政府環境保護局 
生態 × 循環 × 共享 -  

竹縣食物森林 + 

2 高雄市 高雄市政府都市發展局 大學生根 深耕社造 

3 南投縣 南投縣風景區管理所 
清境美景有愛心 

低碳旅遊無障礙 

健康生活

獎－健康

生活 

1 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 

窈窕曲線好健康 

共鋤共食好生活 

2 連江縣 連江縣衛生福利局 
「新」「連」心 

讓 EYE 亮起來 

3 臺北市 
臺北市大同區 

健康服務中心 
大同健康FUN城市 1+1>2 

健康永續

獎－低

碳、綠能

永續城市 

1 高雄市 高雄市政府交通局 
2017 生態交通全球盛典 

推動成果 

2 臺東縣 
臺東縣環境保護局 

空氣噪音防制科 

空氣綠 (濾) 清去、 

作伙島 (逗) 陣行 
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107年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城市

創新成果

獎 

健康永續

獎－低

碳、綠能

永續城市 

3 苗栗縣 苗栗縣政府農業處 森情綠意 低碳苗栗 

健康產業

獎－藝文

休閒與創

意產業 

1 高雄市 高雄市政府文化局 
文創夢想製造機 – 

駁二藝術特區 

2 臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

北投桶柑作橘食， 

賞櫻按讚賺健康 

3 臺南市 
臺南市政府 

觀光旅遊局 

老屋創生， 

打造綠色民宿產業 

健康心理

獎－心理

健康促進 

1 新北市 新北市政府衛生局 
新北創♥服務， 

家庭 fun ♥照顧 

2 臺南市 臺南市政府警察局 
波麗士天使專案 -  

迷途少年回歸之路 

健康安全

獎－城市

與社區安

全 

1 新北市 新北市政府警察局 
新北科技防衛城 CSI  

全方位鑑識團隊 

2 新北市 新北市蘆洲區公所 
打造全方位安全城市 

- 健康樂活宜居在蘆洲 

3 嘉義市 嘉義市政府消防局 
兵貴神速 即時馳援 - 

119 之全方位守護 

健康平等

獎－健康

平等 

1 澎湖縣 澎湖縣政府衛生局 
醫療平等作伙來， 

菊島健康亮起來 

2 臺南市 臺南市政府衛生局 
愛·從「齒」開始- 

身心障礙寶貝的口腔照護 

3 高雄市 高雄市政府衛生局 
~孕作幸福～ 

照護新住民孕產婦健康 
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107年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康城市

創新成果

獎 

智慧城市

獎－資訊

科技與技

術應用 

1 臺南市 
臺南市政府 

登革熱防治中心 

科技防疫 -  

蚊風而治 掌蚊在握 

2 高雄市 高雄市政府民政局 
高雄市里政線上 e 指通 

- 服務好智慧 有里真正好 

3 臺南市 臺南市歸仁地政事務所 

一個小男孩的測量夢 

---以「土地複丈外業資料管理系

統」優化為例 

健康特色

獎－營造

健康城市 

1 高雄市 高雄市政府工務局 
高雄創生．幸福家園 -  

阮ㄟ高雄厝 

2 嘉義市 
嘉義市政府 

衛生局醫政科 
醫鳴驚人の在嘉真好 

3 臺南市 
臺南市政府農業局 

農會輔導科 

建構安全在地農產平臺 

- 社區菜市場@臺南 

高齡友善

社區金質

獎 

 

1 臺北市 臺北市士林區公所 國際馨士林，銀髮好精彩 

2 臺南市 臺南市柳營區公所 
柳住幸福、營得快樂 

風華絕代盡在柳營 

3 臺中市 臺中市石岡區公所 樂活高齡在石岡 

高齡友善

城市金點

獎 

 

1 金門縣 金門縣消防局 119「金」安心 

2 彰化縣 彰化縣政府社會處 
愛心手鍊2.0-「守護BBCall」預防失

智長者走失協尋系統 

3 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

企劃科 

勿在都會終老 

請到嘉義防老 

4 臺北市 臺北市政府社會局 
臺北扶老‧軟硬兼施～ 

長者一站式服務 
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107年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

高齡友

善城市

金點獎 

 

5 臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

客製化銀髮族健康處方 

「做自己健康的主人」 

6 南投縣 南投縣政府農業處 樂活名間，暢遊豬樂園 

7 新北市 新北市政府社會局 
把愛存給所愛— 

全國首創佈老時間銀行 

8 臺北市 

臺北市松山區公所、臺

北市松山區健康服務中

心 

長者有伴 青年有展 

長青共融 社區共榮 

9 澎湖縣 澎湖縣政府衛生局 
澎湖智慧健康來照顧、 

菊島公共資產再活化 

10 臺東縣 臺東縣衛生局 長照雙星照亮偏鄉的未來 

高齡友

善城市

優良獎 

敬老獎－

敬老與社

會融入 

1 臺北市 臺北市政府體育局 臺北市活躍樂齡運動圈 

2 苗栗縣 苗栗縣政府教育處 祖孫共學，幸福山城 

親老獎－

社會參與 

1 臺南市 臺南市白河區公所 
在地安養 無憂向晚- 

呷飯皇帝大 

2 南投縣 南投縣信義鄉衛生所 
健康活躍老化- 

疼惜布農老寶貝 

無礙獎－

無障礙與

安全的公

共空間 

1 桃園市 桃園市政府工務局 
行無礙‧最有愛— 

桃園人行樂陶陶 

2 臺南市 
臺南市政府交通局 

停車管理處 
智慧車辨，友善方便 

暢行獎－

交通運輸 
1 基隆市 

基隆市政府 

交通旅遊處、行政處、 

公共汽車管理處 

人人守交通， 

馬路FUN心GO 
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107年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

高齡友

善城市

優良獎 

暢行獎－

交通運輸 
2 嘉義縣 嘉義縣政府 

改善偏鄉老人交通困境 

試辦計畫 

安居獎－

住宅 

1 臺南市 臺南市政府社會局 
平價住宅走入歷史- 

原地綠化城市再生 

2 臺北市 
臺北市南港區 

健康服務中心 
居家好照投·耆老安康保 

連通獎－

通訊與資

訊 

1 新北市 新北市政府新聞局 
「當我們老在一起」 

就愛和你 LINE 在一起 

2 基隆市 
基隆市稅務局 

基隆市政府研考處 

「稅悅長青逗陣來e化服務零距離」

樂齡長者服務 

康健獎－

社區及健

康服務 

1 南投縣 南投縣名間鄉衛生所 
照護心 關懷情 

幸福親老 在地老化 

2 臺中市 臺中市政府衛生局 
幸福長照在臺中- 

A咖大集合 

不老獎－

工作與志

願服務 

1 臺南市 
臺南市政府 

環境保護局 

官田烏金 

菱聚社區長幼能量 

2 臺北市 
臺北市信義區 

健康服務中心 

以「Push」策略， 

推動高齡者參與志願服務 
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108年台灣健康城市獎高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康

城市

卓越

獎 

縣市組 從缺 

鄉鎮市區

組 
1 新北市 新北市中和區公所 幸福中和 健康樂活 

高齡

友善

城市

卓越

獎 

 從缺 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康政策

獎－公共

政策 

1 臺北市 臺北市政府衛生局 
臺北「戶」eye「幼」見新視界- 

視力友善環境營造 

2 屏東縣 
屏東縣政府衛生局 

疾病管制科 
科技化病媒蚊生態調查監測及防治 

3 新竹市 新竹市衛生局 
心肝寶貝計畫- 

兒童醫療網絡建置與規劃 

健康環境 

獎－都市

規劃與環

境建置 

1 臺北市 
臺北市中山區 

健康服務中心 

都市公園賞螢趣 

健康環境樂悠活 

2 臺中市 臺中市新建工程處 
Taichung Greenway 無礙通行， 

一「騎」wave 

3 高雄市 高雄市政府工務局 
營造一個蝶飛蜂舞、 

蚓菜共生的健康五感城市 

4 雲林縣 雲林縣政府水利處 靜看雲林溪，心繫斗六情 

5 新北市 新北市淡水區公所 文化淡水、健康城市 

健康生活

獎－健康

生活 

1 臺北市 
臺北市南港區 

健康服務中心 
全齡喜悅得(Shared)好食光 

2 彰化縣 彰化基督教醫院 
不老神話-運用多元方案提升 

長者健康生活計畫 
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108年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康生活

獎－健康

生活 

3 臺南市 
臺南市政府 

環境保護局 

左鄰右舍做回收， 

凝聚在地鄉土情 

健康永續

獎－低

碳、綠能

永續城市 

1 臺北市 

臺北市士林區名山里

辦公處、臺北市士林

區健康服務中心 

幸福名山-宜居家園 

2 嘉義市 
嘉義市政府 

環境保護局 

到「嘉」服務，節能、創能、 

儲能「義」把罩！ 

3 臺東縣 
臺東縣環境保護局 

空氣噪音防制科 

部落節電推廣~ 

紅磚隔熱與舊建物改造 

健康產業

獎－藝文

休閒與創

意產業 

1 南投縣 南投縣政府觀光處 
民宿早餐與在地小農結合之 

「南投。好食民宿」 

2 屏東縣 
屏東縣政府 

客家事務處 

甜蜜產業-「屏東可可‧ 

台灣巧克力」可可城市品牌 

3 臺南市 
臺南市政府 

經濟發展局 

愛、玩、品、嚐- 

臺南市觀光工廠 

健康心理

獎－心理

健康促進 

1 臺北市 
臺北市信義區 

健康服務中心 

關心老❤不怕老~ 

關懷(CARE)銀向心幸福 

2 臺北市 

臺北市立聯合醫院中

興院區兒童發展評估

療育中心 

早療GPS-為家庭安心導航 

3 新竹市 新竹市衛生局 愛人愛己-自殺防治 

健康安全

獎－城市

與社區安

全 

1 新北市 新北市政府消防局 
整合社區結合企業 

建立全民防災網 

2 新北市 新北市政府消防局 
安全城市智慧救護 

即時服務生命守護 

3 臺東縣 臺東縣消防局 防災鬥陣行 安全阮來顧 
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108年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

健康

城市

創新

成果

獎 

健康平等

獎－健康

平等 

1 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 

以4「E」策略關懷新移民「食」在健康

~健康行為從52.8%提升至88.9% 

2 高雄市 
高雄市政府衛生局 

高雄市桃源區衛生所 

原住民肝病防治的一道曙光--高雄市桃

源區山地型C型肝炎防治計畫 

3 新北市 新北市政府社會局 輔具超音速3.0簡政便民冠全國 

健康特色

獎－營造

健康城市 

與關懷城

市 

1 桃園市 
桃園市政府 

青年事務局 

友善青年城市- 

青藝聚落之建置 

2 新北市 新北市林口區公所 
林口超Fun電 孩子的快樂天堂- 

共融遊戲場建構專案 

3 臺南市 

臺南市政府 

觀光旅遊局 

風景區管理科 

營造特色鄉鎮、柳營創生再起- 

健康快意荷蘭村 

智慧城市

獎－資訊

科技與技

術應用 

1 臺南市 
臺南市政府環境保護局

空氣及噪音管理科 
智慧空品監控 深入追蹤污染 

2 臺南市 
臺南市政府工務局 

工程企劃科 

道路挖掘智慧整合  

方便又ez！ 

3 臺南市 臺南市政府交通局 
智慧T-bike2.0， 

管理健康好聰明 

高齡

友善

社區

金質

獎 

 

1 臺北市 
臺北市中正區 

健康服務中心 

厝邊好鬥陣‧記憶守護友善社區- 

以社區資產營造失智友善網絡 

2 屏東縣 
屏東縣泰武鄉衛生所 

屏東縣泰武鄉公所 
泰武鄉真友善 

3 高雄市 高雄市立大同醫院 前進(金)樂齡新躍動 

4 新北市 
新北市坪林區公所、 

新北市坪林衛生所 

茶鄉一世情 

坪林銀髮樂活趣 
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108年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

社區

金質

獎 

 5 新北市 
新北市淡水區公所 

新北市淡水區衛生所 
淡定人生過得水，忘齡長青樂悠悠 

高齡

友善

金點

獎 

 

1 臺中市 
童綜合醫療社團法人 

童綜合醫院 

高齡友善健康識能- 

童齡活化桌遊樂 

2 臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

北投健康All in one 

多元串聯自主行 

3 臺北市 
臺北市大安區 

健康服務中心 

活躍老化另一章~~青銀共伴 

社區作伙：陪阿公阿嬤快樂拍片 

4 臺北市 
臺北市松山區 

健康服務中心 
守護社區 為愛而走 

5 屏東縣 屏東縣牡丹鄉衛生所 樂活VuVu、【銀】健康 

6 屏東縣 屏東縣政府衛生局 屏東縣竹田鄉西勢村失智友善社區 

7 連江縣 連江縣衛生福利局 存入營養更健康 

8 新北市 
新北市政府衛生局 

健康管理科 

打擊肌衰 贏在健康- 

新北營養處方之規劃與執行 

9 彰化縣 彰化縣衛生局 不老健身房-肌力人生馨樂園 

10 臺南市 
臺南市政府衛生局 

國民健康科 
關懷獨老 你我同行 
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108年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

環境

優良

獎 

敬老獎－

敬老與社

會融入 

1 南投縣 南投縣信義鄉衛生所 守護原鄉長者健康及文化傳承 

2 新北市 新北市中和區公所 
中和老寶貝的天空 

關懷敬愛享人間 

親老獎－

社會參與 

1 新北市 新北市立圖書館 
不老奇視.銀髮愛閱- 

圖書館樂齡行 

2 新北市 新北市政府社會局 
互相照顧逗支持、牽起咱ㄟ好日子~里

里銀髮俱樂部暨升級服務 

無礙獎－

無障礙與

安全的公

共空間 

1 屏東縣 屏東縣恆春鎮衛生所 無障礙與安全的公共空間 

2 高雄市 高雄市政府工務局 無礙友善環境大家一起來 

暢行獎－

交通運輸 

1 高雄市 高雄市政府交通局 
交通無礙 服務有愛 

拉近你我的距離 

2 臺南市 臺南市政府交通局 
漫活府城， 

樂齡安全又暢行 

安居獎－

住宅 
1 嘉義市 嘉義市政府消防局 

居家防火有你我， 

樂齡者在「嘉」好安心 

連通獎－

通訊與資

訊 

1 嘉義市 
嘉義市政府 

智慧科技處 

終身學習樂受益  

智慧應用e嘉義 

2 臺東縣 臺東縣稅務局 全縣升籍 e勞永逸 

康健獎－

社區及健

康服務 

1 臺中市 
臺中市 

食品藥物安全處 

臺中市藥事照護一網罩 

長青樂齡又安康 

2 新北市 新北市政府衛生局 

原鄉健康與長照平等之部落整合照顧實

踐~以新北市烏來區為例 

~泰雅心長照情~ 
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108年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 投稿縣市 投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

環境

優良

獎 

不老獎－

工作與志

願服務 

1 臺東縣 臺東縣政府文化處 
文化志工是我們的志業； 

我們熱愛這份無給職工作。 

2 臺南市 
臺南市政府衛生局 

綜合企劃科 

老寶貝的香草天空~ 

大港高齡創生的馨香 
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109年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿縣

市 
投稿單位 投稿題目 

卓越

獎 

縣市組 從缺 

鄉鎮市區

組 
1 新北市 新北市淡水區公所 淡水濃情 健康永續 

健康

城市

獎 

城市 

夥伴獎 

1 嘉義市 
嘉義市政府民政處 

殯葬管理所 
悲傷療癒路上，我和你！ 

2 臺南市 
臺南市政府 

環境保護局 
臺南低碳家園 全民參與決策 

3 臺東縣 
臺東縣政府 

建設處都市計畫科 
鐵道記憶-屬於你我的共同回驛 

4 新北市 新北市板橋區公所 最重要的小事- 板橋玩hen大 

5 屏東縣 
屏東縣政府 

交通旅遊處 

縮短高齡者與市區的距離 

－屏東市小黃公車 

韌性與 

創新獎 

1 嘉義市 嘉義市政府警察局 
Chiayi City as Home 嘉市是家- 

守護家意，安全+e 

2 苗栗縣 苗栗縣政府衛生局 
智慧掌舵健康掌握--健康吃聰明動， 

打造社區智慧熱點 

3 新北市 新北市中和區公所 防疫社區新思維 防災建構好韌性 

4 新北市 新北市板橋區公所 疫起防範 一同守護 

5 雲林縣 雲林縣政府 
高齡友善共享天倫、老幼樂融 

智慧安全社區計畫 

健康 

平等獎 

1 雲林縣 雲林縣衛生局 樂讀心世界、傳遞心幸福 

2 屏東縣 屏東縣政府社會處 我屏東 我平等! 真健康 
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109年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿縣

市 
投稿單位 投稿題目 

健康

城市

獎 

健康 

平等獎 

3 彰化縣 
彰化縣政府社會處、 

消防局、勞工處 
失智嘜驚-大家逗相挺 

4 臺南市 臺南市政府衛生局 守護健康 營養零距離 

5 屏東縣 屏東縣政府社會處 
看見、啟動~與屏東縣身障女性 

一起走進人生舞台 

綠色 

城市獎 

1 高雄市 高雄市政府工務局 
打造熱帶地區的城市綠洲- 

高雄厝雄蓋涼 

2 臺東縣 臺東縣環境保護局 風砂防制~黃金十年 

3 金門縣 
金門縣消防局 

災害搶救科 
救災用水水管理，節能減碳消防行 

4 高雄市 高雄市政府教育局 低碳高雄 永續校園 

5 臺南市 臺南市政府工務局 
後壁白河米蘭蓮花線- 

營造友善自行車道 

高齡

友善

城市

獎 

無礙獎 

1 新北市 
新北市政府衛生局 

高齡及長期照顧科 
長照交通大平台 預約服務馬上來 

2 高雄市 高雄市政府交通局 復康照顧 全面服務 

3 澎湖縣 澎湖縣政府建設處 環遊澎湖無礙 暢行菊島有愛 

4 臺南市 臺南市政府社會局 安居樂 YA 

5 南投縣 南投縣中寮鄉衛生所 幸福列車 有愛無礙 

不老獎 1 新北市 新北市貢寮區公所 青銀共榮貢學 寮落去創樂活 
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109年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿縣

市 
投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

城市

獎 

不老獎 

2 屏東縣 
屏東縣獅子鄉衛生所

屏東縣獅子鄉公所 
原來您一直都在~傳唱著不老情歌 

3 新北市 
新北市立 

鶯歌陶瓷博物館 
復能小旅行—陶博陪你同行 

4 苗栗縣 苗栗縣政府教育處 
打造世代共融的CARE溫馨社會- 

代間教育好幸福 

5 雲林縣 雲林縣政府計畫處 樂遊雲林-長青共融 

創新獎 

1 嘉義市 
嘉義市政府衛生局 

醫政科 
守望相助智慧化の嘉義市 

2 屏東縣 屏東縣瑪家鄉衛生所 
透過健康識能轉譯， 

跨越藩籬擁抱vuvu 

3 臺北市 

臺北市立聯合醫院失

智症中心、臺北市政

府衛生局 

科技照護與失智症社交處方箋 

於失智症創新服務應用 

4 彰化縣 

彰化縣地方稅務局、

彰化縣政府法制處、

地政處 

3通守財富 彰化樂銀髮 

5 花蓮縣 花蓮縣衛生局 幸福花蓮 智慧照護生活圈 

活躍獎 

1 臺北市 

臺北市士林區健康服

務中心、名山里辦公

處 

樂活銀髮 有志一同 打造『咱的家園』 

2 新北市 新北市政府社會局 翻轉銀髮人生 再創新北耆蹟 

3 臺南市 
臺南市政府教育局 

體育處 
高年級實習生e起健康運動i臺南 

4 臺北市 
臺北市文山區 

健康服務中心 

「銀」色「耆」蹟~ 

「老」有所用、「志」在服務 
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109年台灣健康城市暨高齡友善城市獎 

獲獎名單 

項目 
獎項 

組別 
項次 

投稿縣

市 
投稿單位 投稿題目 

高齡

友善

城市

獎 

活躍獎 5 臺北市 
臺北市松山區 

健康服務中心 
不老爺奶Go活躍 守護松山Hen給力 

 

 

 


