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「民國九十三年台灣地區第九次家庭與生育力調查問卷」 

開 放 題 過 錄 記 號 簿【已婚】 

 
 有關年、月、日、天、歲 
如數過錄 

88. 不適用 

98. 不清楚、不記得、不知道、不會說、拒答 

99. 不詳  
 

 有關小時 

如數過錄 

88. 不適用 

91. 不一定 

98. 不清楚、不記得、不知道、不會說、拒答 

99. 不詳 

 

 有關次數 

如數過錄 

88. 不適用 

91. 不一定 

96. 很多次、經常、數不清 

97. 其他 

98. 不清楚、不記得、不知道、不會說、拒答 

99. 不詳  

 

 有關個數 

如數過錄 

88. 不適用 

98. 不清楚、不記得、不知道、不會說、拒答 

99. 不詳  

 

 有關公克數 

如數過錄 

8888. 不適用 

9998. 不清楚、不記得、不知道、不會說、拒答 

9999. 不詳  
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A16C. 為什麼不能確定是否希望再增加/有孩子的原因 

 
01 要看整個大環境再決定 

02 看經濟能力好壞再決定 

03 如果再婚才想要，否則可不要 

04 因為年紀大了 

05 等目前的小孩大一點再說 

06 自己不想生，但家人或公婆喜歡小孩 

07 視健康情形而定 

08 自己想生，但家人反對 

 
 
 
 
 
 
 

97 其他(如…繼承問題) 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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A17.為甚麼不希望生(多生)孩子﹖ 
 

00 沒有第二個原因 

個人因素： 

01 不喜歡小孩 

02 只想好好享受自由的生活 

03 生孩子會影響工作或事業發展 

04 擔心生完小孩，身材變差 

05 經濟不足以負擔生養小孩(經濟壓力) 

06 沒有時間或能力好好教養小孩，教育不易 

07 擔心沒有人可以協助帶小孩，自己不會帶 

08 有了孩子擔心影響夫妻兩人甜蜜的生活 

09 擔心年紀太大(生小孩，有危險) 

10 不知道怎麼做好父母的角色 

11 怕會和孩子關係不好而不快樂 

12 擔心生到懶惰或不成材的小孩，變成自己或配偶要承擔一輩子的責任 

13 擔心有了小孩想起小時和父母不愉快的經驗 

14 一個就夠了 

15 照顧小孩很累 

16 怕再生到女孩 

17 已經有生男孩子即可 

18 身體因素(不孕或已停經) 

19 麻煩多 

20 養育孩子責任太重大(壓力太大)，難以負荷 

考量孩子發展因素： 

31 擔心孩子會受到社會污染，使得孩子變壞犯罪 

32 擔心孩子的健康或安全 

33 怕小孩未來要生活在負債的時代 

34 擔心孩子未來要生活在競爭激烈的社會 

35 擔心無法提供孩子最佳的生活與教育環境 

36 孩子教育成本太高 

婚姻因素： 

41 離婚中、喪偶中、分居中 

42 先生有其他子女 

51 都不想生 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 
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99 不詳 
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B8LS. 在最近一次活產的懷孕期間，有增加的其他食物或營養素 
 

01 葡萄籽 

02 孕婦專用奶粉 

03 珍珠粉 

04 魚油 

05 燉湯類(雞湯、魚湯、排骨湯) 

06 蛇肉 

07 蛋 

08 營養食品 (如安麗產品….) 

09 幫嬰兒美白的食物 

 
 

88 不適用 

97 其他(如…中藥) 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 

 
 
B9IS. 在最近一次活產的懷孕期間，特意避免的其他食物 

 
01 冰涼的東西(寒性食物) 

02 海鮮類(易引起過敏的，如魷魚絲、蝦、蟹) 

03 水果類 

04 含有藥物的食補(如中藥補品) 

05 茶類(如奶茶、綠茶、紅茶) 

06 牛肉 

07 薏仁 

08 羊肉 

 
88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B11CN. 最近一胎剖腹產的其他原因 
 

01 胎兒發育問題(胎兒太大、沒心跳、停止成長、雙胞胎只有一個臍帶等) 

02 羊水問題(早期破水、有胎便等) 

03 個案有病（如高血壓、糖尿病、癲癇、心藏病、水腫、妊娠毒血症等） 

04 子宮有問題（如長瘤） 

05 超過預產期 

06 早產  

07 臍帶壓迫 

08 自己認為需要剖腹產(如生不出來、害怕自然產) 

09 怕自然產會影響身材 

10 聽說剖腹產恢復體力快 

11 順便結紮 

12 有意外狀況(摔倒) 

13 因為是人工受孕(試管嬰兒) 

14 陰道口未開 

 
 
 
 
 
 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B11FES. 最近一胎剖腹產後，因為剖腹產發生的其他疾病 
 

01 腰痛 

02 便秘 

03 發燒 

04 膀胱不好 

05 腰酸背痛 

06 骨盆腔疼痛 

07 性冷感 

 

 

 

 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B14A_1、B14A_2. 對醫護人員所提供的生產服務感到不滿意或非常不滿意的原

因 
 

01 效率低(太晚通知醫生、或醫生沒有馬上處理….等) 

02 技術差(未馬上縫合、生產時突然昏迷無安全感、醫護人員技巧不熟練) 

03 醫院環境吵雜或設備、衛生不佳、造成出生兒細菌感染 

04 對產婦照顧不周、態度隨便，不體貼尊重，醫生要紅包 

05 資訊太少(未告知剖腹產的缺點及後遺症、沒指導家人照顧產婦) 

06 過度醫療化 

07 非原產檢醫生或指定醫生操刀或接生 

08 醫護人員態度不佳，太過草率(不理會或凶產婦) 

09 不夠細心造成醫療疏失  

 

 

 

 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 

 

 
 
B15B_1、B15B_2. 對於安排親近的人陪進產房的安排，感到不滿意或非常不滿

意的原因 
 

00 沒有第二種理由 

01 尷尬 

 

 

 

 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B16A_1、B16A_2 希望提供哪些從懷孕到生產的健康資訊內容 
 

00 不需要提供任何資訊 

01 孕婦一般的衛教知識與注意事項 

02 懷孕時生理變化及基本常識 

03 嬰兒發育狀況(是否異常或有無先天疾病) 

04 應教導嬰兒及產婦營養補充常識 

05 胎教及養育的知識 

06 產前應變措施及產後護理知識 

07 關於助產的一些方式，剖腹產及自然產的優缺點 

08 結紮時該提供多方資訊 

09 提供產婦及胎兒健康方面的資訊 

 

 

 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B23A_1、B23A_2 生產服務需要改進的地方 
 

01 生產的方式應事先教導 
生產過程    02 不要灌腸、剔陰毛         

03 生產過程太粗糙 

11 醫療設備加強 
12 醫院的媽媽教室要加強 

醫療設備    13 待產室應一人一間，較有隱私 
14 冷氣太冷以致於感冒             
16 環境差需改善(如衛生) 
15 院方無法提供足夠的病床 

21 醫護人員的服務態度可親切些，口氣好一點 
22 護理人員過於公式化 
23 醫療人員要有體貼關懷的心，能安撫產婦使其安心 
24 自費與健保照顧有差別待遇，護理人員對自費較關心，服務較好 

服務態度    25 非原產檢醫師或非指定醫生爲產婦接生 
26 產後照顧不周到，服務態度不佳 
27 等候時間較長 
28 等做結紮時間太久 
29 需儘量幫產婦解決疑問 

31 看小孩時間太少，能固定 
    32 母嬰同室 

33 產後沒把小孩給媽媽看 
34 孩子照顧不仔細 
35 病房與哺乳室距離太遠 

41 關於嬰兒哺育、養育相關資訊 
42 提供照顧小孩的方式，生病狀況該如何處理 
43 剖腹產餵母奶很辛苦，希望醫護人員能給予協助 
44 沒有徵詢要不要餵母乳，直接餵了牛奶 

51 醫生應給予明確的建議及生產資訊，主動告知產婦權益及注意事項；

做醫療措施時，需說明狀況有無後遺症，需尊重產婦意見 
52 醫護人員醫術待加強(醫生、護士、麻醉師)  
53 主治醫師應親自處理，實習醫師經驗不足應加強醫生；在

產婦產前應詳細檢查、觀察產程；做好妥善的處理 
54 破除醫師收紅包的陋習 
55 不要對產婦下不好的斷言 

對醫師之
建議 

哺乳與照顧 

母嬰相處 
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61 麻醉師人力不足，延誤手術時間 
62 醫護人員人手不足 
63 加強醫院管理(如人事….等) 
 
71 工作人員在開刀房走來走去很煩，希望其他人員不要出現在開刀房 
72 新生兒在院內治療費用健保沒全額給付，負擔太大 
73 希望能讓先生或家人陪伴 
74 產婦太早出院 
75 伙食不好(如熱量太高、口味重…等) 
76 產房太嚴謹，可以溫馨點  
 
00.無需要改進的地方 

88 不適用 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 

 

人力方面 

其  他 
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B24B_1、B24B_2.停止餵母奶的原因 
00 沒有第二種原因 

01 母親心理因素(不喜歡、有過不愉快的經驗、沒耐心) 

02 母親生理因素(手術、身體不好、有打針吃藥不能餵、母親為 B 肝帶原) 

03 孩子生理因素（小孩有黃膽不能餵、吃不適應、唇顎裂無法吸母乳） 

04 沒乳汁或乳汁不足或孩子吃不飽 

05 時間因素，要上班、上課沒法餵，  

06 乳頭凹陷、乳腺不通，脫皮疼痛、怕痛 

07 牛奶很方便又營養、因為推廣配方奶 

08 不知道餵母奶的好處，沒人鼓勵餵母奶 

09 小孩不吃母乳或吸不到 

10 怕麻煩，不方便餵 

11 孩子很大了，停止餵母奶 

12 孩子不在身邊(小孩住院、放保溫箱或加護病房、未同住、託褓母帶) 

13 打退奶針 

14 怕營養不夠，開始餵副食品 

15 長牙了，會咬了(表示已餵了一段時間) 

16 怕大了戒不掉 

17 不會哺乳 

18 孩子死亡 

19 怕癢 

20 怕身材變形 

21 先生或家人反對 

 

 

 

88 不適用 

97 其他 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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B24E_1、B24E_2 沒有餵母奶的原因 
00 沒有第二種原因 

01 母親心理因素(不喜歡、有過不愉快的經驗、沒耐心) 

02 母親生理因素(手術、身體不好、有打針吃藥不能餵、母親為 B 肝帶原) 

03 孩子生理因素（小孩有黃膽不能餵、吃不適應、唇顎裂無法吸母乳） 

04 沒乳汁或乳汁不足或孩子吃不飽 

05 時間因素，要上班、上課沒法餵，  

06 乳頭凹陷、乳腺不通，脫皮疼痛、怕痛 

07 牛奶很方便又營養、因為推廣配方奶 

08 不知道餵母奶的好處，沒人鼓勵餵母奶 

09 小孩不吃母乳或吸不到 

10 怕麻煩，不方便餵 

11 孩子很大了，停止餵母奶 

12 孩子不在身邊(小孩住院、放保溫箱或加護病房、未同住、託褓母帶) 

13 打退奶針 

14 怕營養不夠，開始餵副食品 

15 長牙了，會咬了(表示已餵了一段時間) 

16 怕大了戒不掉 

17 不會哺乳 

18 孩子死亡 

19 怕癢 

20 怕身材變形 

21 先生或家人反對 

 

 

 

88 不適用 

97 其他 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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E10_1~ E10_6. 現在有些人不生小孩或只生一個小孩，對妳而言政府要怎麼

做，妳才比較願意生小孩? 
 

00 沒意見或都不會受影響 

01 政府提供完整或方便的托育服務 

02 學校辦理安親課程，減少家長支出 

03 夫妻均可請育嬰假、延長產假 

04 減稅 

05 提供或提高生育補助、三胎以上生育獎金 

06 補助醫療費用，或降低醫療費用 

07 補助教育費用，或降低教育費用 

08 改善社會經濟 

09 改善社會治安 

10 政治安定、穩定 

11 提高老人福利 

12 改善教育制度 

13 降低勞健保費 

14 提高就業率 

15 改善兒童福利 

16 政府要多做社會福利 

17 改善大環境，讓大家對未來有信心 

18 媒體負面新聞不要過度報導 

19 教導育兒知識與生育好處的宣導 

20 產後免費提供減肥課程 

21 提供生活經濟補助 

22 加強孩子人際關係的教育 

23 教育費專款專用，不要減少或挪做其他用途 

 

51 都不想生 

52 保障婦女權益(如工作權) 

 

88 不適用 

97 其他 

98 拒答、不會講、不知道、答非所問 

99 不詳 
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E11A1 什麼情形下會期望兒子開始工作後，還沒結婚前能幫忙家庭經濟 

 
01 看家裡經濟狀況，若需幫忙時、需用很多錢時 

02 看子女經濟狀況幫忙（若收入多、經濟許可、能力允許、會理財） 

03 是否住在一起，同住就需拿生活費（如果住在一起就期望） 

04 有心就支援（看子女意願） 

05 如果自己有能力，則不必讓子女負擔 

06 希望給小孩一些壓力，培養責任感 

07 看自己的健康情況 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

 

E11B1. 什麼情形下會期望兒子結婚後能幫忙家庭經濟 

 
01 看家裡經濟狀況，若需幫忙時、需用很多錢時 

02 看子女經濟狀況幫忙（若收入多、經濟許可、能力允許、會理財） 

03 是否住在一起，同住就需拿生活費（如果住在一起就期望） 

04 有心就支援（看子女意願） 

05 如果自己有能力，則不必讓子女負擔 

06 希望給小孩一些壓力，培養責任感 

07 看自己的健康情況 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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E12A1. 什麼情形下會期望女兒開始工作後，還沒結婚前能幫忙家庭經濟 

 
01 看家裡經濟狀況，若需幫忙時、需用很多錢時 

02 看子女經濟狀況幫忙（若收入多、經濟許可、能力允許、會理財） 

03 是否住在一起，同住就需拿生活費（如果住在一起就期望） 

04 有心就支援（看子女意願） 

05 如果自己有能力，則不必讓子女負擔 

06 希望給小孩一些壓力，培養責任感 

07 看自己的健康情況 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

E12B1. 什麼情形下會期望女兒結婚後能幫忙家庭經濟 

 
01 看家裡經濟狀況，若需幫忙時、需用很多錢時 

02 看子女經濟狀況幫忙（若收入多、經濟許可、能力允許、會理財） 

03 是否住在一起，同住就需拿生活費（如果住在一起就期望） 

04 有心就支援（看子女意願） 

05 如果自己有能力，則不必讓子女負擔 

06 希望給小孩一些壓力，培養責任感 

07 看自己的健康情況 

08 看女兒公婆的意思 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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E13B_1、E13B_2. 什麼情形下期望兒子結婚後和他們住在一起 
 

01 年老伴侶去世沒人可依靠時（年老需要照顧、生活孤單無依） 

02 生病或行動不便時（不會動時、身體狀況差） 

03 無聊的時候 

04 兒子希望住一起(看兒子的意願) 

05 沒有女兒 

06 兒子沒人作伴或兒子喪偶 

07 夫妻離婚、夫婦不合(指個案自己) 

08 兒子家中需人幫忙時，需要互相幫忙時 

09 兒子經濟能力允許 

10 自己或兒子經濟差 

11 自己或兒子沒有工作能力時 

12 自己或兒子沒有房子 

13 婆媳合得來不影響家庭生活 

14 大家生活、工作地點相近 

15 看對方家庭是否允許 

16 兒子經濟不好，就一起住 

17 沒有特別情況，就是喜歡跟兒子住 

18 偶爾同住，各有自己的自主性 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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E14A_1、E14A_2. 在什麼情形下會期望和結婚的女兒住在一起 
00 沒有第二種理由 

01 年老伴侶去世沒人可依靠時（年老需要照顧、生活孤單無依） 

02 生病或行動不便時（不會動時、身體狀況差） 

03 無聊的時候 

04 女兒希望住一起(看女兒願意) 

05 沒有兒子 

06 女兒沒人作伴或女兒喪偶 

07 夫妻離婚、夫婦不合(指個案自己) 

08 女兒家中需人幫忙時，需要互相幫忙時 

09 女兒經濟能力允許 

10 自己或女兒經濟差 

11 自己或女兒沒有工作能力時 

12 自己或女兒沒有房子 

13 婆媳合得來不影響家庭生活 

14 大家生活、工作地點相近 

15 看對方家庭是否允許 

16 女兒經濟不好，就一起住 

17 沒有特別情形，就是喜歡跟女兒住 

18 偶爾同住，各有自己的自主性 

 

 

 

60 兒子不養時或兒子無法照顧、與兒子相處不佳(與媳婦不合、兒子不孝順) 

61 女兒夫家同意(公婆、先生) 

62 女兒無公婆 

63 女兒與公婆不合 

64 女兒沒小孩 

65 捨不得跟女兒分開 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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E15_I1. 當妳和妳先生年老時，妳想妳們會靠什麼其他經濟來源維持生活?  
 
01 沒想過這個問題沒有 

02 老人年金、政府補助 

03 自己謀生 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

 

F8B. 可能有甚麼生育方面的問題 
 

01 身體不好  

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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F8C. 結婚至今生不出來的原因 
 

01 子宮卵巢方面問題(如輸卵管阻塞….等) 

02 先生無精蟲或太少 

03 始終未能受孕 

04 先生工作壓力 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

 

 

F9B. 檢查結果是甚麼原因呢﹖ 
 

01 一切 OK 

02 睪丸纖維化 

03 先生精蟲較弱 

04 子宮或卵巢方面有問題 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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F9C. 不找西醫檢查是甚麼原因呢﹖ 
 

01 不積極 

02 不喜歡西醫 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 
 

F10A_1、F10A_2. 爲生育問題做過哪些努力 
00 沒有第二種方式 

01 找過中醫 

02 吃排卵藥 

03 通輸卵管 

04 人工受孕 

05 求神明 

06 找偏方 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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G9. 能接受由助產士接生的條件 
 

01 有能力處理危險緊急狀況 

02 專業的證照及醫療技術 

03 須有充分的準備，產前狀況也良好 

04 經驗豐富即可 

05 助產地點醫療設備需完善 

06 地點必須在醫院 

07 如果缺醫師 

08 有醫生在 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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G11_11、G11_12. 贊成先生一起陪著進產房原因 
00 沒有第二種理由 

01 有安全感、減少恐懼感(分擔痛苦) ，怕生完，找不到人 

02 共同分享，子女是共有的，一起迎接新生兒降臨，增進親子感情 

03 要配偶知道生產過程辛苦，增加責任心、體貼太太 

04 讓他了解生產過程，預防醫療疏失 

05 了解生產情形，了解生命 

06 只要先生想進去，便不排斥 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

G11_21、G11_22. 不贊成先生一起陪著進產房原因 
00 沒有原因、或沒有第二種原因 

01 不是很重要、沒必要、不喜歡 

02 很恐怖，擔心先生感受不佳會有心理障礙，自己不自在、樣子不好看、

不好意思 

03 有家人在場會有壓力，容易分心 

04 先生不願意  

05 因為幫不上忙、擔心妨礙醫生工作 

06 相信醫生的技術和護士的服務 

07 自己可以克服恐懼 

08 先生沒有時間 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 
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M3H_1. 未參加「人類乳突病毒」自我採檢計畫之其他原因 
01 不確定是否懷孕 

02 最近剛做過健康檢查 

03 不喜歡做任何檢查 

04 家人反對 

05 不想做，怕被騙 

06 有無問題自己會知道 

07 已停經 

08 覺得不需要 

09 怕以後會很麻煩 

10 怕檢查不準確 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 

 

 

 

 

M4. 透過自行採取的子宮頸檢體或提供用過的衛生棉片檢體，用以檢查有沒有感

染「人類乳突病毒」。你個人比較傾向採取其他哪一種方法?  
 

01 信任醫生做比較可靠，到醫院或婦產科做 

02 做子宮頸抹片檢查 

03 無意見，都可以 

04 都不願意做 

 

 

 

 

88 不適用 

98 不知道、不會講、答非所問 

99 不詳 

 


