
 

 

 

 

民國 101 年家庭與生育調查 
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訪 

問 

題 

號 

碼 

（此欄訪員請勿填寫） 
輔導員：                

日期：101 年     月     日

初閱者：                

日期：101 年     月     日

複閱者：                

日期：101 年     月     日

過錄者：                

日期：101 年     月     日

   

 

 

 

 

 現住地址是否與戶籍地址相同？ □1 相同【跳問電話】   □0 不相同【續填現住地址】

            縣市            鄉鎮市區         村里     鄰                路街個案 
現住

地址             段            巷         弄        號       樓之        

電話 （日）                  （夜）                      

本案訪視結果：□1 全部完成  □2 其他狀況（請說明）                   

本案訪視是否一次完成？□1 是  □0 否，分     次完成 

是否完成自填問卷？□1 是  □0 否 

完訪訪員姓名：                                       完訪日期：101 年     月     日

有無事先郵寄「給受訪者的信」？  □1 有  □0 沒有 

有無越區費？□1 有（訪問地區：          縣市          鄉鎮市區）  □0 沒有 

請貼上樣本個案基本資料標籤 

樣本編號：              姓名： 
性別：                  婚姻狀況： 
出生日期： 
戶籍地址： 

核定機關：行政院主計總處  
核准文號：主普管字第 1010400682 號  
有效期間：101 年 12 月 31 日止  
辦理機關：行政院衛生署國民健康局  
IRB 核准文號：DMR101-IRB1-115 

      樣本編號：（訪員填寫）

       1-7

鄉鎮市區代碼 序列號  

已婚或曾結婚

（男性）  

歸  檔  前，請  沿  此  虛  線  剪  下 
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為了要瞭解台灣 20-49 歲民眾家庭狀況、生育情形以及健康問題，來作為政府規

劃相關政策的參考，我們要來打擾您一些時間，請教您一些問題，請您就您實

際的情形來回答，您提供的資料我們會負責保密，僅供整體統計分析之用。 

A.婚姻及配偶基本資料 

首先要請教的是有關您的婚姻以及您和您太太的個人背景資料。 

婚姻狀況 

A1. 請問您目前的婚姻狀況是已婚、從未結過婚，還是其他的狀況？【已婚者續問】您與您

配偶一年當中同住在一起的時間有沒有半年或以上？ 
 
    □00 從未結婚也沒有固定的同居伴侶    【換未婚問卷】 

□01 從未結婚但有穩定的同居伴侶 

     
 

    □02 已婚，目前與配偶同住(指一年中 6 個月以上時間同住)  

    □03 已婚，現在未經常與配偶同住(指一年中同住時間少於 6 個月)  

    □04 目前已（正式）分居 

    □05 離婚(未再婚) 

    □06 喪偶(未再婚) 

    □07 其他（請說明） 

                       
 

 

A2. 有人曾結婚兩次(含兩次)以上，您是不是有這種情形？ 

 

□0 沒有     □1 有     

 

 

 

 

 

A1b. 您目前是否有穩定的同居伴侶？ 

     □0 沒有   □1 有 

A1c. 您是不是希望能再結婚？ 

     □0 不希望  □1 希望   □2 看情形 

【訪員自行填寫：】開始訪問時間： □1 上午  □2 下午，      時      分(24 小時制)

A2b. 您總共結婚過幾次？            次 

A2c. 請問您第一次結婚是在那一年那一月呢？ 

           年      月 

A2d. 請問您最近這一次結婚是在那一年那一月

呢？ 

           年      月 

A2a. 請問您是在那一年那一月

結婚的呢？ 

           年      月 

A1a. 您是不是希望將來能夠結婚? 

□0 不希望  □1 希望  □2 看情形 

【跳問 A5】
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【請訪員注意：本頁限問曾有法定婚姻關係者，A3、A4 題組之「太太」亦指法定婚姻關係

之「太太」】 

A3. 您是怎麼和您(第一任的)太太認識的？是自己認識的或是別人介紹認識的？ 

□1 自己認識的 

□2 別人介紹認識的 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

A4. 您太太（最近這一任）是不是第一次結婚? 

    □1 是【跳問 A5】 □0 不是 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A3a. 您們是同事、同學或是其他什麼樣

情況認識的？【可複選】 

□a 彼此是鄰居 

□b 在求學過程認識 

□c 在工作場所認識 

□d 機關或公司聯誼認識 

□e 網路交友認識 

□f 其他社交場合認識 

□g 其他（請說明）             

A3b. 您們是透過朋友、父母、親戚、或

其他什麼人介紹認識的？【可複

選】 

□a 朋友、同學或同事介紹 

□b 父母或親戚介紹 

□c 職業媒人或婚友社介紹 

□d 其他（請說明）             

A4a. 她以前的婚姻有沒有生下孩子？如果有，現在還在的（存活的）有幾個？ 

      □0 沒有【跳問 A5】           □1 有，          個   

A4b. 其中男孩幾個？女孩幾個？他們今年是幾歲？（註明數目） 

   男     孩 女     孩 

（1）小於 6 歲             個             個 

（2）6-15 歲                個             個 

（3）大於 15 歲                個             個 

A4c. 這些孩子現在有沒有和您們住在一起? 

      □0 沒有           □1 有，          個 

【續問 A5】 
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A5-A8 個案及配偶背景資料 

接下來，我要請教一些您和您太太【最近這一任太太，或穩定同居伴侶】的個人背景資料，

首先： 

問     題 a. 受訪者(夫) b. 現在(最近一任)太太

A5. 請問您/您太太是那一年那一月

出生的？ 
     年     月      年     月 

A6. 請問您太太是閩南人、客家人、

外省人或原住民？還是哪裡

人？ 

 

□01 台灣閩南人 

□02 台灣客家人 

□03 外省人 

□04 原住民 

□05 大陸各省分 

□06 東南亞國家（含

越南、印尼、高

棉【柬埔寨】、馬

來西亞、緬甸、

泰國、菲律賓） 

□07 其他（請說明） 

                     

A7. 您/您太太在 12 歲(國小畢業)以

前多半是住在鄉村、城鎮或都

市？ 

□1 鄉村 

□2 城鎮 

□3 都市 

□1 鄉村 

□2 城鎮 

□3 都市 

A8. 您/您太太的最高教育程度是什

麼？是否有畢業？（若無）您/

他讀到幾年級？ 

【填教育程度代號】 

                   

【填教育程度代號】 

                   

教育程度代號 

未受正規教育    小學年級     國中    .  高中(職)       大專        研究所 
                                                      .(四技) 

不

清

楚 
不識字 識字 一.二.三.四.五.六   一.二.三   一.二.三   .一.二..三.四 醫學系五六七年級  

.00    90  .01.02.03.04.05.06   07.08.09   10.11.12   .13.14...15.16   ..17+ 99
                                    .   一.二.三   .四.五          . 
                                      .(五          ..專) (二技)    91 空中大學肄業 
                                                (二三專)         .92 空中行專肄業 
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B.健康狀況 

接下來，我想請教您有關於您的健康狀況的問題。 

健康的自我評量 

B1. 您認為（覺得）您現在的健康情形，是很好、好、普通、不太好還是很不好？ 

□1 很好     □2 好        □3 普通     □4 不太好     □5 很不好 

B2. 和一年前比起來，您現在的健康情形是比較好、差不多、或是較差？ 

□1 較好     □2 差不多    □3 較差 

B3. 請問您目前的身高？        公分 □998 不知道 

B4. 請問您目前的體重？        公斤 □998 不知道 

 
 

 

 



 

 5

C.生育歷史 

生育歷史 

接下來，我想請教您有關於您太太【指最近這一任太太，或穩定同居伴侶】懷孕和生產情形的

問題。 

C1. 您太太現在有沒有懷孕呢?      □0 沒有      □1 有    □2 不確定 

C2.（指這一次關係裡）包括有把孩子生下來，以及流產、死產、子宮外孕（及目前懷孕中這

一次），您太太總共懷孕過幾次？_______次【若未曾懷孕過，跳問 C7】每次懷孕是不是

都有把孩子生下來？活產          次、自然流產         次、死產          次、人

工流產          次、子宮外孕          次、懷孕中         次。 

C3. 您太太結婚後多久懷孕(有身)？還是結婚前就已經懷孕了？【同居者直接勾選婚前懷孕】         

    婚後      年      個月          □0 婚前懷孕 

現在我們想知道您和您太太每一次懷孕的情形，請您按照順序一一告訴我。 

【對每一次懷孕情形問 C4a-C4h 問題，答案填在懷孕及生育情形紀錄表內，須注意跳問註記】 

 
C4a. 第(一/二/三/...)次懷孕是否為計畫中要有的懷孕？ 

C4b1.【計畫中懷孕問】您第(一/二/三/...)次懷孕的時間是比您希望要有的時間早，還是剛剛

好或較晚？ 

C4b2.【非計畫中懷孕問】第(一/二/三/...)次懷孕是您原本沒有想要有的懷孕，還是只是懷孕

的時間不是原本預期的？ 

C4c. 第(一/二/三/...)次懷孕有無刻意為胎兒性別做過努力？【可複選】 

C4d. 剛知道您太太第(一/二/三/...)次懷孕時，您高興或擔心程度？【請圈選】 

C4e. 第(一/二/三/...)次懷孕是否有將小孩生下來？ 

C4f. 【活產者問】第(一/二/三/...)次懷孕是什麼時候生的（生產日期）？ 

    【非活產者問】第(一/二/三/...)次懷孕是什麼時候結束的？ 

C4g. 第(一/二/三/...)次懷孕週數是幾週？幾個月？ 

C4h. 第(一/二/三/...)次懷孕結束後，是否有採用什麼避孕方法？【可複選】 
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懷孕及生育情形紀錄表【請從最近一任太太，或穩定同居伴侶懷孕開始逐一往後問】 

C4b1.這次懷孕的時間是

比您希望要有的時

間早，還是剛剛好

或較晚？ 

懷孕

次序 
C4a.這次懷孕 

是否為計

畫中要有

的懷孕? 
C4b2.這次懷孕是您原本

沒有想要有的懷

孕，還是只是懷孕

的時間不是原本預

期的？【跳問 C4d】

C4c.這次懷孕有無刻意為  
    胎兒性別做過努力？ 
    【可複選】 

C4d.剛知道您太太

這次懷孕時，

您高興及擔心

程度？【請圈

選】 

□1 是，計畫中

要有的懷

孕 

□1 較早 

□2 剛剛好 

□3 較晚 

□4 有孩子就好，時間都

沒差 

□a 沒有 

□b 偏方(吃中藥、飲食) 

□c 精蟲分離術 

□d 陰道沖洗術 

□e 其他            
1 

□0 非計畫中

要有的懷

孕 

□0 是原本沒有想要的

懷孕 

□1 雖是想要的懷孕但

懷孕的時間點不對 

□2 順其自然 

 

 

□1 是，計畫中

要有的懷

孕 

□1 較早 

□2 剛剛好 

□3 較晚 

□4 有孩子就好，時間都

沒差 

□a 沒有 

□b 偏方(吃中藥、飲食) 

□c 精蟲分離術 

□d 陰道沖洗術 

□e 其他            
2 

□0 非計畫中

要有的懷

孕 

□0 是原本沒有想要的

懷孕 

□1 雖是想要的懷孕但

懷孕的時間點不對 

□2 順其自然 

 

 

□1 是，計畫中

要有的懷

孕 

□1 較早 

□2 剛剛好 

□3 較晚 

□4 有孩子就好，時間都

沒差 

□a 沒有 

□b 偏方(吃中藥、飲食) 

□c 精蟲分離術 

□d 陰道沖洗術 

□e 其他            
3 

□0 非計畫中

要有的懷

孕 

□0 是原本沒有想要的

懷孕 

□1 雖是想要的懷孕但

懷孕的時間點不對 

□2 順其自然 

 

 

1 2 3 4 5

非常 
不高興 

非常
高興

1 2 3 4 5

非常 
不擔心 

非常
擔心

1 2 3 4 5

非常 
不高興 

非常
高興

1 2 3 4 5

非常 
不擔心 

非常
擔心

1 2 3 4 5

非常 
不高興 

非常
高興

1 2 3 4 5

非常 
不擔心 

非常
擔心
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懷孕及生育情形紀錄表【請從最近一任太太，或穩定同居伴侶懷孕開始逐一往後問】 

C4e.這次懷孕是否有將小孩生下來？  
（活產是指生出來有哭，有呼吸的

孩子） 

C4f.生產日期/懷孕

結束日期 
（請註明年、月）

C4g.懷孕週數 C4h.這次懷孕結束

後，是否有採用

什 麼 避 孕 方

法？【可複選】

生產日期： 

     年      月

□01 單胞胎男活產  
□02 單胞胎女活產 
□03 單胞胎死產 

□04 多胞胎（男活產__人； 

            女活產__人；死產__人） 

□05 自然流產  

□06 人工流產  

□07 子宮外孕 

□08 懷孕中【跳問 C5】 

懷孕結束日期： 

     年      月

        週 

或 

        月 

□a 沒有 

□b 保險套(衛生套)

□c 子宮內避孕器 

□d 口服避孕藥 

□e 計算安全期 

□f 男結紮 

□g 女結紮 

□h 其他(請說明) 

                   

生產日期： 

     年      月

□01 單胞胎男活產  
□02 單胞胎女活產 
□03 單胞胎死產 

□04 多胞胎（男活產__人； 

            女活產__人；死產__人） 

□05 自然流產  

□06 人工流產  

□07 子宮外孕 

□08 懷孕中【跳問 C5】 

懷孕結束日期： 

     年      月

        週 

或 

        月 

□a 沒有 

□b 保險套(衛生套)

□c 子宮內避孕器 

□d 口服避孕藥 

□e 計算安全期 

□f 男結紮 

□g 女結紮 

□h 其他(請說明) 

                   

生產日期： 

     年      月

□01 單胞胎男活產  
□02 單胞胎女活產 
□03 單胞胎死產 

□04 多胞胎（男活產__人； 

            女活產__人；死產__人） 

□05 自然流產  

□06 人工流產  

□07 子宮外孕 

□08 懷孕中【跳問 C5】 

懷孕結束日期： 

     年      月

        週 

或 

        月 

□a 沒有 

□b 保險套(衛生套)

□c 子宮內避孕器 

□d 口服避孕藥 

□e 計算安全期 

□f 男結紮 

□g 女結紮 

□h 其他(請說明) 
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C5.【訪員請由「懷孕及生育情形紀錄表」核算人工流產，並向個案確認：】您太太在 100 年 1

月至 12 月全年曾經做過             次人工流產，對不對？【0 次者跳問 C7】 

 

C6. 接下來，請您依順序告訴我 100 年 1 月到 12 月這幾次 (指 C5 答案) 您太太人工流產的情

形。 

 

 

 
 

 

 

 

C6a. 最近一次(再上一次/上上一次/...)主要是什麼原因而去做人工流產? 

C6b. 最近一次(再上一次/上上一次/...)是在懷孕幾週時做人工流產? 

C6c. 最近一次(再上一次/上上一次/...)是在哪裡施行人工流產? 

C6d. 最近一次(再上一次/上上一次/...)是採用什麼方式? 

C6e. 當時(最近一次/再上一次/上上一次/...)主要是由誰決定施行人工流產? 

訪員請注意：請將 100 年全年人工流產的情形，按次詳細記錄在下頁表格。

C5_0【訪員查核】□0 個案的太太未曾人工流產【跳問 C7】 

C7_0【訪員查核】□1 個案的太太曾經人工流產 
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民國 100 年 1 月到 12 月人工流產狀況紀錄表【請由最近一次往回問】 

 C6a. 施行人工流產的主要原因 
C6b. 施行人工流產

時的懷孕週數 

C6c. 施行人工流產

的地點 
C6d.施行方式 

C6e. 當時主要是由誰決

定施行人工流產？ 

最 
近 
一 
次 
100 
年 
 
 
 
月 

□01 發現胎兒有問題    C6a1.什麼樣的問題？ 
                         

                       _____________________

□02 個案太太健康問題不適合懷孕或生產 

□03 胎兒性別不符預期 □04 不想再生 

□05 想晚一點才生     □06 擔心造成經濟負擔

□07 夫妻感情不睦     □08 無法結婚 

□09 其他（請說明）_______________________ 

□1  未滿 6 週 

□2  6~未滿 8 週 

□3  8~未滿 12 週 

□4  12 週以上 

□1 醫院 

□2 婦產科診所 

□3 助產所 

□4 其他地方(請說

明) 

               

□1 手術 

□2 RU486 

□3 RU486 加手術

□4 其他（請說明）

     

                

□1 主要由自己決定 

□2 主要由配偶決定 

□3 主要由父母/岳父母 

    決定 

□4 共同討論決定 

□5 其他（請說明） 

________________ 

再 
上 
一 
次 
100
年 
 
 
月 

□01 發現胎兒有問題    C6a1.什麼樣的問題？ 
                         

                       _____________________

□02 個案太太健康問題不適合懷孕或生產 

□03 胎兒性別不符預期 □04 不想再生 

□05 想晚一點才生     □06 擔心造成經濟負擔

□07 夫妻感情不睦     □08 無法結婚 

□09 其他（請說明）_______________________ 

□1  未滿 6 週 

□2  6~未滿 8 週 

□3  8~未滿 12 週 

□4  12 週以上 

□1 醫院 

□2 婦產科診所 

□3 助產所 

□4 其他地方(請說

明) 

               

□1 手術 

□2 RU486 

□3 RU486 加手術

□4 其他（請說明）

     

                

□1 主要由自己決定 

□2 主要由配偶決定 

□3 主要由父母/岳父母 

    決定 

□4 共同討論決定 

□5 其他（請說明） 

________________ 

上 
上 
一 
次 
100
年 
 
 
月 

□01 發現胎兒有問題    C6a1.什麼樣的問題？ 
                         

                       _____________________

□02 個案太太健康問題不適合懷孕或生產 

□03 胎兒性別不符預期 □04 不想再生 

□05 想晚一點才生     □06 擔心造成經濟負擔

□07 夫妻感情不睦     □08 無法結婚 

□09 其他（請說明）_______________________ 

□1  未滿 6 週 

□2  6~未滿 8 週 

□3  8~未滿 12 週 

□4  12 週以上 

□1 醫院 

□2 婦產科診所 

□3 助產所 

□4 其他地方(請說

明) 

               

□1 手術 

□2 RU486 

□3 RU486 加手術

□4 其他（請說明）

     

                

□1 主要由自己決定 

□2 主要由配偶決定 

□3 主要由父母/岳父母 

    決定 

□4 共同討論決定 

□5 其他（請說明） 

________________ 

(    ) 
(    )

 (    )
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現有子女數 

C7. 您現在實際上一共有幾個孩子？包括您親生的，領/收養的，以及繼子女(是指太太的前夫

所生的子女)。其中幾個男的﹖幾個女的？【子女數由個案自行認定，若目前懷孕，懷孕

中的這個不算】 

      a. 目前實際子女數   _______ 個 (男 _____ 個，女 _____ 個) 

      其中：b. 親生的     _______ 個 (男 _____ 個，女 _____ 個) 

         c. 領/收養的  _______ 個 (男 _____ 個，女 _____ 個) 

         d. 繼子女     _______ 個 (男 _____ 個，女 _____ 個) 

期望子女數 

C8. （除了懷孕中的這個之外）您是否希望要有(再增加)孩子？ 

     □1 希望                   □2 不希望 【跳問 C8e】     □3 不確定或看情形       

□4 其他狀況(請說明)        

                        

                 【跳問 C9_0】 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

                             

       

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C8a. 您希望有(再增加)幾個孩子？ 

   _____ 個    
 

C8b. 這些孩子中，您希望有(再增加)幾

個男孩? 幾個女孩? 
 

希望有(再增加) 

男孩:    個    女孩:    個 

     □77 男女皆可，無所謂，  

順其自然 

C8c. 對於您希望有(再增加)________個孩

子這件事，您是非常確定、一點點確

定，或者不是很確定？ 

□1 非常確定 

□2 一點點確定 

□3 不是很確定 

【跳問 C9_0】 

C8d. 為什麼您不能確定呢？(或看什

麼情形而定呢？) 

 

                               

【跳問 C10】 

【個案沒有子女者（C7a 為 0），跳問 C8g，否

則續問 C8e】 

C8e. 您是不是比較喜歡比現在的孩子數少一

點？ 

□1 是      C8f.少幾個？_______個 

□0 不是；目前剛好 

 

C8g. 對於您不希望有(再增加)孩子這件事，您是非

常確定、一點點確定，或者不是很確定？ 

□1 非常確定  □2 一點點確定 

□3 不是很確定 

【續問 C9_0】 
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C9. 您不希望生（多生）孩子的最主要原因是甚麼﹖ 

□01 缺乏照顧孩子的時間或幫手 □02 經濟負擔 

□03 擔心孩子教養或未來發展問題 □04 擔心親子互動問題 

□05 擔心影響自己或夫妻間的生活 □06 健康因素 

□07 不喜歡小孩 

□08 其他(請說明)                             

C10. 請問提供留職停薪育嬰假，對提高您生孩子的意願是否有幫助？ 

□1 非常有幫助 □2 有些幫助 □3 不太有幫助 □4 完全沒有幫助 

C11. 請問提供價格合理、有品質的學前托教服務，對提高您生孩子的意願是否有幫助？ 

□1 非常有幫助 □2 有些幫助 □3 不太有幫助 □4 完全沒有幫助 

C12. 請問提供生育津貼，對提高您生孩子的意願是否有幫助，例如在每個小孩出生時可以得

到五千到一萬元的生育津貼？ 

□1 非常有幫助 □2 有些幫助 □3 不太有幫助 □4 完全沒有幫助 

□5 看狀況(請說明)                             

C13. 如果有育兒津貼，每個小孩從出生到滿二歲止，家庭每個月可以得到三千元養育補貼，

請問對提高您生孩子的意願是否有幫助？ 

□1 非常有幫助 □2 有些幫助 □3 不太有幫助 □4 完全沒有幫助 

□5 看狀況(請說明)                             

 

C9_0【訪員查核】由 C7b 和 C8 判定，若有以下情況，則續問 C9。否則跳問 C10。 

□1 個案目前沒有親生子女，而且不希望有小孩 

□2 個案目前沒有親生子女，且只希望有一個小孩（包括目前懷孕這一個） 

□3 個案目前只有一個親生子女，就不希望再生 

□4 個案非上述情形【跳問 C10】 
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D.最近一次活產 

 

 

 

 

從前面問到的，我們知道您太太最近一次活產【最近這一任太太，或穩定同居伴侶】是在民國 

      年生的，想請教您太太最近一次活產懷孕期間，您或同住家人的一些健康行為，有沒有

因為您太太的懷孕而有所改變。 

首先是關於吸菸的情況。 

D1. 請問您太太在最近一次活產懷孕之前，您本人、太太或同住家人有沒有吸菸的習慣？  

□0 以上都沒有【跳問 D2】        

□1 有  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D1d. 您太太最近一次活產的懷孕期間，您本

人/或同住家人有沒有戒菸，或減少吸

菸，或避免在您太太面前吸菸，或沒有

任何改變？ 

 1.本人  2.同住家人 

  □     □  1 戒菸  

□     □  2 減少吸菸 

□     □  3 避免在受訪者太太面前吸菸 

□     □  4 沒有改變，但原本就沒有在

受訪者太太面前吸菸 

□     □  5 沒有改變，仍持續在受訪者

太太面前吸菸 

【續問 D2】 

D1_0【訪員查核】檢查第 6-7 頁懷孕表 C4e 的活產記錄及 C4f 最近一次活產年 

                □0 個案的太太沒有任何活產紀錄【跳問 E 節】 

                □1 個案的太太曾有活產紀錄 

D1b. 您太太最近一次活產的懷孕期間，她有沒

有戒菸，或減少吸菸，或沒有任何改變？

□1 戒菸 

□2 減少吸菸           

□3 沒有改變     

D1c. 您太太最近一次活產生產後，她是持續戒

菸，還是減少吸菸或恢復懷孕前的吸菸狀

況? 

 □1 持續戒菸          

 □2 減少吸菸量    

 □3 恢復懷孕前的吸菸狀況  

【請訪員注意，若個案本人或同住家人有吸菸

情形，請續問 D1d，若無請跳問 D2】 

D1a. 請問是哪些人？【可複選】 

□a 太太        □b 自己       □c 同住家人       
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D2. 您太太最近一次活產的懷孕期間，有沒有做過自費項目檢查﹖ 

□0  沒有【跳問 D3】 □1  有 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

D3. 您太太最近一次活產的懷孕期間，產前檢查之血液常規檢查，平均血球體積(MCV)或平均

血球血紅素(MCH)是否正常？ 

□0  異常 

□1  正常【跳問 D4】 

□2  不確定或不知道【跳問 D4】 

 

 

D2a. 請問您太太做過哪些自費項目檢查? 【可複選】 

□a 孕婦乙型鏈球菌篩檢 

□b 唐氏症篩檢 

□c 妊娠糖尿病篩檢 

□d 羊膜腔穿刺檢查 

□e 其他（請說明）            

                              

 
 

【續問 D3】 

D2b. 請問是懷孕之後多久做唐氏症篩檢？【可複

選】 

□a 第一孕期唐氏症篩檢（11-13 週） 

□b 第二孕期唐氏症篩檢（14-20 週） 

D2c. 請問羊膜腔穿刺檢查檢查結果為何？ 

□1 正常 

□2 染色體異常 

□3 基因異常疾病 

D3a. 請問醫師有沒有提供您海洋性（地中海）

貧血衛教資訊？ 

□0  沒有 □1  有 

D3b. 請問您有沒有接受血液檢查 MCV/MCH？

□0  沒有 □1  有 
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接下來，想請教有關您太太最近一次活產的生產經驗。 

D4. 您太太最近一次活產是用什麼方式生產的？ 

□1 自然（陰道）生產    □2 剖腹生產【跳問 D7】    □3 自然產失敗後改剖腹產 

D5. 在您太太最近一次活產生產時，醫院診所有沒有讓您們自行決定您或親友進產房(不是待

產室)陪她？ 

□0 沒有 □1 有 □2 不知道                                        

D6. 那一次生產有沒有人在產房(不是待產室)陪您太太﹖ 

□1 有    

□0 沒有【跳問 D7】 

 

 

 

 

親善生產 

D7. 假使您太太再生小孩，您希不希望進產房（不是待產室）陪產？ 

□1 希望，原因（請說明）                                             

□2 可有可無，無所謂 

□3 不希望，原因（請說明）                                            

 

 

D6a. 是誰陪她呢？【可複選】 

  □a 自己 □b 母親 

 □c 岳母     □d 同事、朋友 

   □e 其他親戚    □f 專業陪產員 

     □g 其他（請說明）                 



 

 15

E.生育控制 

 

 

 

接下來的問題有一點尷尬，但因為每個人都要問，所以請您多包涵。 

E1. 請問您現在有沒有為了避孕而使用避孕方法？                                              

 □1 有          

 □0 沒有 
 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

E1d. 為什麼您沒有使用避孕方法呢？主要的原因是什麼？【不提示，按個案回答歸類，可複選】 

□a 想懷孕 □b 不知道適當的避孕方法 □c 不知何處取得避孕方法 

□d 太太不贊成避孕 □e 生育能力有問題 □f 自己不贊成避孕 

□g 擔心副作用有害健康 □h 太太已停經  

□i  太太因子宮切除已無生育能力 □j 其他（請說明）____________________ 

□k 現在沒有太太或性伴侶【跳問E2】 □l 現在有太太但目前沒有性生活【跳問E2】

E1e. 有些夫妻性生活正常且沒避孕，但超過一年都沒懷孕，請問您和您太太現在有沒有這種

情形？ 

     □1 有 

□0 無【跳問 E2】          
 

 

E1a. 您們現在使用什麼方法？【不提示，按個案回答歸類，可複選】 

□a 保險套(衛生套) □b 子宮內避孕器 □c 口服避孕藥 

□d 計算安全期 □e 男結紮 □f 女結紮 

□g 體外射精/性交中斷   □h 其他（請說明）_____________

E1b. 最主要的方法【E1a 只選一種者可直接註記】：___________ 

E1c. 您們現在避孕，主要是為了晚點生(想間隔疏一點)，還是為了

不想再生，或因為什麼原因？ 

□1 晚點生(想間隔疏一點) □2 不想再生 

□3 不想有小孩 □4 其他（請說明）____________

                         【跳問 E2】 

E0_0【訪員查核】檢查第 5 頁 C1 或第 6~7 頁「懷孕及生育情形紀錄表」之目前懷孕狀況 

     □0 個案現任太太目前沒有懷孕或不確定懷孕【續問 E1】  

     □1 個案現任太太目前懷孕中【跳問 E2】 

     □2 個案目前無偶（含分居）【跳問 E2】 

E1e1. 您和您太太有沒有經醫師診斷為不孕症？ 

□0 沒有【跳問 E1e3】    □1 有【續問 E1e2】 

E1e2. 請問是透過中醫、西醫或是兩者診斷為不孕症？ 

□1 中醫        □2 西醫        □3 兩者都有 

E1e3. 請問您目前有沒有想要做人工生殖或試管嬰兒手術的想法？

□0 沒有 □1 有 
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E2. 請問您是否曾經做過人工生殖？ 

□1 曾 

□0 不曾【跳問 F 節】 

 
 
 
 
 
 
 

E2a. 請問您曾經做過哪種人工生殖方式？【可複選】 

□a 試管嬰兒（IVF/ET） 

□b 人工授精（取夫之精子植入妻體內） 

□c 其他（請說明）___________________ 
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F.對婚姻的態度 

接下來，我想請教您對於婚姻的看法。 

F1. 整體而言，您覺得您的婚姻是否幸福？ 

    □1 非常幸福   □2 還算幸福   □3 普通   □4 不太幸福   □5 非常不幸福 

F2. 以下列舉了一些人們常提到為什麼要結婚的理由，請告訴我，這些理由對您來說，是「非

常重要」、「有些重要」、「不太重要」或「完全不重要」？【請在下表圈出選項號碼】 

F2a. 在您認為「非常重要」的理由中，哪一個理由最重要，哪一個第二重要呢？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選。】 

 F2 F2a 

為何要結婚的理由 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太

重要

完全 

不重要 

最重要

【單選】 

第二重要

【單選】

a. 結婚帶來經濟的保障             1 2 3 4   
b. 結婚才能夠有小孩               1 2 3 4   
c. 結了婚人生才算是圓滿的 1 2 3 4   
d. 結婚使人一生中有人可以互相照顧 1 2 3 4   

F3. 下面我們要請問您一些您對婚姻、單身、同居方面的看法，請您告訴我您對每一種說法， 

您是「非常同意」、「有些同意」、「不太同意」、還是「非常不同意」？ 

請告訴我您是否同意下面這些說法 
非常 

同意 

有些 

同意 

不太 

同意 

非常 

不同意

a. 不管是男性或女性，終究都必須結婚 1 2 3 4 

b. 一個人有結婚總比一輩子單身不結婚要好 1 2 3 4 

c. 兩人只要彼此相愛，結不結婚都無所謂 1 2 3 4 

d. 進入適婚年齡之後，婚姻是令人期待的 1 2 3 4 

e. 一對年輕男女一定要完成學業後才能結婚 1 2 3 4 

f. 一對年輕男女一定要經濟獨立後才能結婚 1 2 3 4 

g. 一對年輕男女一定要有自己的房子後才能結婚 1 2 3 4 

h. 婚姻是一輩子的事，所以除非有非常嚴重的情

況，否則就不應該離婚 
1 2 3 4 

i. 婚後如果感覺不再愛著對方，可以結束婚姻關係 1 2 3 4 
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請告訴我您是否同意下面這些說法 
非常 

同意 

有些 

同意 

不太 

同意 

非常 

不同意

j. 當夫妻雙方有爭執的時候，只要願意互相溝通，

就能維持婚姻 
1 2 3 4 

k. 當一對夫妻看來無法解決他們的婚姻問題時，離

婚是最好的解決方式 
1 2 3 4 

l. 當婚姻有第三者介入時，可以結束婚姻關係 1 2 3 4 

m. 一對男女除非他們已經結婚，否則就不應當  

「同居」 
1 2 3 4 
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G.子女價值與態度 

接下來的問題是有關於您對生育子女的看法。 

G1. 假如現在您剛結婚，而且能照您的希望得到您所希望的孩子數，那麼您希望一生總共有幾

個小孩？ 

    希望一生有 ______ 個小孩 

    □00 不想要有小孩【跳問G2】 

    □77 順其自然 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G2. 現在請您想一個不相同的情形，假使您能夠有一半男孩，一半女孩，您是希望要有二個 

(一男一女)，四個 (二男二女)，還是六個(三男三女)，還是一個也不要？ 

     【請按個案所說的答案，在下面「第一希望」裡圈出一個數字後，再問假使您不能得

到該孩子數，您是希望要有(左下方)或(右下方)的孩子數？按照個案所說的答案圈出

「第二希望」後，續問「第三希望」子女數並圈出。】 

 

     第一希望孩子數：    0     1男1女               2男2女     3男3女 

                               / \                   / \      

     第二希望孩子數：         0   2男2女       1男1女   3男3女    

                                  / \            / \    

     第三希望孩子數：            0   3男3女    0  3男3女  

  

 ...................................................................... 

       PN               1    2  .3      4      5     6     7     8               

G1a. 其中，您希望有幾個男孩？幾個

女孩？ 

  希望男孩：________ 個 

  希望女孩：________ 個 

  □77 男女都好，無所謂， 

       順其自然 G1b. 如果一切能照您的希望，您想幾個

小孩最理想？其中男孩幾個？女

孩幾個最理想？ 

  ________ 個小孩，□99 不知道 

 其中，男孩 ____________ 個 

 女孩 ____________ 個 

□77 男女都好，無所謂，   

 順其自然 
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G3. 現在再讓我問一個不同的問題，假使您剛好有三個孩子，您希望這三個孩子都是女的，還

是一男二女，還是二男一女，還是三個都是男的？ 

   【請按個案所說的答案在下面「第一希望」裡圈出一個數字後，再問假使您不能得到該

孩子數，您是希望要有(左下方)或(右下方)的孩子數？按照個案所說的答案圈出「第

二希望」後，續問「第三希望」孩子數並圈出。】 

 

    第一希望孩子數：  3個皆女      1男2女             2男1女        3個皆男 

                                   /   \              /   \          

    第二希望孩子數：         3個皆女    2男1女    1男2女   3個皆男 

                                        /   \      /    \     

    第三希望孩子數：                  3個   3個   3個   3個 

                                     皆女  皆男  皆女  皆男 

    

  .......................................................................... 

         PS            1       2      3     4     5     6    7        8     

 

G4. 請問您同不同意「孩子要有兄弟姊妹作伴」這種說法？ 

□1 非常同意    □2 有些同意    □3 不太同意    □4 非常不同意 

G5. 請問您同不同意「想要有小孩，不一定要自己生，領養也可以」這種說法？ 

    □1 非常同意    □2 有些同意    □3 不太同意    □4 非常不同意 
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G6. 這裡有一些一般人有了孩子以後覺得滿意的理由，現在我就一個一個說出來，請您說說這

些理由對您來講是「非常重要」、「有些重要」、「不太重要」或是「非常不重要」？ 

【在下表將選項之號碼圈起來】 

G6a. 在您認為「非常重要」的理由中，那一個理由最重要，那一個第二重要？ 

  【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選。】 

 G6 G6a 

一般人有了孩子以後覺得滿意的理由 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太

重要 

非常 

不重要 

最重要 

【單選】

第二重要

【單選】

a. 有孩子，一個家庭才算完整 1 2 3 4   

b. 孩子能為生活帶來樂趣 1 2 3 4   

c. 孩子能夠工作幫忙家庭 1 2 3 4   

d. 有孩子會使您感覺做了一件重要的事情 1 2 3 4   

e. 有孩子能讓您年老時有所依靠 1 2 3 4   

f. 有孩子能使您的岳父母、父母高興 1 2 3 4   

g. 有孩子可以加強夫妻感情 1 2 3 4   

h. 有孩子才能傳宗接代 1 2 3 4   

G7. 下面有一些理由是一般人不想生小孩的理由，每一項理由對您決定要不要生小孩來說，是

「非常重要」、「有些重要」、「不太重要」或是「非常不重要」? 

【在下表將選項之號碼圈起來】 

G7a. 在您認為「非常重要」的理由中，那一個理由最重要，那一個第二重要？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選。】 

 G7 G7a 

一般人不想生小孩的理由 
非常 

重要 

有些

重要 

不太 

重要 

非常 

不重要 

最重要 

【單選】

第二重要

【單選】

a. 生小孩，對家庭是一項經濟負擔 1 2 3 4   

b. 生小孩，將會使您不能自由去做其他想要做的

事 
1 2 3 4   

c. 因為工作或就業機會的關係，而不想生小孩 1 2 3 4   

d. 因為社會、治安、環境不太穩定，不想生小孩 1 2 3 4   

e. 擔心沒有人可以協助帶小孩 1 2 3 4   

f. 沒有把握做好父母的角色 1 2 3 4   

g. 擔心太太生完小孩會變醜、身材變差 1 2 3 4   
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H.生育保健 

適齡生育知識 

H1. 您認為就生理而言，婦女最理想的生育年齡是在幾足歲到幾足歲之間？ 

__________歲至__________歲 

H2. 您認為婦女幾足歲以後生產，算太晚生產？______歲 

人工流產前之諮詢及思考期 

接下來，我們想要請問您對於人工流產前之諮詢及「思考期」的看法。 

H3. 假如您要決定人工流產這件事，您最希望找誰提供人工流產諮詢？ 

□01 原求診或檢查的醫師         □02 非原求診或檢查的醫師 

□03 心理師                     □04 護理人員  

□05 社工人員                   □06 精神科醫師 

□07 其他（請說明）____________ 

H4. 您認為最適當的人工流產諮詢方式是下列哪一種？  

□1 面對面諮詢     □2 電話諮詢      

□3 網路諮詢       □4 其他（請說明）__________  

H5.有些國家會希望婦女在做人工流產前要慎重考慮，而規定人工流產前要先接受諮詢，請問

您贊不贊成政府立法規定「婦女在人工流產前接受諮詢」？ 

□1  贊成 

□0  不贊成，理由為何？（請說明）_______________________________________________ 

H6. 您贊不贊成國家立法規定「18歲以下之未婚懷孕少女，在施行人工流產前必須先接受專業

人員諮商輔導，才能施行人工流產」？ 

    □1  贊成 

    □0  不贊成，理由為何？（請說明）_______________________________________________ 
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H7. 假使您和您太太決定要做人工流產，婦產科醫師已經告訴您們人工流產的過程以及風險等

資訊，要您們回去考慮清楚後，再回來施行人工流產，您同不同意要有這樣的思考期間？ 

      □1 同意 

□0 不同意【跳問 H8】          

 

 

 

 

 

 

代孕生殖 

接下來，我們想要請問您對於代孕生殖的看法。 

H8. 請問您贊不贊成因妻子子宮無法懷孕的不孕夫妻，找其他的女性（稱為代孕者）來代替妻

子懷孕生產這對不孕夫妻的孩子？ 

□1 贊成 □0 不贊成【跳問 I 節】 

H9. 下列有各種讓代孕者幫不孕夫妻懷孕生產的方式，請您告訴我，您是否贊成？ 

【贊成者追問「贊成」還是「非常贊成」，不贊成者追問「不贊成」還是「非常不贊成」】 

請告訴我您是否贊成下面這些方式 
非常 

贊成 
贊成 

不 

贊成 

非常 

不贊成

a. 丈夫的精子和妻子的卵子形成胚胎，放入代孕者子宮 1 2 3 4 

b. 丈夫的精子放入代孕者體內進行人工受精 1 2 3 4 

c. 丈夫的精子和代孕者卵子形成胚胎，放入代孕者子宮 1 2 3 4 

d. 丈夫的精子和他人捐贈的卵子形成胚胎，放入代孕者

子宮 
1 2 3 4 

e. 他人捐贈的精子和妻子的卵子形成胚胎，放入代孕者

子宮 
1 2 3 4 

H7a. 若您同意思考清楚，再施行人工流產，請問您認為 

「思考期」幾天比較理想？ 

□01  1 天 □02  2 天 

□03  3 天 □04  4 天 

□05  5 天 □06  6 天 

□07  7 天 □08  8 天及以上 

□09  其他(請說明) 

      __________________________________ 



 

 24

I.家庭背景 

I1. 目前經常與您居住在這戶內的有哪些人? 【可複選】包括您，共有幾人經常住在這裡? 

□a 只有一人住【跳 I2 前說明】 □b 配偶(或穩定同居伴侶) 

□c 未婚子女       人 

 □d 已婚兒子       人；媳婦       人 □e 已婚女兒       人；女婿       人 

 □f 岳父（含穩定同居伴侶父親） □g 岳母（含穩定同居伴侶母親） 

   □h 自己的父親 □i 自己的母親 

   □j 孫子女 □k 自己或配偶的祖父母 

 □l 其他親戚 □m 其他非親戚（請說明）              

I1a. 包括您，共有幾人經常住在這裡? 共       人【包括個案】 

接下來，是關於您父母及岳父母的幾個問題。 

問     題 a. 受訪者的父母 b. 現在(最近一任)太太的父母 

I2. 您/您太太的父

親和母親是閩南

人，客家人，外

省人或原住民？ 

 1.父 2.母 

□   □1 閩南人 

□   □2 客家人 

□   □3 外省人 

□   □4 原住民 

□   □5 其他（請說明） 

父：           母：            

 1.岳父 2.岳母 

□    □1 閩南人 

□    □2 客家人 

□    □3 外省人 

□    □4 原住民 

□    □5 其他（請說明） 

岳父：           岳母：        

I3. 您的父母/岳父

母的教育程度？ 

【填教育程度代號】 

父：            母：          

【填教育程度代號】 

岳父：          岳母：         

教育程度代號 

未受正規教育    小學年級     國中(職)   高中(職)       大專        研究所 
                              (初中)                   .(四技) 

不

清

楚 
不識字 識字 一.二.三.四.五.六   一.二.三   一.二.三   .一.二..三.四 醫學系五六七年級  

.00    90  .01.02.03.04.05.06   07.08.09   10.11.12   .13.14...15.16   ..17+ 99
                   .初.等.科   高.等.科   一.二.三   .四.五           
                   (日…..制)  (日…制) ...(五          ..專) (二技)   ..91 空中大學肄業 
                                                (二三專)         .92 空中行專肄業 



 

 25

 

問     題 a. 受訪者的父母 b. 現在(最近一任)太太的父母 

I4. 他們現在住在哪

裡？ 

1.父 2.母 

 □  □01 在這個房子【續問 I2b 欄】

 □  □02 在隔壁 

 □  □03 在同鄰 

 □  □04 在同鄉鎮市區 

 □  □05 在同縣市 

 □  □06 在其他縣市 

 □  □07 在其他國家（含大陸） 

 □  □08 已過世【續問 I2b 欄】 

1.岳父 2.岳母 

 □     □01 在這個房子【跳問 I6】

 □     □02 在隔壁 

 □     □03 在同鄰 

 □     □04 在同鄉鎮市區 

 □     □05 在同縣市 

 □     □06 在其他縣市 

 □     □07 在其他國家（含大陸）

 □     □08 已過世【跳問 I6】 

I5. 過去 12 個月，您

通常多久見他們

一次？ 

1.父 2.母 

 □  □01 幾乎每天 

 □  □02 每週數次 

 □  □03 約每週一次 

 □  □04 每月 1-3 次 

 □  □05 整年約 7-11 次 

 □  □06 整年約 4-6 次 

 □  □07 只有 2-3 次 

 □  □08 只有 1 次 

 □  □09 未曾見面 

1.岳父 2.岳母 

 □     □01 幾乎每天 

 □     □02 每週數次 

 □     □03 約每週一次 

 □     □04 每月 1-3 次 

 □     □05 整年約 7-11 次 

 □     □06 整年約 4-6 次 

 □     □07 只有 2-3 次 

 □     □08 只有 1 次 

 □     □09 未曾見面 

 

接下來，請問有關於您和您太太【最近這一任太太，或穩定同居伴侶】兄弟姊妹的狀況。 

 a.受訪者(夫) b.現在(最近一任)太太 

I6. 現存兄弟人數 兄               個 

弟               個 

兄               個 

弟               個 

I7. 現存姊妹人數 姊               個 

妹               個 

姊               個 

妹               個 
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J.工作狀況 
接下來要請教一些您和您太太【目前的太太，或穩定同居伴侶】的工作狀況。 

問     題 a.受訪者(夫) 

b.現在太太 

□離婚、喪偶或分居且無穩定伴侶

【跳問 J13】 

J1.請問您/您太太目前的工作

狀況？ 

 

 

□01 自僱 

□02 固定受僱 

□03 非固定受僱之派遣 

人力或契約工 

□04 打工  

□05 找尋工作中 

□06 學生 

□07 全職家庭主夫 

□08 無就業 

□09 其他（請說明）    

    ____________________ 

□01 自僱 

□02 固定受僱 

□03 非固定受僱之派遣 

人力或契約工 

□04 打工 

□05 找尋工作中 

□06 學生 

□07 全職家庭主婦 

□08 無就業 

□09 其他（請說明）    

    ____________________ 

J2.請問您/您太太目前的工作

是什麼？在這工作中您/您

先生是擔任什麼職位？ 

職業：______________ 

職位：______________ 

職業：______________ 

職位：______________ 

J3.您/您太太的工作時間是固

定或輪班的呢？ 

□1 固定 

□2 輪班 

□3 不規律/沒有特定工作時間 

□1 固定 

□2 輪班 

□3 不規律/沒有特定工作時間 

J4.您/您太太工作的場所與居

住所是否為同一棟建築

物？ 

□1 是   □0 否 □1 是   □0 否 

J5.請問您/您太太除了目前的

工作之外，是否有再另外兼

職？ 

□1 是，每週兼職_________小時  

□0 否 

□1 是，每週兼職_________小時  

□0 否 

J6.請問您/您太太平常每週工

作幾個小時？（包括主、副

業，但排除通勤時間） 

________小時 ________小時 

【跳問 
 J1b 欄】 【跳問 J13】
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問     題 a.受訪者(夫) b.現在太太 

【工作時間為「輪班」或「不規律/沒有特定工作時間」者（J3 為 2 或 3），跳問 J10，否則續問 J7】 

J7.您/您太太通常在什麼時段

工作呢？【可複選】（包括

主、副業） 

□a 早上 

□b 下午 

□c 夜間  

□a 早上 

□b 下午 

□c 夜間  

J8.您/您太太通常出門去工作

的時間是幾點？（包括主、

副業） 

_____時_____分（24 小時制） _____時_____分（24 小時制） 

J9.您/您太太通常結束工作回

到家的時間是幾點？（包括

主、副業） 

_____時_____分（24 小時制） _____時_____分（24 小時制） 

J10.您/您太太每天出門去工

作到結束工作之間，有沒

有回家休息或處理家務？

（包括主、副業） 

□1 有，每天_____小時_____分鐘

□0 沒有 

□1 有，每天_____小時_____分鐘

□0 沒有 

J11.您/您太太每週因工作所

需的來回通勤時間合計是

多久呢？（包括主、副業） 

_____小時_____分鐘 

□77 非固定工作場所 

□66 同一棟建築物不需通勤 

_____小時_____分鐘 

□77 非固定工作場所 

□66 同一棟建築物不需通勤 

J12.下班回家後，您會不會感

到很疲憊？（包括主、副

業） 

□1 常常會 

□2 有時候會 

□3 很少會 

□4 完全不會 

□5 不一定 

 

J13. 假使可以依您意願，您希望有薪水的工作時間是每週幾天，每天幾個小時，或者是每週幾

個小時呢？【即使個案目前沒有工作，仍請個案依個人的想法回答一下】 

每週______天，每天______小時，或每週______小時 

J14. 假使可以依您意願，您希望您太太有薪水的工作時間是每週幾天，每天幾個小時，或者是

每週幾個小時呢？ 

每週______天，每天______小時，或每週______小時 
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接下來我們想要請問您一些您對工作和家庭生活方面的看法。請您告訴我您對下面每一個說

法，您認為是「非常同意」、「有點同意」、「中立意見」、「不太同意」、或是「非常不同意」？ 

 非常同意 有點同意 中立意見 不太同意 非常不同意 

J15. 您能夠為了照顧家務而

改變工作時程 
1 2 3 4 5 

J16. 您的工作使您無法花想

要的時間在您的家庭上 
1 2 3 4 5 

J17. 您的工作有升遷機會 1 2 3 4 5 

J18. 您的家庭責任使您無法

花更多時間將工作做好 
1 2 3 4 5 

J19. 您的工作提供人際互動

的機會 
1 2 3 4 5 

接下來要請教一些您和您太太【目前的太太，或穩定同居伴侶】的工作狀況變化。 

問     題 a. 受訪者(夫) 

b. 現在太太 

□離婚、喪偶或分居且無穩定

伴侶【跳問 K 節】 

J20. 請問您/您太太有沒有曾經

因為計劃要結婚或結了婚而

改變工作狀態？例如停止工

作，或調整工作，縮短工時，

或是改增加收入或是離家近

的工作，或其他？ 

□0 沒有【跳問 J21】 

□1 有 

□0 沒有【跳問 J21】 

□1 有 

J20a. 您/您太太做什麼樣的改

變？【可複選】 

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________ 

J15_0【訪員查核】□0 個案目前沒有工作【跳問 J20】    

I18_0【訪員查核】□1 個案目前有工作 
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問     題 a. 受訪者(夫) b. 現在太太 

J21. 請問您/您太太有沒有曾經

因為想要懷孕生小孩或懷孕

生小孩而改變您/您太太的

工作狀態？例如停止工作，

或調整工作，縮短工時，或

是改增加收入或是離家近的

工作，或其他？ 

□0 沒有【跳問 J22】 

□1 有 

□0 沒有【跳問 J22】 

□1 有 

J21a. 您/您太太做什麼樣的改

變？【可複選】 

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________ 

J22. 請問您/您太太有沒有曾經

因為要照顧子女（包括個案

C7 提到的活產的小孩或領/

收養、繼子女）而改變您/您

太太的工作狀態？例如停止

工作，或調整工作，縮短工

時，或是改增加收入或是離

家近的工作，或其他？ 

□0 沒有【跳問 J20b 欄】 

□1 有 

□2 個案沒有子女【跳問 J20b

欄】 

□0 沒有【跳問 K 節】 

□1 有 

□2 個案沒有子女【跳問 K 節】

J22a. 您/您太太做什麼樣的改

變？【可複選】 

 

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________

□a 停止工作 

□b 調整工作，以縮短工時 

□c 調整工作，以增加收入 

□d 調整工作，改離家較近的

工作 

□e 其他(請說明)  

______________________ 
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K.家務分工 

K1. 請問目前您家中的家務工作，例如打掃房屋、洗衣服、煮飯、採買日用品、照顧子女或其

他家人等，整體來說，誰是主要工作者? 

□1 太太           □2 個案本人               □3 其他人 【跳問 L 節】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K1a. 請問目前有沒有人幫您分擔家務工作?  

□ 1 有  □0 沒有 【跳問 K2】 

 

K1b. 主要（平均）的分擔者是誰？【可複選】 

    □a 太太（含穩定伴侶） 
□b 子女  

□c 父母/岳父母 

□e 其他（請說明） 

 

   ___________________ 

       
 

K1d. 整體來說，其他人提供的協助足不足夠呢? 

□1  非常足夠   □2  足夠   □3  不太夠   □4  非常不夠 

【跳問 K2】

K1c. 您太太給您的協助，您覺得夠不夠? 是非

常足夠、足夠、不太夠、還是非常不夠? 

□1 非常足夠   □2 足夠    

□3 不太夠     □4 非常不夠 

【請訪員注意，K1b 若有勾選其他分擔者，請續

問 K1d，若無請跳問 K2】 

K1e. 請問您是否和您太太一起分擔家務工作?  

□1 有          □0 沒有【跳問 L 節】 

K1f. 那您主要分擔的是哪幾項工作?【可複選】 

□a 打掃房屋 □b 倒垃圾 □c 衣服清理及收拾 

□d 料理餐點及餐後收拾 □e 採買食品及日用品 

□f 照顧子女或其他家人 □g 照顧寵物 

□h 其他(請說明) ______________________________________ 

K1g. 您給您太太的協助，您覺得夠不夠? 是非常足夠、足夠、不太夠、還是非常不夠? 

□1  非常足夠   □2  足夠   □3  不太夠   □4  非常不夠 

K1h. 您太太覺得您提供的協助夠不夠? 是非常足夠、足夠、不太夠、還是非常不夠? 

□1  非常足夠   □2  足夠   □3  不太夠   □4  非常不夠  



 

 31

K2. 平均來說，每天您大約要花幾個小時來處理家務工作? 

□1  不到 1 小時          □2  1 至未滿 2小時   

□3  2 至未滿 4小時        □4  4 小時以上 

K3. 就體力來說，做家務事有沒有造成您的負擔呢? 是很大的負擔、或有些負擔、或不太有負

擔、或完全沒有負擔? 

□1 很大的負擔   □2 有些負擔    □3 不太有負擔   □4 完全沒有負擔 

K4. 就心理來說，做家務事有沒有造成您的負擔呢? 是有很大的負擔、或有些負擔、或不太有

負擔、或完全沒有負擔? 

□1 很大的負擔   □2 有些負擔    □3 不太有負擔   □4 完全沒有負擔 
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L.人生價值與生活態度 
L1. 接下來的一些事情是有些人認為重要，有些人認為不重要的。我想要知道每一項事情對您

的重要性。請問在您生活中「經濟上有保障(依序代換為b~h問項)」是「非常重要」、「有

些重要」、「不太重要」或是「非常不重要」？【在下表將選項之號碼圈起來】 

L1a. 對於您感覺「非常重要」的項目中，您認為哪一項在您的生活中是最重要，哪一項是

第二重要呢？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選。】 

 L1 L1a 

在您生活中的重要性 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太 

重要 

非常 

不重要

最重要 

【單選】 

第二重要

【單選】

a. 經濟上有保障 1 2 3 4   

b. 有伴侶或不孤單 1 2 3 4   

c. 有個幸福的家庭 1 2 3 4   

d. 花時間與家人共處 1 2 3 4   

e. 享受生活樂趣 1 2 3 4   

f.. 將自己的工作做好 1 2 3 4   

g. 小孩表現良好 1 2 3 4   

h. 傳宗接代 1 2 3 4   
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L2. 現在我想要請教您幾項有關您對家庭生活的看法。我一項一項的唸出來，請您告訴我，您

是「非常同意」、「同意」、「不太同意」，或「非常不同意」這種看法？ 

【訪員請讀出每一項目，並依個案回答圈出號碼。】 

有關家庭生活的看法 

非

常

同

意 

有 

些 

同

意 

不

太

同

意 

非

常

不

同

意

不其

知他

道反

或應

a. 家庭生活上，大部分重要的事情應當要由男人來決定 1 2 3 4 5 

b. 家庭生活上，有些工作是男人的工作，有些是女人的工作，不

應互相插手 
1 2 3 4 5 

c. 由男性去工作賺取生活費，由女性照顧家庭及家人，這樣的分

工對男、女雙方都比較好 
1 2 3 4 5 

d. 男人花時間與太太小孩相處，比有一個成功的事業更重要 1 2 3 4 5 

e. 女人應把先生及子女的需要列為優先，然後再考慮自己的需要 1 2 3 4 5 

f. 女性與男性一樣具有能力，能對社會發揮影響力 1 2 3 4 5 

g. 如果太太有在工作，先生應該充分分擔家務事 1 2 3 4 5 

L3. 請問您信仰什麼宗教(信什麼教)？  

□00  沒有任何宗教信仰 □01  基督教 □02  天主教 

□03  民間傳統宗教 □04  佛教 □05  回教 

□06  道教 □07  一貫道 

□08  其他宗教（請說明） 

     ___________________________________________________________________ 

 

 



 

 34

M.醫療服務利用 
憂鬱症狀【TDQ 量表】 

M1. 每一個人都會有心情變化的時候。在過去這一星期裡，您是不是曾有下面的情形或感覺？ 

【若有，續問：】您是有時候有這種情形，或是時常，或者常常（總是）一直有這種情形？ 

 （您在過去一星期裡有五至七天都如此，或是有三至四天如此，或大約只有一至二天有這樣？) 
有 

在過去一星期裡 
您是不是..... 

0 
沒有或極少

(一天以下)
1 

有時候 
(一至二天)

2 
時常 

(三至四天) 

3 
常常或總是
(五至七天)

備註

（1） 常常覺得想哭 0 1 2 3  

（2） 覺得心情不好 0 1 2 3  

（3） 覺得比以前容易發脾氣 0 1 2 3  

（4） 睡不好(睡不入眠) 0 1 2 3  

（5） 覺得不想吃東西 0 1 2 3  

（6） 覺得胸口悶悶的（心肝頭或
胸坎綁綁） 0 1 2 3  

（7） 覺得不輕鬆、不舒服（不爽
快） 0 1 2 3  

（8）  覺得身體疲勞虛弱、無力（身
體很虛、沒力氣、元氣及體
力） 

0 1 2 3 
 

（9） 覺得很煩 0 1 2 3  

（10）覺得記憶力不好 0 1 2 3  

（11）覺得做事時無法專心 0 1 2 3  

（12）覺得想事情或做事時，比平
常要緩慢 0 1 2 3  

（13）覺得比以前較沒信心 0 1 2 3  

（14）覺得比較會往壞處想 0 1 2 3  

（15）覺得想不開、甚至想死 0 1 2 3  

（16）覺得對什麼事都失去興趣 0 1 2 3  

（17）覺得身體不舒服(如頭痛、頭
暈、心悸或肚子不舒服…等) 0 1 2 3  

（18）覺得自己很沒用 0 1 2 3  
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M2. 您平常如果鬱悶(鬱卒)時，用什麼方式解除心中的憂鬱？【可複選】 

□a 找配偶聊天傾訴 □b 找親人聊天傾訴 □c 找朋友聊天傾訴 

□d 跟小朋友玩 □e 求助專業人員 □f 尋求宗教支援 

□g 尋求民俗療法 □h 參加團體康樂活動 □i 運動 

□j 尋求個人娛樂消遣 □k 大吃大喝 □l 喝酒消愁 

□m 哭 □n 購物 □o 睡覺 

□p 不要去想 □q 自己去藥房買藥吃 □r 其他（請說明）______

M3. 過去一個月有沒有什麼事使得您心情鬱悶(鬱卒)？ 

    □1 有           □0 沒有【跳問 M4】 

 

 

 

 

 

M4. 您是否曾因心情鬱悶（鬱卒）而求醫或求助專業輔導機構（如：生命線）？ 

 □1  曾 □0  不曾 

接下來，想請教您一些與婦女健康有關的問題。 

M5. 請問您有沒有聽過「人類乳突病毒」(或 HPV 病毒)?  

      □0  沒有【跳問 M7】     □1  有       □2  不知道或不確定【跳問 M7】 

M6. 有一種說法：「感染人類乳突病毒(HPV)會引起子宮頸癌」，請問您認為這種說法對不對？     

□0 不對               □1  對        □2  不知道或不確定    

M7. 根據研究，這種病毒會引起子宮頸癌，現在有一種疫苗【預防針】可以預防得到子宮頸癌，

適用年齡為 9 至 26 歲。請問您，在我告訴您之前，有沒有聽說過這種子宮頸癌疫苗？ 

□0  沒有             □1  有        □2  不知道或不確定    

M8. 有一種說法：「接種子宮頸癌疫苗的婦女，仍應定期做子宮頸抹片檢查」，請問您認為這種

說法對不對？   

□0  不對             □1  對        □2  不知道或不確定 

M3a. 是什麼事？【可複選】 

□a 生涯規劃(升學與就業) □b 人際關係 □c 親子關係 

□d 兩性關係 □e 夫妻關係 □f 家人關係 

□g 姻親關係(婆媳、妯娌、岳婿) □h 職場問題 □i 失業問題 

□j...經濟問題 □k..自己健康問題 □l..家人健康問題 

□m.子女教育問題 □n..其他（請說明）
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N.個人與家庭經濟狀況 
下面我要請問您有關您個人和家庭的收入狀況，資料只供我們研究分析用，不會做為其他用途。 

N1. 過去一年，您個人平均一個月的收入(包括薪資、租金、投資所得、其他津貼、救助金或

太太以外家人給的等)，大約有多少？ 

□01   沒有收入 □02   未滿 5 千元 

□03   5 千元以上～未滿 1 萬元 □04   1 萬元以上～未滿 1 萬 5 千元 

□05   1 萬 5 千元以上～未滿 2 萬元 □06   2 萬元以上～未滿 4 萬元 

□07   4 萬元以上～未滿 6 萬元 □08   6 萬元以上～未滿 8 萬元 

□09   8 萬元以上～未滿 10 萬元 □10   10 萬元以上 

N2. 過去一年，您太太平均一個月的收入(包括薪資、租金、投資所得、其他津貼、救助金或

您以外家人給的等)，大約有多少？ 

□01   沒有收入 □02   未滿 5 千元 

□03   5 千元以上～未滿 1 萬元 □04   1 萬元以上～未滿 1 萬 5 千元 

□05   1 萬 5 千元以上～未滿 2 萬元 □06   2 萬元以上～未滿 4 萬元 

□07   4 萬元以上～未滿 6 萬元 □08   6 萬元以上～未滿 8 萬元 

□09   8 萬元以上～未滿 10 萬元 □10   10 萬元以上 

□11   離婚喪偶或分居且無穩定伴侶 

N3. 過去一年，您家中的收入全部算在一起(包括薪資、租金、投資所得、其他津貼、救助金

等)，平均一個月大約有多少？ 

□01   未滿 3 萬元 □02   3 萬元以上～未滿 5 萬元 

□03   5 萬元以上～未滿 7 萬元 □04   7 萬元以上～未滿 10 萬元 

□05   10 萬元以上～未滿 15 萬元 □06   15 萬元以上～未滿 20 萬元 

□07   20 萬元以上  

N4. 您目前平日家用是充裕還是有困難呢？【即使個案沒有工作，仍請個案依個人的經濟狀況

來回答】 

 □1  很充裕     □2  充裕     □3  還過得去   □4  有點困難     □5  很困難 

N5. 您認為您現在的經濟狀況如何呢？【即使個案沒有工作，仍請個案依個人的經濟狀況來回

答】 

 □1  富裕       □2  小康     □3  普通       □4  清寒       □5  貧困      
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N6. 請問您目前居住的房子是自己名下所有或是租的呢？ 

 □01  自己名下所有（無貸款或已付清） □02  自己名下所有（仍在支付貸款） 

 □03  配偶名下所有（無貸款或已付清） □04  配偶名下所有（仍在支付貸款） 

 □05  租賃（含付費宿舍） □06  居住在父母/岳父母的房子 

 □07  居住在雇主免費提供的房子 □08  配偶以外其他親屬所有的房子 

 □09  其他（請說明）____________________________________ 

 
 
 
我們的面訪訪問到這邊告一段落，非常謝謝您的協助，下面想再麻煩您花一點點

時間，填一份很短的問卷，謝謝！ 

 

                                          

                     

【訪員自行填寫：】結束訪問時間： □1 上午  □2 下午，      時      分(24 小時制)

【訪員自行填寫：】 

自填問卷開始填寫時間： □1 上午    □2 下午，      時      分(24 小時制) 

自填問卷結束填寫時間： □1 上午    □2 下午，      時      分(24 小時制) 

【此欄由核閱員填寫：】本次面訪及自填問卷訪查時間： 

起：□1 上午    □2 下午，      時      分(24 小時制) 

迄：□1 上午    □2 下午，      時      分(24 小時制) 

共計        分鐘 

特殊註記：                                           
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訪問記實及受訪者簽名 

 

1.  領取紀念品之品名： 

□1  便利商店現金禮券 200 元 

□2  其他(請說明)                                           

2.  是否完成自填問卷？ 

□1  有 

□0  沒有，原因為：                                                        

 

 
  
 
有關上列所記錄之已領取紀念品品名、數量等均與事實一致。 

                         受訪者簽名、蓋章或蓋手印                   

      樣本編號：（訪員填寫）

       1-7

鄉鎮市區代碼 序列號  

歸  檔  前  ，  請  沿  此  虛  線  剪  下 
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訪問後觀察記錄 

1. 面談時所用的語言【可複選】：□a 台語  □b 國語  □c 客家話  □d 其他(請說明)________ 

2. 訪問地點：□1 個案家中，同戶籍地 □2 個案家中，同現住地    

□3 辦公室/工作場所 □4 其他(請說明)__________________ 

3. 訪問過程中，是不是有其他人在場？ 
   □1 有，大部份時間都在場     □2 有，約有一半的時間在場 
   □3 有，偶而在場             □0 沒有他人在場【跳問 4】 

     3a. 【如果有他人在場】是個案的什麼人？_____________________________________ 

     3b. 在場的其他人是不是有影響受訪者作答的情形？如何影響？ 
          □1  有幫受訪者回答或改正答案     □2  在旁注意聽，但沒有加入回答          

□3  沒有影響 

     3c. 受訪者會不會因為有人在場影響而無法專心作答？ 
          □1 一直受到影響                 □2 有些影響 
          □3 一點點影響                   □4 不受影響 

4. 受訪者瞭解問題的情形怎麼樣？ 

   □1 很好      □2 好      □3 尚可      □4 差      □5 很差 

5. 受訪者合作的程度如何？ 

   □1 很好      □2 好      □3 尚可      □4 差      □5 很差 

6. 受訪者回答可靠程度 

   □1 全部可靠    □2 大部分可靠  □3 部分可靠   □4 大部分不可靠 

 

 

  

7. 訪問過程是否按預定程序順利地進行？ 

   □1 很順利      □2 還可以     □3 不太順利 

8. 請寫出有關訪問過程、受訪者反應、或其他特殊狀況、問題： 

_____________________________________________________________________________ 

9. 寫下有助於再訪時找到該個案的記述或圖示：_____________________________________ 

10. 本次訪問(含本問卷、自填問卷)共花了多少時間？_____小時_____分鐘 

6a. 何題不可靠？(若整頁或整節不可靠，則填頁數或節名) 

                                                      


