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附錄 1 

一、市話問卷 

核定機關：行政院主計總處  

核准文號：主管普字第 1090400880 號 

調查類別：一般統計調查 

有效期間：至 109 年 12 月底止  

辦理機關：衛生福利部國民健康署  

IRB 核准文號：成大倫審會（簡）字第 109-322-2 號 

工 作 區：                  座位號碼：                                          

訪員編號：                  訪員簽名：                            日期：      月      日 

（如因電腦當機而手動輸入者，請詳填以上資料，輸入完畢後勿再使用，逕交督導人員保存，謝謝） 

 

「國人吸菸行為調查」 

家用室內電話訪問 

HPA-109-01 
         

        

（電話號碼）                  （區域號碼） 

家用室內電話訪問起始語 

 您好，我們是衛生福利部國民健康署的訪問員（如果受訪者聽不懂時請說明：就是以前的

衛生署國民健康局），為了要瞭解民眾吸菸、二手菸、戒菸的情形，想請教您幾個問題。 

首先請問您那邊是住家嗎？ 

   Q1、請問您現在方便接電話嗎? 

（01） 方便接電話 (續問 Q2) 

（02） 受訪者處於通勤的狀況【約訪一小時後】 

（03） 受訪者正在購買商品或逛街【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

（04） 受訪者正在聚會【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

（05） 受訪者正在上班【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

Q2、請問您年滿 15 歲了嗎？ 

（01） 已滿 15 歲【續問 P1.出生年，再續問 P5 現住縣市別及鄉鎮市區別，進行戶中抽樣】 

（02） 未滿 15 歲【結束訪問】 

 
 

         訪問對象：男 女 
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  (→唸出下列句子，說明本調查主要針對住家民眾，不包括公司、機構、宿舍等電話，感

謝受訪者接聽電話，並結束訪問。) 

不好意思，我們主要訪問住家民眾，下次有機會再訪問您， 

衛生福利部國民健康署 祝您健康快樂。 

謝謝，再見。 

接下來我們想利用電腦【台語：用電腦】從您家中抽出 1 個人出來接受訪問，請問您家

中年滿 15 歲以上【民國 94 年（含）以前出生者】的人一共有＿＿＿人，其中男性有＿＿＿人

（訪員請按照戶中抽樣原則，抽出受訪對象），那麼，麻煩請 15 歲以上＿＿＿＿來聽電話好嗎？

我們想請教他一些問題，謝謝！ 

（若戶中抽樣之訪問對象不在→詢問受訪者什麼時候或時間回來？以便進行約訪） 

不在→詢問受訪者什麼時候會回來？以便進行約訪 

約訪時間：     月     日, 星期（     ），上 / 下（午）/晚上     點    分 

先生/小姐您好，這個調查問卷採不記名方式回答，國民健康署將會盡力維護

您的隱私及善盡保密責任；未來研究只會進行整體分析，您個人回答內容不會被辨

識出來，也不會有商業利益的行為，請您放心；您可以自由決定是不是接受我的訪

問，若您中途拒絕回答也不需要感到壓力。(開始進行戶中抽樣) 

 ( D1)、先生/小姐，您好【本題不需提問，室內電話請依戶中抽樣結果勾選】 

   （01）男      （02）女      （03）其他（多元性別認同） 

37.（P5）、請問您住在哪一個縣市（改制前 25 個縣市別）？哪一個鄉鎮市區？            

【以下均不提示】 

（01）新北市(台北縣) （63）台北市 （03）桃園市 （06）原台中縣 

（19）原台中市 （11）原台南縣 （21）原台南市 （12）原高雄縣 

（64）原高雄市 （02）宜蘭縣 （04）新竹縣 （05）苗栗縣 

（07）彰化縣 （08）南投縣 （09）雲林縣 （10）嘉義縣 

（13）屏東縣 （14）台東縣 （15）花蓮縣 （16）澎湖縣 

（17）基隆市 （18）新竹市 （20）嘉義市 （28）金門縣 

（29）連江縣 （94）其他【請記錄在工作紀錄表】  

（95）拒答 （98）不知道   
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電話使用情形 

38.（G4）、請問您目前有沒有使用的手機門號？（以過去一個月有撥打，且現在沒有停話的門

號為準） 

【以下均不提示】 

（01）沒有                          （02）有【續問 G4a】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                          （98）不知道 

39.（G4a）過去一個月，包含這支手機，請問您總共使用多少支手機門號？   支？ 

吸菸行為問卷 

在開始訪問時，請訪員務必唸下列句子： 

 

 

（訪問開始，訪員請記下現在時間：   月   日, 星期（   ），上/下（午）/晚上    點    分） 

一、傳統紙菸 

1、（A1）從以前到現在為止【台語：自卡早到目前為止】，請問您吸菸總共有超過 5 包、約 100

支嗎？【台語：請問您吃菸攏總咁有超過 5 包 100 支？】 

（01）曾吸過菸，而且超過 5 包            （02）曾吸菸但未超過 5 包。 

（03）沒有，且從未吸過菸【跳問 A22】  

（04）僅嘗試吸過一、兩次而已【跳問 A22】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                              （98）不知道/不確定 

2、（A6）請問您第一次吸菸【台語：吃菸】是幾歲的時候？即使只吸一、兩口也算 

【台語：吃一、兩嘴就算】(自己吸的才算，母親懷胎中吸到的不算) 

__   __歲         

（93）忘記了                   （94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

3、（A7）請問您幾歲開始有吸菸【台語：吃菸】的習慣？(會主動想吸菸) 

(以前有吸菸習慣的人也要問) 

_   _歲 

（90）自認沒有吸菸習慣         （91）試過後不曾再抽【跳問 A22】 

（93）忘記了                   （94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

我想開始請教您一些問題，如果有哪一項問題您覺得不方便回答，請您告訴我，我們

就跳過去 
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4.（A3）在過去一個月內（30 天內），請問您大約【台語：大概】有幾天吸菸【台語：吃菸】

呢？ 

     天？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】）    （95）拒答       

（96）目前不吸菸【跳問 A8】              （98）不知道  

5、（A4）在過去一個月內（30 天內），請問您有吸菸【台語：吃菸】的那幾天，平均一天吸幾

根菸？ 

            根菸  【一包菸＝20 根】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答     （98）不知道 

6、（A5）在過去一個月內（30 天內），請問您最常吸什麼牌子的菸？  

【有關菸品品牌之使用率為衛生福利部國民健康署研究菸品價格彈性所需資料， 

為避免外界誤解，暫不提供資料申請使用，避免淪為菸商宣導與利用】 

7、（A21a）請問最近一個月內您平均每天花多少錢買菸呢？【有吸菸但最近一個月沒有買菸者

則填 0】【跳問 A15】 

       元？   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                             （98）不知道 

8、（A21b-1）請問您最近一個月平均多久買一包菸呢？ 

      天一包？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                       （96）沒有買菸   （98）不知道 

8-1、（A21b-2）請問您目前買一包菸大約花了多少錢呢？（若受訪者有疑問再請提示：目前是指

過去一個月內） 

                元？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     

（95）拒答                            （98）不知道 

9、（A15）在過去一個月內(30 天內)，請問您平常都在那裡買菸？(複選不提示，訪員請追問，

最多複選 3 項) 

（01）檳榔攤 

（02）傳統商店、雜貨店 

（03）便利商店、加油站的商店，例如 7-11、全家、萊爾富 

（04）免稅商店，如機場、飯店內、飛機上 

（05）大賣場、量販店、超級市場，例如頂好、全聯、家樂福、好市多（costco） 

（06）地攤、夜市、菜市場、流動攤販、傳統市場 

（07）國外的任何場所 



5 

（08）菸酒專賣店、公賣局門市 

（91）過去這個月自己都沒買菸，例如叫人家去買、家人會買給他、抽伸手牌、或人家請

才抽 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

10、（A24）有些紙菸會加香味，比如說：薄荷、水果或花香等，我們把這樣的菸稱為「加味菸」，

請問在過去一個月內(30 天內)，您有幾天吸加味菸，涼菸也算？【過去一個月都沒有

吸加味菸者則填 0 天】 _______天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】           （95）拒答 

（96）從來不吸加味菸 

（97）有吸加味菸，但不知道/不確定天數  

（98）不知道/不確定 

11、（A18a）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】買過私菸或白牌菸，包含水貨菸？ 

（01）有                              （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

【有關走私菸之相關調查屬於衛生福利部國民健康署內部資料， 

暫不提供資料申請使用，避免淪為菸商宣導與利用】 

《請續答（A8）戒傳統紙菸行為》 

 

 （一）傳統紙菸 

12、（A8）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過戒菸【台語：改菸】？ 戒

菸是指完全不吸菸 

（01）有                      （02）沒有 【跳問 A22】 

（03）已戒菸一年以上【跳問 A9a】       （90）自認為沒有吸菸習慣【跳問 A22】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】       （95）拒答 

13、（A9）請問您最近一次戒菸維持了多久？ 

（01）未滿 1 天                （02）1 天以上未滿 1 週      

（03）1 週以上未滿 1 個月       （04）1 個月以上未滿 3 個月      

（05）3 個月以上未滿 6 個月     （06）6 個月以上未滿 1 年        

（10）1 年或以上 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

13-1、（A9a）請問您想要戒菸最主要的原因是什麼？(單選) 

【法規因素】 

（01） 健康捐/菸稅/菸價：因菸品價格提高 

接下來我想請教您有關戒菸的問題 
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（02） 警示圖文：因菸盒上的圖片太噁心 

（03） 禁菸規定：因禁止吸菸的場所越來越多 

（04） 執法：因取締越來越嚴格 

【其他因素】 

（05） 自身經濟因素：沒錢、被裁員、無薪假…【請排除菸品價格提高因素】 

（06） 自身健康因素：改善我的健康、怕生病、怕老、懷孕… 

（07） 自身心理因素：缺乏新鮮感、沒有興趣、沒有感覺了… 

（08） 家人及同儕因素：我的家人及朋友不喜歡我吸菸或勸導戒菸、沒人陪我一起抽菸 

（09） 醫護人員勸導：醫生、護士、藥劑師或檢驗師勸導我戒菸 

（10） 自身形象因素：不喜歡身上聞起來有菸味、職業形象限制（例如老師）、社會輿論

反菸… 

（11） 獎勵因素：參加戒菸比賽… 

（12） 無：單純想戒菸、沒有特別的原因 

（13） 宗教信仰 

（14） 不容易取得菸品或吸菸 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】  

（95）拒答 

（98）不知道 

《A8 回答 03 者，則不問 A13》 

14、（A13）請問以下哪一個說法最能符合未來一年內您對戒菸的想法【台語：改菸的打算】？(訪

員請逐一唸(01)至(04)選項)  

（01）我打算在 1 個月內戒菸         （02）我打算在 1 年內戒菸 

（03）我想戒菸，但不是在 1 年內     （04）我不想戒菸 

（90）我自認為沒有吸菸習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    

（95）拒答                         （98）不知道 

《 請續答 A22 》 

 

（二）新興菸品：電子煙 

15、（A22）請問您有沒有【台語：咁有】吸過電子煙？ 

【電子煙是一種裝置、其功能是將尼古丁、丙二醇和其他化學品組成的化學混合物蒸發霧

化後，傳送到使用者的肺部(不可提示)】 

（01）有                             （02）沒有【跳問 A29】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     （95）拒答【跳問 A29】                

（96）沒聽過【跳問 A29】              （98）不知道【跳問 A29】 

16、（A22a）在過去一個月內(30 天內)，請問您有幾天吸電子煙？【過去一個月都沒有吸電子煙

者則填 0 天】 



7 

___   __天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答 

（96）目前不吸電子煙。 

（97）有吸電子煙，但不知道/不確定天數 

（98）不知道/不確定 

新增 17-1、（A22b-1）請問您吸電子煙的最主要原因是什麼？  

（01）我沒嘗試過電子煙           （02）朋友都在吸       

（03）不想讓別人知道我有吸菸     （04）身上才不會有菸臭味 

（05）口味或味道較好             （06）覺得健康危害比較低  

（07）為了戒菸                   （08）好奇 

 (09)省錢                          (10)為了方便     

 (11)可以在不能吸菸的地方使用 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

   （95）拒答                    

  （98）不知道/不確定 

新增 17-2、（A22b-2）請問最近一個月內(30 天內)您總共花多少錢買電子煙呢？ 

                    元？  

       【有使用電子煙，但最近一個月沒有買電子煙或煙油者則填 0】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                          （98）不知道 

              《請續答（A8-2）戒電子煙行為》 

（二）新興菸品：戒電子煙行為（109 年新增） 

18、（A8-2）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過戒電子煙？戒電子煙

是指完全不吸電子煙 

（01）有            （02）沒有【跳問 A29】 
（03）已戒電子煙一年以上【跳問 A9a-2】 
（90）只是好奇，並未固定吸電子煙，無戒電子煙問題（自認為沒有吸電子煙習慣）【跳

答 A29】 
（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    
（95）拒答   

19、（A9-2）請問您最近一次戒電子煙維持了多久？ 

（01）未滿 1 天                  （02）1 天以上未滿 1 週      

（03）1 週以上未滿 1 個月        （04）1 個月以上未滿 3 個月      

（05）3 個月以上未滿 6 個月      （06）6 個月以上未滿 1 年        

（10）1 年或以上 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                      （98）不知道 



8 

19_1、（A9a-2）請問您想要戒電子煙最主要的原因是什麼？(單選) 

【法規因素】 

（01）法規規範：電子煙或電子霧化器屬非法商品 

（02）禁菸規定：因禁止吸電子煙的場所越來越多 

（03）執法：因取締越來越嚴格 

【其他因素】 

（04）自身經濟因素：沒錢、被裁員、無薪假…(請排除價格太高因素) 

（05）自身健康因素：改善我的健康、怕生病、怕老、懷孕… 

（06）自身心理因素：缺乏新鮮感、沒有興趣、沒有感覺了… 

（07）家人及同儕因素：我的家人及朋友不喜歡我吸電子煙或勸導戒電子煙、沒人陪我一

起吸電子煙 

（08）醫護人員勸導：醫生、護士、藥劑師或檢驗師勸導我戒電子煙 

（09）自身形象因素：不喜歡身上聞起來有菸味、職業形象限制（例如老師）、社會輿論反

電子煙… 

（10）獎勵因素：參加戒菸比賽… 

（11）無：單純想戒電子煙、沒有特別的原因 

（12）宗教信仰   

（13）不容易取得電子煙或吸電子煙 

（14）價格因素：電子煙價格太高、太貴… 

（15）跟紙菸一起戒 

 (16)不知道裡面成份是什麼 

 (17)不習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】  

（95）拒答                      （98）不知道 

《A8-2 回答 03 者，則不問 A13-2》 

20、（A13-2）請問以下哪一個說法最能符合未來一年內您對戒電子煙的想法【台語：改電子煙

的打算】？(訪員請逐一唸(01)至(04)選項)  

（01）我打算在 1 個月內戒電子煙     

（02）我打算在 1 年內戒電子煙 

（03）我想戒電子煙，但不是在 1 年內   

（04）我不想戒電子煙 

（90）我自認為沒有吸電子煙習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   

（95）拒答                       （98）不知道 

《回答完 A13-2，續答 A29》 

（三）新興菸品：加熱式菸草產品（如 iQOS）（109 年新增之吸菸行為子題組） 

21、（A29）請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過加熱式菸草產品嗎（如 iQOS）（即使只吸一、

兩口）？ 

【加熱式菸草產品（如 iQOS）透過電控加熱器對菸草加熱，主要由 1.電熱式菸草產品、2.
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支撐器及 3.充電器組成。(不可提示)】 

（01）有                              （02）沒有【跳問 B3】   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】      （95）拒答【跳問 B3】   

（96）沒聽過【跳問 B3】               （98）不知道【跳問 B3】   

    《A29.答 02、95、96、98 者，跳 B3》 

22、（A29a）在在過去一個月內(30 天內)，請問您有幾天有使用加熱式菸草產品（如 iQOS）？ 

【過去一個月都沒有使用加熱式菸草產品（如 iQOS）者則填 0 天】 

 __   __天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答             

（96）目前不吸加熱式菸草產品。 

（97）有使用 iQOS 等加熱式菸草產品，但不知道/不確定天數 

（98）不知道/不確定 

23-1、（A29b-1）請問您吸加熱式菸草產品（如 iQOS）的最主要原因是什麼？ 

    【請勿複選】 

（01）我沒嘗試過 iQOS 等加熱式菸草產品    （02）朋友都在吸       

（03）不想讓別人知道我有吸菸             （04）身上才不會有菸臭味 

（05）口味或味道較好                     （06）覺得健康危害比較低  

（07）為了戒菸     

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                               （98）不知道/不確定 

 

23-2、（A29b-2）最近一個月內(30 天內)您總共花多少錢買加熱式菸草產品（如 iQOS 等）呢？ 

   【有使用加熱式菸品，但最近一個月沒有買加熱式菸草產品者則填 0】 

      元？   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

《請續答（B3）二手菸暴露》 

 

 

24、（B3）在過去一個禮拜內，您在家【台語：厝內】的時候，有沒有【台語：咁有】其他人在

您的面前【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算（若受訪者有疑問再請提示：包含訪客） 

（01）有 

（02）沒有 

（03）家中從未有人在家吸菸(訪員不需特別追問此選項)  

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     

（95）拒答                       （98）不知道 

接下來想請教您有關二手菸【台語：昏】的問題 
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25、（B4）請問您目前有在工作嗎【台語：咁有在吃頭路】？（若受訪者有疑問再請提示：目前

是指過去一個月內） 

（01）有                         （02）沒有【跳問 B9】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   

（95）拒答【跳問 B9】  （98）不知道【跳問 B9】 

26、（B5）請問您大部分工作時間是在室內【台語：系來】還是室外【台語：系瓦】？ 

（若受訪者有疑問再請提示：工作地點為只有屋頂沒有四周牆壁者視為室外） 

（01）室內                         （02）室外 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   （96）很難說(一半一半) 

（95）拒答                         （98）不知道 

27、（B8）在過去一個禮拜內，您在工作場所【台語：上班的所在】或辦公室的時候，有沒有【台

語：咁有】其他人在您的面前【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算 

（01）有                            （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    （93）忘記了   

（95）拒答                          （98）不知道 

28、（B9）在過去一個禮拜內，您在公共場所的時候，有沒有【台語：咁有】其他人在您的面前

【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算（若受訪者有工作請提示：不包括您上班地點【台

語：上班的所在】）（若受訪者有疑問再請提示：公共場所是指在食衣住行育樂方面等可供

大眾出入的場所） 

（01）有【續問 B9a】                （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    （95）拒答 

（98）不知道 

《B9.答 02、95、98 者，跳問 P1》 

29、（B9a）除了吸菸室【台語：吃菸室】以外，請問最常有人在您面前吸菸的公共場所是在哪

裡？（若受訪者有工作請提示：不包括您上班地點【台語：上班的所在】）【複選不提示，

訪員請追問，最多複選 3 項】(過去一個禮拜內) 

【食】 

【室內區域】 

（0101）餐飲店 

（0102）超級市場、密閉式菜市場 

（0103）特種營業場所：夜間酒館、夜店、雪茄館 

【室外區域】 

（0104）餐飲店及便利商店室外用餐或休息等候區、露天餐飲店、戶外婚喪

喜慶場合（室內請改 KEY 為 0101 餐飲店） 

（0105）夜市、路邊攤、露天菜市場 

（0106）連鎖便利商店門市前騎樓（例如：統一、全家、OK、萊爾富） 

（0107）連鎖咖啡店門市前騎樓（例如：星巴克、85 度 C、路易莎咖啡） 
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【住】 

【室內區域】 

（0201）旅館、汽車旅館、飯店 

（0202）公共廁所(室外請改 KEY 為 9991 其他室外) 

（0203）住宅大樓禁菸公共區域：電梯內 

（0204）住宅大樓非禁菸公共區域：地下室、室內中庭、室內樓頂、樓梯口、

警衛室 

【室外區域】 

（0205）旅館、汽車旅館、飯店室外 

（0206）住宅大樓室外、室外中庭、室外樓頂 

【行】 

【交通工具內】 

（0301）公共汽車、遊覽車 

（0302）捷運車廂、火車車廂 

（0303）計程車內 

（0304）其他車輛：如貨車、聯結車、朋友車 

（0305）飛機內 

（0306）船內 

【室內旅客等候室】 

（0307）公共汽車站室內、火車站、捷運站(包括車站月台) 

（0308）飛機機場、港口室內 

（0309）室內停車場、地下室停車場 

（0310）高速公路休息站室內 

【旅客等候區室外】 

（0311）公共汽車站牌旁 

（0312）公共汽車候車亭 

（0313）計程車招呼站 

（0314）其他旅客等侯區室外：客運站、轉運站、火車站、捷運站、飛機機

場室外、港口、室外停車場、高速公路休息站或設有大型站體者室

外、船上甲板 

（0315）加油站、加汽站 

（0316）戶外通行場所：馬路上、街上、騎樓 

（0317）戶外活動場所：空地、廣場、涼亭、樹下、田裡、山上   

【育】 

【室內區域】 

（0401）學校 

（0402）醫療院所：醫院、診所、護理機構、社會福利機構(例如：活動中心，

但不含老人福利機構) 

（0403）老人福利機構室內(例如：老人活動中心、安養護中心) 

（0404）政府機關：政府機關及公營機構、軍隊 

（0405）金融郵電機構：金融機構、郵局及電信事業 
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（0406）文教機構：圖書館、博物館、美術館、會議廳、實驗室 

（0407）宗教場所：廟裡、道場、教堂內 

（0408）運動場所：室內游泳池、體育館、健身房、室內球場 

【室外區域】 

（0409）高中職以下學校室外校園 

（0410）大學以上學校室外校園 

（0411）醫療院所室外：醫院、診所、護理機構、社會福利機構(不含老人福

利機構) 

（0412）老人福利機構室外 

（0413）文教機構室外 

（0414）政府機關、金融郵電機構、宗教場所、室內運動場所室外 

（0415）室外運動場所：室外體育場、棒球場、室外游泳池 

【樂】 

【室內區域】 

（0501）休閒、娛樂及消費場所：歌劇院、電影院、視聽歌唱業（KTV、卡拉

OK）或資訊休閒業（網咖）、百貨公司、保齡球館、撞球場、遊藝場

所及其他公眾休閒娛樂及消費之室內場所 

【室外區域】 

（0503）娛樂場所、消費場所室外 

（0504）休閒場所：動物園、遊樂園 

（0505）公園、風景區 

【其他室內】 

           （0601）地下道、室內修車廠 

（0602）電話亭 

（0603）殯儀館、納骨塔(室內)  

（0604）辦公室及工作場所內(一般民眾可隨時出入)  

（9994）其他(包含無法歸類之室內及室外場所，標明室內或室外)【請記錄在工作紀錄表】 

（9995）拒答    （9998）不知道 

 

 

30、（P1）請問您是民國幾年出生？【台語：請問您是民國幾年次？】 

         年  

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     （95）拒答          （98）不知道 

＜＜如為 15~49 歲女性，需續問 P10＞＞ 

30-1、（P1_2）請問您大約幾歲？（若受訪者仍無法回答請追問是否滿 15 歲以上）？ 

（01）15-17 歲            （02）18-29 歲         （03）30-39 歲  

（04）40-49 歲            （05）50-64 歲         （06）65 歲以上  

（90）18 歲以上           （94）其他【請記錄在工作紀錄表】      

（95）拒答               （98）不知道 

＜＜如為 15~49 歲女性，需續問 P10 ＞＞ 

最後，我們想請教您一些個人的問題 
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31、（P10）請問您現在有懷孕嗎？ 

    （01）有         （02）沒有       （95）拒答         （98）不知道 

33、（P3）請問您的最高學歷是什麼？【台語：請問您最高讀到什麼學校？】  

（01）國小及以下                （02）初中、國中       （03）高中、高職   

（04）專科                       （05）大學            （06）研究所以上  

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 （95）拒答            （98）不知道 

34、（P9）請問您是閩南人、客家人、外省人、原住民或是新住民？【新住民請確認是原大陸、

港澳地區或外國籍】 

    【以下均不提示】 

（01）閩南人   （02）客家人         （03）原住民 

（04）外省人     （05）新住民(原大陸、港澳地區)   （06）新住民(原外國籍)  

（07）台灣人 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答       （98）不知道 

 

 

35、（P8）請問您平均每個月收入大約是多少，包括工作薪水、房租、紅利政府/民間補助、子

女奉養…等也都算收入？（訪員請盡量追問，可提供選項進行追問） 

（01）20,000 元以下      （02）20,001-40,000 元     （03）40,001-60,000 元 

（04）60,001-80,000 元    （05）80,001-100,000 元    （06）100,001-150,000 元 

（07）150,001-200,000 元  （08）200,001 元以上 

（90）沒有任何收入      （94）其他【請記錄在工作紀錄表】                 

（95）拒答              （96）很難說             （98）不知道 

36、（P6）請您大概算一下，您的家庭平均每個月總收入大約是多少？（訪員請盡量追問，可提

供選項進行追問） 

（01）20,000 元以下      （02）20,001-40,000 元     （03）40,001-60,000 元 

（04）60,001-80,000 元    （05）80,001-100,000 元    （06）100,001-150,000 元 

（07）150,001-200,000 元  （08）200,001 元以上 

（90）沒有任何收入      （94）其他【請記錄在工作紀錄表】                 

（95）拒答              （96）很難說              （98）不知道 

** 我們的訪問就到此結束，非常感謝您接受我們的訪問，國民健康署，祝您健康快樂** 

 
D2. 受訪者使用語言？【以下均不提示】 

（01）國語     （02）台語    （03）客語    （04）國台語 

（05）國客語   （06）台客語  （07）福州話  （08）其他【請記錄在工作紀錄表】 

 訪問結束時間          時        分，共用        分鐘 

不好意思，最後這個問題可能比較【台語：巧】敏感，如果您覺得不方便回答，請您告訴

我，我們就跳過去。 
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二、手機問卷 

核定機關：行政院主計總處  

核准文號：主管普字第 1090400880 號 

調查類別：一般統計調查 

有效期間：至 109 年 12 月底止  

辦理機關：衛生福利部國民健康署  

IRB 核准文號：成大倫審會（簡）字第 109-322-2 號 

工 作 區：                  座位號碼：                                          

訪員編號：                  訪員簽名：                            日期：      月      日 

（如因電腦當機而手動輸入者，請詳填以上資料，輸入完畢後勿再使用，逕交督導人員保存，謝謝） 

 
 

「國人吸菸行為調查」 

手機訪問 

HPA-109-01 
         

        

（電話號碼）                  （區域號碼） 

手機訪問開始起始語 

您好，我們是衛生福利部國民健康署的訪問員（如果受訪者聽不懂時請說明：就是以前的

衛生署國民健康局），為了要瞭解民眾吸菸、二手菸、戒菸的情形，有幾個問題想要請教您。 

Q1、請問您現在方便接電話嗎? 

（01） 方便接電話(續問 Q2) 

（02） 受訪者處於通勤的狀況【約訪一小時後】 

（03） 受訪者正在購買商品或逛街【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

（04） 受訪者正在聚會【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

（05） 受訪者正在上班【與受訪者約定適當的時間另進行訪問】 

(→詢問受訪者什麼時間較方便？以進行後續約訪！) 

約訪時間：     月     日, 星期（    ），上 / 下（午）/晚上     點     分 

 

好的，感謝您，我們將在您方便的時候再打電話訪問您。 

 

 
 

         訪問對象：男 女 
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 這個調查問卷採不記名方式回答，國民健康署將會盡力維護您的隱私及善盡保密

責任；未來研究只會進行整體分析，您個人回答內容不會被辨識出來，也不會有商業

利益的行為，請您放心；您可以自由決定是不是接受我的訪問，若您中途拒絕回答也

不需要感到壓力。(開始進行訪問) 

Q2、請問您年滿 15歲了嗎？ 

（01） 已滿 15 歲【續問 P1.出生年，再續問 P5.現住縣市別】 

（02） 未滿 15 歲【結束訪問】 

(→ 唸出下述句子，說明本調查主要針對 15 歲以上民眾，感謝受訪者接聽電話，並

結束訪問。) 

不好意思，我們這次主要訪問年滿 15 歲以上民眾，下次有機會再訪問您， 

衛生福利部國民健康署 祝您健康快樂。 

謝謝，再見。 

 ※ 30.（P5-1）、請問您住在哪一個縣市（改制後 22 縣市別）？哪一個鄉鎮市區？          

   【以下均不提示】 

（01）新北市 （63）台北市 （03）桃園市 （19）台中市 

（21）台南市 （64）高雄市 （02）宜蘭縣 （04）新竹縣 

（05）苗栗縣 （07）彰化縣 （08）南投縣 （09）雲林縣 

（10）嘉義縣 （13）屏東縣 （14）台東縣 （15）花蓮縣 

（16）澎湖縣 （17）基隆市 （18）新竹市 （20）嘉義市 

（28）金門縣 （29）連江縣   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答 （98）不知道   

 ※ 續問受訪者的性別？  

    (D1)您好，聽您的聲音是小姐（先生）厚？ 【請訪員先判斷是女性或男性，再用疑問句確 認

受訪者的性別】 

      【以下均不提示】 

    （01）男      （02）女      （03）其他（多元性別認同） 

 

為了未來資料分析需要，要先請教您個人和住家電話使用情形 
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電話使用情形 

38.（G4a）過去一個月，包含這支手機，請問您總共使用多少支手機門號？ ______支  

40.（G4b）請問您家中現在有沒有使用住宅電話號碼？(不包括手機、傳真或上網專用電話) 

【以下均不提示】 

（01）沒有                         （02）有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                         （98）不知道 

吸菸行為問卷 

在開始訪問時，請訪員務必唸下列句子： 

 

 

（訪問開始，訪員請記下現在時間：   月   日, 星期（   ），上/下（午）/晚上   點   分） 

一、傳統紙菸 

1、（A1）從以前到現在為止【台語：自卡早到目前為止】，請問您吸菸總共有超過 5 包、約 100

支嗎？【台語：請問您吃菸攏總咁有超過 5 包 100 支？】 

（01）曾吸過菸，而且超過 5 包            （02）曾吸菸但未超過 5 包。 

（03）沒有，且從未吸過菸【跳問 A22】  

（04）僅嘗試吸過一、兩次而已【跳問 A22】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                              （98）不知道/不確定 

2、（A6）請問您第一次吸菸【台語：吃菸】是幾歲的時候？即使只吸一、兩口也算 

【台語：吃一、兩嘴就算】(自己吸的才算，母親懷胎中吸到的不算) 

__   __歲         

（93）忘記了                   （94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

3、（A7）請問您幾歲開始有吸菸【台語：吃菸】的習慣？(會主動想吸菸) 

(以前有吸菸習慣的人也要問) 

_   _歲 

（90）自認沒有吸菸習慣         （91）試過後不曾再抽【跳問 A22】 

（93）忘記了                   （94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

我想開始請教您一些問題，如果有哪一項問題您覺得不方便回答，請您告訴我，我們

就跳過去 
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4.（A3）在過去一個月內（30 天內），請問您大約【台語：大概】有幾天吸菸【台語：吃菸】

呢？ 

     天？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】       （95）拒答                        

（96）目前不吸菸【跳問 A8】            （98）不知道 

5、（A4）在過去一個月內（30 天內），請問您有吸菸【台語：吃菸】的那幾天，平均一天吸幾

根菸？ 

            根菸  【一包菸＝20 根】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                       （98）不知道 

6、（A5）在過去一個月內（30 天內），請問您最常吸什麼牌子的菸？  

【有關菸品品牌之使用率為衛生福利部國民健康署研究菸品價格彈性所需資料， 

為避免外界誤解，暫不提供資料申請使用，避免淪為菸商宣導與利用】 

 

7、（A21a）請問最近一個月內您平均每天花多少錢買菸呢？【有吸菸但最近一個月沒有買菸者

則填 0】【跳問 A15】 

       元？   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                             （98）不知道 

8、（A21b-1）請問您最近一個月平均多久買一包菸呢？ 

      天一包？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答            （96）沒有買菸          （98）不知道 

8-1、（A21b-2）請問您目前買一包菸大約花了多少錢呢？（若受訪者有疑問再請提示：目前是指

過去一個月內） 

        元？ 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     

（95）拒答                            （98）不知道 

9、（A15）在過去一個月內(30 天內)，請問您平常都在那裡買菸？(複選不提示，訪員請追問，

最多複選 3 項) 

（01）檳榔攤 

（02）傳統商店、雜貨店 

（03）便利商店、加油站的商店，例如 7-11、全家、萊爾富 

（04）免稅商店，如機場、飯店內、飛機上 

（05）大賣場、量販店、超級市場，例如頂好、全聯、家樂福、好市多（Costco） 

（06）地攤、夜市、菜市場、流動攤販、傳統市場 

（07）國外的任何場所 
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（08）菸酒專賣店、公賣局門市 

（91）過去這個月自己都沒買菸，例如叫人家去買、家人會買給他、抽伸手牌、或人家請

才抽 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

10、（A24）有些紙菸會加香味，比如說：薄荷、水果或花香等，我們把這樣的菸稱為「加味菸」，

請問在過去一個月內(30 天內)，您有幾天吸加味菸，涼菸也算？【過去一個月都沒有吸加

味菸者則填 0 天】 

_______天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】           （95）拒答 

（96）從來不吸加味菸  

（97）有吸加味菸，但不知道/不確定天數 

（98）不知道/不確定 

 

11、（A18a）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】買過私菸或白牌菸，包含水貨菸？ 

（01）有                              （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

【有關走私菸之相關調查屬於衛生福利部國民健康署內部資料， 

暫不提供資料申請使用，避免淪為菸商宣導與利用】 

《請續答（A8）戒傳統紙菸行為》 

 

 （一）傳統紙菸 

12、（A8）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過戒菸【台語：改菸】？ 戒

菸是指完全不吸菸 

（01）有                      （02）沒有 【跳問 A22】 

（03）已戒菸一年以上【跳問 A9a】       （90）自認為沒有吸菸習慣【跳問 A22】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】       （95）拒答 

13、（A9）請問您最近一次戒菸維持了多久？ 

（01）未滿 1 天                （02）1 天以上未滿 1 週      

（03）1 週以上未滿 1 個月       （04）1 個月以上未滿 3 個月      

（05）3 個月以上未滿 6 個月     （06）6 個月以上未滿 1 年        

（10）1 年或以上 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                     （98）不知道 

接下來我想請教您有關戒菸的問題 



19 

13-1、（A9a）請問您想要戒菸最主要的原因是什麼？(單選) 

【法規因素】 

（01） 健康捐/菸稅/菸價：因菸品價格提高 

（02） 警示圖文：因菸盒上的圖片太噁心 

（03） 禁菸規定：因禁止吸菸的場所越來越多 

（04） 執法：因取締越來越嚴格 

【其他因素】 

（05） 自身經濟因素：沒錢、被裁員、無薪假…【請排除菸品價格提高因素】 

（06） 自身健康因素：改善我的健康、怕生病、怕老、懷孕… 

（07） 自身心理因素：缺乏新鮮感、沒有興趣、沒有感覺了… 

（08） 家人及同儕因素：我的家人及朋友不喜歡我吸菸或勸導戒菸、沒人陪我一起抽菸 

（09） 醫護人員勸導：醫生、護士、藥劑師或檢驗師勸導我戒菸 

（10） 自身形象因素：不喜歡身上聞起來有菸味、職業形象限制（例如老師）、社會輿論

反菸… 

（11） 獎勵因素：參加戒菸比賽… 

（12） 無：單純想戒菸、沒有特別的原因 

（13） 宗教信仰 

（14） 不容易取得菸品或吸菸 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】  

（95）拒答 

（98）不知道 

《A8 回答 03 者，則不問 A13》 

 

14、（A13）請問以下哪一個說法最能符合未來一年內您對戒菸的想法【台語：改菸的打算】？(訪

員請逐一唸(01)至(04)選項)  

（01）我打算在 1 個月內戒菸         （02）我打算在 1 年內戒菸 

（03）我想戒菸，但不是在 1 年內     （04）我不想戒菸 

（90）我自認為沒有吸菸習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    

（95）拒答                         （98）不知道 

《請續答 A22》 

（二）新興菸品：電子煙 

15、（A22）請問您有沒有【台語：咁有】吸過電子煙？ 

【電子煙是一種裝置、其功能是將尼古丁、丙二醇和其他化學品組成的化學混合物蒸發霧

化後，傳送到使用者的肺部(不可提示)】 

（01）有                             （02）沒有【跳問 A29】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     （95）拒答【跳問 A29】 

 （96）沒聽過【跳問 A29】             （98）不知道【跳問 A29】 

16、（A22a）在過去一個月內(30 天內)，請問您有幾天吸電子煙？【過去一個月都沒有吸電子煙
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者則填 0 天】 

___   __天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答 

（96）目前不吸電子煙。 

（97）有吸電子煙，但不知道/不確定天數 

（98）不知道/不確定 

新增 17-1、（A22b-1）請問您吸電子煙的最主要原因是什麼？  

（01）我沒嘗試過電子煙           （02）朋友都在吸       

（03）不想讓別人知道我有吸菸     （04）身上才不會有菸臭味 

（05）口味或味道較好             （06）覺得健康危害比較低  

（07）為了戒菸                   （08）好奇 

 (09)省錢                          (10)為了方便     

 (11)可以在不能吸菸的地方使用 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    

（95）拒答                       （98）不知道/不確定 

新增 17-2、（A22b-2）請問最近一個月內(30 天內)您總共花多少錢買電子煙呢？ 

                  元？  

    【有使用電子煙，但最近一個月沒有買電子煙或煙油者則填 0】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                          （98）不知道 

            《請續答（A8-2）戒電子煙行為》 

（二）新興菸品：電子煙（109 年新增） 

18、（A8-2）在過去十二個月內，請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過戒電子煙？戒電子煙是指

完全不吸電子煙 

（01）有            （02）沒有【跳問 A29】 

（03）已戒電子煙一年以上【跳問 A9a-2】 

（90）只是好奇，並未固定吸電子煙，無戒電子煙問題（自認為沒有吸電子煙習慣）【跳答

A29】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    

（95）拒答   

19、（A9-2）請問您最近一次戒電子煙維持了多久？ 

（01）未滿 1 天                     （02）1 天以上未滿 1 週      

（03）1 週以上未滿 1 個月           （04）1 個月以上未滿 3 個月      

（05）3 個月以上未滿 6 個月         （06）6 個月以上未滿 1 年        

（10）1 年或以上 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 
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（95）拒答                        （98）不知道 

 

19_1、（A9a-2）請問您想要戒電子煙最主要的原因是什麼？(單選) 

【法規因素】 

（01）法規規範：電子煙或電子霧化器屬非法商品 

（02）禁菸規定：因禁止吸電子煙的場所越來越多 

（03）執法：因取締越來越嚴格 

【其他因素】 

（04）自身經濟因素：沒錢、被裁員、無薪假…(請排除價格太高因素) 

（05）自身健康因素：改善我的健康、怕生病、怕老、懷孕… 

（06）自身心理因素：缺乏新鮮感、沒有興趣、沒有感覺了… 

（07）家人及同儕因素：我的家人及朋友不喜歡我吸電子煙或勸導戒電子煙、沒人陪我一

起吸電子煙 

（08）醫護人員勸導：醫生、護士、藥劑師或檢驗師勸導我戒電子煙 

（09）自身形象因素：不喜歡身上聞起來有菸味、職業形象限制（例如老師）、社會輿論反

電子煙… 

（10）獎勵因素：參加戒菸比賽… 

（11）無：單純想戒電子煙、沒有特別的原因 

（12）宗教信仰   

（13）不容易取得電子煙或吸電子煙 

（14）價格因素：電子煙價格太高、太貴… 

（15）跟紙菸一起戒 

 (16)不知道裡面成份是什麼 

 (17)不習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】  

（95）拒答                      （98）不知道 

《A8-2 回答 03 者，則不問 A13-2》 

20、（A13-2）請問以下哪一個說法最能符合未來一年內您對戒電子煙的想法【台語：改電子煙

的打算】？(訪員請逐一唸(01)至(04)選項)  

（01）我打算在 1 個月內戒電子煙     

（02）我打算在 1 年內戒電子煙 

（03）我想戒電子煙，但不是在 1 年內   

（04）我不想戒電子煙 

（90）我自認為沒有吸電子煙習慣 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   

（95）拒答                       （98）不知道 

《回答完 A13-2，續答 A29》 

（三）新興菸品：加熱式菸草產品（如 iQOS）（109 年新增之吸菸行為子題組） 

21、（A29）請問您有沒有【台語：咁有】嘗試過加熱式菸草產品嗎（如 iQOS）（即使只吸一、
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兩口）？ 

【加熱式菸草產品（如 iQOS）透過電控加熱器對菸草加熱，主要由 1.電熱式菸草產品、2.

支撐器及 3.充電器組成。(不可提示)】 

（01）有                           （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   （95）拒答【跳問 A29】 

 （96）沒聽過【跳問 B3】            （98）不知道【跳問 A29】 

      《A29.答 02、95、96、98 者，跳 B3》 

22、（A29a）在在過去一個月內(30 天內)，請問您有幾天有使用加熱式菸草產品（如 iQOS）？ 

【過去一個月都沒有使用加熱式菸草產品（如 iQOS）者則填 0 天】 

    __   __天 

（94）其他【請紀錄在工作紀錄表】 

（95）拒答  

（96）目前不吸加熱式菸草產品。 

（97）有使用 iQOS 等加熱式菸草產品，但不知道/不確定天數 

（98）不知道/不確定 

23-1、（A29b-1）請問您吸加熱式菸草產品（如 iQOS）的最主要原因是什麼？ 

    【請勿複選】 

（01）我沒嘗試過 iQOS 等加熱式菸草產品    （02）朋友都在吸       

（03）不想讓別人知道我有吸菸             （04）身上才不會有菸臭味 

（05）口味或味道較好                     （06）覺得健康危害比較低  

（07）為了戒菸     

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                               （98）不知道/不確定 

23-2、（A29b-2）最近一個月內(30 天內)您總共花多少錢買加熱式菸草產品（如 iQOS 等）呢？ 

   【有使用加熱式菸品，但最近一個月沒有買加熱式菸草產品者則填 0】 

      元？   

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答                            （98）不知道 

《請續答（B3）二手菸暴露》 

 

 

24、（B3）在過去一個禮拜內，您在家【台語：厝內】的時候，有沒有【台語：咁有】其他人在

您的面前【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算（若受訪者有疑問再請提示：包含訪客） 

（01）有 

（02）沒有 

接下來想請教您有關二手菸【台語：昏】的問題 
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（03）家中從未有人在家吸菸(訪員不需特別追問此選項)  

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     

（95）拒答                       （98）不知道 

25、（B4）請問您目前有在工作嗎【台語：咁有在吃頭路】？（若受訪者有疑問再請提示：目前

是指過去一個月內） 

（01）有                         （02）沒有【跳問 B9】 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】  （95）拒答【跳問 B9】  （98）不知道【跳問 B9】 

26、（B5）請問您大部分工作時間是在室內【台語：系來】還是室外【台語：系瓦】？ 

（若受訪者有疑問再請提示：工作地點為只有屋頂沒有四周牆壁者視為室外） 

（01）室內                         （02）室外 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】   （96）很難說(一半一半) 

（95）拒答                         （98）不知道 

27、（B8）在過去一個禮拜內，您在工作場所【台語：上班的所在】或辦公室的時候，有沒有【台

語：咁有】其他人在您的面前【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算 

（01）有                            （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    （93）忘記了   

（95）拒答                          （98）不知道 

28、（B9）在過去一個禮拜內，您在公共場所的時候，有沒有【台語：咁有】其他人在您的面前

【台語：面頭前】吸菸？聞到菸味也算（若受訪者有工作請提示：不包括您上班地點【台

語：上班的所在】）（若受訪者有疑問再請提示：公共場所是指在食衣住行育樂方面等可供

大眾出入的場所） 

（01）有【續問 B9a】                （02）沒有 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】    （95）拒答 

（98）不知道 

《 (B9) 答 02、95、98 者，跳問 P1》 

29、（B9a）除了吸菸室【台語：吃菸室】以外，請問最常有人在您面前吸菸的公共場所是在哪

裡？（若受訪者有工作請提示：不包括您上班地點【台語：上班的所在】）【複選不提示，

訪員請追問，最多複選 3 項】(過去一個禮拜內) 

【食】 

【室內區域】 

（0101）餐飲店 

（0102）超級市場、密閉式菜市場 

（0103）特種營業場所：夜間酒館、夜店、雪茄館 

【室外區域】 

（0104）餐飲店及便利商店室外用餐或休息等候區、露天餐飲店、戶外婚喪

喜慶場合（室內請改 KEY 為 0101 餐飲店） 

（0105）夜市、路邊攤、露天菜市場 
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（0106）連鎖便利商店門市前騎樓（例如：統一、全家、OK、萊爾富） 

（0107）連鎖咖啡店門市前騎樓（例如：星巴克、85 度 C、路易莎咖啡） 

【住】 

【室內區域】 

（0201）旅館、汽車旅館、飯店 

（0202）公共廁所(室外請改 KEY 為 9991 其他室外) 

（0203）住宅大樓禁菸公共區域：電梯內 

（0204）住宅大樓非禁菸公共區域：地下室、室內中庭、室內樓頂、樓梯口、

警衛室 

【室外區域】 

（0205）旅館、汽車旅館、飯店室外 

（0206）住宅大樓室外、室外中庭、室外樓頂 

【行】 

【交通工具內】 

（0301）公共汽車、遊覽車 

（0302）捷運車廂、火車車廂 

（0303）計程車內 

（0304）其他車輛：如貨車、聯結車、朋友車 

（0305）飛機內 

（0306）船內 

【室內旅客等候室】 

（0307）公共汽車站室內、火車站、捷運站(包括車站月台) 

（0308）飛機機場、港口室內 

（0309）室內停車場、地下室停車場 

（0310）高速公路休息站室內 

【旅客等候區室外】 

（0311）公共汽車站牌旁 

（0312）公共汽車候車亭 

（0313）計程車招呼站 

（0314）其他旅客等侯區室外：客運站、轉運站、火車站、捷運站、飛機機

場室外、港口、室外停車場、高速公路休息站或設有大型站體者室

外、船上甲板 

（0315）加油站、加汽站 

（0316）戶外通行場所：馬路上、街上、騎樓 

（0317）戶外活動場所：空地、廣場、涼亭、樹下、田裡、山上           

【育】 

【室內區域】 

（0401）學校 

（0402）醫療院所：醫院、診所、護理機構、社會福利機構(例如：活動中心，

但不含老人福利機構) 

（0403）老人福利機構室內(例如：老人活動中心、安養護中心) 
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（0404）政府機關：政府機關及公營機構、軍隊 

（0405）金融郵電機構：金融機構、郵局及電信事業 

（0406）文教機構：圖書館、博物館、美術館、會議廳、實驗室 

（0407）宗教場所：廟裡、道場、教堂內 

（0408）運動場所：室內游泳池、體育館、健身房、室內球場 

【室外區域】 

（0409）高中職以下學校室外校園 

（0410）大學以上學校室外校園 

（0411）醫療院所室外：醫院、診所、護理機構、社會福利機構(不含老人福

利機構) 

（0412）老人福利機構室外 

（0413）文教機構室外 

（0414）政府機關、金融郵電機構、宗教場所、室內運動場所室外 

（0415）室外運動場所：室外體育場、棒球場、室外游泳池 

【樂】 

【室內區域】 

（0501）休閒、娛樂及消費場所：歌劇院、電影院、視聽歌唱業（KTV、卡拉

OK）或資訊休閒業（網咖）、百貨公司、保齡球館、撞球場、遊藝場

所及其他公眾休閒娛樂及消費之室內場所 

【室外區域】 

（0503）娛樂場所、消費場所室外 

（0504）休閒場所：動物園、遊樂園 

（0505）公園、風景區 

 

【其他室內】 

           （0601）地下道、室內修車廠 

（0602）電話亭 

（0603）殯儀館、納骨塔(室內)  

（0604）辦公室及工作場所內(一般民眾可隨時出入)  

（9994）其他(包含無法歸類之室內及室外場所，標明室內或室外)【請記錄在工作紀錄表】 

（9995）拒答     （9998）不知道 

 

 

 

30、（P1）請問您是民國幾年出生？【台語：請問您是民國幾年次？】 

         年  

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】     （95）拒答          （98）不知道 

＜＜如為 15~49 歲女性，需續問 P10＞＞ 

30-1、（P1_2）請問您大約幾歲？（若受訪者仍無法回答請追問是否滿 15 歲以上）？ 

最後，我們想請教您一些個人的問題 
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（01）15-17 歲            （02）18-29 歲         （03）30-39 歲  

（04）40-49 歲            （05）50-64 歲         （06）65 歲以上  

（90）18 歲以上           （94）其他【請記錄在工作紀錄表】      

（95）拒答               （98）不知道 

＜＜如為 15~49 歲女性，需續問 P10 ＞＞ 

31、（P10）請問您現在有懷孕嗎？ 

    （01）有         （02）沒有       （95）拒答         （98）不知道 

33、（P3）請問您的最高學歷是什麼？【台語：請問您最高讀到什麼學校？】  

（01）國小及以下                （02）初中、國中       （03）高中、高職   

（04）專科                       （05）大學             （06）研究所以上 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 （95）拒答             （98）不知道 

34、（P9）請問您是閩南人、客家人、外省人、原住民或是新住民？【新住民請確認是原大陸、

港澳地區或外國籍】 

    【以下均不提示】 

（01）閩南人   （02）客家人         （03）原住民 

（04）外省人     （05）新住民(原大陸、港澳地區)   （06）新住民(原外國籍)  

（07）台灣人 

（94）其他【請記錄在工作紀錄表】 

（95）拒答       （98）不知道 

 

35、（P8）請問您平均每個月收入大約是多少，包括工作薪水、房租、紅利政府/民間補助、子

女奉養…等也都算收入？（訪員請盡量追問，可提供選項進行追問） 

（01）20,000 元以下      （02）20,001-40,000 元     （03）40,001-60,000 元 

（04）60,001-80,000 元    （05）80,001-100,000 元    （06）100,001-150,000 元 

（07）150,001-200,000 元  （08）200,001 元以上 

（90）沒有任何收入      （94）其他【請記錄在工作紀錄表】                 

（95）拒答              （96）很難說             （98）不知道 

36、（P6）請您大概算一下，您的家庭平均每個月總收入大約是多少？（訪員請盡量追問，可提

供選項進行追問） 

（01）20,000 元以下      （02）20,001-40,000 元     （03）40,001-60,000 元 

（04）60,001-80,000 元    （05）80,001-100,000 元    （06）100,001-150,000 元 

（07）150,001-200,000 元  （08）200,001 元以上 

（90）沒有任何收入      （94）其他【請記錄在工作紀錄表】                 

（95）拒答              （96）很難說              （98）不知道 

 

不好意思，最後這個問題可能比較【台語：巧】敏感，如果您覺得不方便回答，請您告訴

我，我們就跳過去。 
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** 我們的訪問就到此結束，非常感謝您接受我們的訪問，國民健康署，祝您健康快樂** 

 
D2. 受訪者使用語言？【以下均不提示】 

（01）國語     （02）台語    （03）客語    （04）國台語 

（05）國客語   （06）台客語  （07）福州話  （08）其他【請記錄在工作紀錄表】 

 訪問結束時間          時        分，共用        分鐘 


