
「前瞻 2.0-銀髮健身俱樂部補助計畫」110年度核定據點 

編號 縣市 據點 據點地址 執行單位 

01 基隆市 暖暖區碇祥社區發展協會 
基隆市暖暖區碇內街 100號(里民活

動中心) 
暖暖區碇祥社區發展協會 

02 新北市 百齡堂-學生活動中心 1樓 新北市淡水區淡金路 4段 499號 聖約翰科技大學 

03 新北市 
輔仁大學體育場足球看台 1樓左

側 103、104、105室 
新北市新莊區中正路 510號 

輔仁大學學校財團法人 

輔仁大學 

04 新北市 樂活健康促健中心-景觀樓 新北市新莊區公園路 11號 新北市新莊國民運動中心 

05 桃園市 40+逆齡運動俱樂部 桃園市龜山區文化一路 250號 國立體育大學 

06 桃園市 廣福社區發展協會 
桃園市觀音區廣福里福山路 2段 403

巷 6號 

桃園市觀音區廣福社區 

發展協會 

07 桃園市 龍敏健身俱樂部 桃園市龍潭區梅龍路 178號 1樓 龍潭敏盛醫院 

08 新竹市 億安診所 3樓 新竹市東區民族路 112號 3樓 億安診所 

09 新竹市 東香市民活動中心 新竹市香山區東香路二段 2-1號 香山區東香社區發展協會 

10 苗栗縣 苗栗縣立頭屋國中 
苗栗縣頭屋鄉頭屋村中正街 86巷 14

號 
苗栗縣立頭屋國中 

11 台中市 仁馨樂活園區活力中心 台中市大甲區經國路 789號 仁馨護理之家 

12 彰化縣 芬園鄉衛生所 彰化縣芬園鄉社口村公園一街 11號 芬園鄉衛生所 

13 彰化縣 花壇鄉衛生所 彰化縣花壇鄉中正路 11號 花壇鄉衛生所 
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14 雲林縣 
產學研大樓智慧樂齡健康促進

中心(104) 
雲林縣斗六市大學路三段 123號 國立雲林科技大學 

15 雲林縣 口湖鄉第二老人文康活動中心 雲林縣口湖鄉下崙村福安路 91號 口湖鄉老人福利協進會 

16 嘉義縣 新港鄉海瀛村活動中心 
嘉義縣新港鄉海瀛村 9鄰海豐子 5之

1號 
大林樂齡居家物理治療所 

17 嘉義市 精忠新城 F 樓 1 樓活動中心 嘉義市林森東路 722-11號 1樓 
財團法人自行車暨健康科

技工業研究發展中心 

18 高雄市 
高雄市中華三路 30號(原高雄

市養工處辦公室) 
高雄市前金區中華三路 30 號 中華國際全方位照護學會 

19 屏東縣 
蠻蠻俱樂部-萬巒鄉高齡服務中

心 1樓 
屏東縣萬巒鄉萬全村褒忠路 16號 萬巒鄉衛生所 

20 屏東縣 
鹽埔社會福利綜合館(原前鹽埔

鄉立老人文康中心） 
屏東縣鹽埔鄉勝利路 193號 屏東縣社會處 

21 宜蘭縣 吳震世診所-醫事巷弄長照站 
宜蘭縣礁溪鄉礁溪路四段 101號 2、3

樓 

吳震世診所-醫事巷弄長照

站 

22 宜蘭縣 開蘭安心診所 
宜蘭縣宜蘭市神農路一段 91-95號

1、3樓 
開蘭安心診所 

23 花蓮縣 慈濟大學中央校區大喜館 花蓮市中央路三段 701號 
慈濟學校財團法人慈濟大

學 

24 台東縣 

臺東耆福綜合式長期照顧服務

機構（長濱伊甸日間照顧中心-

一樓復能教室） 

臺東縣長濱鄉忠勇村 58號 
財團法人伊甸社會福利基

金會 

25 金門縣 金城鎮公所 6樓 金門縣金城鎮民生路 2號 6樓 金門縣金城鎮公所 



「前瞻 2.0-銀髮健身俱樂部補助計畫」110年度核定據點 

 


