
整合性預防及延緩失能社區營養推廣中心輔導計畫-111 年後續擴充 

「社區營養短片圖文徵選」、「社區營養教案徵選」、「社區營養表揚活動」獲獎名單 

「社區營養短片圖文徵選活動 (圖文組)」獲獎名單 

編號 名次 參賽單位 主要聯絡人 報名類型 作品名稱 

31 第一名 嘉義市東區衛生所 翁妤茜護理師 團體 我也想要每天早晚一杯奶 

32 第二名 
嘉義市政府衛生局派駐嘉

義市東區衛生所 
陳琇雯營養師 個人 營養無「礙」，食物有愛 

14 第三名 臺北市政府衛生局 吳家彤營養師 個人 營照社區，從心出發 

15 第三名 臺北市政府衛生局 龔亭綺研究助理 個人 看見我們的聲音 

9 佳作 雲林縣大埤鄉嘉興國小 丁意璇營養師 團體 圈出肌力：愛營養、愛運動、愛陽光 

13 佳作 臺北市政府衛生局 魏子秦營養師 個人 有社區營養師的長者超市之旅 

24 佳作 宜蘭縣政府衛生局 邱柏諭營養師 個人 牽你的手 描繪營養的輪廓 塗滿生命的色彩 

25 佳作 宜蘭縣政府衛生局 邱柏諭營養師 團體 盛滿山裡的記憶 一掌心 

26 佳作 花蓮縣衛生局 李翊甄營養師 團體 阿公阿嬤~一起逛市場買菜吧! 



「社區營養短片圖文徵選活動 (短片組)」獲獎名單 

編號 名次 參賽單位 主要聯絡人 報名類型 作品名稱 

6 第一名 嘉義縣衛生局 張藝馨營養師 團體 健康有「骨」氣，營養運動有活力 

3 第二名 南投縣政府衛生局 洪健倫專案管理師 團體 南投縣偏鄉營養教育不缺席 

2 第三名 新竹縣政府衛生局 陳潔如營養師 團體 一步一腳印 深耕部落 

10 第三名 臺北市政府衛生局 魏子秦營養師 團體 銀髮米其林，幸福好滋味 

1 佳作 馨時代營養諮詢機構 張文馨營養師 團體 食在鎮東 打造營養生活圈 

4 佳作 南投縣政府衛生局 賴仁傑營養師 團體 行動菜車趴趴走 偏鄉營養全都有 

11 佳作 臺東縣衛生局 張惠雯營養師 團體 咪呼咪薩~ 跟著我們健康吃 

12 佳作 屏東縣政府衛生局 胡韻梅營養師 團體 共享樂齡飲食的幸福 



「社區營養教案徵選活動」獲獎名單 

編號 名次 參賽單位 主要聯絡人 報名類型 作品名稱 

20 第一名 無 黃韵琁營養師 個人 買進漲停「骨」，補「鈣」第一步 

13 第二名 臺北市政府衛生局 吳家彤營養師 團體 全穀樂煮趣 

2 第三名 開南大學保健營養學系 黃莉鈞同學 團體 天天蔬果三加二，健康老化毋煩惱 

4 第三名 輔仁大學營養科學系 張子優同學 團體 豆魚蛋肉比大小 

7 佳作 雲林縣大埤鄉嘉興國小 丁意璇營養師 團體 豆魚蛋肉、muscle 我有 

8 佳作 開南大學保健營養學系 游紫珊同學 團體 危肌就是轉肌 

9 佳作 
嘉義市政府衛生局派駐嘉

義市東區衛生所 
陳琇雯營養師 團體 社區「營/銀」光棒，高齡好成「肌」 

11 佳作 宜蘭縣政府衛生局 邱柏諭營養師 個人 肌不可失武功祕笈 

17 佳作 馨時代營養諮詢機構 張文馨營養師 團體 「鈣骨力」，吃出健康好骨氣 

 



一、 「社區營養表揚活動」獲獎名單 

縣市績優獎－卓越績效品質獎 獲獎名單 

組別 得獎縣市 

第一組 臺北市 

第二組 南投縣 

第三組 嘉義縣 

第四組 臺東縣 

縣市績優獎－營養不良高風險個案管理獎 獲獎名單 

組別 得獎縣市 

第一組 臺北市 

第二組 彰化縣 

第三組 從缺 

第四組 從缺 

 



縣市績優獎－創新服務獎 獲獎名單 

組別 得獎縣市 

第一組 高雄市 

第二組 南投縣 

第三組 從缺 

第四組 連江縣 

縣市績優獎－教材教案成效獎 獲獎名單 

組別 參賽單位 

第一組 臺北市 

第二組 南投縣 

第三組 嘉義市 

第四組 花蓮縣 

 

*註：縣市績優獎分組類別：每組選擇表現最佳一縣/市作為優勝，

若該組參賽縣市皆未滿 80 分，則該組從缺。 

組別 縣市別 

第一組 臺北市、新北市、桃園市、臺中市、臺南市、高雄市 

第二組 新竹縣、彰化縣、南投縣、雲林縣、屏東縣 

第三組 基隆市、宜蘭縣、新竹市、苗栗縣、嘉義市、嘉義縣 

第四組 花蓮縣、臺東縣、澎湖縣、金門縣、連江縣 



二、 「社區共餐食力獎」獲獎名單 

單位 據點 輔導營養師 

財團法人台灣基督

長老教會泰雅爾中

會眉原教會 

南投縣仁愛鄉眉原文化健

康站 
賴仁傑 

中華民國天使之家

全人關懷協會 

中華民國天使之家全人關

懷協會社區關懷服務據點 
吳明潔、林芷瑄 

苗栗縣竹南裕民志

工服務協會 

苗栗縣竹南裕民志工服務

協會 
楊靜萱 

花蓮縣真光人生活

發展協會 
嘉里文健站 李昀婷 

新竹市志工巡防協

會 

新竹市志工巡防協會關懷

據點 
林淑儀 

新竹縣新埔鎮上寮

社區發展協會 

新竹縣新埔鎮上寮社區發

展協會 C 級長照巷弄站 

陳潔如、張靜怡、 

陳玉蘭、黃雅苓 

新竹縣芎林鄉農會 
新竹縣芎林鄉農會綠色照

顧站 
陳潔如、黃雅苓 

基隆市恩惠全人關

懷協會 
基隆市恩惠全人關懷協會 方雅茹 

臺南市鹽水區橋南

社區發展協會 
鹽水區橋南社區關懷據點 沈碧鳳 



三、 「社區營養師服務優良獎」獲獎名單 

縣市 姓名 

臺北市 王培竹 

臺南市 蕭佩芳 

高雄市 黃依婷 

宜蘭縣 邱柏諭 

澎湖縣 黃柏榮 

 


