
OOOO     醫院

無菸醫院執行成效及特色說明書

【請依以下建議內容撰寫特色說明書 (格式不限)】

整體說明

（請概述貴院整體執行特色，約 250-500 字左右）

標準一  管理與承諾：明確且堅定地領導健康照護機構有系統地實施無菸政策

一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

標準二  溝通：健康照護機構有全面性的溝通策略，以支持醫院無菸政策與戒菸服務的知曉
度及落實情形。

一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■____%員工被告知醫院無菸政策及行動計
畫（重點內容即可）
■____%病人被告知醫院無菸政策及戒菸服
務比率（例如問卷調查結果）
■____%員工/病人/社區知道醫院無菸政策
及戒菸服務比率(例如問卷調查結果)

標準三  教育及訓練：健康照護機構確保對臨床及非臨床人員皆有合適的教育及訓練。

附件三



一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■____名員工(比率____%)參與無菸醫院/菸
害防制簡短說明
■____名員工(比率____%)參與如何應對吸
菸者課程
■____名臨床員工(比率____%)接受如何提
供簡短勸戒之訓練（分別列出醫師、護士、
一般員工等）
■____名關鍵臨床員工(比率____%)接受戒
菸服務技巧訓練

標準四  吸菸辨識/診斷與戒菸支持：機構能辨識所有的吸菸者，提供符合國際最佳實證與國
家標準之適當照護。



一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■____名病人(比率____%)接受吸菸辨識/診
斷
■____名病人(比率____%)被辨識/診斷並記
錄為吸菸者
■所辨識出的吸菸者中，有____人(比率___
_%)其戒菸需求有被評估並記錄於病歷
■所辨識出的吸菸者中，有____名(比率___
_%)接受簡短勸戒
■____名病人(比率____%)被辨識/診斷並記
錄為被動吸菸（含暴露於二手菸及電子煙
霧）
■所辨識出的吸菸者中，有____%被轉介給
戒菸服務
■所辨識出的吸菸者中，有____人(比率___
_%)接受藥物治療
■戒菸服務3個月追蹤填報率達____%，6
個月追蹤填報率達____%。
■戒菸服務3個月點戒菸成功率達____%，6
個月點戒菸成功率達____%。

標準五  無菸環境：機構有策略以達成無菸園區。

一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■112年約撿拾____根菸蒂
■112年約____件民眾投訴院內有人吸菸
■112年巡查發現約____件有人違規於院內
吸菸（含員工及民眾）
■112年約____人暴露於二手菸或電子煙霧
（含員工及民眾）

標準六  健康職場：有人力資源管理政策與支持系統，以保護和增進所有在機構工作人員的



健康。
一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■____名員工(比率____%)參與院內健康促
進活動 
■___名員工(比率____%)被辨識為吸菸者
（含電子煙）
■___名吸菸（含電子煙）員工(比率____%)
有戒菸意願
■吸菸員工中，____名(比率____%)有被轉
介到戒菸服務
■___名吸菸員工(比率____%)接受戒菸服務
■___名員工(比率____%)被記錄違反院內禁
菸規定
■___名員工(比率____%)因違反院內禁菸規
定而被處罰

標準七  社區參與：根據WHO FCTC 及/或國內公共衛生策略，在社區辦理及推廣菸害防
制活動。

一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標
■112年和社區夥伴合作共辦理____場活動
■112年共和____個社區夥伴合作推動菸害
防制工作
■112年共為____個特定團體辦理____場活
動

標準八  監測和評估：健康照護機構定期監測與評估所有 GNTH 標準執行情形。

一、請說明貴院在本標準的執行作法及特色 
二、請說明貴院在本標準的永續作法、精進品
質措施及未來規劃

重要績效指標(若無可留白)
■第 1次進行自我檢核為____年，所獲得的
分數為____分(滿分為____分)
■院內共____個監測程序(process)，用以
評估無菸政策執行成效
■本院訂有  /  未訂有      112年行動計畫（內容
應包括永續作法及品精進品質措施等）

註：112年相關指標，請以「統計至 112年 OO月」方式呈現。


