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營造無菸生活環境-
菸害防制成效報告



2 2

19.9

8.2

30.7

24.9

20.8

27.2

33.0
35.2

9.19.0

23.7

29.0 30.3

0

10

20

30

40

94 95 96 97 98 99 100

家庭 禁菸公共場所

成人二手菸暴露率大幅降低

1. 資料來源為國民健康局「成年人吸菸行為電話調查」。
2. 家庭二手菸暴露定義：係指在過去一個禮拜內，在家中有人在面前吸菸。
3. 法定禁菸公共場所二手菸暴露定義：係指在過去一個禮拜內，在家裡及工作場所以外的菸害防制法

 
規定之禁菸公共場所中有他人在面前吸菸。

職場員工二手菸暴露率

職場

已列入101年

 
稽查重點

新規定上路

新規定上路

100年調查-近九成民眾認為無菸環境有改善

 
(24.6%認非常有改

 善; 63.9%認有改善)
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各國公共場所成人二手菸暴露率

資料來源
1. 臺灣為衛生署國民健康局

 

101年辦理「成人吸菸行為調查」
2. 加拿大及日本：

 

WHO之

 

FCTC資料庫（

 

http://www.who.int/fctc/reporting/party_reports/en/index.html）
3. 蘇聯、墨西哥、泰國及中國：美國

 

CDC全球成人菸害調查GATS
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吸菸人數因菸害防制法新規定實施而下降

97年~100年吸菸人口減少42萬人(男性:40萬人,女性:2萬
人)
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資料來源：歷年衛生署國民健康局辦理成人吸菸行為調查（ASBS)
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國中學生吸菸率已獲得抑制，然仍有努
 力之空間
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資料來源：歷年國民健康局辦理「青少年吸菸行為調查（GYTS）」，目前吸菸率定義：過去30天內曾經嘗試吸菸，即使只吸一、兩口。
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吸菸率：歷年成人吸菸率

註：
79-85年為菸酒公賣局調查資料。
88年為李蘭教授調查資料。
91年為國民健康局「台灣地區91年國民健康促進知識、態度與行為調查」。
93至100年為國民健康局「成人吸菸行為電話調查」。
88至100年吸菸者定義，係指以前到現在吸菸超過100支〈5包〉，且最近30天內曾經使用菸品者。
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性別,年齡別,教育別吸菸率
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針對青壯年、戶外工作勞工，
需把握的機會: 軍隊、職場、社區藥局、

 
勞工健檢、小病就醫、看牙、帶子女就

 
醫、懷孕
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資料來源: 國民健康調查, 2009.
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