
n % n % n % n % %
總合 408 425 32 7.2 261 65.4 71 17.2 44 10.2 總合 27.4

性別

男性 129 138 4 3.1 64 50.5 33 23.3 28 23.1 男性 46.4
女性 279 287 28 9.2 197 72.6 38 14.2 16 4.0 女性 18.2

年齡

20-39歲 221 220 24 10.8 147 67.1 26 10.9 24 11.2

40歲以上 187 206 8 3.4 114 63.6 45 23.8 20 9.1

性別*年齡

男性

20-39歲 55 57 2 1.9 30 49.8 10 16.3 13 32.0

40歲以上 74 81 2 3.9 34 51.0 23 28.2 15 16.9

女性

20-39歲 166 163 22 13.9 117 73.2 16 9.0 11 3.9

40歲以上 113 124 6 3.1 80 71.9 22 21.0 5 4.0

資料來源：2009年國民健康訪問調查

表中之百分比及樣本皆經全國加權，具全國代表性

全國教師的BMI分佈情形

過重及肥胖
完訪樣本

數

加權完訪樣

本數

BMI分佈

過輕 正常 過重 肥胖


