
附表：  
表 1  65 歲以上老人自述曾經醫師診斷罹患慢性病項目數 

慢性病 1 項以上 2 項以上 3 項以上 

全  86.2% 66.1%  46.0% 

男性 83.7% 60.6% 39.2% 

女性 88.5% 71.2% 52.4% 

註：1.樣本數：2903 人（男性 1253 人、女性 1650 人） 

2.慢性病包括:高血壓、糖尿病、心臟病、中風、肺或呼吸道疾病(慢性阻

塞性肺疾病、氣喘)、關節炎、胃潰瘍或十二指腸潰瘍、肝膽疾病(不包

括肝癌、膽囊癌)、髖骨骨折、白內障、腎臟疾病、痛風、脊椎骨骨刺、

骨質疏鬆、癌症、高血脂、貧血等 17 項。 

3.百分比經加權處理。  

    4.資料來源：98 年「國民健康訪問調查」。 

 

表 2：40 歲以上罹患重要慢性疾病者憂鬱傾向 
 全部 

 

(N=4646) 

癌症 

患者 
(N=82) 

糖尿病 

患者 
(N=656) 

心臟病 

患者 
(N=521) 

中風 

患者 
(N=163) 

慢性腎臟

病患者 
(N=328) 

 百分比 百分比 百分比 百分比 百分比 百分比 

 14.1  38.1  18.6  24.7  31.1  18.9  

年齡層       

40-49 歲 17.3  39.0  6.3  27.1  31.9  22.5  

50-64 歲 9.1  32.8  17.3  15.5  34.3  12.8  

65 歲以上 15.1  40.1  19.7  25.9  30.6  20.7  

 

註： 

1. 心理健康狀況係以 CES-D 簡表進行測量，分數在 10 分(含)以上者定義為有

憂鬱傾向。 

2. 各項疾病之定義為自述經醫師診斷罹患該項疾病者。 

3.資料來源: 98 年「國民健康訪問調查」。 

 

 


