
得獎作品



平面組

作品名稱:

面相篇

金獎(平面組)曾怡停、邱甯軫
慈惠醫護管理專科學校 ‧數位媒體創意設計科
指導老師：黃琮聖

以自古流傳下來的面相解命來說明吸菸將導致
甚麼樣的人生，並依中國傳統風格進行配色。



平面組

作品名稱:

下一個就是你

銀獎(平面組) 陳慶安
致理技術學院 ‧多媒體設計系

人生有一連串的選擇，選擇了健康，
才有一連串夢想可以實現。及早戒菸
恢復輕鬆快意生活！



平面組

作品名稱:

醫生,我的孩子呢?

銅獎(平面組) 連于瑄
私立開南商工 ‧廣告設計科
指導老師：宮漢芸

我希望藉由這張海報提醒各位有吸菸
而正在待產的媽媽們，別因為自己一
時的菸癮，而造成胎兒的終生遺憾。



平面組

作品名稱:

恭喜你抽中大獎

佳作(平面組) 謝幸真
私立新興高中‧廣告設計科
指導老師：梁煜苹

吸菸造成身體負擔，慢性疾病、心臟
病、高血壓、中風、失去性功能，甚
至肺癌以及口腔癌等等症狀。 吸菸百
害而無利、害人害己，等於是在把自
己的身體當賭注。



平面組

作品名稱:

路自己選，結局自己填

佳作(平面組)張啟元
國立雲林科技大學 ‧工業設計系

人生要走的路你自己選，結局你自
己填。



影像組

作品名稱: Super Smoker 

金獎(影像組) 洪琬茹、何冠禛、林雯婷
遠東科技大學 ‧數位媒體設計與管理系

指導老師：林皇耀

現今社會有許多人吸菸但吸菸的年齡層
有逐漸下降 所以我們藉由遊戲的方式
來表達吸菸就跟玩遊戲一樣會上癮



影像組

作品名稱： right things

銀獎(影像組)洪子如、王淞駿、陳邑珊
世新大學∙公共關係暨廣告學系

好的事情是能夠被分享的 但吸菸不僅
危害了自己還因二手菸傷害他人 選擇
生命中美好且健康的事情



影像組

作品名稱：花

銅獎(影像組) 雷廣順、曾栩琦
長榮大學 ‧ 大眾傳播學系

指導老師：趙定邦

以花在身處煙霧彌漫的環境中漸漸枯萎
的情況， 表達人也同樣是在消耗自己
的生命在吸菸。



影像組

作品名稱：一個菸頭

佳作(影像組) 劉勇廷、黃捷柔、洪欣瑩、
林家綺、林家銘、林庭亘、林彥丞、洪
奕鎮、謝沛耘、吳朋洋
義守大學 ‧大眾傳播學系

用幽默詼諧有趣的角度來說明菸帶給人
們的影響， 並且運用音樂強烈來說明
吸菸的不好。



影像組

作品名稱：
去你的菸！來我的海邊

佳作(影像組)魏琦
亞洲大學∙視覺傳達設計系

一部分人抽菸是想平衡心中負面情緒，
吐煙如吐煩惱，卻忘了是尼古丁搞鬼。
對身心最好的就是享受大自然的洗禮



創意提案組

作品名稱：
Put it out! Change your life! 拒菸大聲說出來

金獎(創意提案組)
羅婉方、李珮愉、蘇湘評、陳慧宇、周鈺祺

世新大學∙口語傳播學系及 圖文傳播暨數位出版學系

活動的規劃概念期盼利用大家最在意的生日做為基礎，讓
大家以一個最簡單的方式理解戒菸的重要，此外透過青少
年主動宣示自己拒菸，更是比我們單向宣傳來得更為有效，
透過青少年的語言，我們可以拒菸拒的很陽光很正面。



創意標語組

作品名稱：

無菸生活習慣好，健康快樂省荷包

佳作(創意標語) 劉心媚
私立明誠高中
指導老師：陳美華

抽菸百害無一利



作品名稱：

吸菸不HIGH，咱別相害！

佳作(創意標語)  蔡旻軒
國立臺北教育大學 ‧台灣文化研究所
指導老師：林淇瀁

期勉年輕人勿以吸菸為形象、感官上之追
求，並且能（國語／台語）相互提醒菸害
對於健康的不良影響。

作品名稱：

拒菸一級棒，全民健康紅不讓

佳作(創意標語) 詹黛玲
國立臺北科技大學 ‧工業設計系
指導老師：鄭孟儒

吸菸有害健康是眾所皆知的, 
但對已有抽菸習慣的人而言; 
絕大多數都因無法拒絕菸癮,
寧願忍受傷害而日積月累的慢慢
殘害自己的身體. 
因此若社會普遍存在抽菸即是
害人害己且是全民所唾棄的氛圍,
以群體力量來達到制衡的效果, 
必可因而提升全民的健康減少病痛.

創意標語組



作品名稱：

熄掉手中菸，幸福在人間

佳作(創意標語) 湯欣霈
私立復興商工‧廣告設計科
指導老師：林君昱

在生活中不論是自己抽菸或是二手菸都會
對人體造成傷害，減少不必要的傷害就從
年輕開始做起。

作品名稱：

菸不是你減壓的唯一方式

佳作(創意標語)鄭堯淯
嶺東科技大學‧視覺傳達設計系
指導老師：張露心

很多人都說抽菸可以減壓，但是真的可以嗎?

創意標語組


