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附件 1：2017無菸的家著色比賽得獎作品分享 

組別 心得及分享 

 

 

 

 

 

 

高年級組 特優 

臺中市永春國小 

唐○佐 

唐○佐小朋友表示：「自己有過敏體質，不喜歡菸

的味道，會害自己咳嗽、不舒服。所以在畫這次比

賽作品時，讓每個人都戴上防毒面具，希望能杜絕

菸的危害。」 

唐同學的媽媽則表示：「老公有吸菸的習慣，但因

為小孩會過敏，所以結婚 25年來，都沒有在家裡

吸菸；然而，因為這次著色比賽，才發現原來三手

菸對家人的危害也很嚴重，才開始有戒菸的意識。」 

 

 

 

 

 

 

高年級組 優選 

宜蘭縣孝威國小 

林○姮 

林○姮小朋友的媽媽表示：「自己為護理人員，了

解吸菸、二、三手菸對身體的危害，在家裡也沒有

會吸菸的親友，從小女兒更是耳濡目染，對菸害知

識有一定程度的了解。」林同學作品中戴著口罩的

專業人士排起一座牆將菸害擋在家門外，爸爸、媽

媽和自己就能夠在家中健康、幸福的生活。 

 

 

 

 

 

 

高年級組 入選 

高雄市永芳國小 

周○卉 

周○卉小朋友的媽媽表示：「自己家中有拜拜的習

慣，有一次帶著妹妹一起去參加媽祖遶境，就對媽

祖娘娘有特別的好感，認為媽祖娘娘能保庇家人健

康、平安；也因此在此次創作時，就將媽祖娘娘加

入畫作中，希望媽祖娘娘的神力能夠庇護大家遠離

菸害。」 
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中年級組 特優 

新竹縣竹北國小 

余○嫻 

余○嫻小朋友的爸爸表示：「妹妹從小就十分喜歡

畫畫，這次著色比賽的報名圖紙及網站中有許多衛

教資訊，讓小朋友、家長們對菸害知識有更深一層

的認識，像外公有吸菸的習慣，但會為了小朋友不

在家吸菸，認為這樣就不會讓小朋友吸到二手菸；

然而，透過這次的活動，外公才知道原來有三手

菸，也開始有了戒菸的念頭。」 

 

 

 

 

 

 

 

中年級組 優選 

臺中市大同國小 

陳○辰 

陳○辰小朋友的媽媽表示：「家裡的人都沒有吸菸

的習慣，也從小教育小朋友菸對人體的危害；然

而，在此次著色比賽前並未聽過何謂三手菸。透過

這次活動，自己和家人不但進一步了解三手菸相關

的知識，小朋友更能將菸的危害透過創意將作品畫

出來，覺得很棒！」 

 

 

 

 

 

 

 

低年級組 特優 

臺中市陳平國小 

胡○之 

胡○之小朋友的媽媽表示：「家中爸爸有吸菸的習

慣，但只有在外應酬的時候會吸菸，並不會在家吸

菸；小朋友也知道爸爸會吸菸，希望爸爸能健康，

因而做出這樣的畫。透過這次比賽，自己及老公也

才知道吸菸這件事會危害家庭，並且即便沒有在家

吸菸，回到家小朋友也會聞到。」 
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低年級組 優選 

高雄市東光國小 

廖○橙 

廖○橙小朋友的爸爸表示：「家中的人都不吸菸，

也從小教育小朋友菸害知識，為了這次比賽，更是

上網搜尋許多一、二、三手菸相關的資訊及畫作參

考，自己、太太和小朋友一同互動、完成本次畫作

的感覺很棒，全家對菸害相關知識也更了解。」 

 

 

 

 

 

 

幼兒園組 特優 

臺北市復興幼兒園 

白○芸 

白○芸小朋友的媽媽表示：「妹妹從小就非常希歡

畫畫，這次著色比賽老師有和小朋友分享一、二及

三手菸的危害，她回家後就說要報名，並和我們說

菸沾到衣服和沙發臭臭、對身體不好，作畫時更將

陰影、線條等加入畫作強調。」 

 

 

 

 

 

 

幼兒園組 優選 

嘉義縣麥米羅幼兒園 

張○家 

張○家小朋友的媽媽表示：「自己在醫院從事行政

工作，因此對一、二、三手菸對身體的危害有一定

的了解，在陪同孩子作畫的過程中，更再次將菸的

危害與小朋友分享，孩子也特別在咳嗽、菸圈等圖

像中以陰影、分色等手法加強描繪。」 
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附件 2：2017無菸的家著色比賽得獎專輯 

https://www.mdnkids.com/events/20170915-nonsmoking/award.html 

 

https://www.mdnkids.com/events/20170915-nonsmoking/award.html

