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小姐，您好： 

        這是一份完全不需具名的問卷，內容絕對保密。我們想藉這份問卷來了解

台灣地區民眾交友、婚姻及生育保健的情形。為了保護您的隱私權，您回答的

資料將與其他 12,000 位 20 至 49 歲民眾的資料混合在一起，以最機密的方式進

行電腦處理，您的個人身分以及您所回答的個人資料，絕對不會被單獨指認或

單獨使用。本署對您所提供的資料負保密之責，且除了業務及研究外不做其他

用途。所以請您務必按實際情形做答。這樣我們才能得到正確調查結果，以做

為日後政府相關部門規劃辦理民眾生育和健康服務的參考。 

        當您填完問題後，請將問卷放入標有「公務機密嚴禁拆閱」字樣的信封中

並密封起來，交給訪員攜回，本署嚴禁訪員拆閱。 

謝謝您的合作！！ 

自填問卷 

（完全不必寫姓名） 

絕 對 保 密 

已婚或曾結婚 

（女性） 

核定機關：行政院主計總處 

核准文號：主普管字第 1050400491 號 

有效期間：106 年 6 月底止 

辦理機關：衛生福利部國民健康署 

IRB 核准文號：EC1050111-F-R1 

絕對保密 

ISO 9001 品質管理系統國民健康調查品質管理程序 

四階文件編號：4-07-136-A 
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【填  答  說  明】 

1. 這份問卷不是考試，答案沒有所謂的對或錯，請依您實際的狀況或想法填

答，並在適合的□內打勾，如；非勾選式的題目則請在底線處填答。 

2. 填答時請仔細閱讀問卷題目，不要遺漏任何一題。 

3. 部份題目有箭號或文字方塊引導到應接續填答的題目，請務必留意。 

4. 除非註明【可複選】否則一律單選。 

5. 填答完畢，麻煩請您自行將問卷放入標有「公務機密嚴禁拆閱」字樣的信

封，密封後再交給訪員。 

範例： 

1.請問您的年齡是幾歲？   35  歲 

2.請問您的性別是？ 

1 男性  

□2 女性   

2.1請問您有沒有做過子宮頸抹片檢查？ 

□0 沒有 

□1 有 

 

 

 

3.請問您有沒有做過骨密度的檢查？ 

□0 沒有   1 有 

1.請問您的年齡是幾歲？   40  歲 

2.請問您的性別是？ 

□1 男性 

2 女性   

2.1請問您有沒有做過子宮頸抹片檢查？ 

□0 沒有 

1 有 

 

 

 

3.請問您有沒有做過骨密度的檢查？ 

0 沒有   □1 有 

請跳到第 3題回答 

2.1.1 請問您最近一次   

做抹片檢查是什麼

時候？ 

□1 一年內 

□2 一至二年內 

□3 二至三年內 

□4 三至五年內 

□5 五年以上 

請跳到第 3題回答 

2.1.1 請問您最近一次   

做抹片檢查是什麼

時候？ 

□1 一年內 

2 一至二年內 

□3 二至三年內 

□4 三至五年內 

□5 五年以上 

絕對保密 
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以下是關於男女性行為以及避孕的問題，請您依選擇結果，在答案前的

框框內打勾或在底線處填答數字。 

第  一  節 

 
 

1. 您覺得保險套除了避孕之外，還有什麼功用？【可複選】 

     □a 沒有其他功用         □b 預防梅毒、淋病或愛滋病等性病 

     □c 情趣                         □d 不知道 

2. 隨社會越來越開放，很多男女在還沒有正式結婚以前就有性行為，請問您結

婚以前【曾離婚或再婚者，指第一次結婚以前】，是否曾與男性有過性行

為？ 

    □0 沒有 

    □1 有，第一次與男性發生性行為是您滿幾歲時？ __________足歲 

3. 請問您結婚前【曾離婚或再婚者，指第一次結婚以前】與所有的男性伴侶發

生性行為時，有沒有任何一方使用避孕方法？ 

    □1 婚前沒有性行為    

    □2 幾乎每次都用 

    □3 大部分有用 

    □4 有一半的時候用                           

    □5 偶而用 

 

 

  □0 從來不用  

 

 

 

 

3b. 為什麼不用呢？ 【可複選】 

   □a 臨時發生，沒有準備 

   □b 對方反對 

   □c 會減少樂趣   

   □d 不知道方法 

   □e 其他（請說明）___________________ 

3a. 是用什麼方法？【可複選】 

   □a 口服避孕藥 

   □b 保險套 

   □c 算安全期 

   □d 其他（請說明）___________________     

請翻至第 2頁，回答本節第 6題 
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4. 請問您結婚前【曾離婚或再婚者，指第一次結婚以前】曾與幾位不同的男性

（包括先生）有過性行為？  

□01  1位                      □02  2位 

□03  3位                      □04  4位或 4位以上（請註明人數 _________） 

5. 在您與男性第一次性行為中，有沒有使用保險套？  

□0 沒有             □1 有                              □2 忘記了、不知道 

5.1 您與男性第一次性行為，有沒有使用保險套以外的避孕方法？若有，是哪

一種避孕方法？【可複選】 

□a 沒有使用保險套以外的避孕方法 

□b子宮內避孕器      □c口服避孕藥             □d計算安全期 

□e 男性輸精管結紮    □f女性輸卵管結紮          □g體外射精/性交中斷

□h注射避孕針    □i子宮內投藥系統（蜜蕊娜）□j 陰道避孕環 

□k事後避孕丸        □l 其他（請說明）_____________________________ 

6. 您第一次性經驗的對象，目前他與您的關係是：  

 □1 先生 □2 前夫 □3 同居伴侶 

    □4 朋友  □5 已不連絡            

   □6 其他（請說明）___________________________________ 

7. 請問您第一次與您先生【曾離婚或再婚者，是指第一任先生】有性行為時，

您們是否已結婚？或已有結婚的打算？或還沒有結婚的打算？ 

    □1 還沒有結婚的打算  

    □2 有結婚打算但沒有向親友公開  

    □3 有結婚打算且向親友公開，但還沒有訂婚 

    □4 已經訂婚，但還沒有正式結婚 

    □5 已經結婚 
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8. 最近一年內，您與男性發生性行為時使用保險套的次數如何？  

   □0 最近一年內沒有性行為 

   □1 每一次性行為都使用 

   □2 大多數有使用（例如：10次性行為中至少使用 7、8次以上） 

   □3 約一半時候有使用 

   □4 大多數沒有使用（例如：10次性行為中約使用 2、3次） 

   □5 每一次性行為都沒有使用 

   □6 其他（請說明）___________________________________ 
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有一些人會有未婚懷孕的情形，以下想請問您有關這方面的情形，如果

您曾經再婚或離婚，請您依據第一次結婚前的經驗來回答，並在答案前

的框框內打或在底線處填答數字。 

第  二  節 
 

 

 

 

1. 結婚前【曾離婚或再婚者，指第一次結婚以前】您是否曾經懷孕過？若有懷 

孕，共幾次？ 

□0 不曾懷孕   

    □1 有，_____次       

2. 這些結婚前懷孕的結果如何（請在下列問項中逐一填寫）？ 

2.1 墮胎（人工流產） □0 沒有           

□1 有，共______次 

2.2 自然流產 □0 沒有           

□1 有，共______次 

2.3 死產 □0 沒有           

□1 有，共______次 

2.4 活產（指生出來有哭，有呼吸的孩子） 

 □0 沒有 

□1 有，共______次      

 

 

 

 

請翻至第 6頁，回答第三節第 1題 

請翻至第 6頁，回答第三節第 1題 
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3. 小孩生下來後，是由誰撫養？【若不止一個小孩，可複選】 

   □a 雙方結婚，一起撫養     

   □b 雙方未結婚，由男方獨力撫養 

   □c 雙方未結婚，由男方的父母或家人撫養 

   □d 雙方未結婚，但與男方共同撫養 

   □e 雙方未結婚，由自己撫養 

   □f 雙方未結婚，由自己的家人撫養 

   □g 給社會福利機構收養 

   □h 給私人收養 

   □i 已死亡   

   □j 其他（請說明）___________________________________ 
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有些男女朋友在還沒結婚之前就住在一起，過著有親密關係的生活。以

下想請問您有關於同居的問題，請您依選擇結果，在答案前的框框內

打勾或在底線處填答數字。 

第  三  節 
 
 

 

 
 

1. 請問您結婚前是否曾與男性同居(同住一起超過一個月以上且有性行為)? 

□0 不曾（沒有）  

□1 曾（有） 

2. 您第一次與男性同居是發生在什麼時候? 

民國________年________月時；或您________足歲時 

3. 在您第一次開始與男性同居時，您的男性同居伴侶幾歲? ________足歲 

※以下想請教您與您先生婚前同居的情況，若有多次婚姻經驗，請以第

一任先生之狀況回答 

4. 請問您結婚前有和您先生同居過嗎?     

    □0 沒有   

□1 有       

    4.1 請問您開始和您先生同居時，您們是否已有結婚的打算或是已計畫要結婚? 

          □0 沒有    □1 有 

    4.2 請問您和您先生結婚前，您們同居多久?   ________年________個月 

 

請翻至第 7頁，回答第四節 

 

請翻至第 7頁，回答第四節 

 



絕對保密 

105/5/2, v2 

 7 

以下是一般男女會「未婚同居」的理由，這些理由對您來說，是「非常

同意」、「有些同意」、「不太同意」還是「非常不同意」？請在下表

空格中打「」。 

是非常重履請您填寫個人基本資料，以提供資料統計分析使用，這項資料絕對保

密，請您放心填答。 

第  四  節 

 

 

1. 未婚同居的理由 

 

4 

非常 

同意 

3 

有些 

同意 

2 

不太 

同意 

1 

非常 

不同意 

a.  同居比分開住節省生活費     

b.  男女雙方的感情發展到一定的程度，但還

沒有經濟基礎，所以先同居 
    

c.  男女雙方先同居試試看能不能生活在一

起，才決定是否結婚 
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請您填寫個人基本資料，以提供整體資料統計分析使用，這項資料絕對

保密，請您放心填答。 

第  五  節 

  

1. 請問您的出生年月？ 民國______年______月 

2. 請問您最高的學歷是什麼？ 

     □1 小學及以下                □2 初中、國中畢業            □3 高中、高職畢業 

     □4 專科畢業     □5 大學畢業           □6 研究所及以上 

     □7 其他               

3. 請問您認為您的性傾向為何？ 

    □1 同性戀                □2 異性戀     

□3 雙性戀                           □4 不確定 

自填問卷到此結束，麻煩您再花一點點時間檢查有無遺漏。 

請您自行將問卷放入「公務機密嚴禁拆閱」信封密封後，再交給訪員。 

謝謝您的合作與協助！ 


