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子計畫 1：健康體能暨代謝症候群及肥胖防治計畫成果 

（一）執行成效：  

原定成效 實際達成情形 備註 

1.提升 18 歲以上運動盛

行率 

待國民健康署數據。 
 

2. 18 歲以上肥胖盛行率

之下降幅度 

待國民健康署數據。 
 

3.成立 18 個致胖環境改

善委員會。 

十八鄉鎮共成立了 18 個致胖環境

改善委員會，完成率 100%。 
 

4.執行致胖環境評估問

卷 18份 

18 鄉鎮完成十八份問卷，完成率

100%。 
 

5.制定縣市提升成人及

長者運動盛行率計畫

及成果 

(1)參與動動健走隊 90隊，參與運

動人數 4,596 人，結合運動團

體宣導場次 168 場，協助宣導

人數 16,648 人。 

(2)長者運動參與人數 

 

6.訂定天天五蔬果行動

計畫(包含跨局處合

作平台及機制) 

(1)盤點本縣社區軟硬體資源，結

合資源提升天天五蔬果行動計

畫，如附件。 

(2)結合食安五環會議 2次/年，跨

局處合作平台及機制。 

(3)結合 18 鄉鎮市社區家政班，教

導民眾烹飪技巧，並將烹飪技

巧放置網站，供民眾參閱。 

(4)安排於地方有線電視台及廣播

電台，辦理相關專訪或 Call 

in，以增加民眾對健康體能的

認識；並將相關資訊放臉書供
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原定成效 實際達成情形 備註 

民眾點閱。 

(5)辦理衛教宣導 191 場次，共

22,970 人次參與。 

7.設置社區營養衛生教

育示範點7處 

1.設置 18 處社區營養衛生教育示

範點。 

2.衛教諮詢人數 6,890 人次。 

3.完成率 257% 

 

8.校園周邊健康飲食輔

導45個學校及輔導校

園周邊健康飲食商店 

1.結合 46 個學校推動校園周邊健

康飲食輔導，完成率 102%。 

2.學校週圍非登不可登記的餐飲

店有 273 家，需輔導 82 家，已

完成輔導 161 家，完成率 196%。 

 

 

9.通過或展延50人以上

健康促進職場認證獲

得健康啟動及健康促

進標章之職場家數 

1.實際參與推動職場完成申請健

康職場認證者為(1)美矽晶製品

股份有限公司竹南分公司、(2)

上銀光電、(3)中石化公司頭份

廠、(4)安心食品服務股份有限

公司頭份店、(5)安心食品服務

股份有限公司高鐵苗栗店、(6)

安心食品服務股份有限公司西

湖服務區店、(7)群聯、(8)裕隆

汽車製造股份有限公司、(9)衛

生福利部苗栗醫院、(10)億光電

子工業股份有限公司銅鑼廠、

(11)永豐餘工業用紙股份有限

公司竹南廠、(12)台灣電力公司
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原定成效 實際達成情形 備註 

通霄發電廠、(13)中強光電股份

有限公司(竹南廠)、(14)瑞士商

格蘭富股份有限公司台灣分公

司、(15)環球晶圓股份有限公司

竹南廠、(16)群創光電股份有限

公司 T3 廠、(17)群創光電股份

有限公司 T2 廠、(18)群創光電

股份有限公司 T1 廠、(19)益邦

製藥股份有限公司、(20)愛德華

先進科技股份有限公司、(21)

智晶光電股份有限公司，共 21

家認證，完成率 263%。 

10.成立健康識能推動小

組 

1.辦理社區民眾健康體能衛教宣

導跑馬燈 42 處、訊息宣導 123

處、廣播 1家電台 150 檔次及新

聞稿 47 篇之媒體行。 

2.召開會議2次/年，完成率100%。 

 

(二）活動照片 

 

 

經營動動群組、打氣、鼓勵正面能量。 結合農會家政班將蔬果入菜  
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輔導校園周邊早餐店美又美-鮪魚蛋吐司

+牛奶 

於飲料店張貼減糖宣導立牌，推薦天然

糖飲，減少致胖環境 
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子計畫 2：中老年健康促進計畫成果 

（一）執行成效：  

原定成效 實際達成情形 備註 

2.65 歲以上長者規律運

動比率達 57% 

1.18鄉鎮衛生所辦理長者運動宣導場次

共計 278 場次，參與長者人數 14,591

人，男生 6,546 人次、女生 8,045 人

次。 

2.結合樂齡中心、幸福學院及其他民間

團體等，辦理老人健康促進活動，提

升老人運動風氣，共計 402 場次，參

與人數 14,890 人次。 

3. 結合社會處、教育處於社區共 67 個

據點，辦理長者健康促進 6個月的健

康生活培訓營，聘請文化大學戴副教

授編制「銀髮長者漢方有氧健康

操」，不受場地限制，坐姿及站姿 2

種動作選擇，提供長者可規律運動，

並於 9/6 辦理「銀髮族健康操 DVD 大

賽」，18 鄉鎮共有 18 隊參加 DVD 大

賽，榮獲冠軍為銅鑼竹森社區、亞軍

大湖鄉婦女會、季軍竹南龍山社區並

發放禮券及獎品，給得獎參賽長者鼓

勵，提升長者規律運動比率。 

4. 本縣造橋鄉及三灣社區長者組二隊

參加「2018 樂齡活現-阿公阿嬤活力

旺」中區暨全國阿公阿嬤活力秀」競

賽，長者參加人數共 98人。 

待 國 民

健 康 署

數據。 
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原定成效 實際達成情形 備註 

5. 結合社區建置樂齡友善健康步道 18

條，提供長者友善、可近性運動場

域。 

6. 結合社區辦理 65 歲以上長者健康促

進趣味競賽 18 場。 

2營造高齡友善社區 

2-1提升高齡友善社區涵

蓋率≧30% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-2 辦理轄內高齡友善社

區工作者之實務工作

培訓課程 2場 

 

2-1-1本縣 18鄉鎮市全部推動高齡友善

社區涵蓋率 100%，結合 67 個社區

據點推動銀髮健康促進活動。 

2-1-2 18 鄉鎮市成立跨部門推動平台，

並召開推動委員會。 

2-1-3辦理銀髮健康肌力檢測 1,500人。 

2-1-4 辦理銀髮健康口腔保健 67場，參

與人數 1,910 人。 

2-1-5 鼓勵長者社會參與健康促進活動

共參與 23,450 人 

2-1-6 辦理社區銀髮長者健康檢查與篩

檢服務共 324 場。 

2-1-7辦理 18鄉鎮市失智症預防教育訓

練共 18場，參與人數 591 人。 

2-1-8辦理 18鄉鎮市跨世代失智症預防

宣導共 18 場，參與人數 2,698 人。 

2-2 本局分別於 1/26、1/30、2/1、2/23

日共辦理四場次，參與人數約 200 人

達成率達 200%。 

 

3. 辦理縣市長者組隊參

與活躍老化競賽活動2

於 107 年 8 月 10 日由本縣造橋錦水社

區、三灣社區 2 隊代表中區競賽，三灣
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原定成效 實際達成情形 備註 

隊 社區榮獲中區決賽銀獎，並代表中區參

賽10月5日全國競賽並榮獲動感活力獎

項，實屬不易 

4. 提升大眾對失智症的

認知 

 

4-1 利用本局暨 18 鄉鎮市衛生所 FB 網

站、社區公布欄張貼海報及成立失

智防治舞台劇擴展至社區行銷宣導

失智症防治。 

4-2 結合 18鄉鎮市學校辦理跨世代失智

症防治宣導活動 1 場，參與人數

2,698 人。 

4-3 結合社區、商店等辦理失智守護天

使教育訓練共 18場，參與受訓人數

591 人，成立 61 家失智友善商店。 

 

5.推動糖尿病共同照護

網、辦理照護人員訓

練，提升慢性病照護網

人力及照護知能，以提

高照護品質 

1.辦理糖尿病共同照護網人員認證及繼

續教育課程 4 場次及個案討論會 1 場

次，共計 760 人參加。 

2.為提升照護人員的考照率，提供由前

公館鄉衛生所陳泰成醫師編制之「糖

尿病考前秘笈」，加強糖尿病共同照護

網的「專業知識」。 

3.107 年 3月 2日、8月 24 日及 9月 13

日，辦理糖尿病共同照護網「專業知

識」電腦考試 3場次，共 121 人參加，

有 76 人通過，整體及格率 62.8%。各

類醫事人員分析︰醫師 29 人，通過

26 人，及格率 89.6%；護理人員 77 人 

通過 40 人，及格率 51.9%；營養師 4
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原定成效 實際達成情形 備註 

人，通過 3 人，及格率 75 %；藥師 11 

人，通過 8 人，及格率 72.7%。 

6.鼓勵轄區內已加入照

護方案之醫療院所跨

科整合，以提升參與糖

尿病醫療給付改善方

案之照護率及成長率 

1.提昇本縣「方案照護進步率」，經努

力，107 年再增加 7 家診所，增加 15

位醫師、25 位護理師、5 位營養師及

2 位藥師完成考試認證。 

2.已透過社區及醫療院所之糖尿病支持

團體的運作，藉由團體動力，讓成功

加入方案之個案與病友間相互討論及

經驗分享，落實自我照顧行為。 

3.本局聘請一名營養師支援衛生所，辦

理糖尿病個案營養照護管理工作，及

協助辦理社區糖尿病個案營養諮詢及

營養衛生教育工作︰○1 支援衛生所營

養衛教門診 63 次，共 315 人接受服

務。○2 參與糖尿病病友聯繫會議計 5

場次，共 150 人參加。○3社區營養保

健講座計 17次，765 人參加。 

 

7.提升轄區醫療院所糖

尿病照護-尿液微量白

蛋白檢查完成率 

1.定期主動提供醫療院所實施成果，並

提醒未達成目標之院所，分析原因給

予輔導及提出改善措施。 

2.結合社區辦理有關糖尿病防治宣導活

動，及糖尿病成長支持團體聯繫會

議，加強糖尿病病人預防糖尿病併發

症的發生應定期篩檢並了解檢查時間

及檢查意義，共辦理 17場次，765 人

參加。 
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原定成效 實際達成情形 備註 

3.結合醫師公會會員大會、在職教育，

宣導聯繫，並請執業醫師於診間，加

強糖尿病尿液微量白蛋白檢查。 

8.提升轄區衛生所醫事

人員糖尿病共同照網

醫事人員認證比率 

1.辦理專業知識電腦考試，並安排電腦

筆試通過者至醫學中心（台中榮民總

醫院）之糖尿病共同照護網認證見

(實)習場所實習。 

2.鼓勵衛生所醫事人員參與糖尿病共同

照網認證，並把認證比率納入衛生所

年終考核分數，今年 14 人通過考試，

總體認證率達 97.3％。 

3.為增加衛生所醫事人員對糖尿病共同

照護網照護知能，把相關訊息公告於

衛生局內部網，並於衛生所年終考核

時抽問評比。 

 

9.轄區衛生所取得高齡友

善健康照護機構認證與

服務 

1.輔導轄區衛生所已全數（18家）取得

高齡友善健康照護機構認證與服務。 

2.5 月 24 日辦理高齡友善健康照護核心

訓練 1 場，邀請專家學者講授認證作

業及相關條文填寫技巧、基本照護或

核心教育訓練課程等，以提供各衛生

所相關知能。 

3.5 月 24 日辦理高齡友善工作坊 1場，

提升醫事人員長者照護之知能，健康

識能等相關知能。 

4.預計 11 月 26 日辦理高齡友善工作成

果展 1 場，分享優良之衛生所推動成
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原定成效 實際達成情形 備註 

果。 

10.提升轄區18歲以上民

眾對腰圍警戒值認知

率達 55% 

對腰圍警戒值認知率宣導場次共計 139

場，參加人數 13,064 人，其中男生 4,902

人，女生 8,162 人。 

待 國 民

健 康 署

數據。 

11.提昇 40 歲-64 歲民眾

利用成人預防保健服

務利用率 

1.輔導醫院及基層診所，看診時如有符

合資格的民眾，鼓勵參加成人預防保

健服務篩檢。 

2.結合 3 個社區醫療群、醫師公會會員

大會，請執業醫師於診間，加強符合

資格的民眾做成人預防保健服務檢

查。 

3.辦理 61 場整合性預防保健服務，篩檢

人數 6,675 人次參加，活動結合地方

村里長、社區發展協會、婦女會、老

人會、廟宇管理委員會等相關單位或

地方首長，透過電話邀約、媒體、傳

單、廣告車等方式通知民眾篩檢訊息。 

待 國 民

健 康 署

數據。 

 

（二）精彩照片 

中老年宣導活動花絮: 

   

說明：1070816 跨部門召開推 說明：1070126 社區志工參 說明: 1070506「跨世代失智症
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動委員會議 與衛生局辦理之種子

志工訓練課程。 

防治宣導」活動 

篩檢活動花絮: 

   

說明：1070810 代表苗栗縣參
加中區丫公丫婆活力
旺，勇奪銀牌。  

說明：10708031 衛生所網站
失智照行銷宣導  

說明： 10704018 日辦理社區長
者口腔及潔牙宣導 

 

推動慢性病照護網活動花絮: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

說明：實地進行業務聯繫及輔

導 

說明：辦理高齡友善健康照護

核心訓練 

說明：辦理高齡友善工作坊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：辦理糖尿病個案討論會 說明：辦理糖尿病共同照護網

人員認證及繼續教育

課程 

說明：糖尿病支持團體課程之

營養衛教 
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子計畫三：癌症篩檢（含拒嚼檳榔健康危害防治）計畫成果 

一、執行成效： 
原定目標 實際達成情形 備註 

一、 口腔癌防治：   

(一)口腔癌篩檢偵測率成長情
形: 實際偵測率-前一年
度實際偵測率>0 

>0.008  

(二)達成陽性追蹤率>75%。 58.93%  

二、大腸直腸癌防治：   

(一)107 年預計完成 2年度
(106~107 年)目標數共
57,858 人(調整後目標數
54,935 人)。 

107年度完成50至69歲民眾
大腸直腸糞便潛血篩檢
23,886 人，完成率 72.01%。 

截至 108.1.02 

(二)達成篩檢陽性個案追蹤率
>71.5% 

發現需確診人數 1,664 人，
完成篩檢陽性個案轉介追蹤
1,012 人確診率達 58%。確診
癌前病變 626 人，確診癌症
37 人。 

截至 108.1.02 

三、子宮頸癌防治：   

(一)105-107 年 30-69 歲已婚
且 3年從未做過子宮頸抹
片檢查婦女篩檢目標數
86,308 人。 

30-69歲婦女3年內接受抹片
篩檢比率達 86.48﹪（74,643
人）。 截至 108.1.02 

(二)加強追蹤CIN2及以上完成
切片或西醫治療，以達成
篩檢陽性個案追蹤率 92%
以上。 

子宮頸抹片 CIN2(含)以上及
病理報告為05者完成切片或
西醫治療率達 69.8﹪。 

截至 108.1.02 

四、乳癌防治：   

(一)106-107 年 45-69 歲婦女
乳房 X光攝影目標數完成
35,997 人(調整後目標數
34,719 人)。 

45-69 歲婦女接受乳房攝影
篩檢目標完成比率達 82.24%
（28,555 人）。 

截至108.1.02目標

數以調整後為依據 

(二)107 年首次篩檢目標
數:6,562 人(調整後目標
數 6,377 人)。 

45-69 歲婦女接受乳房攝影
篩檢首次篩檢 2,868 人，完
成率 44.97%。 

截至108.1.02目標

數以調整後為依據 

(三)乳癌首次篩檢目標成長情
形:近4年曾篩率增幅平均
值＞0% 

以國民健康署公布依據  
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原定目標 實際達成情形 備註 

(四)乳房 X光攝影檢查結果異
常個案達成轉介診治比率
90%。 

完成陽性轉介人數 1,031
人，轉介率達 87.23%（陽性
數 1,182 人）。確診為乳癌
者，共 66 人。 

截至 108.1.02 

五、檳榔健康危害防制：   

(一)電視、廣播(如:廣告、新
聞報導、節目專訪…)60
檔次。 

111 檔 截至 107.11.30 

(二)平面報導(如:新聞稿、雜
誌…)20 則 

31 則 截至 107.11.30 

(三)戶外廣告(如:車體、看
板、大型布幔…)12 面 18 面 截至 107.11.30 

(四)成人嚼檳盛行改變率改變
幅度平均值≧8% 

依據國民健康署公布  

(五)檳榔健康危害防制創意之
規劃及推動 5個單位 

1.結合社會處協助校外輔導
檳榔攤物賣給未滿 18歲
少年。 

2.消防局暨警察局結合推動
2個分駐所及 3個消防大
隊無檳場域。 

3.結合教育處推動無檳校園
及無菸檳創意歌曲競賽。 

4.結合勞工青年發展處傳統
產業職場鐵工廠辦理戒
檳班 

5.結合原鄉部落(泰安鄉）社
區營造推動宣導危害檳
榔防制 

6. 結合農業處於轄內農會
配合農民節當日辦理癌
症防治宣導。 

 

五、檳榔健康危害防制   

(一)利用電視、廣播宣導達 60
檔次 

利用電視、廣播宣導達 111
檔次成效，達成 185%。錄製
30 秒廣告，透過天聲廣播電
台播出，自 4月 17 日至 5月
9日止，共播出 80 檔次以
上。內容除呼籲檳榔危害健
康外，也加強口腔黏膜篩檢
重要性。 
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原定目標 實際達成情形 備註 

(二)平面報導達 20 則 發佈(含刊登)新聞稿於縣府
及衛生局網頁、健康苗栗
欄、中國時報、自由時報及
社區月刊等合計 31則，成效
達成 155%。 

 

(三)戶外廣告(如車體、看板、
大型布幔…)達 12 面 

利用戶外廣告進行宣導共 18
面，成效達成 150%。 
1.利用健康署提供之「檳榔

本身就致癌物」橫布條及
本局自製「免費四癌篩
檢」橫布條，發放至 18
鄉鎮市衛生所並由承辦
人各自於轄內重要據點
或場合張貼懸掛宣導，至
少 45個據點。 

2.訂製 2 幅大型布幔，內容
重點為「檳榔本身就致癌
物」、「口腔黏膜健康檢
查」，分別置於為恭醫院
及頭份衛生所外牆。 

3.於頭屋鄉衛生所外牆彩繪
「檳榔危害健康」，共 1
面。 

4.戶外跑馬燈(電子牆)，定
點不定時播放檳榔危害
防治宣導標語，全縣至少
18點播放，共播 60 次以
上。 

 

(四)推動無檳校園達 4 所。 1. 推動無檳校園5所:後龍
鎮(龍坑國小)、公館鄉
(公館國小)、三義鄉 
(僑成國小)、造橋鄉(談
文國小)、獅潭鄉(豐林
國小)、泰安鄉(清安國
小)，成效達成 100%。 

2. 透過政令、話劇宣導，
讓師生知道相關法令及
認識檳榔危害健康。 

3. 透過各式媒體方式宣導
檳榔危害健康，如: 利
用週會時段全校師生及
班親會：宣導『減檳.戒
檳 .遠離檳榔與口腔
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原定目標 實際達成情形 備註 

癌』、利用宣導貼紙黏貼
於聯絡簿中，讓親子隨
時翻閱時可有深刻印
象。 

4. 營造支持環境: 運用校
園公佈欄、跑馬燈、單
張、海報等，加深師生
及家長對檳榔危害健康
的印象。 

5. (五)透過辦理防(拒)檳
相關活動，如:書法、繪
畫、話劇等活動，讓學
生更認識檳榔危害健
康。 

(五)訪查學校周邊檳榔攤，宣
導不賣檳榔給兒童及青少
年，達 36攤 

 

完成訪查 164 家檳榔攤，成
效達成 455%。輔導業者不賣
檳榔給兒童及青少年，並於
窗口張貼「口腔黏膜篩檢條
件」單張。 

 

(六)辦理口腔癌防治(含拒檳
榔)宣導，達 40 場 

實際辦理完成 219 場次，成
效   達成 547.5%。宣導人
數為   14,890 人次(含校
園 42 場，宣   導人數為
5,581 人次)。 

 

(七)成立戒檳班，達 4班 
    

1. 分別於苗栗市(俊邦保
全員工)、竹南鎮(海口
里守望相助隊員)、頭份
市(濫坑社區民眾)、銅
鑼鄉(億光電子公司)、
西湖鄉(東和鋼鐵公司
員工)各成立 1 班戒檳
班，共 4 班，成效達成
100%。 

2. 每班參與人數至少 6 人
以上，合計 40人參加戒
檳班。共有 27位成功戒
檳，戒檳率 67.5%。其中
9 位學員雖未達成戒
檳，但也成功減檳。 

3. 根據資料顯示，戒檳班
學     員主要嚼檳時
機是「工作     中」
(80%)，而「提神」(58%)     
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原定目標 實際達成情形 備註 

則為嚼檳主要原因。 
4. 頭份是濫坑社區民眾(8

人) 及銅鑼鄉億光電子
公司(8 人)，此二班戒檳
成效最佳，全班學員全
數戒檳成功為銅鑼鄉億
光電子。 

5. 多數班員表示，除了透
過癌友親身經驗分享，
加上單位主管支持與鼓
勵，有更堅定戒檳決
心。 

(八)成人嚼檳盛行改變率高於
平均值+1.5 標準值 以國民健康署公布依據 

 

六、加分項目   

(一)組織性邀請民眾接受篩
檢之規劃 

另送計畫成果  

(二)職場篩檢 另送計畫成果  

二、 活動成果 

  

107 年 4月 20 日西湖鄉大型整合性篩檢

活動-苗栗縣徐耀昌縣長代言防癌大

使，並主動關懷參與篩檢民眾 

107年1月20日至偏鄉地區下鄉設站

於泰安鄉公所前廣場為民眾辦理大

型整合性篩檢預防保健活動。己健康

把關。 
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107 年 3月 17 日利用婦女會辦理模範婆

媳表揚大會，辦理癌症防治健康總動員

宣導活動，共計 150 人參與。 

結合教育處 107 年 5 月 14 日校園四

癌宣導及有獎徵答活動共計 830 人。 

 

 

 

結合消防局於大湖消防分隊辦理 

無檳場域認證揭牌 

結合勞工青年發展處於東和鋼鐵 

職場辦理戒檳班。 
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結合竹南社區守望相助隊辦理戒檳班，邀請

縣長帶領學員簽證健康生活型態公約，我拒

絕吃檳榔。 

結合教育處辦理 107 年菸檳創意歌曲競

賽，獲獎單位竹南鎮大埔國小於 5月 31

日無菸日記者會表演。  
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子計畫 4：婦幼健康促進計畫成果 

（一）執行成效：  

原定成效 實際達成情形 備註 

一、出生性別比之宣導   

結合社區資源舉辦有

關縮小出生性別差距

之醫護人員辦理8場教

育訓練或民眾宣導。 

 

本縣轄區 18 鄉鎮，結合社區資源

舉辦醫護人員教育訓練及民眾宣

導共辦理 21場，完成率達 262%。 

 

 

 

二、營造母嬰親善的哺乳

環境 

1.依符合公共場所母

乳哺育條例第5條第

1項各款之公共場所

輔導/稽查，達

100%。  

2.公共場所鼓勵設置

母乳哺育相關措施

≧ 5個。 

  

 

1、依符合公共場所母乳哺育條例第5

條第1項各款之公共場所輔導/稽

查41家，達100%。 

 

 

2、結合社區資源，鼓勵親子經常出

入公共場所(餐廳、公園、遊樂設

施等)設置哺集乳室或大型活

動、展場設置臨時哺集乳室，營

造溫馨母乳哺育環境≧14個，完

成率達280%。107年 08月 18日

通霄海洋音樂祭通宵海水浴場設

置臨時哺集乳室，107年中台灣

農業博覽會臨時哺集乳室，107

年 02月 03日於大湖酒莊對面廣

場路跑活動，母乳哺育-行動哺集

乳室等共14場 臨時哺集乳室。 
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原定成效 實際達成情形 備註 

三、原住民、新住民婦幼

健康管理計畫 

1.提升新住民生育健

康指導及諮詢檢核

達成率≧95%。。 

2.結合縣市相關資

源，完成當年度該縣

市的 20-45 歲原住

民（包含平地及山地

原住民）育齡婦女現

住人口數之生育健

康指導及諮詢檢核

達成率≧95%。 

 

 

1、提升新住民生育健康指導及諮詢

檢核達成率≧100%。 

 

2.結合縣市相關資源，完成當年度

該縣市的 20-45 歲原住民（包含

平地及山地原住民）育齡婦女現

住人口數之生育健康指導及諮詢

檢核達成率≧100%。 

 

四、新生兒聽力篩檢 

新生兒聽力篩檢陽

性個案完成確診率

≧95%。 

新生兒聽力篩檢陽性個案完成確診

率98.79%。 
 

五、兒童近視防治 

1.滿 4 歲及5 歲兒童

視力篩檢率≧98%。 

2.滿 4 歲及5 歲兒童

疑似異常個案完成

確診率≧98%。 

1.滿 4 歲及5 歲兒童視力篩檢率達

100%。 

2.滿 4 歲及5 歲兒童疑似異常個案

完成確診率達100%。 

 

六、青少年性健康促進管

理 

1.已生育未成年少女

避孕管理率≧98%。 

2.辦理青少年性健康

 

 

1.已生育未成年少女避孕管理率達

100%。 

2.辦理青少年性健康促進宣導18
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原定成效 實際達成情形 備註 

促進宣導18場 場，完成率達100%。 

（二）教育訓練及民眾宣導照片 

  

活動名稱:兩性~性不性幸由你~暨愛滋防治宣導 

日期：107/5/2 

地點：苑裡國小  

內容：於苑裡國小辦理兩性~性不性幸由你~暨愛

滋防治宣導活動，暨愛滋防治宣導活動，

由大千南勢何仁琦醫師主講。 

活動名稱:青少年性健康促進 

日期:107/6/6 

地點: 獅潭國中二樓禮堂 

內容:結合「天恩診所-趙榮勤醫師」於獅潭國中辦

理愛滋病防治及兩性教育等衛教宣導。趙醫

師除針對愛滋病及兩性教育基本認知授課

外，也向全校師生分享自身經驗及社區服務

情形，精彩演講贏得師生們讚許。 

  

活動名稱: 校園學前兒童視力保健衛教宣導 

日期：107/3/17 

地點：卓蘭國小 

內容:配合社區植樹節至卓蘭國小設攤宣導視力

預防保健，給予孩子正確的保護觀念日 

活動名稱：校園學前兒童視力保健衛教宣導 

日期：107/06/26         

地點：鶴岡國小及附設幼兒園           

內容：全校及幼兒園師生約 35 人，老師幫幼兒測視

力及立體圖 
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教育訓練及民眾宣導照片 

  

照片內容： 107 年 8 月 23 日於南庄鄉衛生所

針對爸媽及家人宣導新生兒聽力篩檢重要性 

照片內容：107 年 6 月 15 日配合勞青處於工業

會針對職場管理人員辦理營造友善職場母乳哺

育環境。 

  

照片內容：107 年 4 月 1 日於苗北藝文中心藉

由玩拼圖，針對爸媽及孩童宣導性別平權拒

絕性別篩選重要性 

照片內容：107.07.18 於苗栗工藝園區針對新

住民及其家屬，宣導未納健保產前補助相關訊

息，並提供新住民相關照護及母嬰照護資訊網

站。。 
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教育訓練及民眾宣導照片 

  

照片內容： 107.09.29-30 結合社會處通譯培

力專業進階培訓班，給予通譯員衛生保健訓

練。 

照片內容：107 年 8-9 月於苗栗縣卓蘭鎮媒體

母乳宣導及 FB。 

  

照片內容：107.8.3 於縣府一辦大廳辦理 107

年國際母乳記者會暨優良哺集乳室頒獎活

動。 

照片內容：107.07.7 日偕同哺集乳室競賽委員

至參賽單位(客家文化園區)，進行實地訪查。 
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大型活動哺集乳室設置照片 

  

照片內容： 指示方向圖 照片內容： 107.9.22~10.14，107 年中台灣農

業博覽會苗栗縣立體育場旁臨時哺集乳室 

  

照片內容：指引指標。 

 

照片內容：臨時哺集乳室提供相關海報.單張.

桶.延長線.沙發.濕紙巾、乾洗手一…等等。 
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大型活動哺集乳室設置照片 

  

照片內容： 107 年 02 月 03 日於大湖酒莊對

面廣場路跑活動，母乳哺育-行動哺集乳室 

照片內容：臨時哺集乳室，門口張貼標示。 

  

照片內容： 107 年 4 月 29 日苗栗縣南埔國

小文武宮輔導大型活動場次設置哺集乳室 

照片內容：臨時哺集乳室提供相關海 

          報.單張.冰桶.延長線.躺 

          椅.U 行枕頭…等等。  

 

 

 

 


