
基隆市基隆市基隆市基隆市 台北市台北市台北市台北市 新北市新北市新北市新北市 桃園市桃園市桃園市桃園市 新竹市新竹市新竹市新竹市 新竹縣新竹縣新竹縣新竹縣 苗栗縣苗栗縣苗栗縣苗栗縣 台中市台中市台中市台中市 彰化縣彰化縣彰化縣彰化縣 南投縣南投縣南投縣南投縣 雲林縣雲林縣雲林縣雲林縣 嘉義市嘉義市嘉義市嘉義市 嘉義縣嘉義縣嘉義縣嘉義縣 臺南市臺南市臺南市臺南市 高雄市高雄市高雄市高雄市 屏東縣屏東縣屏東縣屏東縣 臺東縣臺東縣臺東縣臺東縣 花蓮縣花蓮縣花蓮縣花蓮縣 宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣 澎湖縣澎湖縣澎湖縣澎湖縣 金門縣金門縣金門縣金門縣 連江縣連江縣連江縣連江縣

0-1 推動年數 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 6 4 5 5 4 5 4 4 3 4 3

0-2 開始推動年度(民國) 101 100 100 100 100 101 101 101 101 100 101 99 101 100 100 101 100 101 101 102 101 102

1-1 縣市長擔任召集人 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1-2 成立時間 101.05.11 101.01.01 101.04 100.10.26 100.05.23 100.09.29 95 101.03.07 101.07.19 100.11.08 101.03 100.04.21 101.06.15 100.07.29 100.12.28 101.06.29 100.05.25 101.11.28 101.03.29 102.02.08 101.11.14 102.04.02

1-3
委員會執行秘書(或

幹事)部門
衛生 衛生 社會 衛生 衛生 衛生 企劃 衛生 衛生 企劃 市府 企劃 市府 衛生 市府 衛生 衛生 衛生 衛生 衛生 衛生 衛生

1-4-1推動委員會開

會次數
8 23 19 20 10 10 6 8 8 10 3 5 2 18 7 9 9 5 10 6 7 10

1-4-2推動委員會每

年平均開會次數
2 5 4 4 2 3 2 2 2 2 1 1 1 4 1 2 2 1 3 2 2 3

縣市(副)長擔任主持

人
8 0 19 4 9 8 6 7 6 9 2 4 0 10 0 1 4 0 10 2 4 10

平均每年縣市(副)長

擔任主持人次數
2 0 4 1 2 2 2 2 2 2 1 1 0 2 0 0 1 0 3 1 1 3

1-4-3推動委員會日

期/主持人

104年2月10日市

長林右昌、104年

08月13日市長林

右昌

104年06月09日：

臺北市高齡友善

城市推動小組第

六屆臺灣健康城

市暨高齡友善城

市獎項評選案輔

104/5/26(侯副市

長)、104/12/4(侯

副市長) 、

104/12/23(侯副市

長)

1041209鄭文燦市

長、1040424鄭文

燦市長

104年4月30日李

宏生副市長

104年6月18日/殷

局長東成

102.6.7副主任委

員-祕書長、

102.10.28副主任

委員-副縣長、

102.12.17副主任

委員-副縣長

104年05月14日林

佳龍市長、

104年11月04日潘

文忠副市長。

104年6月10日魏

縣長明谷

104年12月4日周

副縣長志中

104年 4月 21日，

陳副縣長正昇代理

104年 12月4 日，

陳副縣長正昇代理

104  5    5     、 李

縣長進勇

104  10  27    、

李副縣長皇珍

104年12月18日，

徐寶璋秘書長主

持

101年12月21日主

持人陳宏基處長

代(原主持人秘書

長吳容輝)

102年11月11日主

持人吳容輝秘書

104年3月20日賴

清德市長

104年4月20日賴

清德市長

104年7月10日陳

美伶秘書長

100.12.28 許副祕

書長傳盛、

101.02.21李科長

素華、101.02.22

黃處長志明、

101.05.09許副祕

103.01.27秘書長

103.12.02秘書長

104.06.08秘書長

104/5/11陳明仁秘

書長、104/11/17

陳明仁秘書長

104.3.30局長 104.6.1/吳副縣長

澤成 、104.7.29/

吳副縣長澤成、

104.12.1/吳副縣長

澤成

104.03.06  主持

人：  鄭長芳副縣

長

104.03.06  主持

人：  張瑞棟參議

104年10月14日，

主持人：陳縣長

兼召集人福海

104年12月11日，

主持人：許參議

兼分組召集人寬

104.02.25，主持

人：連江縣政府

縣長、104.10.02

，主持人：連江

縣政府縣長

2-1 出席活動總次數 7 29 82 31 64 91 27 27 14 10 30 401 4 35 8 54 30 3 16 9 12 3

2-2
平均每年出席活動

次數
2 6 16 6 13 23 7 7 4 2 8 67 1 7 2 14 6 1 4 3 3 1

3-1 有/否 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3-2 單位/專家

開南大學銀髮健

康促進學系紀雪

雲 教授

師範大學健康促

進與衛生教育系

郭鐘隆、李思

賢、紀淑芳 教授

1. 郭憲文教授  國

立陽明大學環境

與職業衛生研究

所

    曾開會7 次

2. 臺北市高齡教

育輔導小組

張淑紅副教授、

李怡娟教授

_長庚科技大學、

國立陽明大學

桃園縣健康暨高

齡友善城市推動

委員會輔導專家

學者團隊

陽明大學郭憲文

教授，另委請24

位專家學者協助

輔導各局處計畫

推動

明新科技大學 台灣醫療產業發

展管理學會

穆佩芬教授(陽明

大學)、胡月娟教

授(中臺科技大

學)、梁亞文教授

(臺中科技大

學)、郭慈安助理

教授(中山醫學大

彰化縣各局處輔

導專家

   (1) 馬作鏹成功

大學曾開會  8  次

   (2) 張淑君中興

大學曾開會  6  次

   (3) 陳世堅中國

醫藥大學曾開會  9

次

稻江科技暨管理

學院

趙子元助理教授

國立成功大學

鄭讚源副教授  國

立中正大學社會

福利學系

100年3月9日賴市

長清德簽署本市

與國立成功大學

合作，協同辦理

高齡友善城市指

標建立與導入計

畫之合作同意

成功大學：石豐

宇副教授、趙子

元助理教授、胡

淑貞副教授

高雄師範大學：

余 嬪教授輔英科

技大學：李碧玉

趙子元老師   國

立成功大學都市

計劃系

郭憲文教授_與劉

麗娟__陽明大學

與台東大學

王英偉老師__慈

濟大學

李怡娟教授__國

立陽明大學

馬作鏹教授 金門縣健康城市

計畫學術團隊__

淡江大學建築系

馬作鏹、李卓倫

等6位學者   台中

科技大學等學校

3-3 開會次數 13 19 25 8 72 26 24 99 6 60 4 64 9 8 14 27 7 2 16 31 58 7

3-4 平均每年開會次數 3 4 5 2 14 7 6 25 2 12 1 11 2 2 3 7 1 1 4 10 15 2

4-1 是/否 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4-2 團體個數 3 65 13 13 24 5 3 55 3 8 6 2 3 4 6 40 4 24 39 2 3 1

4-3 團體名稱

關懷據點、樂齡

學習中心、故事

協會

1關渡關懷站、2

本市聯營公車業

者(東南、指南、

欣欣、大南、中

興、光華、大都

會、臺北等汰換

購置低地板公

車)、3靖娟文教

新北市備案志願

服務團隊、老人

福利聯盟、兒

童福利聯盟、紅

十字會、銀髮族

協會、各社區發

展協會及人民團

體、財團法人伊

1.台灣健康城市

聯盟

2.桃園縣健康促

進協會

3.客家文化發展

協會

4.(團體名稱)桃園

縣勞工志願服務

　100年度公部門

  101年度：

1. 餐飲業：「下

一站，幸福的滋

味」：提高幸福

FUN心餐飲認

        證之比率。

    幸福追心標章

新竹縣竹北市醫

友協進會、台灣

省寧園安養院、

華山基金會、獅

子會300G1區、竹

北青商會

苗栗縣18鄉鎮樂

齡學習中心、苗

栗縣18鄉鎮關懷

據點、苗栗縣社

區協會

弘道老人福利基

金會、臺中

YMCA、大阪

YMCA…等

馬興社區發展協

會、彰化縣老人

會、秀傳醫療體

系

(1) 福樂多醫療福

祉事業

       (2) 社團法人

南投縣藥師公會

       (3) 社團法人

南投縣藥劑生公會

       (4) 南投縣旅

館商業同業公會

雲林縣土庫鎮、

二崙鄉、崙背

鄉、古坑鄉老人

會、虎尾若瑟醫

院、華山基金會

嘉義市高齡友善

城市推動委員會

府外委員由專家

學者及民間團體

擔任，共計13名

（專家學者11

名、民間團體2

名），民間團體

老人會、長青

會、嘉義縣老人

大學

台南市老人福利

推動聯盟、老人

福利協進會、台

南縣私立泰安老

人養護中心、財

團法人台灣省台

南市天主教仁愛

修女會附設台南

高雄市藥師公

會、弘道老人基

金會、美館社

                  區協

力關懷協會、福

勒多醫療福祉事

業、高

                  雄國

醫師公會、屏東

慈善團體協和協

會、大仁科技

大學、美和科技

大學老人服務事

業管理系、國立

屏東科技大學、

社團法人屏東縣

老人會、一粒麥

子_、社區關懷據

點、社區營造

花蓮縣花蓮市元

極舞學會

花蓮縣吉安鄉仁

里社區發展協會

花蓮縣吉安鄉勝

安社區發展協會

花蓮縣瑞穗鄉原

住民生態資源發

如附件 財團法人澎湖縣

照顧服務協會、

財團法人平安社

會福利慈善事業

基金會

金門大學運動與

休閒管理學系、

金門縣長青會、

金門縣老人權益

促進會

連江縣軍公教退

休人員協會

6-1 有/無 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

6-2-1經推動委員會

分工填報
1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6-2-2於推動委員會

議報告自我評估結

果

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0

6-2-3依據結果擬訂

計畫
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1

7-1 有/無 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1

7-2 指標項數 21 48 70 125 63 58 286 94 35 116 62 100 93 101 7 89 41 0 34 88 46 85

8-1 有/無 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1

8-2 額度/千元 0 74 13,775 30 0 1,200 0 0 400 400 0 2,500 6,460 0 0 970 0 5,000 2,500 0 0 19

9

貴縣(市)首長對高

齡友善城市計畫

之看法或意見，

以及該計畫對施

政之幫助

市長表示，面對

高齡化社會，市

府將努力打造高

齡友善環境，除

了提供專業的日

間照護服務，讓

家屬獲得喘息的

機會，也鼓勵健

康長輩，多使用

市府提供的大眾

運輸工具補助，

1. 期望持續將高

齡友善城市及長

者議題融入日常

生活「食」、

「衣」、

「住」、

「行」、

「育」、「樂」

等6個面向。

「育」-持續辦理

松年大學且擴大

現今台灣社會逐

漸邁向高齡化，

未來期待透過中

央與地方政府的

合作，共同創造

對長者友善、智

慧不老的生活環

境，讓長輩們在

熟悉的環境中能

健康、自主且有

尊嚴的生活，遍

101年10月3日

第一年：有愛、

無礙，快樂銀髮

年

第二年：尊老、

敬老，自信銀髮

年

第三年：悠遊、

自在，銀髮服務

年

改善策略：

新竹縣在101年起

積極推動高齡友

善城市計畫，以

健康、社會參與

和安全的設計主

軸，提升老人生

活品質，也在

2013年3月15日通

過WHO世界衛生

組織的西太平洋

健康城市聯盟的

胡市長於101年4

月16日市政擴大

會議中指出，

「高齡友善城

市」對臺中市發

展非常重要，也

非常需要，希望

各局處首長能將

「高齡友善」理

念融入生活或工

作推動。每個人

為讓本縣高齡者

與所有縣民能夠

擁有世界衛生組

織倡導之高齡友

善城市八大面向

兼備之環境，本

縣積極配合衛生

福利部國民健康

署「高齡友善城

市推動計畫」，

並成立本縣高齡

高齡化已是全世界

共同面臨之問題，

南投縣政府響應

WHO之活躍老化

理念，配合國家因

應高齡化問題之政

策，積極投入推動

高齡友善城市計畫

，以本縣高齡人口

的在地需求為主，

建立適用於本縣高

本縣屬於農村型

，將納入為農村

型經驗，營造及

推動本縣高齡友

善城市的鄉村型

之生活方式。

一、 嘉義市從健

康城市到與全球

同步推動高齡友

善城市

2008年起嘉義市

積極推動健康城

市，以101項本土

指標啟動城市體

質革新，一路走

來逐見亮麗成

果。2010年本市

嘉義縣是老化相

當嚴重的地區，

打造長者在地安

心老化的環境是

本府所有同仁及

在地所有居民重

要的使命。

市府釐定了「投

資大台南」、

「親水大台

南」、「文化首

都創意城市」、

「魅力城鄉觀光

樂園」、「新農

業新農村新農

人」、「低碳綠

能永續大台

南」、「溫暖大

本縣四季氣候溫

暖宜人，適合高

齡者居住或long

stay，因此本縣積

極推動長照園

區、失智園區、

幸福公園等，提

供縣民及外縣市

民眾完善的高齡

友善城市

(1)我們長官都是

全力支持，跨局

處參與與工作連

繫有努力改善，

共同營造台東縣

高齡友善城市遠

景。

(2)台東縣雖然有

好山好水，但全

縣民眾的平均餘

命卻較台北市少

因應花蓮縣高齡

化時代來臨，101

年11月28日成立

第一個高齡友善

城市推動委員會

，集合產官學界

及縣府各局處，

共同成立「花蓮

縣高

齡友善城市推動

委員會」，透過

宜蘭縣提出「幸

福立縣」的願景

，以高齡友善城

市內涵精神為基

礎，逐項延伸出

各縣政目標、策

略及方案，做為

實現「幸福宜

蘭」高齡者幸福

居的基石。

王縣長乾發認為

「高齡友善城

市」的意涵，應

是尊重與平等的

城市，以尊榮長

者、創造社會和

諧之基本概念進

行，且對年齡、

性別、文化、無

歧視，讓縣民沒

有行動不便的障

本縣因工作機會

少，年輕人口外

移，故若以常住

人口計算，本縣

高齡人口比率甚

高。藉由此項計

畫推動，整合跨

局處資源，藉由

政策、服務、設

施之推動與改善

，讓社區裡之高

縣長楊綏生表示

，全國性的政策

有必要加以落實

，期許各單位儘

可能的提供相關

敬老便民服務，

全力提升計畫指

標，讓馬祖迎頭

趕上其他縣市。

地區鄉親越來越

健康，平均壽命

10-1 有/無 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10-2-1啟動記者會 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0

有/無宣導記者會 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0

10-2-2宣導記者會/

場
1 1 31 16 4 2 3 5 1 0 3 70 0 1 2 6 1 1 1 0 0 0

10-2-3平均每年宣導

記者會/場
0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

10-2-4有/無新聞稿 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10-2-4新聞稿/篇 11 3 678 41 165 4 30 50 2 5 10 271 0 167 7 25 12 12 4 6 21 6

平均每年新聞稿/篇 3 1 136 26 11 1 5 2 1 0 10 25 0 104 3 4 9 24 1 1 1 3

10-2-5

有/無雜誌宣傳
1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0

10-2-6雜誌宣傳/則 2 45 29 3 49 10 0 6 2 1 0 40 0 2 2 5 1 1 3 0 0 0

10-2-7

有/無宣導活動
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10-2-8宣導活動/場 2 408 350 1050 19 31 163 9 0 9 3 235 0 76 3 251 40 4 6 29 13 8

10-2-9平均宣導活動

/場
2 408 350 1050 19 31 163 9 0 9 3 235 0 76 3 251 40 4 6 29 13 8

10-2-10其他項目

高齡友善城市網

站

1. 臺北市年長者

通行環境檢核改

善：包括龍山寺

併艋舺公園、大

安森林公園、臺

北榮民總醫院、

臺北市聯合醫院

計程車椅背插

卡、捷運燈箱

跑馬燈、戶外電

視牆、公益簡

訊、宣導品、紅

布條

DVD宣導片(含微

1.振道跑馬燈持

續播放、印製宣

導摺頁發放、海

報張貼

 2.與本市振道地

方電台合作，規

劃「新竹市健康

健康就是讚(FB粉

絲頁)、衛生局專

業服務-高齡友善

專區、友善樂齡

行動導航平臺、

中天電視台－真

心看臺灣「友善

八藝傳播有限公

司製作相關高齡

友善城市宣傳短

片

如：宣導單張、

實地參訪高齡友

善藥局及高齡友

善醫院、藝人出

席代言、市務會

議公開表揚、電

視跑馬燈、高鐵

宜蘭縣高齡友善

城市LOGO暨標

語評選

公車車體廣告、

地方報廣告刊登

10-2-11其他場次 0 1409 655 39 4 1 37 1 2

10-2-12其他平均每

年場次
0 1409 655 0 39 0 0 4 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0

104年各縣市高齡友善城市執行情形104年各縣市高齡友善城市執行情形104年各縣市高齡友善城市執行情形104年各縣市高齡友善城市執行情形

是否成立「高齡

友善城市推動委

員會」，定期（

或不定期）召開

會議

訂定自己縣市的

高齡友善城市指

標

7

2

外部專家學者合

作或協助推動
3

縣市首長出席參

加高齡友善城市

相關活動

除了國民健康署

補助高齡友善城

市計畫經費外，

縣市政府是否另

編列經費推動。

8

基本資料0

6

結合民間團體，

建立夥伴關係
4

是否依WHO高齡

友善城市指南8大

面向checklist自我

評估

1

10

進行高齡友善城

市媒體倡議或辦

理宣導活動。
10-2
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