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106 年推動健康照護機構參與健康促進工作計畫 

台東縣衛生局執行成果 

 

 

1-1 縣市衛生局總計畫 

 

計畫目標 
至 11 月 

累計達成數 累計完成率 

辦理高齡友善健康照護基本訓練課程

及核心能力基本訓練課程 
1 場 100% 

召開業務聯繫會 1 場 100% 

協助及輔導受補助之健康照護機構，

與衛生所簽訂長者衰弱之服務整合 
1 家 100% 

受補助醫療院所運動保健師培訓 3 人 300% 

每季 10 日前(4 月、7 月及 10 月)報表

準時繳交率 
100% 100% 

（本表若不敷使用，請自行增列） 

 

1-2 健康照護機構(每家機構需填寫 1 份計畫目標執行報表) 

健康照護機構機構名稱：___衛生福利部臺東醫院____ 

計畫目標 至 11 月 

議題 目標 累計達成數 累計完成率 

高齡友善

健康照護 

機構內員工知道機構推動高齡友善健康照

護的比率達 80％ 
246 97.3% 

自選指標 1：醫護人員參與失智症照護課程 

           比率 80% 
102 80.3% 

自選指標 2：70 歲以上住院個案主動評估 

           老年病症候群比率 80% 
415 100% 

健康職場 機構內員工知道機構推動本項健康促進政

策的比達 80％ 
261 86.7% 

員工疲乏指數得分低於 40 分 29.8 100% 

自選指標 1：員工完成體檢比率 80% 207 68.8% 

自選指標 2：有三多員工健康管理參與率 

            60% 
0 0% 

預防長者 簽訂合作備忘錄之衛生所數一家 1 100% 
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衰弱 

 

 

 

 

 

轉介人數(結合失智共照中心) 244 244% 

服務介入人數(結合失智共照中心) 141 282% 

自選目標 1：醫院員工知道醫院推動預防長 

           者衰弱的比率 80% 
207 69% 

自選目標 2：醫護人員預防長者衰弱教育訓 

           練參與率 80% 
76 59.8% 

（本表若不敷使用，請自行增列） 

 


