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一、 補助地方菸害防制工作 

(一) 執行菸害防制輔導、稽查與取締：112年全國菸害防制稽查家數 63萬餘家次，

稽查 658萬餘次，開立處分 6,470件，總計罰鍰 6,755萬 6,167元整。 

(二) 辦理菸害防制相關宣導教育活動 10,527場次；辦理戒菸班 311班次，3,561

人參加。 

(三) 辦理菸害防制志工訓練 267場次，計 9,569人。 

(四) 由地方政府衛生局整合菸酒檳防制議題，規劃辦理無菸酒檳衛教宣導、志工

培訓、媒體通路宣導等倡議活動。如該縣市轄內具有原住民族群，需針對轄

內原住民族群規劃加強策略。 

二、 營造無菸支持環境，辦理菸害教育宣導 

(一) 菸害防制媒體宣導：製作 13支影片有菸害防制法新法七大重點(2支)、無菸

環境(2支)、戒菸宣導(2支)、戒菸專線宣導(3支)、戒菸門診宣導、加熱菸危

害、禁止電子煙或未經核定通過之加熱菸及其配件販賣及使用、女性戒菸，

及錄製 4款新法重點廣播帶、多款新法重點平面文宣(含圖卡)、無菸環境海

報、加熱菸危害海報及拒酒平面文宣等，並配合於網路社群平台、電視媒體、

廣播及戶外通路託播，另製作 2款 Line貼圖、與 7組網紅合作進行修法重點

宣導及製作戒菸宣導之專題報導及 Podcast於報紙、周刊、網路等多元通路進

行宣導。 

(二) 辦理軍隊菸害防制工作：辦理例行性衛教宣導講習 3,209場，計 27萬 4,807

人次參加；培訓戒菸醫師及戒菸衛教師計 173員；輔導員培訓 10場計 601員；

戒菸門診看診人數計 3,945人次；辦理「國軍戒菸就贏比賽」，計 2,745組報

名參加，3個月戒菸成功率達 43.1%；112年國軍(含志願、訓練役)出口調查

吸菸率、電子煙使用率及嚼檳榔率分別為 25.71%、15.46%、7.22%，較入口

調查 26.28%、19.31%、9.53%為低。 

(三) 111年 6月完成研發國中學生電子煙防制教材、112年 9月完成國小高年級學

生菸害防制教材，放置於本署官網及健康九九網站供各界運用之外，提供地

方政府衛生局與教育部轉予學校推廣運用。另委託計畫研發國小高年級學生
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菸害防制教材。 

三、 提供多元化戒菸服務 

(一) 戒菸諮詢專線服務：112 年度共服務 36,080 人（75,641 人次），戒菸個案管

理服務量 11,941人，其中 2次及以上之戒菸諮詢服務者 5,092人。(二科) 

(二) 藥品替代戒菸服務：提供二代戒菸服務，112 年共服務 10 萬 7,424 人，38

萬 3,235人次。112年 6個月點戒菸成功率達 32.2%（統計時間 112年 1至 6

月），幫助超過 3.5萬人成功戒菸，推估短期可節省超過 2億元的健保醫療費

用支出，長期可創造超過 145億元的經濟效益。 

(三) 推動臺灣醫院參與無菸醫院國際競賽：112年度已有 218家醫院加入全球無

菸健康照護服務網絡(GNTH)，為亞太第一大規模，並有 40家醫院榮獲該網

絡國際金獎殊榮。 

(四) 醫事機構戒菸服務系統: 辦理戒菸服務機構與相關資訊系統之管理計畫，以

使用者的角度出發，針對各層級之使用者辦理需求訪談，以加強及增進系統

使用之便利性。 

四、 辦理菸害防制研究及監測 

(一) 菸害傳播相關計畫：辦理菸品及電子煙與加熱菸訊息監測計畫，針對電視及

網路媒體中菸品相關露出訊息進行監測與分析，其中網路部分包括社群網站

(如：Facebook、Instagram、Dcard)及拍賣網站(如：蝦皮、露天、PChome)，

將疑似監測到違法販售電子煙之賣家函請該平台提供資料，112 年共監測

20,521 筆商品資料，其中 15,235 筆可辨識行為人所在地區查有網路販售資

訊，並轉請地方政府衛生局查處。 

(二) 參與菸草控制框架公約業務：持續蒐集及研析其他國家對新類型產品管理政

策，及WHO FCTC對新類型產品之管理建議；自 112年 1月至 12月，逐月

提供國際資訊月報表，共計 12份。 

(三) 辦理菸品成分資料網，將菸品製造及輸入業者所申報資料，建置於菸品成分

資料網站，供民眾上網查詢，以揭露菸品成分、添加物、排放物及其相關毒

性資料，112年有 3萬 6,367瀏覽人次、有 107萬 7,940網頁瀏覽數。 
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(四) 菸害防制法執法成效評價：完成 22 縣市菸害防制法執法實地考評、喬裝測

試調查及不定點不預期實地觀察，112年度整體總合格率為 83.3%。 

(五) 菸品檢測暨研究發展：112年委託食品藥物管理署針對市售紙菸 49件及地方

政府及檢調等單位稽查送驗水菸 5 件，共計 54 件菸品，已完成紙菸主煙流

中尼古丁、焦油及一氧化碳之含量檢測，及水菸尼古丁含量檢測。實際抽驗

紙菸主煙流中苯并芘及甲醛計 49 件，及抽驗紙菸菸葉中重金屬及亞硝胺計

49件，均已完成檢驗。 

(六) 行政協助加速電子煙檢測計畫：112年菸害防制法修法前，截至 7月 14日，

食品藥物管理署完成檢驗 332件檢體，其中 274件檢體檢出尼古丁成分，檢

出率 82.5%。 

五、 菸害防制國際交流及人才培育 

(一) 研訂戒菸服務人員訓練新制課綱事宜，111年 11月 1日起簡化戒菸服務資格

訓練時數。112 年取得戒菸服務人員資格證明者共 3,617 人，目前具戒菸服

務資格人員共 17,486人。 

(二) 菸害防制法律服務及執法人員訓練：蒐集、分析菸害防制相關法規資料，研

擬法律意見書，提供各級主管機關法律諮詢並定期彙整地方執法疑義；提供

0800-531-531 菸害諮詢及檢舉服務專線，另辦理初階訓練 4 場共 215 人完

訓，進階法制訓練 1場共 110人完訓。 

(三) 政策分析研究相關計畫：蒐集國內外關於菸害所致之疾病負擔、傳統菸品、

新類型尼古丁及菸草產品使用之監測指標、菸品稅捐、菸品價格彈性等相

關文獻或作法，並比較國際間差異情形。 

 


