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高雄市政府衛生局 105年菸害防制成果摘要表 

計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 

一 菸害防制執法稽查

輔導計畫 
1. 菸 害 防 制 法 第 5-14 條 稽 查 ： 稽 查 目 標

（2,082/2,082；家數/項次）-年度稽查完成數達

2,839家/3,037家次，目標達成率 100%。 

2. 第 15 條禁菸場域之稽查目標（34,218/37,427；家

數/家次）-年度稽查完成數 36,337家/42,241家次，

目標達成率 100%。 

3. 第 16條禁菸場域之稽查目標（54/60；家數/家次）

-年度稽查完成數72家/94家次，目標達成率100%。 

4. 稽查取締成果：總取締並裁處計 1,321件。 

（1） 第 5條-無法辨識消費者年齡之販售方式 7件。 

（2） 第 7條-菸品尼古丁標示 1件。 

（3） 第 9條-促銷菸品 1件。 

（4） 第 10條-菸品展示販賣場所不符規定 3件。 

（5） 第 12條-未滿 18歲吸菸 248件。 

（6） 第 13條-供應菸品予未滿 18歲者 59件。 

（7） 第 14條-輸入或販賣電子煙 56件。 

（8） 第 15條第 1項、第 16條第 1項-禁菸場所吸

菸 878件。 

（9） 第 15條第 2項、第 16條第 2項-禁菸場所提

供與吸菸有關之器物 68件。 

5. 辦理執法人員稽查訓練 2場。 

6. 辦理轄內 38區執法成效實地訪查考核評作業，共

考評 530個場所。 

7. 運用已滿18歲之學生喬裝成未滿18歲之青少年買

菸，測試販菸場所販菸情形，共計測試 526個販菸
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
場所。 

※目標達成率：100% 

◎加分機制 

※說明： 

1. 開立違反菸害防制法第 14條之電子煙，開立裁處

書 56件。 

2. 開立違反菸害防制法第 7條裁處書（罰鍰金額 100

萬）1件。 

3. 開立違反菸害防制法第 9 條裁處書（罰鍰金額 10

萬）1件。 

二 戒菸服務計畫 1. 本市醫事人員完成戒菸教育訓練合格認證人數

2,001人，涵蓋率 7.5%，目標數 1,064人，涵蓋率

>4%。 

2. 本市醫事人員完成戒菸教育訓練認證後，與國健

署合約人數為 1,260 人，涵蓋率 62.9%，目標數

532人，涵蓋率>50%。 

3. 本市醫事人員合約人數執行二代戒菸人數 796

人，涵蓋率 63.1%，目標數 266人，涵蓋率>50%。 

4. 本市吸菸人口使用（戒菸門診、戒菸專線、社區

藥局、戒菸衛教、戒菸班）目標數 20,926人，完

成 38,931人，達成率 100%。 

5. 青少年及孕產婦使用戒菸服務目標數 5,046人，完

成 5,074人，達成率 100%。 

6. 開立戒菸班目標 42班，開設 44班（社區 38班、

職場 6班），達成率 100%。6週點戒菸率目標 70%

以上，成功率 76.4%，3個月點戒菸率 45%以上，

平均點戒菸率 63.4%（社區 64.9%、職場 52.9%），
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
達目標設定值。 

7. 職場菸害認知及戒菸服務目標數 5000 份，完成

5,216份，達目標設定值。 

※說明： 

1. 100 年至 105 年醫事人員完成戒菸教育訓練達

2,001人，分別為護理人員及其他醫事人員高階合

格衛教師 882人，藥師 291人、醫師訓練 545人、 

牙醫師訓練 283 人。另已與國民健康署簽訂合約

為 1,260人，合約後執行申請二代戒菸服務為 796

人。 

2. 共辦理 5 場次醫事人員戒菸衛教師初、進階訓練

共計 510人次，提供諮詢服務，共勸戒 620人次。 

3. 本市吸菸人口使用戒菸服務人數計 38,931 人，

1-12月使用門診戒菸 24,481人，1-11月使用戒菸

專線 1,265人，諮詢站勸戒 3,355人，衛生所戒菸

班 362人，衛教 6,801人，戒菸就贏 2,667人。 

4. 本市二代戒菸人數至 12月已達 24,481人，已達目

標 10,578人之 231.4%，本年度亦新增 18家合約

院所。 

5. 廣邀醫事機構設立戒菸勸戒點：基層醫療院所 175

處，共勸戒 3,355人、轉介專線 502人、轉介戒菸

門診 47人。 

6. 辦理戒菸班 48班（社區 38班，職場 6班），計 362

人參加，6週戒菸成功率 77.6%，3個月平均點戒

菸率 66.3%（社區 64.3%、職場 71.4%），3個月平

均持續戒菸率 60.9%（社區 60.2%、職場 63.5%），

其中以社區戒菸班 6週成效較佳（78.3%）。 

7. 結合事業單位、醫療院所及衛生所推動簽署戒菸

就贏活動共簽署 2,667人。 

8. 輔導本市醫療院所 25家參與無菸醫院網絡認證。
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
另 20家醫院參與無菸醫院品質提升計畫，本市高

雄榮民總醫院及義大醫療財團法人義大醫院榮獲

推薦參加國際無菸醫院認證金獎角逐。 

9. 辦理 1 場無菸醫院品質提升計畫輔導交流會暨頒

獎典禮共計 70人參加，由本局蘇副局長娟娟致詞

勉勵及頒發 104 年二代戒菸服務推動優良醫院及

人員獎勵，肯定院所人員的辛勞與付出，共同營

造無菸健康照護環境。 

10. 與本市無菸醫院合作辦理 531 世界無菸日宣誓活

動，邀請醫院代表藉由彼此的交流與互動學習，

提供二代戒菸服務推動過程與戒菸治療、衛教服

務、無菸環境的維持經驗心得分享，以提升戒菸

服務量及追蹤率，並建立院間的標竿學習典範，

共計 70人參加。 

11. 為擴展學習與提升衛教宣導成效，增進民眾興

趣，以培訓未來本市宣導儲備講師，充實菸害講

師人力資源庫，提供菸害教育推廣管道，辦理菸

害衛教高手競賽活動，共計有 25件送審，教案內

容精彩生動、在寓教於樂之餘讓民眾更能增加對

菸害的認識。 

※目標達成率：100% 

◎加分機制 

※說明： 

1. 提供『服務到廠』-開辦職場戒菸門診，結合戒菸

醫療團隊，於事業單位開辦職場戒菸門診，提供

吸菸員工就近性、便利性服務，邀請員工逗陣來

戒菸，將高品質戒菸服務，導入職場中，6個事業

單位共有 141 位吸菸員工參與戒菸門診，成效卓

越。 

2. 配合政策積極輔導本市醫療院所 25家參與無菸醫

院網絡認證，在全國申請無菸醫院認證中，本市



第 5頁/共 8頁 

 

計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
首佔第一。另 20家醫院參與無菸醫院品質提升計

畫，在全國申請無菸醫院計畫中，本市再度蟬聯

第一，尤其本市榮民總醫院及義大醫療財團法人

義大醫院榮獲推薦參加國際無菸醫院認證金獎角

逐。 

三 青少年菸害防制計

畫 

1. 辦理高中職以下無菸校園競賽活動 33 所參加及開

設戒菸諮商輔導班 13班。 

2. 辦理青少年拒菸競賽活動 51 場，參加活動的同學

簽署拒菸、戒菸承諾書優勝作品建置在「高雄 GO

健康」，投票選出最佳人氣作品，活動參與 5,239人

次。 

3. 辦理校園菸害教育宣導 179場及校園戒菸教育種籽

教師訓練，課程結束後在校園內推動並執行菸害宣

導、戒菸教育 24場。 

4. 製作菸害防制動畫短片 2則並觀看數達 5,381人次。 

5. 青少年菸害防制媒體露出訊息 16則。 

6. 結合各局處、民間團體辦理青少年菸害防制宣導 13

場。 

7. 辦理拒菸圖文心得感想甄選活動 1場。 

※說明： 

1. 辦理無菸校園推動計畫共 33 所學校參加，將菸害

教育融入學校課程活動，並辦理全校性競賽活動，

營造無菸的校園環境。 

（1） 辦理「校園反菸、拒菸、戒菸」相關競賽活動

共 51場，1148人參加並簽署拒菸戒菸承諾書。 

（2） 辦理「戒菸諮商輔導班」13班，計 81人、菸害

防制宣導講座共 79場，共計 35,932人次。 

2. 辦理青少年拒菸競賽活動 
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
（1） 辦理國小「無菸家庭，健康幸福」拒菸圖文創

作比賽」共 51所學校 1,148人參加並簽署拒菸、

戒菸承諾書。 

（2） 將拒菸圖文創作比賽中獲獎作品 12件，製作成

拒菸報報刊物 45,000份，分送本市 251家國小，

再辦理拒菸報報心得感想甄選活動計畫，

續辦理拒菸報報心得感想甄選活動，共

計 970 件作品。  

（3） 結合「無菸家庭，健康幸福」拒菸圖文創作比

賽，票選最佳人氣作品 1 場，親朋好友共襄盛

舉參與票選活動共獲得 5,239 個讚留言共 343

次，「高雄 GO健康」共 3,081人按讚。 

（4） 「高雄數位學園」網路假期-上網飆寒暑假作業

活動，將菸害防制教育融入作業中，使學生與

家長，藉由答題方式達到寓教於樂的效果，計

有國小、國中、高中職學生 15,673人參與。 

3. 辦理校園菸害宣導教育 

（1） 校園菸害宣導教育共 179場，共計 23,098人次。 

（2） 辦理校園戒菸教育種籽教師訓練完成 1 場，有

37所國小、國中、高中職學校共 54人參加，並

於訓練後完成菸害教育或菸害宣導 24場次。 

4. 辦理健康小尖兵廣播夏令營，將拒菸宣導結合廣播

方式，以生動、活潑、有趣的夏令營方式辦理，深

受國小學童喜愛，辦理 2場次共 80人參加。 

5. 製作菸害防制動畫短片 2則，放置於 Facebook「高

雄 GO健康」共計 5,381人次觀賞。 

6. 青少年菸害防制媒體露出訊息則共 18 則（平面露

出 2則、電視 1則、網路 12則、廣播電台 3則）。 

7. 結合社區健康營造點至校園周邊店家推廣拒賣菸

品給未滿 18歲青少年，共簽署 135家。 
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
8. 結合高雄市政府教育局、文化局、財政局、體育處、

社會局、民政局等局處辦理青少年菸害防制宣導 13

場。 

※目標達成率 100% 

◎加分機制 

創意作為：為提升青少年對菸品的正確觀念、危害及

相關罰則，製作幽默逗趣的動畫短片 2則，上傳網路

影音平台分享，透過多元的管道強化民眾的認知及增

加曝光率。 

四 無菸環境宣導計畫 1. 建構或維護 38處法規未規範之戶外場所為無菸環

境。 

2. 辦理 531世界無菸日宣導活動 1場，世界無菸日宣

導活動媒體露出數 21則。 

3. 跨局處合作，且結合民間團體、社區辦理菸害防制

社區宣導 703場。 

4. 輔導事業單位參與職場健康自主認證，計 214家。 

5. 預告公告禁菸場所 29處。 

6. 無菸環境媒體露出訊息 3則。 

※說明： 

1. 營造無菸環境共 38 處：步道/街道 15 條、活動廣

場 5處、廟宇及教會 9處、無菸社區 22處及市場

1處。 

2. 辦理「531世界無菸日嘉年華活動」透過祖孫四代

邀請幼童、家長及其爺爺、奶奶、曾祖父母、社區

民眾、醫療院所及戒菸成功者代表共同宣誓，參與

活動，一起來保護幼童及青少年的健康，宣導無菸

環境、無菸家庭，以降低本市吸菸率，減少二手菸

暴露率。宣導市民了解菸品對健康的危害，共計約

1,000 人參與，平面媒體露出 5 則、網路媒體 12
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計畫 

編號 

子計畫 

名稱 

成果摘要 

（具體量化、扼要說明、目標達成情形%） 

註：請勿直接複製各子計畫之成果。 
則、廣播電台 1則、電視台 1則。衛生所結合社區

資源，共同辦理世界無菸日宣導活動共 58場，計

約 3,232人參與。 

3. 辦理社區及職場菸害防制宣導達 367場，宣導人數

觸及 24,851 人。7-8 月以禁止供應菸品予未滿 18

歲者為主題共 57場，宣導人數共達 9,656人。 

（1） 辦理菸害防制廣播宣傳：LED電視牆播放 30

秒多媒體動畫宣導短片 7,200檔次。 

（2） 建立轄區衛生教育行銷通路共 230處。 

（3） 56 個社區健康營造據點共同推動菸害防制議

題。 

4. 輔導事業單位參與職場健康自主認證共 214家。 

5. 公告禁菸場所 29處：105年 12月 21日預告公告

本市 29所高中以下學校通學步道為禁菸場所，自

2月 1日起生效。   

6. 無菸環境媒體露出訊息 3則。 

※目標達成率 100% 

◎加分機制 

1. 預告公告本市高中職以下學校通學步道為為禁菸

場所共 29處。 

2. 製作健康有聲書，邀請 12位醫界專家深入訪談，

主題為菸害防制、食品安全、癌症防治等等，講授

豐富多元的健康資訊，提供民眾正確的健康觀念，

達到預防疾病的目的。 

 


